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CHAPITRE |

Croyances et pratiques religieuses
et pseudo-religieuses

1 Trois aspects de la mentalité primitive.

A Aspect collectif,

Tous les hommes faisant partie d'une méme famille,
quelle que soit I'etendue de celle-ci, possedent, par Ia
voie du sang d'un ancétre commun, une méme substance
sociale ; et,” parce que ainsi faits d’une méme matiere,
on leur attribue une solidarite, des buts.communs et un
sens de la propriéte commune. En principe, seuls les
objets auxquels on transmet sa personnalite en les tou-
chant sont susceptibles d’appropriation personnelle.
Des lors, I'etranger est suspect et il ne pourra réellement
entrer dans le “groupe social envisagé qu’aprés avoir
Franque,l’echange du sang. La confusion des sangs opere
identite de la matiere Sociale et les donateurS seront
considerés comme fréres durant toute leur vie.

Cette communauté de substance sociale, réelle ou
acquise, entraine celle de la responsabilité collective :
la famille entiere sera dans l'obligation de se cotiser
afin de payer les amendes et les dommages-intéréts

incombant a I'un de ses membres. Méme responsabilite



collective a Iégard de la culpabilité pro_Prement dite :
lorsquun homme avait été tue, ce n’etait pas le meur-
trier qui était nécessairement puni, mais Iun de son
san? -toute la famille du coupable était responsable de
toutes les consequences. du delit vis-a-vis des membres
de la famille de la victime,

Cette solidarité ne s’tend pas seulement aux membres
actuels du clan ;en outre, a travers le temps, elle engilobe
toutes les générations qui en sont issues. Les enfants
sont responsables des crimes commis par leur pere,
selon les paroles bibliques (Exode, XX, 5 «les fautes
des péres retomberont sur les enfants » NoE maudit
non point Cham pour I’outra?e qu’il @ commis, mais
son petit-fils canaan, (Gen,, IX, 27). . _

Au Ruanda-Urundi, puisque la famille du mari a
parnmPe a la constitution des gages matrimoniaux,
loere et freres du mari auront des ‘droits sur la femme ;
enfant a naitre de leurs ceuvres éventuelles sera consj-
dere comme parfaitement legitime et portera en conse-
quence le nom du clan paternel. o

Au_Ruanda-Urundi, la communauté sociale entraina a
|'origine €galement celle de la terre, Chez les Bahutu_du
Ruanda, c’etait le regime cIam(t]_ue du bukonde : Froprlete
collective d’une grande superficie de terre relevant, a
titre exclusif, d’un clan détermine. Arriverent les Ba-
tutsi qui renforcerent cette conception a leur profit .
toutes les terres, tant de pacage que de culture, furent
censees appartenir au mwami- qui, pour les premigres,
instaura le régime du chef des paturages umutware
w’umukenke et™pour les secondes umutware w’'ubutaka:
8hef de la terre arable, relevant tous deux de son obe-
lence.

Les Batutsi lotirent le Pays au fur et a mesure des
demandes introdujtes par les agriculteurs bahutu qui ne
recurent le terrain qu'en usufruit héritable (isambo)
ou en simples locations a temps.



En aucun cas, le. Muhutu_ne devenait propriétaire de
sa parcelle ; venait-il @ mourir, a disparaitre ou a s’absen-
ter durant plusieurs annees, son usufruit rentrait dans
le domaine national sous le nom d'inkungu, et le chef
Pouvalt a nouveau en disposer en faveur de I'un ou l'au-
re_requerant. o .

En ce qui concerne le gros betail, et spécialement
celui de la clientele, toute sa propriéte revenait en défini-
tive au mwami. , ) _

_Au point de vue moral et intellectuel, méme collecti-
visme dans la facon de penser : l'individu n’a pas de
croyances personnélles, c’est Ia coutume qui est maitresse.
On"doit croire_ce que croyaient les ancétres. Une con-
viction est suffisamment justifiée quand il est demontre
que I'ensemble de la societe y adhere ; et I'idée ne serait
méme pas venue au primitif, avant 'arrjvée des Euro-
peens, d’adopter des convictions ou d’exécuter des rites
qui n étaient pas ceux du groupe dont il faisait partie. |

Le primitif ne refléchit pas comme nous le ferions : il
ne se fait pas une conviction raisonnée des choses et des
Pheno_menes; il re?arde\autour de lui pour connaitre la
radition et la coutume a laguelle ilest obligatoire qu’il se
soumette.

B. Aspect matérialiste.

Chez un peuple paien qui navait aucune conception
dun au-dela meilleur dans Ietluel apres la mort, ["ame
des justes sera recomPensee, et_celle des mauvais punie,
i| efait fatal que toute l'attention se concentrat autour
de la vie materielle, en vue d’en assurer sa realisation,
son épanouissement, sa jouissance, son accroissement,
d’une part ; et d’autre part, d’en écarter tout ce qui,
de prés ou de loin, pourrait lui causer la mort, voire sim-
plement l'affaiblir.



.En conséquence, les rituels de lindigene et ses inter-
dits seront centrés autour de ces déux objectifs :

1) Renforcer la vie et en assurer la pérennité par une
descendance aussi nombreuse que possible ;

2) Eviter tout ce qui pourrait I'amoindrir, la brider,
|a faire disparaitre.

. Rites et tabous seront I’expression méme du_ matéria-
lisme qui caracterise la vie du primitif lequel, logique
avec lui-méme, en arrive a des pratiques d’un tefre a
terre extraordinaire, ,

Et puisque la jouissance de la vie dans toute sa force,
dans ‘toute sa_plenitude constitue le but recherche
par le primitif, il'le trouvera surtout dans le mariage qui
aura [a procréation pour mobile essentiel. Des lors
point de mariage pour ceux qui ne sont pas suffisamment
doués de force vitale : il n’y @ pas place pour les syphili-
tiques, les tuberculeux, les alienes, les lepreux, pour les
impuissants temporaires ou définitifs, pour les femmes
n'ayant pas de seins et pour celles qui sont steriles. EU
egard au declin qu’entraine la consanguinite, il ny
alira Pas place pour des mariages entre proches parents,
d’ou la loi de I'exogamie que Certains auteurs ont tente
d’expliquer par le totemisme qui n'est en soi que le
sceal indiquant I'identité de sang familial.

Aussi les Bantous, nous dit le Pére Tempels, parlent,
agissent, vivent comme si pour eux les étres étaient des
forces. La force n’est pas pour eux une réalité adventice
accidentelle ; la force est méme plus qu'un attribut
necessaire de |'tre : la force c'est |'étre, |'8tre c'est la
force (). Au Ruanda, I'envodteur declare dans sa male-
diction > Si hishyimbo byawe nshaka, n'amagara yawe =
ce e sont pas tes haricots que je veux, ce sont tes forces,
s-e. (3 ta vie.

Y R. P. Tempets, Philosophie bantoue (Elisabethville, 1945, p. 32).
%) s.-e. = sous-entendu.



Au Ruanda-Urundi, la faiblesse est envisagée comme
une atteinte profonde 4 la vitalite, et son degré d’acuité
plus ou moins prononce sera considere comnie yn debut
de mort. L’indigene battu, ligoté ou malade, declarera :
«ndapfuye: je meurs». Dou” le manque total de pitié
envers lgs faibles qui n’engendrent que mepris ou sar-
casmes, et I\’emlpres_sement_ avec lequel on se debarrasse
des morts, a tel point qu’il arrive souvent qu’on les en-
terre vivants (1). Il ne viendrait a_personne |idee de
constater si le ceur bat encore ou si l'artere révele des
pulsations. _

Bien plus, il arrive qu’on abre?e_ la vie (gusonga) des
agonisants soit en les gavant de Tait, en leur obturant le
nez et la bouche, soit’par tout autre moyen.

Cette coutume était pratiquée également lors d’un
duel, dune lutte, ou I'un des combattants tait grave-
ment blessé : on l'achevait d'un coup de lance.

_Le rire chez I'indigene a pour cause certains éléments
differents dans leuressence de ceux qui le provoquent
chez I’Europgen lequel s'esclaffe devant des choses bur-
lesques, des jeux de mots inattendus et qui au contraire,
eu e_(l;a_rd au ‘degré plus ou moins éleve de son éducation,
sapitoie devant tout ce qui est faible et malheureux.
Pour I'indigene, toute diminution apparente de la vita-
lite engendre I'hilarite : il rit du faible, de I'affame, duy
fou du paralytique, du ligote, de celui qui tombe; il
rit a I'annonce”de la mort d*un ami; il pousse des cris de
ubilation impundu lorsqu'un homme est foudroye.

e méme lindigene rira de sa propre faiblesse : apres
un danger couru, une maladie, un'mensonge, une absence
au trayail, un adultere ; I’on pourrait dire, si I'on pouvait
|ui préter ce sentiment, qu'il rit de honte. _ _

Pitie, charite, compassion pour les faibles, hormis la loi
d’asile, sont autant de notions quasi inconnues de I'indi-

(') R. P. Dufays, Les enchainés au Kinyaga (Paris, 1938, pp. 180-181).



?ene primitif dont [a nature fruste ne s'incling que devant
a superiorité materjalisée par la force physique, I'appa-
rat et [a richesse des biens. o
_La_facon de penser du primitif est matérigliste ; il
etablit des connexions 1a ou'il n'en existe pas. Il conclut
de la similitude a I'identite, il ignore la perception de ce
gue_nous appelons le merveilleux et netablit Puere de
istinction entre ce qui est naturel et ce qui ne I'est pas.
En conséquence, pour le primitif, des élements simple-
ment semblables, ou doués dans leur essence de qualites
specifiques semblables, auront a ses yeux une valeyr
identique. Voici quelques-unes des conceptions mate-
rialistes que 1'on rencontre dans la civilisation des indi-
genes du Ruanda-Urundi :

Les relations sociales se créent et se renouvellent par
des rites materiels ; , _

Les esprits des défunts sont censés pourvus de besoins
materiels ; .

Les vices et les vertus s'acquierent et se perdent d'une
maniere matérielle ; o N

Par suite du contact direct ou indirect, Ia personnalite,
les vertus, les vices et la mort demeurent au contact
des matieres et des tres qui les ont touchés ou environ-
nes:

La partie d'un corps vaut pour le tout ;

Le semblable vaut, provoque et attire le semblable ;

Lenom est un élement matériel faisant partie inte-
grante de la Personne_ de son titulaire ; cette regle_a pour
corollaire |a toute-puissance de la parole, des bruits, du
chant et de la musique ; . o

L’idee et la volonte deviennent des,réalites materielles
grace a la parole et aux gestes qui les exteriorisent ;
cette loi @ pour champ d’application les innombrables
rites mimetiques, les chants et la danse.

Notons que les représentations graphiques et sculptu-



rales étaient inconnues du Ruanda-Urundi précolonial ;

La vue est douge de puissance materielle ;

Le primitif croit que des éléements matériels nuisibles
aux étres vivants le sont également aux esprits, d’ou
I’emploi, & des fins magiques, de pointes, d’armes,
d’odeurs et de gofits nauséabonds, de couleurs, dange-
reuses, de roches, de perles et de coqunIaPes, de ligatures
de vie formant p,|e_%_es, d'animaux et de plantes a caracte-
es magiques Speci |gues. A I'opposg, le primitif croit aux
vertus, benefiques de certains objets’ comportant, un
caractere interne de force comme leS métaux et certaines
roches, ou de pureté : eau, feu, couleurs blanches et
jaunes, purges.” Nous nous trouvons ici au point de
départ de toute la magie qui prétend produire a l'aide
de”moyens matériels dés effets contraires aux lois natu-
relles.

G. Aspect magico-mystlque.

Parmi les structures psychologiques traditionnelles
caractéristiques de I'indigene du Ruanda-Urundi, nous
devotns encore mettre en evidence l'aspect magico-
mystique.

ar?s la magie, qu’elle soit blanche ou noire, 'homme
prend un aspect actif; il simagine, eu égard a la con-
ception de la_ toute-puissance de Iidée, de la parole et
du geste, qu'il est capable d’|mP,r|mer,une certaine di-
rection non seulement a son destin, mais encore a celui
dautrui et aux événements de la nature tels que la
course du soleil, 1a chute des pluigs, I’extermination
des insectes depredateurs, la fécondite du betail et des
champs, etc. L'indigene croit qu'il lui suffit de realiser
un phénomene en apparence semblable pour provoquer
la realisation du phenomene desire. Pour I'homme ma-
gique, I'univers est un objet qu’il entend soumettre a
53 volonte. 1 croita la puissance propre de certains objets
matériels présentant des qualités bénefiques, ce sont"les



amulettes ; il réalise des complexes magiques bénéflgues
Pour |ui et maléfiques pour ses ennemis, complexes gans
esquels il incorpore sa volonte selon un rituel deter-
ming, ce sont les charmes et les talismans. _

Contrairement a I'homme ma,?lque, I’homme mystique
est en quelque sorte Passn‘, il cherche a s'incorporer
dans le cours de la nature, dans le deveIopEement des
evenements cosmiques et il sincline devant la toute-
puissance des esprits supraterrestres qu’il essaie, Par
les offrandes_ et par la priere, de se_ rendre favorables.
gue des pratiques d’ordre magique aient été introduites
ans le culte mystique afin de tenter la contrainte favo-
rable des esprits, cela n’a en soi rien d’&tonnant. Il nen
demeure pas moins que maqle et mysticisme constituent
deux domaines entierement différénts. Alors que dans
la magie, on est certain d'atteindre le but envisagé si
tout le'rituel mis en ceuvre a éte scrupuleusement observe,
dans le_ mysticisme au contraire, le culte aboutit a la
soumission”déclarée de la volonté humaine aux volontés
des esprits. Ainsi, dans les rites de Ia grossesse au Ruan-
da-Urundi, le pere et la meére mus par une_pensée d’ordre
magique, porteront des amulettes, des talismans, accom-
Phro_nt et s'abstiendront d’autres actes qualifies tabous ;
andis que cedant a leur mysticisme, ils deposeront
dans un coin de la hutte de I'eay pour Dieu = Imana afin
quil accorde la conception desirée, ils imploreront les
manes des ancétres de leur étre favorables, et au besoin
la divinité Ryangombe (Kiranga) 0’eloigner d’eux
les causes de starilité et d’avortement.

|l faut classer dans le monde mystique non seulement
la _croyance a Digu = Imana, auX esprits des ancétres
defunts, aux esprits divinisés, mais encore, aux forces
cosmlqlues mystérieuses : la foudre, la pluie, la gréle,
le soleil, la lune qui divise I'annee en mois et en saisons
déclenchant le rythme régulier des semailles et des re-
coltes, lalternance du jour et de la nuit ; et enfin tous



les éléments humains soumis & un cycle immuable et
inexplicable : la naissance, la mort, la"durée de la gros-
sesse, . la menstruation, la puberte, etc... Dans Cette
experience mystique ou la nature et Ihomme appa-
raissent sur un plan megal, sexPrlme un abandon
beaucoup plus grand que dans le style magique. Dans
ce monde mystique, I'homme ressent chaque évenement
particulier comme faisant partie d’un cycle perpétuel
envers lequel son libre arbitre ne prendra plus qu'une
place tres |imitee. C'est dans I'expérience mystique que
va apParanre le prétre responsable de la bonne liaison
entre les humains et les esprits surnaturels, comme dans
les cultes rendus au Ruanda-Urundi a Ryangombe,
Kiranga, Bme,g(;jq, Mukasa, Nyamukozi, Nyablngl, etc...

Parmi les idees religieuses des Banyarwanda et des
Barundi, nous relgverons en premier ‘lieu la croyance
a DieU = Imana, Etre supréme, incré¢, createur de’luni-
vers et de toute vie, o

L’|nd|Pene manifeste la_conviction que la terre est
non seufement peuplée d'8tres visibles dont la volonte
peut étre bénefigue ou maléfique pour lui, mais encore
d8tres invisibles que nous qualitierons d’esprits, ayant les
mémes appétits que les humains et les mémes pouvoirs,
mais _pouvoirs tellement plus Pmssants qulun culte
d’apaisement comportant des offrandes et des prieres
leur est rendu. o )

Parmi ces esprits, citons en tout premier lieu les manes
des ancétres qui durant plusieurs genérations continuent,
croit-on, a se préoccuper de la destinée de leurs descen-
dants. Il faut adopter un comportement de vie qui ne
chogue pas les ancétres en observant les impératifs
traditionnels qu’eux-mémes ont observes, en s’astrei-
gnant aux tabous qui etaient les leurs, en vivant selon
Un conservatisme rigoureux dans le méme genre de vie
matérielle et spirituelle quils connurent iCi-bas. Cette
ligne de conduite traditionaliste est impérieusement



dictée par la crainte que I'on a de mécontenter les méanes
des ancétres, mecontentement qui se materialiserait par
differentes punitions infligées aux vivants et a leurs
biens... A cOté de ce cllte existe la croyance aux
revenants, apparaissant méme sous, formé animale.
Au-dessus du culte des ancétres, mais derivant d’une
conception _relll?l,euse dentique, nous trouverons un
culte aux divinités locales se composant de héros natig-
naux ou etrangiers, legendaires ou reels, des types repre-
sentatifs de 1'especé humaine et méme “0’animaux
anthropomorphises. S )

ue demande-t-on a ces divinites ? La méme chose
quaux manes des ancétres. La difference reside dans le
fait que le culte y est plus souvent public et qu’il aboutit
a la constitution de sectes religieuses hiérarchisees,
semi-secretes, presidees par des mediums. . \

Les Banyarwanda et les Barundi croient encore a
une pseudo-metemi)sycose ou plus exactement a la
metamorphose de I'&tre en animal apres la mort, et
enfin 1'on retrouve un résidu de totémisme ; mais il ne
s’agilt pas la de _Phenomenes religieux a proprement
paé_er. Les interdits ou tabous impregnent foute la vie
Indigene.

2. Imana, I'Etre supréme.

Selon Festus, dans un texte sans doute emprunté
au Ljvre des Pontifes, religiones stramenta erant:
les religions étaient des nceuds de paille, des tabous, et
sans doute aussi des nceuds de paille avec lesquels etaient
nouées les pieces du Pons Supphmus, c’est-a-dire le Pont
que les Pontifes devaient entretenir sur le Tibre. Religio
se rattache a la méme racine que religare: relier (1.

Subjectivement, la religion est I'idée et le sentiment
d’une “dependance a I’égard d’une ou de plusieurs

() Mauss, Manuel d’ethnographie (Payot, 1947, p. 148).



puissances personnelles supraterrestres avec lesquelles on
prétend entrer en relations. Objectivement, c'est I'en-
semble des actes exterieurs dans Iesaluels s'exprime la
religion subg_ectlve et par lesquels elle se manifeste :
P_rlere, sacrifices, sacrements, [iturgie, ascese, prescrip-
jons morales (*]

La rell_?lon rattache I'nomme au monde surnaturel ;
de plus, i1 ny a pas de religion sans culte, car elle pro-
clame certains preceptes. Elle dicte un code de choses
defendues. Elle Iegifere sur la sanction des actes et le
rachat des fautes, Elle rattache ses ?ropres_sanctlons a
celles de |'autorite supérieure, étemelle, diving, au_nom
de qui elle Barle (2. Dans le méme sens, la religion
cest I'ensemble des croyances et des pratiques par les-
quelles I'nomme reconnait le monde surnaturel, s'acquitte
envers lui de ses devoirs et lui demande son assistance ;
les croyances, les pratiques superstitieuses, les charmes,
les maléfices ne sont pas de Ia religion, mais de la ma-

gIe 19 L
Le rappel de ces definitions de la relaglon etait indis-
pensable avant d’aborder ['8tyde des phénomenes
religieux chez les indigenes primitifs du Ruanda-Urundi.
A proprement parler,”il n’existe pas de religion reliant
ces primitifs a un étre supérieur, en dehors des religions
chretienne et islamique d’introduction toute récente.
Hormis une prescience de Dieu = Imana, NOUS Ne trou-
verons au Ruanda-Urundi que le culte paien des ancétres,
ainsi que celui des esPrlts divinises, et enfin [a magie.
Le Munyarwanda et le Murundi croient en un Etre
supréme, créateur et ordonnateur de toutes choses ; ils
lui donnent le nom d 'iMANA. _
Asirelli a cru pouvoir identifier ce nom avec celui de
Mana de Melanesie et de Polynesie. Si l’on considere

) R.P.W. Schmidt,oriﬁiﬂeet évolution de la religion (Grasset, 1931, p. 12).
") R. P. Briault, Polythéisme et fétichisme %Bloud, 1929, p. 80).
Mgr Roy, La religion des primitifs (Beauc

€snes, 1925, p. 49).



que le «I»n’est quun préfixe, il y a identité de nom et
en outre similitude de sens: le Mana océanien est la
force sacrée, obscure, mystérieuse, dominant les mani-
festations_les plus variées de la vie universelle. Dautre
art, le R. P. Johanssen (Die Gottesvorstellung eines
antusvolkes, dans Miss. Zeit., 1923) démontra d’une fa-
con assez precise qu’IMANA n’est associe a aucun mythe,
nj solaire, ni lunaire, ni lié a un culte des morts des an-
cétres (1. _ i o
Pour Mauss, la notion de Mana apparait tout a fait
universelle. C’est Codrington qui a signalé I'existence de
la notion de Mana chez _?e,s Melangsiéns de I'lle Banks.
Mana Yy veut dire autorité, en méme temps que chose
spirituglle ; est mana l'objet ou I'esprit qui exerce un
pouvoir sur lindividu. (2. o
De méme, le chanoing de Lacger a établi un rappro-
chement entre I'lmana du Ruanﬁa_et le Mana mélang-
sien ; il @ méme conclu qu'il n’était pas un mot de la
Ian’\?ue des Grands Lacs (3. _
ous croyons, au contraire, qu’lMANA est bien un
vocable purement local dérive du verbe «Kumen¥a »:
savoir, connaitre (4, et notre affirmation se renforce
par le fait que Dieu est appelé Kamanya (celui qui
sait tout) chez les Babende dy Tanganyika Territory E?
Asirelli abonde dans le méme sens en disant ; serait-
ce beaucoup errer que de faire remonter ce mot mana
a une racine man, men: qui Signifie: savoir, penser,
repandue en Afrique et en Asie (8. Notons que cette
racine se retrouve egalement en latin et en francais dans
le mot manes, dans l'adjectif immanent: qui existe,
reside, agit par soi-méme. Aux fles Samoa, «manao »

% 0. Asirerti, L’Afrique poli/wglotte (Payot, p. 208).
Mauss, Manuel d’ethnographie (Payot, Paris, 1947, p. 168).
De Lacger, Ruanda | (Namur, 1940, p. 173). .
R. P. Hurel, Dictionnaire kmyarwanda;fran ais (Kabgayi, 1926, p. 363).
Mgr Lechaptois, Aux rives du Tanganyika (Alger, 1932, p. 167).

() 0. Asirelli, op. CIt., p. 207.



signifie. «vouloir » «manatu » veut dire «penser, se
souvenir » En Afrique centrale, chez les Nandi, «iman »
signifie «verité » chez les Wasandwi, on mvo_que Dieu en
disant: «Warar]?we amana ». «Dieu le sait».

Comme le faif tres bien remarquer Asirerri, avec
Imana, NOUS VONS rejoint un terme gm parait représen-
ter une des grandes phases, sinon la agrniere, de la relj-
?IOSIte africaine. 1l est un des points d’aboutissement de
a croyance au Dieu celeste, de ce monothéisme pri-
mordial, hors d’état de sortir de la sphere du mythe
Pour_ arriver a celui du pur concept et de I'idee pure de
a divinite, sans_que cela toutefois interdise de penser
que homme primitif n%y_pu,|sse acceder (voir Lang,
le R. P. scnmigt). Toutefois, il Sagit d’un monothéisme
sans temples ni autels, ni sacerdoce. ,

Le chanoing de Lacger (R nous a fourni_une remar-
quable étude sur’imana du Ruanda. Le R. P. zuure (9
a, de son cOte, publié une étude approfondie sur la méme
matiere. Le chanoine de Lacger Signale que l'un des
synonymes d’imana €St Ginanga. Il NOUS semble evident
que I'on se trouve cette fois en presence d'un terme
non autochtone, mais introduit par les, Batutsi-Bahima

ui, au Bunyoro (Uganda) et au lac Victoria designent

leU sous le'nom de'R unanga ou 08 Nyamuhanga (3)
Gi- est un préfixe augmentatif. Ginanga st ega[qement
le nom d’un mwami m,rthlqu_e du Ruanda. Runanga
signifie le créateur, il deérive du verbe guhanga:
faire apparaitre, susciter, créer. Nous y reviendrons.

Le nom d’iMANA est parfois remplace par celui de
Rulema, Kalema, Murema, autant de formes deérivees
du_verbe kulema 5|?n|f|ant créer, produire.

Pour lindigéne, Tmana est partout : Ntaho Imana

® De Lacger, RuUanda ancien (Namur, 1940, p. 142). _ .

R. P. zuure, Croyances et pratiques religieuses des Barundi (Essorial,
Bruxelles, 1929). o , .

(3 Mgr Gorju, Entre le Victoria, I’Albert etI'Edouard (Marseille, 1920, p. 176).



itari: il n’y a pas d’endroit ou LmanA ne soit. Il est
donc, universel et omniprésent. _

L’indigene croit en, I _Prowdence d’IMANA, cette
croyance se retrouve inscrite dans certains noms qu'il
dorine a ses enfants : Harorimana : Imana Vvoit (l'ave-
nir) —Bizimana : Imana Sait (toutes choses) — Havu-
gimana : Imana prédit —Byimana, Cyimana, Bigiri-
mana, Kamana : (I'enfant est une petite chose) de Dieu
— Nyirimana : rétentrice d’iIMANA — Ngendahimana :
Imana avec Nous — Nyirantezimana : Imana Yy pour-
voIra.

Imana €st Censé venir en aide aux devins-guérisseurs.
Selon le proverbe : Haragura Imana, hakiza Imana,
ariko, abapfumu bakayifasha, cest Imana qui agit,
qui éclaire, les devins guérisseurs ne sont en cela que ses
instruments. . o
_Les Barundi disent d’iMANA : Itanga vyinshi, ntitanga
rimwe : Il offre beaucoup, il n’offre”point qu'une fois.

|| donne la fertilite aux champs, les veaux aux vaches
et les enfants aux femmes. A cette fin, celles-ci deposent
un peu d’eau dans une cruche qui doit demeurer constam-
ment dans la hutte : c’est I'eau d’iIMANA.

Imana est infiniment bon, rien de mauvais ne peut
arriver P_a[ lui. Si_un malheur survient, c’est qu’IMANA
s’est retire. Les indigenes ont une confiance illimitée
en sa generosité et ils1ont inscrite dans leurs proverbes
qui datent tous d’avant la pénétration européenne.

Ugende, Imana izagusohoze, ‘izakuzane: Pars, Imana
sera‘ton étoile et te conduira (au terme de ton voyage).

lyo, mbona Imana: Dieu me garde. _

Imanga.y’ Imana jruta ikigarama cfjisho: Mieux
vaut courir au précipice avec Imana qué marcher en
plaine sans_lui. _ ,

Ntawiha_icyo Imana itamuhaye: On ne peut posséder
que ce qu'il plait a Imana de donner.

Kumana: Adieu.



Le nom d’iMANA n'est jamais blasphémé.

_Et, puisqu’IMANA est créateur, qu'il est bon et pro-
videntiel, son nom sera donné, par extension a des
personnes, des objets, des arbres, des animaux dont
on attend un pouvoir bénéfique, pacifique ou créateur,
comme s'ils etaient la representation ou l'incarnation
0'IMANA o -

Sont Imana : le Mwami, certains Européens genéreux,
les faiseurs de pluie et les benisseurs de cultures. Sont
Imana le taureau étalon d'un troupeau de vaches, le
mouton blanc Nyirabuhoro, insigne de la paix divine.
.Sont Imana ou amamana les” animaux : taurillons,
beliers, poussing destinés a la divination par la consulta-
tion des entrailles ; Par extension, seront Imana Ces
entrailles mémes, si elles se revelent d’augure favorable
et tout spécialement le nodule. de graisse blanche,
trouve bien en place sur un re%h du mesentere par le
sacrificateur : c’est le «Mana blanc » ou Imana yeze,
Celui-ci sera recueilli et deposé dans la hutte oy porte
au cou en qualite de charme Imana. Parfois il était
enterré a I’'endroit propice a la construction d’une hute,
plus tard lorsque les. ficus formant I’enceinte avaient
pris racine et selevaient majestueusement vers le ciel,
lls prenaient également le ngm d’iIMANA

Sont Imana Ie tambour Karinga-, enseigne de la monar-
chie, Imana les charmes en fer Nyarushara sur lesquels
le Mwami s'endormait le soir : Imana, le taurillon et le
bélier qui tiraient de la fosse le Mwami et sa_mere lors
de la cerémonie annuelle de I'expiation nationale.

Par extension toujours, il existe une apostrophe :
Imana mbi signifiant littéralement «le mauvais Dieu »:
en fait, il fau dy voir tout simplement I’expression du
mauvals sort, de la déveine qui frappe quelquiun ou
des presages malefiques qui s‘annoncent. Cette_locution
ne signifie nullement qu’il existe un second Dieu.

Existe-t-il un culte a Imana ?



Comme nous l'avons dgja dif, il n’existe aucun culte
?ubllc organise, ni temples, ni autels, ni sacerdoce en
aveur dIMANA . L ,

Notons toutefois que le repos dominical était observe
par Ia,quuI,atlon_ tous les cing jours et que cette journee
etait intitulée : icyumweru cya Glhap/Pa: le jour blanc
(faste) de Gihanga (Synonyme d’IMANA). ~

Au” point de vue individuel, il existe certains rites
tels que celui de placer de I’eau pour Imana dans les
huttes afin qu'il favorise les naissances. Le R. P. Arnoux
signala quau Mulera (Ruhengeri) : «les |nd|genes paiens
aiment se réunir presque chaque soir au fond de la hutte
pres du ruhimbi;, et la, ils adressent au créateur des
prieres circonstanciées qui sont la preuve d'un veritable
abandon filial & Imana» (I). Le chanoine de Lacger
souligne de son coté qu'il existe incontestablement un
culte” intérieur, spirituel et individuel a Imana (9 ;
son nom est constamment sur toutes les levres, mais
egalement dans le cceur des indigenes dont la priere
toutefois. ne va pas au-dela d'une invocation, d’une
exclamation. On la retrouve dans les noms suivants .
Nsengimana : j‘adore Dieu — Ndayisenga : je l'adore
— Ndamutsimana : je salue Imana — Nsabiyumva :
je le Fne_d’entendre ce que je demande, etc.

Certes, il ne faut pas exagerer la portée de ces noms et
exclamations qui ne dépasSent bien souvent pas en va-
leur nos expressions : «A la gréce de Dieu » «Bon Dieu !»,
«Dieu vous benisse ! o _
~Pourquoi n’existait-il pas de culte public ni de sacri-
fices (3 en faveur d’iMANA ?

) De Lacger, RUanda ancien, p. 165.
[bidem, p. 161. o .
En de rares occasions, les Bayeke du Katanga, cousins éloignés des Batutsi
du Ruanda, offrent des sacrifices @ Dieu en exécution d’un veeu: ce dernier se

traduit par mana (F. G revisse, Les Bayeke, Elisabethville, 1937, p. 18).



i 1) Parce que la société indigene était réellement primi-
Ve ;

2) Parce que, dans cette sociéte, I'on naccorde des
présents qu-aux esprits vindicatifs tels que les manes
des ancétres ou de. Ryangombe —Kiranga. Imana,
createur Perpetuel, infiniment bon et genéreux, n’est
pas_craint ; en conséquence, il ne demande pas a étre
apaiseé ;

3) 1l ne semble pas qu'il faille arguer du fait qu’IMANA,
nous apparaissant comme étant un pur esprit, ne se serait
pas accommode, dans la mentalite |nd|g,ene, d’hommages
matériels. L’on sait, au contraire, combien toute concep-
tion primitive est matérialiste.

Il n’en demeure pas moins que la vie de I'indigene au
B_uanda-Urundl est imprégnée de pensée élevee vers
leu.

3. Conceptions cosmogoniques fondamentales.

A Idées générales.

Les |ndlgén_es du Ruanda-Urundi professent |'idee
que Je grand dieu Imana créa d’abord Ie pays d’en haut :
le ciel ou le soleil, tel I'homme, est suivi de la lune, sa
femme, et des étoiles, leurs enfants. Puis il_créa le pays
d’en has, la terre, ou tout devint travail, misere et souf-
france. Avant cette double création, seul Imana existait,
incree. Cest au ciel qu’IMANA crea les_plantes d’abord,
les animaux ensuite, et I’homme enfin. Les hommes
vivaient au ciel pres d’iMANA; ils Ijou,lss_alent, sans
travail, des plantes et des animaux. Ils éfaient pleine-
ment heureux et ne connaissaient ni maladie ni souf-
france. Les uns croient que les hommes ne mouraient
pas au_ciel, tandis que d‘autres sont persuades qu'ils 3/
mouraient, mais qu’IMANA les ressuscitait au bout de



trois jours. L’on admet que pour creer le premier homme,
Imana fagonna une statuette de glaise a laquelle il com-
mubnltqua la vie en I'enduisant de sa salive génératrice
imbuto,

Cest @ Imana que l'on devrait la division en trois
races des hommes noirs_qui peuplent le Ruanda-Urundi :
nobles pasteurs batutsi, roturiers bahutu et pygmeées
batwa. Cette division raciale serait basee sur I3 fidelite
des premiers a Imana et sur la désobgissance des deux
autres. Imana, apres avoir donné Ia vie aux trois freres
Gatutsi, Gahuty et Gatwa, résolut de les soumettre
a une épreuve afin de connaitre le plus digne de com-
mander aux autres. Il confia @ chacun d’eux un pot de
lait tout en recommandant de le aisser intact et de le
veiller jusquiau lendemain matin. Deés quil recut
le sien, le gourmand Gatwa N’y tint pas, et en avala le
contenu sur le champ. Quant @ Gahutu, $'il ne but pas, il
s'endormit avec tant ‘de maladresse que durant son
sommeil il renversa sa cruche. Seul Gatutsi Veilla
jusqu’au lendemain et maintint son gage intact. Imana
voua Gatwa a la malediction, fulmina contre Gahutu
et accorda a Gatutsi la primaute sur ses freres.

Imana soumit Gatutsi, Gahutu et Gatwa d Ung
autre epreuve. 1l les convoqua separément et leur pre-
senta un nouveau-né, en disant: «Tue cet enfant, et Je
te comblerai de richesses » Gatutsi et Gahutu refuyse-
rent _énergiquement de se soumettre & cette tentation
criminelle” Quant a Gatwa, sortant son glaive, il fendit
I’enfant en deux ; Imana Semporta violemment contre
lui;: «Maudit sois-tu, tu seras considéré comme un
chien par tes freres et tu te noyrriras de leurs restes »
L’on sait gue les Batwa remplissaient notamment les
fonctions de hourreaux officiels a la Cour du mwami.

C'est a une Intervention d’iMANA qlue I'on devrait I
creation du lac Tanganika et celle du lac Kivu.
L’emplacement occupé’par ce dernier était auparavant



une plaine herbue ou paissaient de multiples troupeaux
de vaches girasses. ais a_certain moment, ces trou-
?eaux semblaient voues a I'extinction faute de géniteur.
mana,. prié par un noble ?,asteur mututsi, envoya un
mat[]nlflq,ue tayreau sur les lieux tout en recommandant
de Ie tenir caché dans le kraal et de ne point révéler son
origine divine, faute de quoi un F_ran_d malheur s‘abat-
trait sur les, lieux afin de punir lindiscret. Les voisins
du pasteur, jaloux de voir se reproduire miraculeusement
son troupeau tandis que le leur periclitait, résolurent de
Fercer le mystere en envoyant un séducteur faire parler
a_femme du pasteur, afors que celui-ci etait parti
faire sa cour au roi. Le seducteur obtint, non sans diffi-
cultes, que la femme lui révelat l‘origine du taureau
prolifique. A ce moment précis, des Craquements si-
nistres se produisirent, Ia terre s’entrouvrit et toute la
region environnante seffondra subitement, formant un
gouffre beéant que les eaux, en un veéritable deluge,
emplirent rapidement. Renfrant chez [ui, le pastéur
ne put que contempler, brillant sous le ciel bleu, le
magnifique lac Kivu parsemeé d'Tles vertes, la ou quelques
semaines_ auparavant se trouvait son foyer. Devant
|immensité de la catastrophe, il eut l'intuition de l'infide-
lité et de I'indiscrétion commises par sa femme, et n’eut
plus (iue la ressource, dans son infortune, de retourner
chez le roi, solliciter de sa magnanimité un nouveau
troupeau gm |ui fut accorde par compassion. La tradi-
tion accorde une origine divine aux hami. ,
Cette prétention a l'origine céleste de la dynastie des
Banylglnyaau Ruanda, avec sa répercussion en Urundi,
ressort non seulement de la legende concernant la chute
des premiers Batutsi au Mubari (Ruanda), mais encore de

la.genéalogie méme, purement mythique, des premiers

IS . . .
Nkuba %Iltt,_ la foudr,e)I ou Umwami wo hejuru (le
roi céleste) habitait au ciel avec sa femme Nyagasani ;



ils eurent de nombreux enfants et trois d’entre eux :
Mututsi, son frere Sabizeze alias Kigwa ou Kimanuka,
et leur seur Nyampundu tomberent des nuages au
Mubari (Kibungu-Ruanda), a I’endroit Rweya prés de
la Ka?era. Sabizeze ne trouvant pas de femme mututsi
dans le pays, dut épouser sa seur Nyampundu, et ils
eurent un enfant Muntu (litt, I’homme), ancétre de la
dynastie des Banyiginya, et une fille Sukiranya. Celle-ci
fut epousee par Son oncle Mututsi alias Mwega (litt, la
rive opposée, du fait qu’il s’installa préalablement sur
'autre rive de la Kagera, changeant le_nom de son clan
en Umwega; par ce strageme, il levait I'interdit di a
'inceste). , _

Ayant invoqué Imana, Dieu leur envoya la vache
Ingizi accompaginee,du taureau Rugizi, le mouton
Nyabuhoro et le hélier Rugeyo, la poule Intunda
et le cog Rutunda ainsi que le Mutwa Miwabaro et
sa femme ; des semences et e moyen de fabriquer du fer,
Notons que l'ancétre par excellence, Nkuba, est demeurg
dans les cieux. Ils trouverent sur place des représentants
du groupe des Basinga chassés du ciel avant eux et
occupes a vivre de produits naturels. ,

L ‘alignement des noms des premiers bami du Ruanda
suffit, par l'etymologie. méme, & nous convaincre que
I’on a tenté de faire croire a l'origine divine de la monar-
chie : Nkuba (la foudre), Kigwa (qui tombe), Kimanuka
(qui descend), Kijuru' (du_ciel), Muntu (Phomme, s-e.
I"ancétre), Kobo (par le petit trou, s.-6. du ciel), Merano
(lorigine), Kazi {la racine, s.-e. I'origing), Randa (de
kuranda: trainer, étre sur terre). L'equation posée pour-
rait se traduire comme suit : 'homme-ancétre, origine
de la dynastie des Banyiginya qui Se trouve ici-Das,
est descendu du ciel par un petit trou, il a pour pere
le Dieu-tonnerre. Le fait est, qu’hormis Gihanga (et
encore ici |'on se trouve tout simplement en presence
d’un leurre), on ne trouve nulle part les tombeaux de



ces premiers rois dont la liste est constamment boule-
versee par les chroniqueurs. _ ‘
Avec le mwami Gihanga, on assiste en effet a une
recrudescence du mythe de lorigine divine de la monar-
chie du Ruanda, étendu cette” fois aux pays voisins.
Gihanga provient de guhanga créer, susciter pour la
Eremlere fois. Gihanga (préfixe .augmentatif gi- et
uhanga ou Nyamuhanga) est le Dieu Universel chez les
Bahima de I'Uganda. Il'est créateur et grand voyageur,
C’est sous son regne que la vache serait dpparue, d'abord
domestiquée par. Nyirarucyaba, fille' de Gihanga ;
ensuite celui-cl vit ety s'empara d’un taureau aux cornes
flottantes, Rutenderi, sortant des eaux. Gihanga,
a linstar de Nkuba, est considére comme. I'inventeyr
du feu, d’ou le feu sacre que les Biru, gardiens attitres
des traditions, devaient entretenir a la Cour, ,
Au Bunyoro, sous le nom de Ruhanga, il est le créa-
teur universel ; Kazoba Nyamuhanga ayahangire ensozi
nemigongo — le grand soleil, celui‘quia créé les mon-
tagnes ef les collines (D). En fait, Gihanga C'est Atoum:
Ra, le soleil, le créateur des Egthlens. Le soleil a éte
I'objet d’adoration de IaAPIupar des peuples primitifs,
on le retrouve comme Etre Supréme sous le nom de
Isoako chez les Kindigas, chasseurs des steppes de
I’Afrique orientale, on Ié retrouve avec la racine hanga
dans Mulungu, Dieu de [’Afrique orientale, il est Diéu
chez les Parés, Tavetas, Giryamas, Bantous du nord-est
ou il existe un mythe selon [equel le soleil est le createur
du monde ; chez les Nandis, Nilotes «chamitiques » on
adore le soleil en qualite de Dieu supréme, ainsi que chez
les autres Nilotes ; dans le cercle abyssin, Heko, le
Dieu supréme, est identifié au_soleil, il en est de méme
chez les peuples voltaiques (2. Nous verrons plus loin

(W R. P. Gorju, Entre les lacs, p. 39. S .
() Baumann Bt Westermann, LeS peuples et les civilisations de I’Afrique
(Payot, Paris, pp. 48, 226, 249, 263, 249, 268, 287, 421 et 422).



que le jour férié au Ruanda-Urundi, formant cinquieme
jour de la semaine coutumiere, s’intitulait icyumweru
cya Gihanga — celui qui est faste de Gihanga ; mais,
est-ce que notre «dimanche »n’était pas le jour consacre,
a II’olr|7qme, notamment dans la tradition ‘islamique, au
soleil %
~On donne a Gihanga des fils qui seraient Jes ancétres
éponymes de la plupart des reﬁ;lons environnantes :
anyarwanda alias Gahima pour [e Ruanda, Kagesera
alias Mugondo pour le Bu?_esera, Kanyagisaka pour le
Gisaka, Kanyandorwa alias Sebugabo pour le Ndor-
wa (2. Sabugabo, pere de Mushambo, aurait été le fonda-
teur de la dynastie des Bashambo en Uganda (3. Ngabo
alias Kanyabungo aurait créé le Bunyabungo au lgjvu,
Gafomo alias Gashubi est donné comme ancétre épo-
nyme pour le Bushubi, Kanyabukunzi pour le Bu-
kunzi FShangugu) alors que la famille régnante était
réellement mushi d’origine congolaise (4. En_ Urundi,
Gihanga est presente comme le pere du premier roi de
ce pays : Ntare-Rushatsi alias Rushonje-Ruzokira
alias Kanyaburundi, pere de 'Urundi (5. Au Ruanda,
Musindi, fils de Gahima-Kanyarwanda, devint l'an-
cétre éponyme des Basindi, et il inaugura, dit-on, la
dynastie actuelle des Banyiginya. Au Kivu, on pretend
que Gihanga longea le lac a l"ouest ; son fils Kanyira-
mbi alias Gahunde donna naissance au clan des Bahunde
(Buhavu et K!nyaKga) et des Basibula ﬁldle), tandis
que son autre fils Kanyindu occupa la vallée de I’'Ulindi
sous le nom de Nalwindi, donnant naissance aux clans
des Banyindu, ancétres des Bahinja, des Bafunda, etc.
Gihanga aurait ensuite gagné I'Urundi par le pont de
pierres enjambant la Ruzizi prés de Bugarama (. On
N J. Marques-Riviere, Amulettes, talismans et pantacles (Payot, p. 126).

R. P. Pages, Un royaume hamite, F 104,

R. P. Deimas, Généalogie de la noblesse du Ruanda, p. 11

G. Sandrart, Cours de droit coutumier du Ruanda, p. 115.

*) Mgr Gorju, Face au royaume hamite du.Ruanda,éJ. 23.
*) R.'P. Van Bulck, Les recherches linguistiques au Congo Belge, p. 260.



donne en outre @ Gihanga la paternité des trois races
Batutsi, Bahutu et Batwa, représentées comme ses fils
au Ruanda sous les noms de Gatutsi, Gahutu &t Ga-
twa ; en Uganda, ils s'intitulent Gakama-Mvale (le
ro% Gahima (le pasteur) et Kayiru (I'agriculteur),

En fait, nous nous trouvons icien presefce d’un vieux
cliché qui represente les peuples, sans egard aux erreurs
ethnographiques et méme géographiques, comme issus
d’un ancétre' commun : selon Ia tradition biblique, NoE
est le pere de tous les peuples, des Sémites, des Chamites,
et des Européens par Japhet. A leur tour, Sem, Cham
et Japhet deviennent les ancétres eponymes des quelques
pays connus des ecrivains, bibliques. Les rapports eth-
nographiques, et geo\grap\hlg_ues réels ou Supposés nous
sont presentés de pere a fils, les noms des pays sont
devenus ceux des ancétres qu’on leur attribue.

Au Ruanda, I'on devrail @ Gihanga anthropomor-
phisé sous l'aspect d'un mwami, l'usage des tambours-
enseignes, la Iegislation sur les gagies matrimoniaux,
la musique de corne usengo, le fer et e feu. .

Parmi les éléments cosmogoniques qui frappent spécia-
lement I'attention de lindigene au Ruanda-Urundi,
signalons. le ciel, ijuru, concu comme I'habitacle originel
dés premiers hommes et comme source de tous les biens.
Le ciel continue d’occuper une place prépondérante dans
les préoccupations naturalistes d’unpeupleessentiellement
cultivateur et pasteur, quune famine peut décimer faute
de pluie a point nomme, C'est vers le Ciel que. les faiseurs
El_e pluie dirigent leurs incantations et leur rituel mime-
IqUe.
qLa foudre inkuba appelée également «le roi d’en_haut :
umwami wo hejuru » occupe Une place tellement impor-
tante dans les conceptions cosmogoniques des Banyar-
wanda et des Barundi, que nous lui réserverons un
examen spécial. 11 en est de méme de la lune. Tout en
reconnaissant la puissance du soleil, izuba, on le craint



plutdt a raison de la secheresse dévastatrice qu'il répand
sur le pays en temps de famine. Néanmoins lorsque les
recoltes $’annoncent importantes et que la saison des
pluies tarde trop a s'arréter, on pretend retenir le soleil
Indispensable a la maturité en exposant en plein air la
pierre @ moudre mqaswe.. .
Leclipse. de soleil ubwira kabiri (faire nuit pour la
seconde fois) constitue un phénomene que I'on ne voit
pas arriver Sans une vive appréhension, ,
_ Quant aux autres connaigsances astronomiques des
indigenes, elles concernent uniquement la planéte Venus :
Nyamuhiribona, les étoiles filantes : imhoneranyi, la
comete : nyakotsi (celle a la _fumée, s-e. a la queue) ;
les etoiles portent le nom d'inyenyeri. _
Les indigénes prétendent qu’en se couchant, le soleil
se rend chéz Mugwamporo ; pendant la nuit, tandis que
les gens dorment, le soleil revient a son point de deépart
pour réapparaitre le matin suivant, _
L’on pretend que connaitront |’8ternité ceux qui ont
la chance de voir, de nuit, le soleil retournant d’ouest
en est : toutefois il leur est strictement interdit d’en
parler, sinon ils mourraient sur-le-champ. o
A T'heure actuellg, certains autochtones non instruits
croient que le soleil tourne autour de la terre. Le ciel,
dans leur esprit, serait soutenu par un inkingi (pilier
de hutte) invisible aux humains. La terre n'd pas de
commencement ni de fin, elle est immense, infinie, mais
I'on ne professe aucune opinion quant a sa forme. Dans
I\’|m_a([;|nat|on populaire, Ia pluie et les nuages sont dus
a l'intervention des faiseurs de pluie qui pratiquent leur
art grace a l'intervention de Dieu (. =~
Larc-en-ciel (umukororombya) a la réputation d’em-
Pe_cher la pluie e tomber et d’8tre envoyé par de mauvais
aiseurs de pluie.

(*) Cf. Chapitre IV, Les magiciens, p. 236.



La trombe d’eau ?s_ato_) qui émerge parfois des lacs,
est dans I’e_sPrlt de Indigéne un python isato qui vit
au cigl et qui tout a coup vient se desaltérer ; a la premiere
orgee d'eau, il retournerait au ciel la donner a sa tante

yirasenge (Ui_le tient par la queue afin (i_u il ne se
noie pas, ensuite il revient boire a nouveau et finalement
rentre de lui-méme au ciel. Pour Iéloigner, les indigenes
poussent des cris d’alarme induru. )

Dans la conception autochtone, Ia, [qrele (urubura,
amahindu) est un amas de petits cailloux de quartz
blanc amasarahgayi. Au,Bu903/| éKlsenyl), le fait' pour
les petits gardiéns de betail’ de deposer par terre leur
F_elenne isinde en feuilles de bananier, en dirigeant
‘intérieur vers le ciel, aurait pour résultat dattirer la
gréle; il en est de méme de la houe posée de la méme
maniere. Afin de s’en préserver, car ses consequences
peuvent étre redoutables pour les cultures, on a recours
a_différents, moyens magiques. Dans les cruches attire-
pluie, on disposait des “cailloux_en quartz qui etaient
censes la repousser. Si néanmoins la gréle tombe, on
Fousse des cris d'alarme induru. La "voyant arriver,
a femme se place sur le seuil de sa hutte tout en simu-
lant le geste de traire une vache dans un pot a lait,
besogne qui lui_ est coutumierement interdite; elle s'ima-
%lne que de méme qu’il e lui est pas permis de traire,

leu ne permettra pas a la gréle de tomber. Ou bien
on place a |'extérieur de la hutte une lance enduite de
beurre en disant : «Comme le beurre fond, que la gréle
tourne en eau » L’on dispose encore une hache par terre,
le tranchant en lair, convaincu que la gréle_n’osera
pas tomber, de crainte de venir s’y coupgr. On _?eut
encore : appliquer une branche d’umuyenzi a suc laiteux
sur le sein d’un homme en disant a I'adresse de la gréle :
«Disparais comme cet homme n’a pas de sein »; jeter
sur Ie toit d'une hutte un bambou sec en disant : «Dispa-
rais vers la forét d’ou provient ce bamhou »; prendre



une poignee de cendres et la disperser dans la direction
de la pluie en disant : «Disparais comme cette cendre »;
on prétend que les houes de provenance exotique auraient
le poyvoir de repousser la gréle. Si elle tompait au cours
d’un jour de travail de la semaine coutumiere, il fallait
cesser de cultiver le lendemain en signe de deuil, faute
de quoi elle aurait persiste a tomber. _

Les vents (|m|}/%ga% sont envoyes, par Dieu Imana.

Le tremblement de terre (umushitsi) constitue le signe
prémonitoire de la mort prochaine du Mwami ou d’un
grand chef ; precedemment on pretendait encore qu'il
annoncait la mise a mort dun de ses feudataires par le
mwami.

Il ne manque pas de lieux maudits et hantés dans
le pays. Il s'agit notamment des marais a feux-follets
des grottes, des lacs et de certains cours d’eau qur sont
hantes, croit-on, par des fantdmes : ibihume, Impaca,
|b|Pashar| et les ménes_des ancétres ibinyakuzimu. Le
volcan Muhabura serait occupé en permanence par
I'esprit djvinisé de Ryangombe qui y pratigue ses cuyl-
tures de hananier, de sorqhq et de tabac, celui-ci consis-
tant en lobélies geantes. L'indigene a pour habitude de
deserter tous lieux ou se produiSirent des mortalités sus-
pectes ou répetees, que ce soit parmi les humains ou
dans le cheptel, =~ o

'La journée était divisée selon les activités du %ros
bétail ; la semaine comportait quatre jours ouvrables
et un jour ferig, I'année etait dotée de douze mois, lunai-
res.: au Ruanda I'on introduisit, au_siécle dernier, un
treizieme mois équivalent a notre mois de mai.

B. La foudre.
Chez de nombreux peuples, la foudre fut considérée

7

comme une divinite. Chez les anciens_Grecs, la foudre
etait une emanation de Jupiter. En Mesopotamie,



Adad etait le dieu des sommets et ,de_I’ora?e, il avait
pour arme la foudre et son animal était le taureay 1( .
Kheriesho (Digu-roi de Ie%ende meroite : Meroe fut
un royaume créé en 300 av. J. C. par les Ethiopiens au
sud de la Nubie) était un dieu-foudre. Le Dahomey
contemporain entretient le souvenir d'un dieu Knerie-
sho (S semblable aux dieux-rois fondateurs des dynas-
ties egyptiennes) .qui_est, sous le méme nom, honoré
chez 85 Ewe, Guin, Fon, Nago, Yorouba du Togo, du
Dahomey et du Nigeria (2. Chez les pasteurs Nandi il
existe également dés dieux bienfaisants et malfaisants
associes " au tonnerre qui correspond probahlement a
llat — la divinité de la pluie — des Souk _(32. Chez les
Aniania (Afrigue orientale) on croit a I’existence d’un
Et(rje S,%Jpr(ell)me . Mpambe QUI Signifie tonnerre en certains
endroits (4.

‘Au Ruanda-Urundi, la foudre est également consi-
déree comme un dieu céleste auquel on donne le nom
d’Inkuba, substantif derive du verbe kuba: éfre; la
foudre est donc considerée comme une divinité increge,

ui est par elle-méme. Cest I"'Umwami wo hejuru : le

oi du ciel, qu’ilne faut pas confondre avec Dieu = Imana.
Rien d’etonnant des lors que, la monarchie mututsi du
Ruanda, quise pretend d’onPlne divine, ait adopté pour
son premier rol mythique fe nom de Nkupa, auquel
succedera Kigwa (gm tombe du ciel) ; chez les Bahutu,
par. contre, [a foudre est la représentation de I’esprit
divinisé de Kagoro en Uganda, de Mashyira (fils du ton-
nerre, fils du pere de I'hdmanite : Mashyira wa N kuba
vl\J/a Sar_nugando) au Ruanda, et de Sengoga (Ie rapide) en

rundi.

Quelle est I'opinion des Banyarwanda et des Barundi

) Dr Contenau, La Magie chez les AssYriens et les Babyloniens, p. 253.
4 De Pedrals, Manuel scientifique de 1T’Afrique noire, E 55.
3 Seligman, Les races d’Afrique (Payot, Paris, p. 146).

*) Ibidem, p. 201.




a I'egard de cette divinite ? Pour les vivants, c’est un
danger dont il faut se defier a I'aide des moyens de la
magie defensive ; pour les foudroyes, elle constitue un
veritable. mariage sacro-saint. Clest dans ce dernier
ordre d’idee que I’ex-mwami Musinga ecrivait a sa
fille Musheshambugu Qui voulait devenir chretienne
une lettre en date du 5 janvier 1930 dans laguelle i
|ui disait : «Jai maudit quiconque parmi mes enfants
se fera chretien. Si_I'un d’eux le devient, puisse-t-il étre
privé de tout avoir, qu'il soit abhorré par le mwami
den bas (lui, Musinga) et par le mwami d’en haut
N kuba » (). _ _

Examinons rapidement lattitude que prendront les
Prlrfmtl&‘s du Ruanda-Urundi avant, pendant et apres
a foudre.

1) Rites de protection avant la foudre.

On fait appel au magicien umukm%m, limmunité
qu’il procure dure une saison. Les procedés qu’il mettra
en euvre. pour repousser la foudre seront une simple
transposition _au spiritue] d’éléments désagréables au
physique : sifflements stridents tires de I’urwamururo-
ro’12) ; il est armé d’un outil tranchant, sorte de ciseau
de menuisier igihoshg (ce qui chasse les forces hostiles) ;
|IA_€rononce es Prler_es destinees a éloigner |'orage.:
Sfibya : va-t-en ; tandis qu’il invoque les™esprits divi-
nises. capables de venir en aide aux humains en cette
matiére. |l effectue avec ses clignts une libation en com-
mun 4 base d’extraits de racines d’herbes heénéfiques.

Il plante, pres du kraal a prot,egler, des boutures de
sansevieres (%mubamba) aux pointes acerees ainsi que

¥ Ch. de Lacger, Le Ruanda moderne %Namur, 1940, p. 188.

2) Ce sifflet est Fourvu de poils de cynocéphale, quadrumane qui est réputé
(vaincre les difficultés et les obstacles, et de plumes rouges d’inganji (touraco)
du verbe huganza: vaincre, maitriser).



des aloes (|?|kak,aruba1mba) a fleurs rouges. et a feuilles
dentelees, et enfin, pres de I'entree, il réunit deux tiges
de roseaux dont les feuilles sont tranchantes comme
des lames_de sabre. , _ , \

Au_ lac Tanganika, le bitume gifwanga qui surnage a
certains endroits, possede la réputation de constituer
des excréments de |a foudre : amavyi yinkuba. Aumarché
de Kitega, on vendait des pilules de bitume a raison
d’un franc la Plece_. L’exorciste en place un peu dans
un coqunlage andis quil y plque une pointe en hois.
Se mettant en bouche de |'eau lustrale tiede a base de
kaolin et tenant_en main I'instrument précité, I'nomme
de I'art le promene dans I’enclos et dans la_hutte, et en
touche les personnes et les bétes qu'il immunise ainsi con-
tre [a foudre. Il reprend son escargot parafoudre et s’en va
vers dautres lieux a exorciser,

2) Rites de protection contre la foudre
PENDANT L’ORAGE.

|ci encore ce sont des moyens magiques absolument
puérils qui sont mis en ceuvre :

Le rouge attirant le rouge, il en_résulte l'interdiction
de fumer pendant l'orage, "le devoir de jeter au dehors
le tabac incandescent, "I'interdiction dé stationner en
dessous de I'erythrine a fleurs rouges, d’arracher des
Eatates_douces de la variéte rouge nsengumugabo ou
arucurira. Il est défendu de baratter afin de ne pas
attirer la foudre. par un bruit relativement semblable.
Les actions relatives a la vie sont suspendues eu égard
au danger de mort qui plane : interdiction de boire
de manger, de pratiquer I’acte sexuel : les époux devront
se tourner_le dos, la mere de famille enleve sa couronne
de fécondité urugore et la cache au plus profond de la
hutte. Comme moyen préventif de riposte contre la



foudre, on dispose une lance a I'extérieur de la hutte ;
a l'interieur on pose la faucille, préalablement chauffée,
contre une pierre du foyer, le tranchant en lair. La
partie_conservant la valeur du tout par suite du contact,
Il est interdit de traverser une rigole ou s'ecoule de I'eau
de pluie durant un orage. On crache par terre de dédain
en disant a la foudre : «Subya = tourne en eau » |

Le porteur dune peau de mouton se gardera bien de
|a ?Iacer a_'envers lorsqu'il pleut, car Ce serait attirer
la foudre. Si l'on ressent. I’|mJ)er|eux_ besoin de fumer,
on entoure d’abord la pipe dun brin d’herbe ishinge
que 'on jette ensuite a 'exterieur de la hutte en disanta
|'adresse de la foudre : «Prends ton tabac » Pour éteindre
les éclairs, on jette a I'extérieur les braises du foyer.

Différents moyens sont employés ,Pour s'eviter_les
effets néfastes de la foudre tandis qu’il tonne : mouiller
le petit doigt et souffler dessus en disant a |'adresse du
tonnerre . «Béle, héle, mais ne gronde pas »; élever la
faucille dans la direction de I'ofage en disant ; «Nous
sommes vos descendants (nyirankuba), nous ne circulons
Fas la nuit »; quand les éclairs ne cessent de sillonner
e ciel, on allume un feu en disant : «Allume le tien »;
CEUX qui m_anger]tljettent un peu de nourriture a I’exte-
rieur en disant a fa foudre : «Prends ta part » puis ils
cessent de manger. o _ .

Au plus fort de l'orage, I'indigene quitte le siege sur
lequel il est assis, pour st refugiercontre la terre-mere (1.

3) Rites accomplis lorsqu’un étre humain, un bovin,
UNE HUTTE OU UNE BANANERAIE ONT ETE ATTEINTS
PAR LA FOUDRE.

Ces rites reposent sur la conception que la foudre, en
atteignant un étre ou un objet, I'epouse ; en conséquence,

[) Au Bénin, on quitte le siége eu égard & I’habitude qu’auraient prise certains
sorciers d'y fixer la mandibule des foudroyés afin d’attirer I’orage sur le proprié-
taire de la hutte (de Pedrals, op. cit, p. 55).



aucune tristesse ne sera manifestée, aucun deuil ne sera
Borte, mais au contraire, on accomplira des rites sem-
lables & ceux du mariage. On opere la désacralisation
des foudroyés. o

Au Ruanda comme en Urundi, si la foudre frapJJe
quelqu'un, fous les. voisins se mettent & pousser des
cris de jubilation (impundu) qui doivent annoncer au
pays que le roi du ciel vient de glorifier un homme :
n’umwami w’ijuru ukuje umuntu. Le foudroyé est I'impot
(mkuke?} vivant preléve par le. roi d’en haut sur son
sujet choisi (intore). On ne dira pas dun foudroye:
arapfuye (il est mort), mais umwami wo hejuru yararmu-
hamagaye (le roi d’en haut I'a rappelé), oubien:il a été
epouse par la foudre, = ?/aramurongoye, yarakundwakaye.

Les cerémonies rituelles ne commercent que vingt-
quatre heures apres I’accident ; entretemps, le cadavre
est vellle ; ces ceremonies sont presidees, au Ruanda, par
Yumugangahuzi, purificateur (de kugangahur,a - purifier).
Le foudroyé re%on une. coyronne d’herbe feétide umwi-
shywa, ensuite il est purifié a I'eau lustrale —dilution de
kaolin — de méme que les lieux du sinistre, les assistants
et la hutte. Par la suite, Yumugangahuzi fiche en terre
quelques branches d’erythrine,” d’ishyoza, d’umurembe
et d’lvubgwe, afin d’exorciser les lieux. Une libation de
communion a lieu a |'aide dune hoisson a base d’eau
et de plantes speciales, preparée par Yumugangahuzi
qui en verse de force dans la bouche du foudrdye et qui
en présente ensuite aux assistants. On chante, On danse,
on_hat du tambour. S _

En Urundi, le prétre de Kiranga intervient : il s’assied
prés du foudroyé, tandis que l'un” de ses hishegu menace
de sa lance les mauvais esprits et arrache un peu d’herbe
qu’il offre en hommage & Kiranga. Tout est mis en
euvre pour écarter Iés esprits malins. Le meédium de
Kiranga porte sa lance ?,omtue, on crie, on chante,
on danse les doigts projetés en avant, on remue des



grelots et on bat le tambour spécial amene par le
prétre. Le cadayre du foudroyé est purifie au kaolin.

On ne porte jamais le deuil pour les foudroyes.

L autopsie du corps de l'accidente est interdite, on
ne lui fait pas prendre la position feetale. On |%8tend
comme un roi. Au Ruanda, on ne le met pas en terre,
mais on e trans_i)orte entouré dune natte, au sommet
d’une colline ou il est depose a découvert : le derober aux
regards de la foudre serait s’exposer aux consequences
de'l"irascibilité qui la caractérise. En principe, en Urundi,
on n'enterre pas non plus le foudroye, mais on construit
un lit au_carrefour le plus proche Sur lequel on I’étend
tout badigeonné de kaolin ; dans certaines régions, on
I’enterre, mais en ayant soin de le placer sur uu lit comme
on fait pour les grands ; on laisse un bras depasser hors
de ferre, faute de quoi la foudre ressusciterait le mort
croit-on, En Urundi, le médium de Kiranga e rend
ensuite a I'sau avec ses b|shegzu afin de se purifier,

Des rites semblables sont accomplis ‘si la foudre a
fragpe le bétail, une bananeraig, ou a incendié une hutte.

£ ce qui concerne les bovins, la viande sera distri-
buée ?_ratunement, car «on ne peut gas vendre ¢e qui
appartient au mwami ¢’en haut » Si une partie du
troupeau a peri foudroyge, le patron et les Clients du
préjudicié [ui feront remise de geénisses inshumbushanyo
(de"remplacement). 7 S

Si une hutte a été incendiée, il y a interdiction de
copulation chez ses anciens habitarits ainsi gue parmi
les animaux du voisinage durant un, temps determine.
Le purificateur public umugangahuzi s'ameéne avec de
I’eaul lustrale, dont il asperge les assistants, et avec diffe-
rentes plantes a pointes : roseaux de pennisetum et char-
dons pour eloigner les mauvais esprits. Une nouvelle
hytte miniature”est construite sur les lieux. Les proprie-
taires s’y retirent et accomplissent, a titre de rite de
revivification, un simulacre de copulation baryamana



(litt. : ilsmangent Dieu). Cette hutte est ensuite incendiée
en application de la maxime classique de la medecine
Bi)rgeopathl ug . similia ﬁ|m|l|bu rbtirag]tur (les sem-

ables se q erissent par les semblables). o

_L'officiant repique en terre des boutures de plantes béne-
fiques : irarire, ireke, ishyoza, ibogeri, utnuhoko, ubu anﬁa-
bukari et enfin I'aloes igikakarubamba dont les feuilles
pourvues de dents acerees ecarteront la foudre a jamais.

~Si la personne foudroyee n'a pas été frappée a mort,
il appartient, en Urundi, au prétre de Kiranga, de la
faire revenir a elle ; a cet effet, il emploie un cog qu’il
fait crier en le frappant et dont il touche |7accidente.
Une fois revenu a [ul, le foudroye est blanchi au kaolin
et a son tour, il en marque les assistants ; il prend la
lance de Kiranga, Il est honore et prié par tout le monde.
I est purifié a 1'sau, puis il recoit une couronne et deux
amulettes dont il se ceint Ia téte'; Kiranga les lui enleve
par la suite, tandis qu'il lui impose un nom d'igishegu.

Si la foudre est tombée sur un enclos sans |'incendier,
on ne peut 0P,Ius I’habiter avant que Yumugangahuzi ne
soit venu le désacraliser ; de méme si elle frappe un grenier
contenant des provisions : elles ne pourront etre mangees
avant larrivéee de I’'homme de l'art, \

On ne travaille pas le lendemain du jour ou la foudre
est tombeée sur |’enclos. ,

On ne peut faire du feu avec le bois provenant d’un
arbre foudroye. )

On ne |oeut e_?rener_ du mais pendant lorage, la per-
sonne de la famille qui se trouve encore au champ serait
frappée par a foudre. 11 en est de méme pour les haricots,
Ppls, etc. ; en fait, toute occupation est suspendue pendant

orage.

Conséquences pour les foudroyés rescapés.

|Is ont été épousgs par le mwami d’en haut, en consg-
quence, on les traite comme des veufs ou des divorces



et, s'ils sont célibataires, leur futur mariage se passera
comme en_secondes noces, c’est-a-dire sans céremonie.
Dans certaines parties du Ruanda, un ami doit méme se
sushstituer au foudroye lors de ses noces. \

Si-la foudre tombe pres du kraal d’un menage ou la
dot n'a pas encore eté versée, le mari devra s’en acquit-
ter immédiatement ou répudier sa femme ; si la femme
est I'pouse legitime d’un autre_ homme, elle doit réinte-
grer immeédjatement son domicile conjugal, sinon sa vie
Serait en peril.

C. La lune.

La lune = ukwezi éde kwera : blanchir, étre pur, étre
gav%rable_ est I'objet o’une certaine vénération au Ruan-
a-Urundi,

_Cette venération sg retrouve chez différents peuples
dés la plus haute antiquité, Ur, en Mésopotamie adorait
le dieu-lune Sin, équivalent sémitique du sumerien
Nannar. Dans la forme du vaisseau aux extrémites
tres.relevees en Meésopatamie (le bélem actuel), il y a une
reminiscence du quartier de lune consjderé comme |a
bague de Sin voguant dans le ciel. Les Egyptiens, apres
avoir adoEte ce bafeau, le conserverent comme barque
sacrée (1). Les Arameens adoraient eux-mémes le dieu lune
sous le nom de Shabar (2. On relate dans la Bible que
lors de_l'apparition de Ia nouvelle lune [Nom. XXVIII,
11, 15), avaient lieu des célébrations “extraordinaires,
les Néoménies : sacrifices de deux taureaux, de sept
agneaux, d’un belier et d’un bouc pour I'expiation des
pechés. En Egypte, plusieurs divinités représentaient
la lune selon Sés differents aspects.

A T'heure actuglle, certaines nations musulmanes ont
conservé un croissant de lune comme symbole sur leur
drapeau.

g*% G. Contenait, La Magiechez les Assyriens et les Babyloniens (Payot, p. 201).
3 Reni¢, Manuel d’Ecriture Sainte (Paris, 1935, p. 428).



Le culte de la lune est signalé chez les pasteurs Todas
des Indes (12{ parmi lesquels nous avons cru trouver cer-
tains caracteres somatiques et de civilisation semblables
aceux des Batiitsi. Chez les pasteurs d’Afrique, on signale
chez les Gallas que le chef de maison, agissant comme
prétre, effectue un sacrifice a, chao\ue nouvelle fune,
adjurant la lune invisible de prier celle qui va venir de
continuer & protéger son bétail (2. Le culte de la lune
parait avoir été préedominant & une certaine €poque
parmi les Hottentots, mais ce culte doit avoir disparu,
quoique la lune ait une place préponderante dans
un (tie(sleurs mythes ou elle est associée a I'origine de la
mort (3.

AuRuanda-Urundi, a la réapparition de la lune,
tout le pays est en émoi, les travaux agrgcoles sont sus-
pendus durant un jour. Les gens crient a la lune @ «Tu
as tes bras et moi {gu les miens, déja le mois dernier
je t'ai vue ainsi »; et ils lui tendent les bras en forme, de
croissant. Il faut lever en méme temps le bras et le pied
droits_ pour saluer I'apparition du Prem_ler croissant.
Par ailleurs, pour sen concilier les effets, il faut «char-
mer »1a lune ; a cette fin, tous les instruments de musique
sont mis en branle, on chante et I'on danse (4.

Au Ruanda, on raconte qu’au renouvellement  de
Iastre de nuit, les devins de la cour le scrutaignt religieu-
sement pour y découvrir des mgnes premonitoires drfec-
tant la destinge de la personne du mwami, et I'on ajoute
que celui-ci ne pouvait, en sa qualité de souverain-vacher,
le contempler, le lorem|er soir de_son apparition, qu’en
regardant son reflet dans un récipient de lait. La lune

* Verneau, L’homme éLaro_usse, 1931, p. 222).

2 Seligman, Les races d’Afrique (Payot, 1935, p. 108).

s) lbidem, p. 44. . . .

‘) A rapprocher du fameux livre du X1Ve s. : L’Evangile des quenouilles,
(Ijll,bllzl «Celui qui souvent bénit ... la lune ... ses biens se multiplieront au
ouble »




rousse est censée avoir des conséquences néfastes sur
I’heur des |nd|c]1enes._ _

On retrouve Te dessin du croissant de lune au Ruanda,
tout specialement dans la coiffyre des hommes et des
jeunes filles, sur les anciens boucliers, dansles tatouages,
3 I'entree des huttes, dans le foyer |c¥oto des Batutsi,
dans la faucille et dans la houe autochtone semi-lunaire.
En Urundi, suivant un cycle quaternaire immuable,
un roi portera le nom de Mwizi : dans ce pays, les derniers
bami furent inhumeés a la colline Mwezi (Terrltowe de
Ngozj). Tant au Ruanda qu’en Urundi, on ne connaissait
que les mois lunaires : Nzeri, Ukwakira, etc. : [’astre
présidant, croit-on, a la chute des pluies et au chan-
gement des saisons.

4, Les esprits des morts et leur culte.

Si nous voulons comprendre I'indigene & l'occasion
du culte des morts, pour saisir sa_pensée par rapport
aux manes, nous devons necessairement commencer
par I'observer dans son comportement lors des derniers
moments, de la mort, des funérailles et du deuil ; nous
devons également essayer de penétrer son esprit pour y
découvrir sa pensée a I'egard de la mort elle-méme.

A. Les derniers moments et I'enterrement.

Au Ruanda-Urundi, seuls les vivants jaloux ou mal-
veillants d’une part, I'esprit des défunts vindicatifs
ou redresseurs de torts d’autre part, sont censés envoyer
la maladie et la mort. ,

En conséquence, on ne meurt que de mort causée
par la main de I'nomme, par_accident, ou par sortilege.
Il gst significatif de noter qu'il n’existe, tant au Ruanda
qu’en Urundi, qu'un verbe pour designer I’empoisonne-
ment et l’envoutement : kuroga.



L’indigene primitif n’admet pas les causes naturelles
des maladies, il ignore tout de I'herédite, des microbes
et d’autres causes ; par ailleurs, il se fait des idées a
rebours quant a la contagion. .

Les vieilles femmes veuves sont spécialement sus-

Pectes d'8tre des envolteuses ; ayant éte au contact de
a mort de leur époux et bien souvent de. leurs enfants
et petits-enfants, elles sont devenues specialement dan-
gereuses pour leur voisinage. De Ia est né le mythe des
«vieilles sorcieres » _ )
Sur la base de cette confusion entre |’envoltement et
I’empoisonnement, & de nombreuses reprises furent effec-
tuges, en Justice, des enquétes relatives a I'empoison-
nement. Elles ne donnergnt jamais, @ notre connais-
sance aucun résultat positif, et apres plus d’un demi-
siecle d’occupation du Ruanda-Urundi, les Européens
n‘ont toujours pas releve la moindre existence d’un
Pmson agissant pay ingestion. Certes, il existe des mix-
ures employees a la” chasse qui seraient d'un effet
foudroyant lorsqu’elles sont injectees, a |'aide de fleches,
directement dans le sang, mais les expériences de labo-
ratoire . demontrérent _invariablement qu’elles eétaient
neutralisées par l'acidité stomacale. _

Certaines maladies sont guéries par des simples connus
soit de tout le pays, soit “des devins : quérisseurs aba-
pfumu. Pour les Erevenlr ou les guerir, on effectuera des
sacrifices (?utere era) aux ancétres. _
~Si la maladie_persiste, on portera I'amulette conseil-
lee par les devins abapjumu ; a la derniere, extremite,
I'on's"adressera aux disciples des esprits divinisés Rya-
ngompe OU Kiranga, @ moins que le malade n’essaye
|ui-méme de devenir membre de leur secte afin denrayer
I'action des mauvais esprits et de se concilier celui“du
grand maitre, o , ,

Dés que I'issue fatale savere certaine, on en avise
le voisinage. Les parents, amis et connaissances viennent



rendre une derniére visite au mourant qui dicte, s'il en
a le temps, ses volontés testamentaires. _

Afin d’abréger les souffrances de l'agonisant, on
Prathualt bien souvent [’euthanasie (guson(I;a) Soit en
epmpnardant (lors d’une vendetta), soit en Tetouffant
en I’éfranglant, ou en le gavant de lait a tel point qu’i
en mourdlt. Cette coutime a été rapportée par de
i_{ljcgea (Z)pour le Ruanda et par Mgr Gorju pour

anda (2.

Au moment de_la mort, les assistants poussent de

violentes lamentations (induru).

1) Rite de la position fetale et de la remise
de charmes au mort.

Il 's’agit d’aller vite afin_de placer le cadavre, tant qu'il
est chald, dans la position feetale qu’il doit occuper
dans la terre-mere. Le R. P. Dufays signale que I'on
entame parfois ce rite alors que la mort n’est pas encore
intervenue et il rapporte le cas d’un vieillard qui se
releva @ deux reprises de la tombe (@ ) ,

Le presume mort est complétement dévétu et dépourvu
des talismans qu’il portait, les jambes sont ramenees
en avant, les genoux sont replies jusqu’au. menton, les
bras sont releves le long de la téte, puis repliés en arriere
jusqu’a ce que les mains reposent sur les clavicules (4.
Cette coutume gtait déja pratiquée par les Egyptiens
pré- et proto-historiques. , _

Sile cadavre est raide, on brisera les membres afin
de le placer dans la position rituelle. o

Dans la main droite du cadavre, on depose trois petits
paquets contenant 1un des poils de mouton — gage de
paix —, l'autre des poils de vache —afin que 1®sprit

1) De Lacger, Ruanda ancien, F 160. .

2& Mgr Gorju, Entre le Victoria, I'Albert et I’'Edouard, p. 355.

*) R. P. Dufays, op. cit, p. 180. , o
*) Cette coutume a été interdite par I'Eglise catholique a ses adeptes.



du défunt soit propice a une postérité aussi nombreuse
gue es_Pons de la vache — et un troisieme comportant
es feuilles d’ishyoza employées comme calmant contre
!je,sfdoyleurs et, par extension, pour apaiser la vindicte du
efunt.

Si_celui-ci n’a pas eu d’enfants, il est inutile de lui
confier les trois charmes précités ; on lui mettra tout
simplement dans la main des cendres de la plante umu-

un?a, paronyme d’umuhungu (jeune homme) et un
fruit de l'arbfisseau_ heénéfique intobotobp.

La jeune fille recoit une vieille louche a pate umwuko\
cet ustensile est consideré comme un charme de toute
premiére valeur qui assure la paix a la femme.

En Urundi, on attache un bandeau de ficus autour de
la téte du defunt. Arrivés a la tombe, sa femme et ses
enfants ’oignent de beurre au front, en priant son esprit
de leur étré favorable. o

Toutefois, ni armes, ni aliments, ni boissons ne l'accom-
Fagnent dans le tombeau. Un homme tué dun fer d
ance ne pouvait jamais Etre enterré avec celui-ci:
celt efe, a coup sir, shattirer sa vindicte.

Les jambes du défunt etaient enduites de bouse de
vache jusqu’aux genoux, la veuve accomplissant ce rite
ala jambe droite et le fils ainé a Ia jambe gauche.

Le corps est déposé dans une Vieille natte.

2) Rite de I'autopsie (kubaga) :

Ce rite_existait tant en I'Urundi qu'au Ruanda, Le
foie, au Ruanda-Urundi, est répute étre le siége de la
mort. Notons que la méthode de la consultation du_ foie
— |’extispicing’ — , etait bien connue en Asie occiden-
tale notamment chez les Etrusques, les Elamites, les
Akkadiens et les Hittites (é). Selon la concepztlon bahy-

e

lonienne, le foie est le siege de la vie de I’ame (2.

ﬂ{ G. Contenau, La civilisation des Hittites (Payot, 1948, B 125).
(9 Bedrigh Hrozny, Histoire de I’Asie antérieure (Payot, 1947, p. 132).



Au  Buragane-Moso A‘Urundl), un membre du clan
ou.un ami ouvrait le cote droit’du cadavre dont il enle-
vait le foie, L 'opération etait publique, mais ni les femmes,
ni les enfants du défunt ne pouvaient y assister. Si
I'organe était gonfle, c’est qu’a coup sir, le défunt avait
ete envolte ; des lors il incombait aux devins,d’en recher-
cher le coupable. L’autopsie n’etait jamais pratiquée
chez ceux qui ne meritaient pas de sépulture : aliénés,
|epreux, foudroyes, jumeaux, etc. Des que la consulta-
tion etait terminee,” le foie était jete dans la tombe,
au-dessus du cadavre deja recouvert de ferre, ainsi
que le couteau E;Ya_nt servi a Prathuer I’oPerat_lon. _
'Si quelqu'un gtait mort de tuberculose, le foie, consi-
déré comme e siege de la maladie, etait donné a manger
a un chien émissaire qui était aussitdt abattu & colps
de lance, puis enterré, emportant avec lui, a tout jamais
la maladie_dans sa fosse. Le couteau et la lance ayant
servi a réaliser le rite étaient jetés au loin afin d’éviter
tout contact avec le danger dont ils étaient desormais
porteurs, . o

Une césarienne (kurakag etait pratiquée sur les femmes
enceintes mortes avant Qelivrance.

3) Rite de I'enterrement.

_ a) L ’emplacement. 3
Pour les importants personnages et les grands proprie-
taires de bétall, |'enterrement avait lieu sous la hutte au
Ruanda, et sous I'endroit réserve au feu igicaniro consume
en faveur des bovins a I'intérieyr du Kraal, en Urundi.
La hutte et I’enclos étaient fréquemment abandonnes
au Ruanda, tandis qu’en Urundi, la famille y placait un
serviteur umuheza (de guheza: empécher le"retour) qui
avait pour mission de proceder au culte de I’esprit du
défunt, et qui par la suite pourvoyait a la nourriture du
serpent de réincarnation.



Pour les autres personnes : chefs de famille, femmes,
enfants, 'enterrement avait lieu dans le kraal arriere
(mu gikari) ay Ruanda, et dans la partie avant, a droite
pres des greniers a provision, en Urundi. Au centre du
ﬁays, le corps était frequemment exposé en pature aux
yenes en un lieu retire.

b) Mise au tombeau ( Guhamba — Guta).

Comme nous |'avons vu, la mise au tombeau doit
avoir lieu dans le plus bref delai possible, et ce délai
est parfois tellement court que malheureusement il arrive
qu’on enterre des vivants. o _

La fosse est creusée, a I'instant méme ou la toilette
funebre commence, jusqu’a environ deux metres de
Profon_deur, puis on Yy aménage une niche latérale ou
on_ dispose un lit de branchages. S'il s'agit de gens
mariés, le cadavre du mari est couché sur le coté droit,
afin de I'empécher de prendre les armes contre ses des-
cendants ; dans tous les autres cas, le cadavre est dépose
sur le cotte gauche. L orientation est habituellement d’est
en ouest.

¢) Rite post-inhumation.

Une premiére purification des mains a lieu en Urundi
de la part des assistants, au-dessus de la tombe, a l'aide
d’eau mélée de suc de feuilles d'umugombe (plante dont
les feuilles donnent un remede contre” les maux de téte),
dont on laisse tomber quelques gouttes dans la fosse.
On ?n?note quelques grains_d életsine que l'on crache
sur fa fombe ‘en disarit : «Sois-nous propice, enleve le
mauvais presage » Chacun jette un peu de, terre, puis
|a tombe est comblée tandis que les lamentations repren-
nent un instant.

Puis le deuil commence. , o

A la fin de celui-ci, outre un premier sacrifice a I’es-
prit du défunt, un voisin, en Urundi, plante sur la tombe



quelques boutures d’'umugombe dont les rejets ne seront
jamais coupés, car on croit qu’en le faisant, on couperait
en méme femps la téte du défunt.

Cas spéciaux.
N’étaient pas enterrés et n'ont pas droit au deuil

1) La femme morte avant délivrance. On en pratique
l'autopsie afin de retirer le fetus qu'elle Porte. La
croyance populaire veut que, faute d’effectuer cette
opération, I'esprit de la femme ne manquerait pas de
venir tuer son mari. Les deux corps étaient abandonnes
dans un endroit désertique.

22 Les inconnus, les voyageurs morts en cours de
route ne regon_/ent pas de” sepulture ; les passants se
contentent de jeter une touffe d’herbe sur leur cada-
vre.

3) Les jumeaux morts étaient préalablement saupou-
drés de cendres d’umugombe, umubamba et d’'umutanga,
Pugs deposés dans un’pot Cpelnt en_blanc et obturé a
aide de bouse de vache, Ce cercueil tait mis hors du
kraal. Dans le nord de I'Urundi, ils étaient placés dans
Une auge, exposes au bec des rapaces.

4) Les |épreux.

5) Les foudroyes. Ils pouvaient étre enterres, pres de
Il'endroit de l'accident, a condition d’avoir eté prealable-
Lnent désacralisés par I’exorciseur public umuganga-
uzi.

6) Les aliénés.

1) Les filles-meres : elles étaient jetées dans une rivig-
re ou bien abandonnées, de leurvivant, sur une Tle
deéserte du lac Kivu.



Funérailles du mwami.

Dans la c_once|ot|or] populaire, tant au Ruanda, (I)
,(1u’en Urundi (2), le roi ne meurt pas comme le vulgaire -
il se suicide des qu'il sent ses forces decliner et que I'un
de ses fils est virilement capable de le remplacer dans
sa_charge. En conséquence, on ne dit jamais que le
roi est ‘mort, mais on emploie des circonlocutions :
caranjoye (il bu, s-e. le poison), «le soleil s’8st couché »
«il est partl » «il_a cédeé son pouvoir » (yatanze), «le
ciel est tombe » (ijuru ryaguyef. _ o

Chez les Bayeke ((jKatang_a), cousins des Batutsi, a la
mort du chef,” un des assistants sort et crie : Mwami
aka ngoma = «le roi abandonne ses tambours » Défense,
en parlant d'un chef, de dire qu’il est mort ; le defunt
est designe sous le nom de Mukabangoma. Un notable
se hisse sur le toit dont il arrache [e faite (kans_onge?
qu'il_jette a terre (3. Des usages semblables existén
au  Ruanda-Urundi, ou la pointe du toit agason?ero
etait enlevee avec son assise non seulement a la mort du
mwami, mais également lors de sa deposition (ce fut le
Gas. pour Musinga en 1931), puis toute son habitation
etait abandonnée. o _

_La croyance au, suicide du roi des que son fils est en
age de régner puise vraisemblablement sa source chez
lés pasteurs nilotiques ou les Chillouks (4 emmuraient
leur roi vivant_ et ou, chez les Dinkas, les «rcis divins »
faiseurs de pluie, arrives a la senilite, se suicidaient en
s’etendant vivants dans une tombe que. l'on comblait
apres qu'ils eussent proclamé leurs dernieres volontes.

n théorie, la reine-mere devait également se suicider
des I’aﬁparltlon de ses premiers cheveux blancs.

Le R. P. Pageés, en nous apprenant que le poison

¥ R. P. Pages, Un royaume hamite au centre de l’Afri%ue, p. 516.
Simons, Institutions et coutumes des Barundi, p. 23.
F. Grévisse, Les Bayeke (Elisabethville, 1937, p. 234).
Seligman, Les races d’Afrique, Payot, p. 155.




employé par le,mwami du Ruanda, provenait du lac
Victoria, nous indique la direction d’ou émane cette
coutume qui fut deja rapportée pour les rois d’Ethiopie
par Diodore de Sicile (I, chap. VI, p. 316). Elle se
retrouve egalement dans le cercle rhodesien a civilisa-
tion issue de pays baignes par I’Ocean Indien (1), et elle
fut signalée dans les Toyaumes Balunda et Baluha (2.
Nous nous trouvons “ici en_présence d’un_principe
admis dans certaines sociétés a royauté primitive : des
que le roi n’est plus capable de regner, de protéger son
peuple, de Iui montrer I'exemple de fa virilité, il doit
ceder la place a un autre plus dispose a le faire (3.
Tant au Ruanda qu'en Urundi, contrairement a ce
qui se fait communément, le cadavre du mwami n’est
Bas recroquevillé dans la position feetale, mais ses mem-
res demeurent bien étendus : il est enseveli dans une
peau de beeuf, blanche au Ruanda, noire en Urundi.
Il est dépose dans une hutte, sur une claie, a un metre
cinquante au-dessus du sol. Au Ruanda, les banyamu-
gogo (les hommes de la dépouille . royale), en Urundi,
Un"homme et une vestale entretiennent nuit et jour
un feu en dessous du, corps qu'ils retournent réguliere-
ment tout en I'enduisant de beurre, jusqu’a ce quun
ver charognard_ urunyo sorte de la main droite du cada-
vre. Apres avoir été nourri de lait, ce ver est cense
se méetamorphoser en léopard au Ruanda et en lion en
Urundi. Contrairement a ce qui se fait pour les simples
mortels, le mwami n’est pas enterré. Son cadavre est
transporté dans_une hutte sur_une colline : notamment
a Rutare (Territoire de K!?ah) pour le Ruanda, et a
Mwezi, aux sources. du Nil-Ruvubu, pres de la forét
(Territoire de Ngozi) pour I'Urundi. On ferme comple-

() Baumann €t W estermann, op. cit, p. 143.
2) Ibidem, p. 185.
s) Frazerin S. Freud, op. cit, p. 66.



tement la hutte autour de laquelle, avec le temps, pous-
seront de grands ficus et dragonniers. _

Des ?ar lens attitrés — ahaterekerezi — veillent sur les
lieux et offrent en un rite officiel et constant, des sacri-
fices aux manes des rois defunts, Ils ne peuvent jamais
voir le. mwami_régnant ; ce dernier mis en leur presence
pourrait mourir Subitement.

A I'appui de I'affirmation que le cadavre n’est pas
enterre, citons le fait %ue d'apres le R. P. Pages flf a
l'avenement, au Ruanda, d’un Yuhj, la momie de Son

redécesseur était descendue jusqu’a la source du bois

uhima (Kigali), afin d’y «boire» dans le but de rendre
le nouveau régne paisible et prospére. Cette coutume
nous ramene a un rite du Soudan central ou les pasteurs
Bayas aprés avoir enfume (2) le cadavre de leur roi, le
déposaient dans le lit d’une riviere (3. L’abbé Kagame
signale qu’en_1931 la momie de Cyilima l-Rujugira,
décédé vers 1760, n’était pas encore enterrée (4). =

Tandis que nous étions administrateur du territoire de
Shangugu, deceda a Kamembe, le 2 octobre 1933, la
reine-mere Nyira-Y uhi (im accompagnait le mwami
Musinga en “exil. Sous la direction “des appariteurs
Kampayana ef Ndamagi, son cadavre fut enfume jus-
quau I8 octobre 1933, date a laquelle, enseveli dans
une peau de vache, il prit la direction du cimetiere des
rois a Rutare transporté en hamac _mgiobyl ar ?orteurs.
Rutare fait face a I'ancienne capitale autochtone des

R. P. Pages, 0p. cit, p. 518. ,

La fumlﬂatlon U roi est signalée dans les Etats des pasteurs haoussas,
au Soudan, chez les lgaras, Igbiras, Gwaris, Djoukous, Namchis, Dourous
et Bayas ainsi qu'au x v e siécle chez les Songhais (Baumann €t Westermann,
op.Cit., p.329). Verneau la 5|%_nale chez les Sakalaves a Madagascar. Ce procédé
est a rapprocher. de |a créma |onr$rat|quee en Asie, orl,%me [ointaine, croyons-
nous, des Batutsi-Bahima du Ruanda-Urundi. L’ensevelissement dans une “peau
de hovidé est fréquent chez les pasteurs, notamment au Zambese et chez les
Sakalaves @ Madagascar (vVerneau, L’homme, Larousse, 1931, p. 104).

Baumann 6t Westermann, 0. clt., p. .

Abbé Kagame, Poésie dynastique au Ruanda, p. 44.



bami de Gasabo. Cette derniére localité est, selon I'abbé
Kagame, 'Une des plus anciennes capitales du Ruanda ().
Ruganzu-Bwimba Y habita ; c’est le premier roi plus
ou moins véridique que nous donne la tradition. L endroit
se nomme Ruanda rugari rwa, Gasabo : la large colling
Ruanda de Gasabo; par la suite, le nom de cette capi-
tale fut étendu a tout le pays des bami BanXl inya.

Gasabo est une grosse colline, denviron 1900 "m
daltitude, située a I’'extréme nord du Bwanacyambwe.
Rutare est separée de Gasabo par une profonde depres-
sion au fond de laguelle se trouve I'extrémité du. lac
Muhasi et son exutoire la Nyabugogo. Les vivants etaient
ainsi séparés des morts par uné barriere d’eau. Et ceci
fait penser a I’expression «se trouver dans |’au-dela »

Par anthropomorphisme, on assimile 1'esprit du mort
considéré comme, éminemment vindicatif, a un étre
vivant, Si celui-ci est dans I'impossibilite de traverser
la riviere envisagee par ses propres efforts, il en sera de
méme pour I'esprit. Le vivant ne se sent a l'abri des
poursuites du mort a2ue lorsqu'il est séparé de celui-ci
par un cours, d’sau (2. o ,

En Urundi, le cadavre du mwami etait transporte
par les banyange (fosso_}/_e\urs) a Ibunyange, Ces banyange
recevaient 4 vaches laitieres, 4 ingumba (vaches brehal-
gnes), 4 petits pots de beurre ainsi que 4 cruches d’hydro-
mel.” Apres que le lion était censé sorti du cadavre du
mwami, la vestale qui le veillait gtait épousee par le
munyange qui l’avait aidee a I'entretien du cadavre royal.
L 'epoux portait le nom du roi mort et I'8pouse celui de
|a reine-mere de ce roi (par ex. Inamwezi Si I'8poux avait
pris le nom de Mwezi). Lors de la cloture du deuil, on
pratiquait le %ukura umwanmi, c’est-a-dire que tous les
enfants portant des ibisage (longs cheveux) étaient rases.

() Abbé Kagame, Inganji Karinga, Kab%agi.
(*) Freud, TOtem et tabou (Payot, Paris, 1923, p. 86).






-~ Fig. 3. — ltongo. .

Ces magnifiques cactus candélabres constlguent les restes d’un enclos au sein
duquel furent enterrés ses habitants. Il est craint et ne sera BIUS jamais habité-
hoto de l’auteur.

Fig. 4. — Huttes votives parées pour le culte des morts,
Photo de I’auteur.



Les hommes. se couchaient avec leurs femmes et les
taureaux etaient méles aux vaches. La bouse de vache
etait enlevee des, kraals, ou Jes, feux pastoraux etaient
rallumes. Les reines-meres etaient enterrees dans un
liew commun appelé Ihunyange. L’umunyange qui avait
enterré le roi ou la reine-mere en prenait & nom et en
portait les habits et objets de parure.

Cimetiéres royaux.

~1) Urundi, Le cimetiere des bami de I'Urundi est
situé a la colline Mwezi, a la source de Ia Ruvuybu, pres
de la forét de la créte Congo-Nil, en territoire de Ngozi.

2) Ruanda. Les cimetieres des bami se répartissent
comme Sult :

,a1 Rutare (Buganza-Nord — Terr. Kigali), pour les
titulaires du nom e regne de Kigeri, Mutara €t Cyili-
ma. Kigeri avait repris les prérogatives, attribuées aux
noms de regne de Ruganzu et de Ndahiro.

b) Remera (Buliza —Terr. Kigali), Bour les Mibambwe.

¢) Kayenzi (Rukiga —Terr. Byumba), Four les Yuhi.

Btan?ampundu (Buliza—Terr. Kigali) Epur les mo-

narques et les reines-meres ayant succombé de mort
violente comme Ruganzu |l

Seules les femmes de bami ayant régné en qualité
de reing-mere étaient enterrées aupres de [eur époux.

B.  Force occulte nocive créée par la mort (Urupfu).

Ceux qui assistérent au déces d’une personne sont
devenus dangereux pour la societé : ils devront observer
des rites de réclusjon et de F,untmatmn (que nous examine-
rons d’une maniere detaillée a I'occasion de I’etude du
deuil. La mort rend impropre a la consommation les



vivres qui, se trouvaient dans la hutte ou se produisit
le deces : ils ne sont plus bons qu’a étre jetes ; faute de
ce faire, ils risqueraientde compromettre irremediablement
|a sante des survivants, La femme qui voit par inadver-
tance creuser une tombe doit aussitot se moucher le nez
dans une feuille d’erythrine qu'elle jette ensuite en
direction de la fosse. La femme enceinte qui apercoit
un serpent ou tout autre animal creve doit le toucher
de 'auriculaire, puis souffler sur ce dernier afin d’elimi-
ner le principe malin qui aurait pu lui étre fatal.

Le simple énoncé du nom du défunt peut &tre mortel
pour celui qui le prononce. \

Le chasseur %UI vient de donner la mort a un grangd
animal tel qu8léphant, buffle, lion, léopard, etc.,” doit
s'abstenir d’accompllr l'acte sexuel avec sa femme,
car il est devenu, tel un accumulateur recemment charge,
depositaire d'un potentiel de danger de mort poursa
partenaire. Auparavant, il doit accomplir des cérémo-
nies analogues a celles du deuil porté pour |es humains,
notammert le kwirabura et le kwera : s’endeuiller et se
purifier ensuite. Chez les Batutsi, par confre, le chasseur
dechargeait son potentiel malefique precisément en ac-
complissant I'acte sexuel sur une servante, puis en buvant
le liquide exorciseur isubyo. o

Les querriers qui avaient abattu des ennemis a la

8ue_rre etaient egalement tenus d’observer les rites dy
euil et de la purification, sinon ils eussent provoque
la mort de leur compagne, tandis que pour eux-mémes,
ilS se seraient exposes a contracter automatlcluement
|'eczéma justicier amahumane, ou a quelque autre mal-
heur grave. o _

Le Chasseur dont la femme est enceinte risquerait de
Proyoquer la mort de celle-ci ou son avortement 'l
uait un animal a la chasse. S'il se hasardait a parti-
ciper a une chasse a I’&lephant, il risquerait fort d’gtre
tué par ce pachyderme.



Les Batwa_ chasseurs exécutent des rites de. deuil
auxquels participent hommes et femmes a l'occasion de
I'abattage’ dun” elephant méle dont ils craignent Ia
vindicte de |'esprif considére comme résidant dans
I’prgane viril de I'animal. llsrevétent I'elephant de I'herbe
fetide umwishywa, d’umurembi (de kuremba : réduire a
limpuissance) " et d_’umutan%a (degutanga . devanger,
vaincre) ; puis ils implorent Ianimal, én des prieres
rituelles, de ne pas se venger sur eux ni sur leur famille :
«Deétourne donc de moi ta colere, que ma famille ne
perisse pas !»: en comi)e,n,satlon de Ia mansuétude deman-
dee, ils promettent a I’eléphant mort de la biere comme
dans le culte des ancétres. Ils enterrent enfin |’organe
viril adomg des plantes magiques, précitées. Apres Cette
derniere cérémonie, ils peuvent depecer et manger ['ele-
phant en toute tranquillite. _ ,

Au Ruanda-Urundi, on n'oserait_pas tuer certains
serpents-esprits ainsi que la grenouille, de crainte de
represailles’ mortelles et immanentes de la part des
défunts que ces animaux incarent f0.

|l faut se raser la téte en signe de deuil lorsqu'on a
tué, méme par_inadvertance, une bergeronnette, totem
des Bagesera ; il faut prendre des précautions extraor-
dinaireS lorsqu’une grue huppee, totem des Banyiginya,
se pose sur la_hutte ;et enfin il est necessaire de recourir
aux hons offices des prétres de Ryangombe lorsqu’on
a tué un léopard totem des Bazigaba (2. ,

Il est bien évident que les indigenes ayant des ani-
maux Four totem, ne peuvent ledr donnér la mort ni
méme les maltraiter. o _

En Urundi, celui qui a tue I'ibis kigungumuka. doit
prendre des précautions pour que la famille de I'oiseau
ne vienne se venger. Il ira déposer un panier d'arachides

D) Cf. La pseudo-métempsycose, p. 68.
Cf. Le totémisme, p. 99.



a l'endroit ou ces oiseaux se rassemplent habituelle-
ment. 1l .aura soin d’y ajouter une, vieille houe en fer.
S les_piseaux mangent les arachides, il ny a plus a
s'inquieter : les parénts de la victime ne S& vengeront
pas.

C. Le deuil.

Tout ce qui a été au contact du mort (parents, outils,
nourriture, hutte, kraal) est contaminé par la mort
qui a plané sur le foyér; en consequence, parents et
objets, tels un accumulateur, (iu,l vient de recevoir une
char(%e, ont acquis un potentiel eleve de danger — I'im-
purete n’étant quun euphémisme — nefaste non seule-
ment pour eux-mémes, mais également pour la société.
_Une conception identique avait cours chez les Israe-
lites (Nombres, XIX, 148 pour qui «lorsqu’un homme
mourra dans une tente, quiconque.y entrera sera impur,
tout vase découvert sera |mﬁur, quiconque touchera dans
les champs des ossements humains, ou un mort, ou un
sépulcre, sera impur » Les purifications S’opéraient au
mO%en_d’aspersmn d'eau, de lavage des vétements et
dablutions personnelles, o

Les cérémonies du deuil au Ruanda-Urundi consisteront
en autant de rites que I'on poursuit de buts distincts :

a(? || faut signaler aautrui le danger dont on est porteur;
le deuil va donc remplir une mission psychique définie ;

b) Il faut écarter de soi-méme les mauvais esprits
quiont provoqueé la mort, et se defier de celui du defunt ;

cr) |l faut se_ debarrasser de |%&tat d’impureté par
differentes purifications ;

d) Il faut enfin renouer par des libations, des repas
en commun, et des cadeaux que l'on recoit, les liens
SOCiaux qui avaient été si dangereusement menacés. et
alterés par la mort d’un des meémbres de la collectivite.



La mort étant le plus 8rave accident qui puisse sur-
venir a I’homme, les rites du deuil seront en consequence
relativement longs et complexes. lls varient, sur des
questions de detdils, de region a région.

1) Rite de signalement et de protection
personnelle (kwirabura: noircir).

Les cris de lamentation qui s%étaient élevés lors de
I’a?onl,e, redoublent d'intensite au moment du_ deces.
Cela s'appelle kuvuzinduru ; donner I'alarme. Un des
proches parents annonce_le déces ékub|ka) du haut d’une
colline. Chez les Batiitsi, il est de coutume de donner
une vache y'ukubika au patron du chef de famille lors
du faire-part du déces. A la Cour, les tambours se taisent.

Dés ce moment, il est en principe interdit de prononcer
le nom du défunt., L'énoncer serait le_ rendre présent,
or comme son esprit ne peut étre que violemment fache
du sort qui vient de l'atteindre, il chercherait a s venger
sur ceux qui I'evoqueraient.

L.a veuve ne peut plus porter Vurugore (couronne, de
paille de sorghofquarborent les meres en public, ni la
petite gourde ubunure, charme lui servant de bouton
a la ceinture des qu'elle a congu.

Au Ruanda, l'on portera des, vétements de couleur
sombre qui écartent les mauvais esprits ; en Urundi,
ung nouvelle étoffe de ficus rouge. ,

_ Comme 1l se concoit, I'étoffe de ficus, contrairement
a Ce qui se fait ordinairement, aura éte hattue et revétue
en dehors de la hutte du mort. Les ornements que |'on
porte au cou, bras, chevilles et a la ceinture et qui ont
«u » le mort, seront entoures de feuilles de bananier
et une hande de méme matiere sera fixée au front. On
se laisse pousser les cheveux. 11y a lieu de noter que ces
obligations ne se rapportent qu’aux parents directs du
defunt : femmes, enfants, pere ayant vécu sous le méme



toit - les collatéraux n’en sont pas affectés. Toutefois le
dem[ est portg, lors du deéces d’un mwami.

I[% une maniere plus precise, sont tenus au deuil com-
plet

Les enfants envers leurs parents ;
Les €poux entre eux ;
Le petit-fils qui a enterré son grand-pere,

On ne prend pas le deuil pour les beaux-peres, les
belles-meres, les oncles, les tantes, ni pour les grands-
parents, hormis le cas precite.

2) Durée du deuil.

“La durée du deuil varie non seulement de région a
région, mais encore selon I'importance sociale du défunt.
En Urundi, cette periode est de cing jours pour un hom-
me ou une femme ayant eu beaucoup d'enfants ; de
quatre jours pour la femme mariée sans enfant et Four
un Aeune_ homme, de trois jours pour une jeune fille et
de deux jours pour un enfant. AU Ruanda, le deuil dure
deux lunes pour un pere de famille, une lune pour une
mere. 11 était de deux lunes & ['occasion de la mort d’un
chef, de quatre pour le mwami, au Ruanda; d’un.an (?)
POU[ le mwami en Urundi f1), ou plus exactement jusqu’a
‘avenement de son successeur FZ)

3) Rites de restrictions et sacrifices
aux defunts.

Durant la période du deuil, il est interdit, en principe :

a) De manger de la viande, du beurre, du sel, et de
boire du lait ;

g*; R. P. Zuure, op. Cit, p. 25.
a) E. Simons, op. cIt, p. 23.



b) De cultiver ; )

¢) D'entretenir des rapports sexuels tant chez les étres
humains parents du defunt que parmi le bétail ; a cette
fin les males sont retirés des troupeaux ;

.d) De preparer le feu pour le bétail (gucanira inka) a
I'interieur du kraal et de baratter le beurre (gucunda —
Quterera) ;

e) De se raser.

“Si e défunt était mwami, ['on exécutait des sacri-
fices humains afin de luiservir d’ «oreillers » (gusegurir’
umwami). Pour le mwami, on tuait deux hommes; pour
la reine-mere, deux dames batiitsi. A Kamempe, le 3
octobre 1933, lendemain de la mort de la reine-mere
Nyira-Yuhi, 0N incendia une hutte dans laquelle périt
I'une de ses plus anciennes servantes. Le lendemain de
lamort de N dagano ,faiseur de pluie national du Ruanda,
mwami du Bukunzi (Shangugu), le 31 mars 1923, plu-
sieurs vies humaines furent Sacrifiées a son intention.

Au deces d'un pere de famille, riche mututsi, les siens
sacrifiaient le taureau principal de ses troupeaux, il en
etait evidemment de méme en cas de mort du mwami (*)

Ces rites procedent de la conviction que se font les
primitifs, suite a leurs conceptions sur la survivance,
aux contacts antérieurs et a_la loi de la ressemblance :
dans le but de parer a la vindicte des défunts, il convient
de s’associer a leurs restrictions alimentaires et sexuel-

(¥ Lexistence d'un chef de famille est parallele a celle du taureau de son
troupeau. La héte loge ag)romm[te de sa hutte. A la mort du maitre, elle est
mise & mort, et I’héritier fera choix d’un nouveau reproducteur a qui il sera lié
par association mystique.

Les bami du Ruanda, de méme, régnérent de concert avec leur taureau Ru-
sanga (choisi dans le troupeau des Insanga) et lorsqu’ils partaient en guerre,
Rusanga demeurait a la residence royale et régnait sur le Ruanda. o

Au déces du mwami, le taureau royal était misamort, et son successeur faisait
choix d’un nouveau Rusanga. Cette institution des rois pasteurs, régnant con-
jointement avec Rusanga, mwami des vaches, est donc la transposition sur plan
politique d’un usage commun aux éleveurs du Ruanda et des royaumes voisins.



les ; d autre |Qart, il échet de leur accorder des serviteurs
dans l'au-dela.

4) Premiére phase des rites de purification,

Ainsi que nous I'avons vu, en Urundi, on se lave les
mains au-dessus de la tombe. o

Dés que la mort est survenue, le feu est éteint dans
la hutte et la case est vidée de tous les vivres qu’elle
contenait. Immédiatement apres. |'enterrement, [Ioncle
paternel allume la blche de purification (umugogo) en
erythrine, a I’intérieur de la hutte ; elle se consumera
ddrant sept jours.

B) Seconde phase des rites de purification.

Le huitieme Hour, le personnel féminin récolte des
plantes et des fruits comestibles, ainsi que des herbes
dassaisonnement ; le tout est cuit avec sl et beurre sur
la hche précitée, et mangé en un premier repas familial
en commun, La bliche est ensuite emmenée en proces-
sion masculing, au milieu de cris de lamentation, jus-
qu’a un ruisseau ou elle est jetee. Les membres de la
Processmn se purifient a la riviere par des ablations,
andis que les femmes se lavent a [a maison avec de
I'eau rameneée a leur intention. A dater de ce jour, il
leur sera interdit de puiser de I'eau en aval du point de
chute de la hiche. _ _ N \

Pendant ce temps, une jeune fille du voisinage enleve
du foyer de la hutte toute trace de cendre, balaie la case,
replace les nattes hattues, jette au dehors les dépris de
nourriture et de tabac et énleve les restes de sel et de
beurre.

6) Troisiéme phase des rites de
purification (Kulendeza).

Cette nouvelle purification a lieu sept jours apres la
précédente et comporte deux aspects.



.4) Guha amata (donner le |al'[3., Un gargon et une
fillette, en compagnie du frere du aefunt ou a son defaut
de Yumuse, parrain mystique de la famille, allument un
grand feu de branchages a I'extérieur de la hutte, au
milieu du kraal. Ils barattent du lait dans une grande
calebasse et, al’aide du beurre produit, ils_enduisent les
membres de la famille qui recoivent le petit lait a boire.

b) Guter'ingwa (purification au kaolin). Une jeune
femme n’ayant pas encore d’enfant, asperge lintérieur
de la hutte a l'aide d’eau lustrale a base dg kaolin tout
en poussant des cris de joie (impundu). Sic’estun lepreux
qui gst mort, la hutte Sera exorcisée par un purificateur
public (umugangahuzi), puis incendiée (2).

1) Derniére phase des rites de
purification (kwera : blanchir).

_Dans la plupart_ des régions du Ruanda-Urundi, ce
rite absorbe les frois phases précédentes ; cest la sortie
du deuil. Cette cérémonie importante commence vers cing
heures de I'apres-midi par une premiere libation en com-
mun. Un parent ou le parrain mystique du clan est venu
rallumer le feu dans la hutte ; il rase, coupe les cheveux,
poils et ongles des membres de la famille 'du défunt. Un
grand repas de famille a lieu en commun au cours duquel
on chante, on boit, on danse. On rallume le feu igicaniro
du bétail. Dans la plaine du Tanganika on conspmme une
vache umurinzi qui doit étre entierement mangee, y com-
%rJ]g Ie% peau ; ses cornes sont deposées sur Ia tombe du
efunt,

Le second jour, les hommes et les femmes s’enduisent
les jambes de beurre jusqu’aux genoux. Les vaches du
defunt sont emmenges a |'abreuvoir de cing heures a
neuf heures du matin ; elles sont traites a leur retour

() R. P. Pagés, op. Cit,, p. 437,



et leur lait est bu en commun, par les femmes, les
filles et les servantes du_deéfunt. Les vaches ont éte
blanchies_au kaolin et le fils aine, qui les a conduites a
I'abreuvoir, plonge dans ce dernier la lance du défunt.

En Urundi, le 16.12.1915, fin du deuil du mwami
Mutaga, la reine-mere de Mwambutsa, les enfants et
les_parents se purifierent a la Nyavyamo.

En certaines régions, le it quoccuPa le mort est
demonté par la sceur, la veuve ou une femme du voisi-
nage, puis bralé avec son matelas.

n abandonne les vétements de deuil.

8) Rite de revivification par exécution
DE COPULATION,

Comme sl fallait lancer un défi a la mort et exprlmer
sa confiance dans Ia vie, lors de la_premiere nuit de la
sortie du deuil, la veuve priera un frére, a son defaut son
beau-pere, l'oncle paternel ou le parrain mystique du
clan, d’executer avec elle I"acte sexuel. Les filS du défunt
operent de méme sur leurs épouses. Veuf, I'nomme
I'accomplira_avec une compagne de circonstance. A la
mort d'un jeune enfant, les epoux exécutent cet acte
entre eux, a I'ecart de la hutte.

Les bétes males et femelles sont a nouveau rassem-
blées en troupeaux.

9) Rite de signalement d’achévement
DES PURIFICATIONS.

. Afin daviser la société de l'achevement des opéra-
tions de purification et de provoquer la levée de |'ostra-
cisme social qui pesait sur la famille du défunt, des cris
de joie sont pousses et I'on revét de nouveaux vétements.



10) Rite de sacrifice propitiatoire final.

Une téte de gros ou de petit bétail, selon les moyens
des héritiers, est immolée a l'intention du defunt dans
le but de I'apaiser actuellement et d’obtenir le bienveil-
lant concours de son esprit dans toutes les circonstances
futures de la vie.

11) Rites de reconduction des relations

SOCIALES.

Jusqu’a présent, nous avons examiné les rites que les
parents du defunt doivent effectuer a Iégard du mort,
d’eux-mémes et de la société ; en contre-partie, celle-cl
doit leur temmgne_r sa confiance en renouant les ligns
sociaux par I'octroi de cadeaux divers, composés de hiere
le plus souvent. L ,

hez les Batiitsi, riches propriétaires de bovins, le
Fatron donne a son client une vache indorano ou y'ama-
ira : vache de pleurs, de condoléances.

D. Nature et tendances de 185prit des morts.

La mort, pour le primitif, n’est pas un fait nécessai-
rement instantané ; c’est une succession d*tats de tran-
sition entre la vie représentée par la force et la faiblesse
qui n’atteindra son Stade definitif qu’avec la décompo-
sition du cadavre. Ici egalement, «I’dme de la chair
est dans le sang » (Lévitique, XVII, 12): c’est ['ombre
igicucu (Ru.) —igitutu (Ur,.g. Le mort ést un étre qui
n'a_plus d’ombre, son esprit est_ constitue par celle-Ci.

Chez les Fellahs (Epypt_e), subsiste Ia croyance héritée
de la plus haute anfiguite que l'ombre d’un homme
constitue une entité distincte. Elle chemine a travers
son existence, meurt avec lui, et pénétre dans sa tom-



be (X. Chez les Gallas et les Nandis, pasteurs cousins
des Bahima-Batutsi, on croit qu’apres la mort, les ombres
des hommes deviennent des esprits ekara et se rendent
dans le monde sous terre (2. Cette conception de |'ame-
ombre souterraine (igicucu) qui subsiste chez les defunts
a_cours au Ruanda-Urundi ; et il faudra la nourrir
d’«ombre » d aliments ; a cette fin on en arrive jusqu’a
acheter I'ombre danimaux de sacrifice.

QOr, comme w esternarck |¢ fait remarquer justement,
d'apres.la conception des primitifs, on ne meurt que de
mort violente causee soit par la main de I'nomme, soit
P,gr un sortilege ; c’est pourquoi la mort rend toujours

ame irascible et avide de vengeance. La mort etdnt le
plus grave malheur pouvant frapper I’'homme, on pense
que les defunts ne peuvent étre mecontents de leur sort
qu'ay plus haut degre (32é _ .

Nous constatons au’ Ruanda-Urundi que les manes
des ancétres, abazimu f(Iltteralement «ceux de la fosse »
de i kuzimu'; dans la fosse, dans l'abime) font encore,
d'apres le préfixe méme de ce nom, partie de la classe
Mu — Ba concernant les étres raisonnables animes. Il
sont_consideres comme particulierement vindicatifs im-
mediatement apres l'enterrement ; ce n'est qu'avec le
temps quils Erendro_nt figures d’ancétres bienveillants
de leur clan, Les indigenes disent de I'esprit des morts :
umuzimu n’umuntu wapfuye agatera : c’est un homme
mort qui attaque (les vivants). Ils ne concoivent. pas
des bazimu pacifiques ; ceux-ci sont essentiellement vindi-
catifs ; des offrandes et des sacrifices sont nécessaires
pour les apaiser. o ,

A |’gard. des esprits des morts, I'indigéne pratique
une distinction . les ancétres en ligne direCte sont favo-

rables en principe, ce sont les esprits protecteurs : aba-
(¥ Brackman, Les Fellahs de la Haute Egypte (Payot, p. 99).
2) Baumann et Westermann, Op. CIt, p. 287.
8 S. Freud, Totem et tabou (Payot, Paris, p. 80).



kurambere ; on leur assimile également les fréres et les
seeurs du defunt, Parmi les esprits nuisibles, on classe
ceux avec lesquels on eut des contestations sanglantes,
de violents malentendus, ou qu'on a frustres dune
manigre quelconque de leur vivant. Selon la croyance
unanimement admise, les manes des ancétres sont les
vengeurs des traditions, négligées. L'indigene est sans
cesse tenaille par la crainte”de transgresser une obser-
vance d'usage et le remords d'avoir méconnu les pres-
criptions ancestrales, C'est par la sterilite, la maladje,
et plus specialement par ltczéma amahumane que les
esprits des ancétres usent de leur pouvoir pour punir leurs
descendants, a moins (1u’|ls ne les atteignent dans leurs
biens. L'esprit du mort est redoutable pour ses petits-
enfants, cest ce que nous apprend le dicton Kirundi
«umuntu ntaterwa na se, araterwa na sekuru = I’homme
n'est pas poursuivi par son pere, mais par son grand-
pere »(1). En fait, on ne pense quaux morts susceptibles
de nuire et, a cet egard, c'est & eux qu’iront toutes les
offrandes et les priergs. L’esprit de |a grand-mere loartag,e
Flus ou moins I'onneur des sacrifices. Lorsqu'elle avait
a_réputation d’etre sorciére ou empoisonneuse, 1on
s'imagine qlue son esprit jette son devolu sur I'un de
ses petits-fils qui serait alors saisi de convulsions, pous-
serait des hurlements et déraisonnerait. Mais ce ne sont
pas seulement les esprits familiaux que l'on craint
on a peur également de celui des premiers occupants
du pays, les basan?wabutaka ; au_Ruanda, 1'on n’oserait
pas occuper une terre sans solliciter leur assentiment
préalable par lintermédiaire d’un de leurs représentants
encore en vie, Yumuse. On est convaincu que, faute, de
ce faire, des malheurs frapperaient toute installation
effectuée dans des conditions d’ignorance. La crainte

(') Nous retrouvons une conception identique dans la Bible ; NoE ne maudit
pas son fils Cham, mais son petit-fils Canaan, bien que ce soit Cham qui l'ait
outragé (Genése, 1X, 27).



des ancétres des premiers occupants était ancrée a tel
Eomt que les bami en voyage ne Io?ealent pas chez des
atlitsi, mais bien chez "des Bahufu représentant les
p_remlerst groupes d’occupation du pays : Bagesera, Ba-
singa, etc; . _
est de constatation geénérale que lindigene craint
les esprits des morts divinisés : Ryangombe, Kiranga,
Makasa, Binego, Mashyira, etc. Cest d’ailleurs ce?te
crainte qui est a la hase du culte_quon leur rend. Rya-
ngombe S€ fache, joue des mauvais tours ; il peut envoyer
maladie, stérilite,” mort, perte du bétail, déclin de” la
fertilité du sol. _ _ ,
Quant aux revenants, ils sont presque toujours me-
chants ; ils rendent aveugle, causent des rhumatismes
et paralysent les humains * toutefois ils ne tuent pas. Le
meilleur moyen de se_prémunir contre les revenants est
evidemment celui qui consiste a ne pas frequenter les
lieux hantés, De plus, les revenants font I’obget de
parades magiques de la part des affilies a la secte reli-
?leuse d¢ Ryangombe alias Kiranga, qui viennent,
out en saccompagnant de chants, exorciser les lieux
maudits. Si I'on voit Tpar terre le serpent incarnant le
fantbme Mpinira, il faut remuer les bras, déchirer un
bout détoffe et le lui jeter. Lon est convaincu par
ailleurs que tous les revenants disparaissent en enten-
dant le bruit des grelots des chiens de chasse.

E. Culte des ménes des ancétres (Guterekera).

_Le culte des esprits des morts procede de trois con-
victions qui en definitive n’en forment qu'une : a
croyance en la survie.

1) ~ Limmortalite de I'ime qui va se manifester par
la volonté du défunt. D'ou la croyance que les morts
continuent & participer aux affairés des vivants et, en



ordre principal, & diriger en bien comme en mal celles
de leurs descendants.

2) L%tat d’esprit vindicatif du mort.

3) La croyance que le corps, enterre a cette fin dans
la position Teetale a proximite immediate de I’habita-
tion, c'est-a-dire au contact quasi direct des descen-
dants, continue a vivre dune maniere qui n’est en somme
que la prolongation de celle d’ici-as avec ses exigences
matérielles, d’ou son alimentation.

.Le_culte des ancétres que l'on retrouye. des la pre-
histoire de I,’Eg[ypte, est le centre de la religion de |’Afri-
(que paléonigritique. Les divinités signaléés par-ci par-
I\a, COMmMe Wamala, Kiranga, Ryangombe, S€ révelent
a 'examen des ancétres primitifs deifies, fondateurs de
familles. On retrouve ce culte dans toute I’Afrique
noire, avec des infiltrations dans les milieux de pasteurs,
méme chez les Abyssins (). . o

Le culte des aricétres st néanmoins peu pratique
dans ces derniers milieux_ou la croyance a la non-sur-
vivance des hommes ordinaires. est plus genérale., Les
pasteurs, comme les Massai, croient que seuls les riches
et les medecins survivent sous forme de serpents qui
viennent rendre visite aux enfants dans les cases, et
que I'on noyrrit de lait 3. o

En résumé, nous pouvons dire quen principe, si la
Pseudo-mete_m S)Acose est une Croyance propre aux pas-
eurs Batutsi-Banima, le culte dés ancetres est le fait
des agriculteurs bahuty. Nous disons en prlnmPe, car
bami ‘et notables pratiquent également ce culte. Par
contre, les Batwa lignoraient %

Dans le culte des esprits, les autochtones du Ruanda-

[hidem.

i) Baumann et Westermann, 0p. Cit, p. 274.
*) R. P. schumacher, Pygmken (Bruxelles, 1949, vol. I, p. 47).



Urundi distinguent les esprits protecteurs (abakura-
mbere) et les esprits nuisibles. Pour la premiere cate-
gorie, chaque personne doit se choisir un patron ap[)ele
ingabwa ou préposé a sa bonne fortune. Il peut se
faire que_le Sort en designe un different pour patron
du foyer a fonder ; celui-ci est venére dans la case princi-
pale 0U il est suppose habiter des le jour ou il y a éte
Intronisé au moyen d’un rituel special. _

L ’héritier doif faire ériger des autels domestiques
pour les sacrifices aux defunts ; les esprits des ancétres,
non satisfaits pouvant, croit-on, determiner la maladie
et la mort. _ _ o

Cet autel consiste en une petite hutte destinge a
abriter les ménes — I'ombre — des ancétres. Il s'intitule
au Ruanda-Urundi, akararo (pl._ uturaro). Ce diminutif
Erowent du substantif indaro, lui-méme derivé du verbe

urara : passer la nuit @, loger.
_ Ces petites huttes votives sont disseminées a I'inté-
rieur dy kraal, jamais a l'extérieur ; parfois, chez les
riches, Il n’en existe quune seule grande. Souvent ces
huttes ne sont pas construites par I’héritier lui-méme
mais, a sa demande, par un voisin quil rémunere.. Cest
fre_(iuemme,nt un devin-guérisseur umupfumu qui cop-
seille d’executer ce travail pour une raison. determinee
par lui. Ce ne sont souvent que (iuelques sticks se croi-
sant, plantés en arc dans le sol et couverts d’herbe
bref, un diminutif de hutte. A l'intérieur se trouvent
quelques pierres simulant un foyer, une petite pirogue
agato remplie de cailloux ronds et P0|IS qui, dit-on,
bavardent et rient dans la nuit ; et, plus rarement,
des objets laisses (ibisige) par le defunt : lances, fleches,
%relots, marteau. Chez les riches, c'est parfois toute la

utte du mort qui, abandonnée des vivants, est con-
sacrée a son culte. o _

En principe, on ne construit jamais de hutte votive
pour les femmes, ni pour ceux qui n'ont pas fait l'objet



Fig. 5. — Cul_te rendu par un homme a son ancétre défunt.
Des grains d*leusine sont déposés dans un feu d’herbes.
Photo de |'auteur.

Fig.6.— Culte rendu parune femme & la granp-mére défunte.
Parée de la couronne de fécondité urugore, la téte protégée par I'herbe fétide
umwishywa, les reins ceints d’une peau emouton_fqage de paix, tenant en main
Ie,glalve de Ryangombe, la femme offre un sacrifice de hiére a la grand-mere
défunte ; Ieﬂot contenant la biere est lui-méme protégé magiquement par une
couronne d’herbe umwishywa.
Photo de I'auteur.



Fig. 7. — Culte‘rendu par une jeune fille a sa seur défunte,
Elle agite la courge a baratter le lait comme sa seeur le faisait de son vivant.
Photo de I’auteur.

Fig.8.— Culte rendu parun jeune homme d son frére défunt.

La téte proteqee par une couronne magique d'umwishywa fétide, le geune
homme implore 1'esprit de son frére de lui étre favorable, il lui présente ses
anciennes armes.

Photo de |'auteur.



d’un enterrement ; ils n'ont pas droit au culte qui se
troyve donc &tre reserve aux peres de famille ; on signale
patrf0|s Ilee petite hutte pour les manes de la grand-mere
aternelle.
|OLe R. P. Zuure a donné une honne définition du
culte des manes : «tout ce (im sert a se mettre en rela-
» tion avec des étres invisibles censes doues d’une force
» supérieure a celle de la nature et capables de produire
»du bien ou du mal » . o

Le culte dure %quu’a la guatr_leme génération chez
les Bahutu et les Batutsi : il durait sans fin a la cour du
Ruanda depuis Cyirima-Rujugira (2. Aux jours de
rejouissance, de maladie, d’inobservance des interdits,
de malheur et de deuil, on dépose dans ces huttes un
peu de nourriture ou de boisson, a l'intention de I'aieul
que_l'on prie d’8tre clément. L'action d’effectuer ces
sacrifices s'appelle quterekera ; ils sont accomplis soit
dans un but propitidtoire, soit dans un but expiatoire.

On ne peut offrir aux bazimu que les objets apprécies
par les vivants en vertu de l'adage : Ic'umuzima akunda
n'umuzimu aragikunda. On présénte les biens mobiliers
que, detenait 18 defunt de son vivant, on allume un
petit feu devant la hutte votive dans lequel I'orant fait
grésiller des grains d’eleusine. =~

Le sacrifice d un bouc est Pa_rf_ols exécuté par le chef
de famille ou par son fils; il lui impose les mains sur la
tte afin_de communiquer a l'animal la priere qu’l
enonce, Par ce sacrifice, on offre a I'ame-ombre du
mort, I'ombre du bou. o

La béte, poignardée au cceur et non égorgee, est
ensuite saignee ; avec son sang, on. prepare un J)Iat de
haricots. La viande sert a accomplir un repas de com-

8 R. P. Zuure, Croyances et pratiques relilgieuse.s des Barundi, p. 18.

(9 11'sagit dans ce dernier cas d'un culte public qui cessa en 1931 lors de la
déposition du mwami M usinga et qui fut décrit d’une maniére remarquable
par le chanoine de Lacger, Ruanda ancien (Namur, 1940, p. 204).



munion au sacrifice offert a I'ancétre, commupion a
laquelle participent tous les membres de la famille. Le
malade donf la guérison est invoquee, se couche pres de
la hutte votive ; il prie I'ancétre, puis lui offre une bouchee
de viande. Ces sacrifices sont ‘hien souvent ordonnes
par un devin-guerisseur qui designe |’esprit a apaiser,

La priere s& compose d'un appel a l'apaisement et
dune demande speciale : «Souris-moi, pere, S0iS-moi
favorable ; tu m'as laissé orphelin, maintenant conduis
mes pas afin que je m enrichisse, (iue le chef me veuille
du bien, que mes recoltes soient fructueuses, que | aie
des_enfants » La priere aux deéfunts est précedee d’une
purification_par application d’un lait de kaolin sur le
visage des invocateurs, . -

L& culte est toujours en principe familial. 1l peut se
rendre a n’importe quel moment, mais il s'opere avec
plus de solennité lorsque revient I'anniversaire du deces,
A cette occasion, on inyite des voisins et des amis qui
viendront boire de la biere dont la premiere gorgée est
crachée par terre, a l'intention du deéfunt, conime en
Afrique occidentale, pour que les ancétres en boivent
les premiers (). . N

Ce n’est d'ailleurs pas la quantite offerte qui importe :
une cuillerée de boullie, une bouchee de viande, quel-
gues gouttes de lait ou de biere suffisent : cest en effet

e leur ombre que se nourrira celle que constitue I’es-
Frlt de l'ancétre ; pour le surplus, la partie vaut pour
e tout : «pars pro toto » ,

'Les hovins defilent un par un et sont nommes au

défunt a qui on offre leur ombre.

F Les revenants.

Il convient_de signaler, en premier lieu, la croyance
aux bihume. Ce subStantif est dérivé de gtihuma : aveu-

li Parrinder, op. cit, p. 61



gler. Bihume pourrait se traduire par: étre aveugle,
incapable, paralysé ; d’ou I'insulte kirundi : urakahu-
mirwa, que tu sois aveugle, paralyse, maudit. )
Les hihume sont des esprits des morts, des ménes
quiaucune famille n’honore ni ne_ revendique. On sait
que, tant au Ruanda qu’en Urundi, certaines personnes
mortes dans des conditions spéciales n’ont pas droit a
une sepulture ; ce sont les eétrangers, les foudroyes, les
femmes decedees en couche avant delivrance, ‘les. ju-
meaux de sexes différents, les aliénes et les filles-meres.
Les hihume sont des genies, des spectres ou des fantmes
qui -hantent les bois, les ruisseaux, les, cavernes, mais
on ignore leur nom ; ce sont des manes anonymes.
Les bihume sont méchants ; par extension, 'on donne
ce nom a certaing manes familiaux considérés comme
specialement vindicatifs, et a tout ce qui présente une
influence occulte ngfaste. Sil'on nattribue pas, au Ruanda-
Urundi, le pouvoir de tuer aux bihume, par contre on
leur accorde celui d’occasionner des torts physiques
graves. En Urundi, a Nya?a, les bihume hantent, dit-
on, une grotte dans_laguelle les affilies a la secte reli-
gieuse dé" Kiranga jetaient les foudroyes. A Gigazura,
Detit lac profond, on croit que ceux qui oseraient s’y
aventurer seraient pris par les bihume et frappés de
folie. Seuls les affiliés a la secte Rrecnee y vont chanter
pour charmer les hbihume. Ruhuma, lieu hanté par
excellence par les bihume, est un ravin profond et a
Bm. Lors de I'invasion mututsi du pays, les combattants
ahutu y attirerent les guerriers en n guet-apens ; plus
de cinquante Batiitsi y ?erdwent la vie_et se seraient
meétamorphosés en serpents. Ailleurs, le ?mume Mpinira
apparaissant sous la forme d’un serpent, paralyse, d'un
3|mlnle regard, hommes et vaches, ou provoque une maladie
de fa peau. En certains endroits du Ruanda, les spectres
sintitulent abalinga. L'on connait également les feux-
follets sous le nom  a’impaca ; ils se degagent des marais



et percent l'obscurité nocturne de leur lumiere ram-
pante. Les indigenes prennent. les impaca pour des
esprits des morts. Certains cultivateurs, afin de se les
rendre favorables, deposent a leur intention des pots
de biere dans leur champ, _

Dans le nord-ouest du Ruanda, le volcan Nylragonqo,
toujours en feu, est réputé contenir dans ses flancs ‘les
esprits maléfiques des morts, tandis que le Karisimbi,
avec son sommet habituellement blanc_de neige, serait
hanté par les esprits bienveillants. Enfin [e volcan
Muhabura est, croit-on, occuPe en permanence par la
divinité Ryangombe QUi Yy Cultive son tabac sous forme
de lobélies geantes. .

Les bihindure (de guhindura : se retourner, se trans-
former) sont des especes de Ioups-?arous. Ce seraient
des personnes bien connues auxquelles on paie tribut ;
elles ont le pouvoir de se métamorphoser en animal et
se nourrissent alors de chair humaine. Mais leur pouvoir
se reduit parfois @ commander simplement aux fauves
et a diriger leurs attaques contre telle personne déter-
minge. 1l"existe encore une légende de vampires venant
nuitamment sucer le sang des_dormeurs. _

Les indigénes des régions limitrophes du lac Kivu
racontent Que des esprits ibigashari se promenent sur
le lac, pendant la nuit, et emportent parfois les pécheurs

u’ils y rencontrent (la péche étant toujours nocturne).
I les” laissent rentrer chez eux apres quelques jours,
mais ces gens deviennent subitement muets afin ﬂu’ns

ardent secretes I’existence et lIa vie que menent les
Ibigashari.

G. La pseudo-métempsycose.

. La métempsycose est une croyance en la transmigra-
tion de 1'dme "dans un autre corps ; elle se rencontra
aux Indes, en Perse, en Egypte d0U Pythagore I'in-
troduisit en Grece. Le dogme de la métempsycose devait



conduire ceux qui l'admettaient a défendre I'usage de
certaines, viandes, comme exposant I’'homme a se nourrir
de la chair de I'un des siens ; aussi I’abstention des vian-
des a-t-elle été une prescription fondamentale de Ia
religion des_brahmanes et de la philosophie pythago-
ricienne. Prise sous cette forme, la conception de” la
meétempsycose n’existe pas au Ruanda-Urundi.

Il existe en Afmiue une conception connue sous le
nom de Fanany selon laquelle le ver charognard qui
sort du cadavre d'un roi se métamorphose en fion_ou_en
leopard. Cette croyance se retrouve dans la civilisation
dite rhodésienne par Baumann, & Madagascar (X, et
dans (G%IOD des Grands Lacs, notamment au Karag-
We (2 ou trois vers sortis du corps du roi défunt sont
censes donner naissance, respectivement a un lion, a un
léopard et & un baton (s.-e. un serpent : l'idée du béton

Ui se transforme en serlpent existait chez les Juifs et les

?yptlens: Exode, VII, 8-12). La métempsycose, en
ATrique, est rattachée aux civilisations des “chasseurs
totémiques qui l'auraient communiquée en tant que
croyance, aux pasteurs nomades ; en fait, il s’agit d'une

seudo-métempsycose. Son introduction au Ruanda-

rundi serait donc due aux Battsi qui en seront d’ail-
leurs les principaux representants. Le ver charognard
urunyo est précieusement preleve sur |‘auriculaire de
la.main droite de la dépouille du roi; il est nourri de
lait, et la croyance populaire veut que, peu a peu, il s
metamorphose en léopard au Ruanda, et en lion en
Urundi. ‘1l n’existe aucune réincarnation des reings-
meres ay Ruanda ; par contre en Urundi, la reine-mere
est censée Se réincarner en python. Mais la conception
va plus loin que celle d’une Simple métamorphose ani-
male et veut qu’au bout d’un certain nombre cyclique
de générations, l'ancétre defunt reapparaisse dans la

Y Baumann et W estermann, op. Cit. .
G. sandrart, Cours de droit coutumier, Ile partie, p. 63.



personne de lun de ses successeurs. Ce sera Miba-
mb?we (derive alingwe, le Ieo?ard) au Ruanda, etNtare
(le Tion) en Urundi ; puts d’autres réincarnations auront
lieu. Le cycle complet est pour le Ruanda : Kigeri,
Mibambgwe, Yuhi, Mutara (ou Cylllmaz ; tandis que
les noms de regne, en Urundi, sont: Ntare, Mwezi,
Mutaga et Mwambutsa, -

Le nom, dans la mentalité primitive, est un élément
materiel participant pendant et apres la vie a la person-
nalitt méme de celui qui le F,orte ; en consequence, tel
Yuhi sera la réelle réincarnation des Yuhi_precedents.
Afin de pousser I'identite aussj loin que possible, la mere
du nouveau roi changera egalement de nom et prendra
celui du regne de son fils : Nyira-Yuhi, etc, En outre,
les mémes "pouvoirs et les mémes interdictions seront
attachés d’Une maniere particuliere a chacun de ces
noms de regne ; tous les Yuhi, par exemple, seront des
rois. pacifiques et Il leur sera interdit de franchir les
rivieres Nyabarongo et Akanyaru (s-e. de pousser les
conquétes “territoriales), sous peine de voir crever les
vaches du pays. _ _

En ce qui concerne les simples martels, on croit, en
Urundi, qu’au_bout d'une année, parfois plus, un serpent
se .montre pres de la tombe : c’est I'esprit du defunt
qui s'est réincarng. Il devient le serpent véneré de la
famille : il est soigng, nourri de lait par I'héritier ou,
chez les princes, par un Rretre attitre (1). Jamais on ne
tuera ce reptile ; et les chefs ne peuvent le voir.

Pour les reines-meres et les princes baganwa, c'est
Yisato (python) qui nest pas venimeux ; pour les Batiltsi,
c'est le mushana qui n’est pas dangereux non plus et
qui se nourrit de rats. Pour les Bahutu, le serpent réin-
camateur est Yincira, cracheur excessivement venimeusx.
Enfin pour les Batwa, c’est le kivumbura, espece de
saurien.

) R. P. zuure, Croyances et pratiques religieuses des Barundi, p. 17.



La grand-mére maternelle se métamorphoserait en
8renounle, en sorte que si celle-ci venait coasser aupres
u foyer de la hutte, on lui offrait de la biere a boire.

AuRuanda, selon notre informateur Mazina, contrai-
rement a ce qui se passe.en Urundi, on ne croit pas que
telle espece de serpent soit Iincarnation des representants
dune classe sociale determinge. Si un serpent peénetre
dans la hutte dun Mututsi, 1l Sera cense représenter
un parent mututsi ; dans I’habitation d’un Muhutu, I
sera un ancétre muhutu et ainsi de méme chez les Batwa.
|| est curieux de noter que cette croyance a la réincarna-
tion se limite aux seuls serpents parvenus a s'introduire
dans une habitation : on leur parle gentiment a ce
moment, tout_en leur présentant du lait ou de la biere.
Par contre, Si un serpent est rencontré hors dun kraal,
il sera impitoyablement tue. Les serpents reconnus au
Ruanda comme incarnant des défunts sont Yurukorogoto,
Yinkubayoka, Yinshargwatsi, Yimbarabara, Yincira, e
Yikirumirahabiri. Si le serpent inkubayoka parvenait a
faire le pont au-dessus de I'entrée du kraal, ce serajt
un présage de maladie grave, voire de mort pour le
proprigtaire qui s’empresserait alors de,qunter sa hutte

et daller en construire une nouvelle ailleurs.
B. Les esprits divinisés et leur culte.
A Syncrétisme.

Toute une littérature a été publiée a ce sujet ; nous y
renvoyons le lecteur pour plus de details (1)

(*B R. P. Arnoux, Le culte de la société secréte des imandwa au Ruanda,
EAn hropos, 1912-1913) ; E. Johanssen, Ruanda, kleine Anfénge, grosse Aufga-
en, 1915; Ch. de Lacger, Ruanda ancien, 1940; R. P. Pages, Un royaume
hamite au centre de I’Afrique, 1933 ; Mgr Gorju, Entre le Victoria, I’Albert et
I'Edouard, 1920 ; R. P. Zuure, Croyance et pratiques religieuses des Barundi,
1929; G. Sandrart, Cours de droit coutumier, 1939; Simons, Institutions et
coutumes des Barundi, 1944,



Il existe, tant au Ruanda qu’en Urundi et dans la
plupart des régions voisines, un mouvement manistique
syncrétique, tendant a fondre en_un seul culte rendu a
Un super-esprit, Ryangombe au Ruanda et a son syno-
nyme Kiranga en Urundi, toutes les dévotions accor-
dees precédemment a des divinites locales. A cette Un,
celles-ci ont recu une appellation commune : imandwa
au Ruanda, ibishegu en Urundi, bubale en Uganda, aba-
chwezi au Bunyoro-Ankole (X);en meme temips qu’slles
etalent_agglome[ees en un ramassis hétérogene de dieux
naturalistes régionaux, d'ancétres eponymes de tribus
et de peuples, d ’etran_?ers et de nationaux legendaires,
de types représentatifs d’especes humaines et méme
d'animaux anthrqumorphlses. , _

Neéanmoins, certaines divinités agraires comme Nya-
bingi aU Ryanda, Inamukozi €t Nyabashi en Urundi
n'ont pas été jusqu'a present, complétement subor-
données. . o

Le_syncretisme religieux n’est pas special a |a région
des Grands Lacs; il S%est fait remarquer a différentes
epoques et dans divers pays. On le retrouve méme actuel-
lement en_ Afrique noire bantoue, notamment en Nigerie
chez les Yoroubas, ou I'ancien culte des manes des
ancétres. et la notion des divinités locales de la terre
ont té introduits dans un systeme polythéiste éZ). Chez
les Barega (Congo belge), on” trouve une secte de Kila-

(*). Le terme abachwezi au Bunyoro est devenu un terme générigue désignant
Plut_ot tous les esprits humains et extra-humains a la seule exception des manes
amiliaux ; I'histoire identifierait difficilement leur parenté avec les Bachwezi
authentiques (Mgr 6 orju, op. cit, p. 203). Chez les Bayeke (Katanga) originaires
du Bunyamwezi %T@bora, Tanganyika Territory), existe une confrérie de danseurs
dénommés bashweji rendant culte aux manes des ancétres. Ce culte y aurait
été amené par_ les Batushi (corruption du substantif Batitsi) originaires. du
Ruanda-Urundi, et venus a la suite de M siri dans la seconde moitié du siécle
dernier. Ces Batushi se déclarent de la phratrie des Baha qui comprend de nom-
breux chefs et sous-chefs au Ruanda. Par extension, on, donne le nom de bashweji
aux manes des ancétres. — F. G révisse, Les Bayeke (Elisabethville, 1937, p. 525.

() Baumann et Westermann, op. Cit, p. 364.



npa. Lexistence de divinités les plus diverses a étg rele-
vee dans toute I’Afrique bantoue ainsi que le culte des
manes des ancftres qui_y est au centre de toutes les
conceptions religieuses. En Afrique orientale, on trouve
un culte des héros des clans et un polytheisme dans
lequel les divinités supérieures ou manes des cultiva-
teurs vaincus sont devenus des dieux des morts (1),

Ont éte syncrétises au Bunyoro (Uganda) sous I’eglde
de Wamara, frere puiné de Ryangombe :lrungu, dieu
de la chasse, Kalisa, protecteur des troupeaux,” Ruha-
nga qui préside a la naissance des jumeaux, Kagoro,
dieu de [a foudre, Kayikara, dieu du foyer, Rutale,
dieu de la brousse (2. En Uganda, les dieux aborigenes :
Makasa, esprit des éaux, Kibuka de IaPuerre, Wenema,
Wirimu, Mwanga_et Kagoro, dieu de fa foudre, ont été
réunis sous le genie déifie Lubale.

Au Ruanda, “les esprits subordonnés a Ryangombe
sont au nombre d’une trentaine et représentent toutes
les classes et les professions du pays ;on'y retrouve méme,
vraisemblablement par suite de certaines conceptions
relatives a la metempsycos_e,_ la vache, le vautour et I
lion. Parmi ces esprits divinises, mediums entre les
humains et Ryangombe, signalons, importés du nord
semble-t-il, Kagoro, dieu @& la foudre, Mugasa, esprit
des eaux, Muzana, Symbolisant les domestlgues, NYa-
birungu et Nkonjo, esprits des femmes. Par contre,
Mashyira serait un esprit du terroir ruandais qui
aurait"eté de son vivant chasseur et médecin-devin.
_En Urundi, parmi les esprits syncrétisés sous Kiranga,
signalons notamment Serutwa, esprit des, apiculteurs,
Sekatema, qui preside aux cultures ainsi qu’INAMU-
Kozi, Sengoga, synonyme de Kagoro, esprit de la foudre,
Nabirungu, esprit dés chasseurs, Mukasa, esprit des

® Baumann et W esiermann, 0p. Cit,, p. 54.
8 Mgr Gorju, 0p. CIt,, p. 202.



eaux, ZURA et Kizuzi, esprits des sorciers maléficiers,
Gihanzo esprit des sauniers. L
Comme nous l'avons dit, toutes ces divinités sont
considérées comme autant de mediums entre les humains
et Ryangombe-Kiranga ; en somme, le culte va & cg
dernier. Grace a I’accomplissement de certains rites d’ini-
tiation, hommes et femmes de tous rangs et de toutes
classes peuvent devenir prétres de Ryangiombe-KLra_-
nga sous les mémes denominations gue celles des divi-
nites mediatrices par application au principe de la
ressemblance par le nom et I'action, soit imandwa (¥
au Ruanda et ibishegu (3 en Urundi. . -
_Au Ruanda comme™en Urundi, on etablit une distinc-
tion nette entre les grands inities, ordonnés, représen-
tants de 1'une ou l'autre divinite, et les petits profes,
simples inities au culte, _ o
n Urundi, la confrérie des bishegu avait a sa téte une
femme muhutu de la famille des”Bajiji ou des Bara-
ngﬂanga (3 qui prenait le nom de «femime de Kiranga »
(Mu akw_angaf. Elle recevait une terre g Itara (Bura-
gane-Ngozi) dans le domaine Propre du roi, mais devait
Se vouer a la virginite. C'est en cette qualité qu’elle
présidait une fois par an, vers decembre, la festivite
umuganuro des premigres semailles du sorgho au cours
de laguelle des sacrifices d'animaux étaient offerts a
Kiranga. La présence de MukakwanPa a cette cere-
monie “avait, pour les Barundi, la valeur d’une veri-
table incarnation de I'esprit de Kiranga. )
La présence. d’une femme en qualité de prétresse
d’une secte religieuse devrait, nous semble-t-il, en faire
rechercher origine a I'epoque paléo-matriarcale bantoue.

() Imandwa vient du verbe kubandwa, forme passive de kubanda venant de
kuba : étre, et de la racine inda ; le ventre, la grossesse ; imandwa signifie donc
étre engendré, se trouver au sein de, né, initié. ,

*) 1bishegu pl. d‘|g1|shegu, de é]ushega:.queter, recevoir des offrandes.

s) Rapport annuel du” Ruanda-Urundi, 1925, p. 53.



Notons qu’en Urundi les initiés ne pouvaient porter
leur Iar%%)e hors du culte ni tuer personne en cas de
uerre (1),

g_A la cour du mwami du Ruanda, les initiés imandwa
disposaient également d’un %rand-maltre -umwami w’ima-
ndwa, se recrutant dans Ta famille des Bayumbu, et
residant a la Cour. Sous le régne du mwami Musinga,
le dernier titulaire fut Kabano ka Nmmushangwa-
rwa, chef des danseurs du roi et, dit-on, Muhutu anobli ;
il incarnait Ryanﬁombe. _

A T'heure actuelle, tant au Ruanda qu’en Urundi, les
adeptes du culte de Ryangombe-Kiranga constituent
un corps sans téte ; mais leur activite, bien qu’en_voie
de decroissance, devant |%8vangelisation, est toujours
vivante, se pratiquant parfois en plein jour et a proxi-
mité immediate de centres d’occupation europeenne,
voire des missions chrétiennes.

B. Nature de Ryangombe-Kiranga.

Tant en Urundi qu’au Ru_anda,_R(}/_angombe-Kw\anga
nest pas Dieu. En Urundi, les indigenes disent a son
sujet . Kiranga n'ikiremwa, Imana irarema : Kiranga
est une creatre, Imana crée. Au Ruanda, on déclare
qu'entre Ryangombe et Dieu, il ny a aucun rapport :
Ntaho bihuriye. On ajoute toutefois; Si Imana, aliko
yagizwe «’Imana ; Il n’est pas Dieu, il a recu (son pou-
y0|_r2 de Dieu. Si Ryangombe-Kiranga est parfois
intitule dans les incantations qui lui sont adressees ;
Ryangombe-Imana, il ne faut nullement voir en ceci
une identification a Dieu, mais simplement une recon-
naissance de sa puissance. Ryangombe-Kiranga n'est
méme pas un intercesseur aupres de Dieu dans laconcep-
tion indigene.

() Rapport annuel du Ruanda-Urundi, 1925, p. 53.



En Urundi, ['on considére Kiranga comme tracassier
et menteur; il ingpire la crainte et lé respect, tandis que
son culte nécessite beaucoup de biere, Neanmoins, |l
n'est pas le Diable non plus, dont I'indigene n’avait
d’ailleurs aucune idée, _Pmsqu’ll est le type dun esprit
bienfaisant qui voudrait s'occuper des miiseres humaines
et qui ecarterait toute souffrance, toute crainte_ainsi
que toute sterilite. Les femmes [lintitulent Biheko
bizima : amulettes vivantes. _

Ryangombe-Kiranga apparait comme une figure
amorale. _

_Ni Dieu ni Diable, Ryangombe-Kiranga n’est, pour
I'indigéne, qu'un esprit humain specialement transcen-
dant.” I est intitule en Urundi umwami w'ibishega, |
rol des divinites locales, des inities ; de méme il appa-
rait au Ruanda comme_ un super-esprit et, dans Ia foi
de ses adeptes, un esprit de trépasse, le plus grand de
tous, auquel ils conferent le titre de kizimu, I& préfixe
«ki- » étant un augmentatif d’excellence. _
~Le Ruanda comme I’Urundi déclarent chacun_avoir
eté le berceau de Ryangombe-Kiranga. Comme il con-
vient a un si haut persorinage, on le prétend bien souvent
Mututsi de_haute ‘caste, que I'on précise méme de clan
Umwega. On le veut né & la fois au BUQO%I (Kisenyi), a
Nyanza, au Mvejury (Astrida) pour le Ruanda ;’et a
Ngozi, pour I'Urundi, etc,

e son vivant, il aurait été un grand chasseur au
ceeur compatissant, secourable aux malheureux, faisant
fi du bavardage des femmes, qui mourut blesse a mort
par une megere métamorphosee en buffle au Ruanda,
en antilope én Urundi. ]I serait mort spus une ergthrlne
corail. Son ame est censee résider au volcan Muhaburura,
au_Ruanda ; c’est donc un esprit chthonien.

.Dans ce pays, il est représenté portant une queue de
lievre, de mangouste ou de putois sur le front, un long



%lalve, vétu d’une ?eau de mouton Nyirabuhoro (insigne
e paix) et d’une fourrure de serval.

Comme nous savons que les Batwa ne rendent, en
principe, aucun culte auX manes des ancétres, Rya:
ngombe-Kiranga ne puise donc pas son existence parmi
leS Pygmoides.” Néanmoins, certains Batwa rendirent
hor_nmagle a Ryangombe au nord-ouest du Ruanda,
mais celte venération ne remonterait pas plus loin chez
eux qu'au X|1Xe siecle (?), sous le regne de Rwogera-
Mutara |l g _ \

Ryangombe-Kiranga ne rappelle guére par son com-
portement et son vétement, fa civilisation muputsi : il
est chasseur et en porte le costume. En consequence,
quoiqu’on ait pu dire, Kiranga n’estaucunement pasteur.

Le culte des manes et d’esprits divinisés ne se rencon-
tre, en principe, ni chez les pasteurs d’Ethiopie, ni chez
les Massai, les Souks, les Gallas, ces derniers pratiquant
uniguement le culte du dieu celeste Wak (2. _

Etau Ruanda, si le culte de Ryangombe rencontrait
dedain et scepticisme, c’était précisément au sein. des
clans batiitsi qui sont unanimes a pretendre son origine
muhutu. Qu7l'y ait des initiés batitsi, certes ; toutefois,
|I0y a lieu de faire remarquer que dans la suite des ima-
ndwa, on ne rencontre aucun des grands noms banyiginya
et que par ailleurs le code esoterique de la Cour S'oppo-
sait 4 l'intronisation d’un mwami initié a la secte. Cette
dernigre regle etait également constante en Urundi.

Les devins de la Cour du mwami du Ryanda: Batiitsi
des clans Basinga, Bazigaba et Bakongori, avaient pour
regle de ne pas se faire initier. Dautre part, comment
leS Batiitsi auraient-ils pu glorifier le pygmeée Mutwa
au Ruanda et Serutwa en"Urundi, type” représentatif
de la race des parias ? . _

Ryangombe est un esprit agraire, donc muhutu, puis-

g*% R. P. Schumacher, Py%méen gl. R. C.B., Bruxelles, 1949, p. 47).
2 Baumann, 0p. Cit, p. 264, 287.



_(1u’|l est censé hanter les pentes du volcan Muhabura ou
il cultiverait bananiers, sor?ho_ et tabac ; il convient par
conséquent d’en rechercher Torigine dans le fonds bantou.
Notons que chez les Banyamwezi FTabqra), Ryangombe
sert tout simplement a ‘désigner les victimes sacrifiées
aux méanes des ancétres fJ. _ _

1l semble que le culte de Ry_angqmb,e-Kwan[qa soit
d'importation au Ruanda-Urundi ot il pénétra a [a suite
des migrations humaines. Sandrart a tres_bien fait
ressortit la similitude qui existe entre certains genies
du Ruanda et ceux de Bunyoro-AnkoIe, dits abachwe-
f)I (Zt) > mais ici encore il sagit d’un mouvement religieux

antou.

Que le culte soit venu du nord, avec les migrations
bantoues, c’est certain. Sile fait est que le culte, & I'heure
actuelle, est particulierement pratiqué dans les milieux
bahutu a forte densite au ceur du Ruanda-Urundi ou
resident de nombreux Batiitsi, il n’est toutefois pas
specialement signale chez les Bahima, vrais pasteurs de
|'est, 11 faut attribuer sa faible pénétration au nord-ouest
du Ruanda au fait quil s’y heurta a un mouvement
manistique sensiblement identique s‘adressant a I'esprit
de Nyabingj. Les historiens du Ruanda, Kayijuka, et
Sekarama, font venir le culte de I’'Urundi”(3 ; cette
these est a rejeter. L .
_Reste a savoir comment il se fait qu’un chasseur a été
eleve au titre de grand-maitre des manes. _

‘La divinisation d’un chasseur ne doit pas étre consi-
deree comme un fait isole : Ilanga, chez les Baleka-
Mituku, au Congo belge, est I'esprit de la chasse ; une
entreprise cyne?,et_lque Infructueuse y est mise sur le
compte des ‘malefices causés par I'ame d’un mort (¥).

() de Lacger, Ruanda ancien, p. 267. .

2) Sandrart, Cours de droit coutumier, Ilepartle,JJ. 52.
8) R. P. Delmas, La généalogie de la noblesse du Ruanda, p. 33.
*) Moeller, Migrations des Bantous (Bruxelles, 1936, p. 401).




Baumann déclare qu'il lui semble, pour le cercle du
lac Roukwa, au Tanganyika, que les dieux suprémes des
Pa sans assujettis se soient cachés parmi les divipités
elles que Wamara-Ryangombe, le dieu des manes,
Iroungou et Mousisi, ‘les dieux de la terre ; ceux-ci se
rattachent tous a la religion chthonienne et a la mytho-
logie comme intermediaires par lesquels on s'adressé a la
divinite et on les venere sur leurs tombes, dans le bois
sacré comme a |‘occasion de I'initiation au Ruanda-Urun-
di, ou au trou du marais par lequel, croit-on, les premiers
hommes sont issus de la terre (L). .

Le mythe du chasseur ayant fait un voyage dans le
monde nferieur parmi les” esprits des morts, est tres
vivace dans le cercle precité ; il ttmoigne d’une fusion
etroits des notions des chasseurs et des peuples adonnes
au culte des manes ; en effet, les chasseurs T“ chassent
les porcs-épics et les phacocheres, entreraient en contact
avec les morts par les trous du sol ; ils constituent des
societes secretes enveloppees de mystere (3 (3.

Ceci nous eclaire quant au motif pour” lequel Rya-
ngombe porte sur [a téte une queue de lievre, ou celle d tine
béte puante, — repoussant les mauvais esprits par son
odeur— putois ou mangouste, animaux qui, par leurs
terriers, pénetrent dansle domaine hanté par les manes

fli Baumann, 0p. cit, p. 223.
2

Baumann, Op. cit,, p. 227.

Au Ruanda, cette notion de la terre réceptacle des mauvais esprits était
ancrée au point que les charmes tels le collier en fer umudende et le bracelet impo-
tore en fer et cuivre ne pouvaient jamais étre déposés @ terre. Cette prescription
demeurait d'application aprés la mort des titulaires : le collier ayant apparten u
au mwami Kigeli [l-Nyamucenshera était suspendu a un arbre. Il en était de
méme de celul de Kigeli Ill1-Ndabarasa ; comme il était tombé a terre sous
Kigeli IV-Rwabugiri, les gardiens du bosquet vinrent annoncer I'événement
a la cour; I'inquiétude et la consternation du mwami et de ses courtisans ne
connurent plus de hornes: aprés consultation divinatoire, deux formations
guerriéres Uburunga et Inkongi furent constituées dans lebut de leramasser
et de le replacer sur une hranche plus ferme  (Abbé Kagame, Code des Institu-
tions politiques, p. 76).



des ancétres. 1| faut voir dans cette parure, une appli-
cation de la loi de participation par contact.

C. Admission au culte de Ryangombe-Kiranga.

A) Buts et moyens

Ay Ruanda-Urundi, dans certaines familles gm ont éte
placges ancestralement sous 1'égide d'un imandwa deter-
miné, I'on initie d’office les enfants a la secte.
. Ordinairement, 1'on pose sa candidature avec hésita-
tion, car les frais sont énormes, lorsqu’on se croit victime
d'un sortilege, que I'on se sent malade, que I'on n’engen-
dre pas d’enfant et gu un médecin-devin umupfumy a
décreté que ces préjudices provenaient d’un esprit divi-
nisé determine, agissant a la requéte des manes des
ancétres, divinité qu’il_ convient de mettre de son cote.
En Urundi, se font initier des indigenes qui déclarent
avoir ete Visités par Kiranga sous I'aspect d’une mala-
die provoguant des transes (¥) et apres verdict établi,
Les buts poursuivis par Pinitiation sont multiples :

Eloigner du candidat les mauvais esprits ;

Fairé appel a l'esprit de Ryangombe-Kiranga €t I
lui concilier ;

|_1|de_n_t|f|e‘r d Ryangombe-Kiranga ;

L affilier a la secte afin de pouvoir presenter des
sacrifices propitiatoires a I’esprit de Ryangombe-Kira-

nga.

t) Ces transes sont constantes dans le cas de personnes qui se prétendent
possédeées ; on les retrouve au moyen age en Europe, I'individu se disant possédé
Ear le diable se tordait en contorsions et se perdait en invectives (Contenau,

a Magie chez les Assyriens, Payot, 1947, p. 25?. Nous avons rencontré le méme
phénomene au lac Léopold 11, en 1935, en chefferie Basengere ou des néophytes
relevant d’une mission protestante or%anlsalent des processions au cours des-
quelles I'un d’entre eux se mettait en transes, puis tombait en état d’hanose
se prétendant frappé par le St-Esprit. Le fait de tomber en convulsions et I'inter-
prétation divine de cet état a été également signalé dans les religions chthonien-
nes de I’Afrique occidentale (Parrinder, La Religion en A. O., p. 101). Nous
rencontrerons cette mystique dans la secte de Nyabingi au Ruanda.



Les moyens mis en ceuvre seront adaptés aux buts
recherches et seront puisés dans | 'economie dune theur-
gie essentiellement d’ordre magique. Ils comprendront
otamment :

Eloignement des mauyais esprits par I'emploi d’excré-
ments,” de pointes de lances, d’arbres a J)omte_s et a
fleurs rouges (erythrine corail), du feu, de bruits, de
danses et de chants. Pour I'eloignement de la possession
d’esprits contraignants, on effectuera des actes de libé-
ration de toute” reserve sociale, notamment sexuelle.
Bmalg_ment intervient une purification par I'eau en

runar ; e :

Appel et conciliation de I’esprit de Ryangombe-
Kiranga . prieres ef sacrifices a son intention ; =
_Pour I'identification a Ryangombe : transes épilep-
tiques, transfiguration, prise des parures, du nom de
I'esprit, et réception des hommages qui lui sont dus ;

Incorporation a la secte : introduction par un parrain
et une marraine inities, libations et repas de communion
sociale, simulacre d’anthropophaqle des inities sur Il
candidat, copulation rituelle, amalgamation par la com-
munication d’un secret, adoption dune términologie
linguistique conventionnelle d la secte, pacte de sang
suivi d'une communion hiérogamique.

B) Initiation au culte.
Kwatura (Ru.) — kwatira (Ur.).

Le profane, uruzigo en kinyarwanda, nyakute ((1d|a,r-
rhée) en kirundi, se rend en consultation chez le devin
mupfumu @ la suite d’evénements desagreéables ; la divi-
nation, apres de. laborieuses et colteuses recherches,
Indique_la necessite de s'initier au culte des esprits divi-
nises. En outre, le devin ordonne d’exécuter des sacri-
fices aux manes des ancétres dans le but de les apaiser.



Au BuP0y| (Ruanda), le postulant se pare d’un collier
de perfes blanches benéfigues. _

L"on choisit un parrain pour les hommes, une marraine
pour les femmes, designes par divination et dont l’agre-
Enent est décide au cours d’une autre séance de divina-
jon,

La veille de I'initiation, les arbustes de garde imirinzi
l(<umuko et umuyumu, alias umutaba) plantés a l'entrée du

raal et les piliers de I3 hutte sont purifies a l'aide dun

lait de kaolin. La céremonig va se derouler en entier
a la_résidence du récipiendiaire. Un dernier sacrifice
B_rppmatowe est offert aux manes des ancétres. L)e la
jere est apprétée et tous les instruments du culte sont
reun;s.

L /initiation s’effectue de nuit ; le postulant est d’abord
purifie a I'zau et muni d une lance a bout ferré et pointu,
dont le fer est peint en blanc et noir. Les non-initiés sont
impitoyablement exclus des rites ; 'on craint en effet
I’ensorcellement par le mauvais eeil.

Au Ruanda, le parrain médium revét les insignes de
grand-prétre de Ryangombe ; une ceinture mukane
autour des reins, il tient'en main un glaive inkota, revét
une peau de mouton, une peau de serval, se coiffe d une
queue de lievre, de mangouste ou de putois, et porte au
pied droit I'ornement umuharakuko, couvercle de panier
en forme de tronc de cone. Un assistant apporte le siege
intebe du prétre de Ryangombe, tandis quun autre
tient d'une main le goupillon |cyuhag|ro composé d’her-
bes et de branches d Tkiziranyenzi, ikibonobono, umutaba-
taba, umwishywa, umuko, umutanga, ishyoza, umu-
kunde, nkulimwonga, umubagabaga, umuhengeri et d'imi-
cyura ; et de l'aufre main des fruits dune. cucurbitacee
umutanga tres amere. En Urundi, un grand initié igishequ
incarnant Kiranga, pousse des «hou, hou » (kuvumera) ;
il est muni d’une lance a bout pointu ferré et d'un ba-



tonnet de feuilles, d’imanda. Chacun s’agenouille et prie
devant I'incarnation dé Kiranga S

En vertu de Ia loi de similitude, le parrain médium
est maintenant réellement Ryangombe pour les assis-
tants ; on ne |'appelle plus que par ce nom. Il prend Place
sur le siege tandis que le postulant s'assied par terre,
a ses pieds. Afin de charmer les mauvais esprits, 1’on
aglte sans cesse des courges emplies de graines de canna
el des grelots. o _ )

On honore d’abord la divinité Protectrlqe de ['ancétre
familial et l'on boit. Le postulant revét un charme
consistant en une herbe fetide d'umW|sthwa et en graisse
benefique urugimbu, charmes que par [a suite le prétre
de Ryangompe purifie au lait de kaolin et dont il touche
le récipiendaire a la figure, au dos et ala poitrine. Rya-
ngombe [UI donne & Doire de la biere versée dans une
courge d’'umutanga auquel on melange parfois de l'urine ;
ce hreuvage ubgaburu, constitue un puissant exorcisme
interne. Parfois Ryangompe en crache a la figure dy
Fostulant en disant : nguhaye ubuhoro : <Je t’al donné
a paix » apres quoi le postulant se cache la figure derriere
le goupillon.

Ryangombe Serre le corps du postulant entre Ses
genoux. La céremonie s'effectue maintenant sous les
arbustes umuko et umuvumu plantés a l'entrée du kraal
et entre lesquels on a allumé un g{rand feu exorciseur.

Une cérémonie mimetique danthropophagie se dg-
roule, réalisge ﬁar les_acolytes de Ryangombe SUr |
corps du neophyte afin dé mieux labsorber dans la
Secte.

Le récipiendiaire est interrogé sur ses connaissances au
sujet des. esprits divinises; ‘le consecrateur I'initie a
chacun d’eux tout en les mimant, les priant et en les
louant ; c’est le véritable kubandwa, _

On livre le «secret »au récipiendaire : il consiste dans
le chef de Ryangombe et des inities a extraire le battant



d'un grelot, a enlever a l'aide des dents un ,fra?ment
de la pierre & aiguiser, a faire descendre des etoiles du
ciel en'lancant en I'ajr des braises incandescentes, toutes
performances que le postulant se declare incapable
d'accomplir. La plus stricte interdiction est faite par
le consécrateur au recipiendaire de devoiler ces secrets
(ibanga). - o

Il s"agit maintenant d\’eImﬂner_Ies mauvais esprits du
corps du recipiendaire ; a cefte fin, couche nu sur le so,
dans un coin de la bananeraie, il est recouvert d’excre-
ments par les assistants. En méme, temps, on chasse de
|ui_tout esprit de contrajnte sociale et on essaie de
|'affranchir ‘de certains tabous coutumiers: on lui fait
faire le veeu d’avoir un commerce incestueux avec son
pere ou sa mere. On l'insulte de Mutwa.

Pendant ce _temlps, I"assistance boit, chante et danse.
_Vers le matin, le candidat doit accomplir les quatre
rites suivants :

— Un pacte de sang avec son consécrateur ; ,
.—Prendre avec ce dernier, une position couchée
hlerogamlgue\ dans une natte commune durant quelques
instants, d’ou |'expression ararongoye na Ryangombe :
il 3 éte épousé par Ryangombe ; _
'tA Icle moment, les asSistants exécutent une copulation
rituelle ; , ,

— Revétir les ornements dy consécrateur et s ’asseoir
sur son siege, il devient donc a ce moment précis Rya-
nﬁombe- Iranga et les assistants passent devant luien
I’honorant et en le priant; o

_— Participer a un repas et a une libation de commu-
nion avec les autres initiés.

_La cerémonie se termine lorsque les pots de higre sont
vides. L'initie s‘appelle maintenant, uruzmg%_o, le noue,
au Ruanda, et nyakare, en Urundi, ou petit |%|shegu.

Les assistants executent sept fois le tour du Dosquet



sacré et éteignent le feu a laide de leurs pieds. La mere
de I'initie lur purifie le dos, la téte et la poitrine a I'aide
dun goupillon, en disant : «Que ceci te préserve des
maux, des manes, des femmes et des hommes (mau-
vais) » En quittant I’enclos, celui qui incarna Rya-
ngombe jette quelques gouttes de biere sur le foyer de la
hutte, en faveur des manes de l'ancétre familial et
prononce ces paroles rituelles : «Ris, maitre de la maison,
k’a_l initie (ton descendant) au culte de Ryangombe-
iranga »

C) Repas de communion — Ukugabulirwa.

Cette nouyvelle cérémonie, nocturne également, a lieu
(uatre ou cing jours apres 'initiation, & la residence de
l'initie. Prennent part a ce repas : le parrain initiateur,
les. imandwa et l'initie. Il s'agit de resserrer les liens
unissant les confreres autour d’line libation et d’un repas
de communion ou le prétre .de Ryangombe porte la
nourriture a la boyche de I'initié tandis que celui-ci agit
de méme a son eégard. Courges a graines de canna et
grelots ne cessent d’étre aqtltes ;chaclin invoque et honore
Sa divipite particuliere et I'on procede a une revision
des notions apprises par le novice lors de son initiation.

D) Ordination.

Cette céremonie par laquelle I'initié va devenir prétre
de Ryangombe s'intitule gusubira ku ntebe au Ruanda,
litteralement : retourner sur la chaise, allusion au fait
que le medium, lors du culte, demeure constamment
assis sur un siege, et que l'initié lui succédera sur celle-ci.
é\u préalable, |e candidat se rend en consultation chez un

evin,

Cette promotion est rare, car elle codite cher en cadeaux.



La cérémonie, contrairement a celle de linitiation, se
deroule en plein jour. _

Le grand-prétre de Ryangombe ou de KlranPa,_ se
rend dvec ses acolytes Binego, Mukasa, efc., et [es ins-
truments cultuels,” au domicile du récipiendaire. Des
sacrifices pro_i)_ltlatones sont accomplis en faveur de
I'ancétre familial, Les acolytes sont vétus de feuilles de
bananier découpées en languettes. Le profes offre une
houe a son consecrateur. = . _

On place une cruche de biere a I'intention de I'ordinant
devant la hutte du novice ; les initiés y boivent en une
libation de communion. _

Au Ruanda, les assistants se rendent ensuite en pro-
cession jusqu’a un bosquet sacre d'imirinzi ou un grand
feu purificateur est allumeé ; les profanes, aprés ‘avoir
offert selon I'usage les cadeaux de biere et d’aliments,
doivent maintenant Se retirer.

Les diffeérents esprits divinisés : Ri/)angombe, Ruha-
nga, Binego, Mukasa, Kagoro, Nyabirungu, Mashyi-
ra, Muzana, Mutwa, Nkonjo, 'Rumuna, Kibongo,
Mukokora, etc., sont honorés (kubandwa) en invoquant
leur esprit, leurs faits et gestes, et en sollicitant leur
protection au cours de chants ibisingizo. A la fin de ces
Incantations, le consecrateur depose de la terre et des
cendres_ du feu purificateur dans deux couvercles de
panigr juxtaposes et remet le tout au récipiendaire,
en disant . «De méme que ces couvercles étant juxta-
posés, la terre n’en_peut sortir ; de méme les sorciers
seront impuissants a te_nuire. Va, qarde cette terre et
quelle te" protége » L'initié recoit 1a poussiere sacrée
et la depose sous son oreiller afin qu'elle écarte les
mauvais sorts et les esprits malins de sa demeure,

Les imandwa jettent dans le feu des morceaux d’écor-
ce de I'erythrine protectrice ; ils incorporent leur per-
sonnalite a cet arbre en crachant dessus et le prient
ensuite de les protéger. Les assistants, apres avoir éteint



le feu rituel, effectuent sept fois le tour du bosquet
sacré et retournent a I'habitation du récipiendaire. Celui-
i Se.couche nu dans une natte en une communion hiéro-
gamique avec son consecrateur qui lui donne un nouveau
nom. ‘A partir de ce moment solennel, I'initié uruzingo
est devenu lui-méme medium imandwa. Il présente des
cadeaux a I'ordinant ; on chante, on boit, on danse, on
pousse, des cris de joie impundu.

Apres la consécration suit une collecte ugushega :
les imandwa vont quéter biere et nourriture dans les
milieux environnants. . :

En Urundi, apres la libation de biere, un _cqr_te?e com-
posé des individus qui participérent & I'initiafion, se
forme et se dirige vers une riviere. Les profanes et les
simples inities € retirent : on déshabille le remlolendalre .
on ’asEerge d’eau lustrale ; on l'oint, puis on le pousse a
I'=au. Le Cortége rentre a [‘enclos ou se trouve Yigitabu
ou hosquet sacre : umugombe, umuvumu, et umuko, arbus-
tes plantés 'un pres de l'autre et Furn‘,les au kaolin. Au
centre de ces arbres, un feu a éte allume. Le grand-prétre
de Kiranga donng un nom igishequ au nouvel initie. La
cerémonie se termine au miliéu de‘cris de joie, de chants,
de danses et d’une beuverie ; par apres, les bishegu
vont quéter dans le voisinage; personne n’oserait
refuser de leur offrir des présents.

D. Culte @ Ryangombe-Kiranga.

Le culte est public, mais privé dans la partie religieuse
proprement dite ; il est ouvert aux seuls initiés et “offert
aux _pretres _mEdlumS d_e Ryangombe-Kiranga.
consiste_parfois en une simple” offrande au boqueteau
sacre a’imirinzi constituant I'entrée du kraal, tout en
invoquant I’esprit de Ryangombe-Kiranga, [l nexiste
ni temples, ni calendrier [iturgique, et le clergé est recrute
sur place parmi les initiés qui furent ordonnes. Le culte



se compose de prieres et de sacrifices de biere, de gros
et de petit betail. _

L ’indigene recourt & l'initiation, puis au culte pour les
motifs suivants :

— Pour obéir & une prescription familiale ou a celle
d’un médecin-devin ; _ _ _

— Pour gi_uerlr d’une maladie dont il se croit ensor-
celé par I'action de manes ou d’esprits divinises ;

— Pour se prémunir contre une maladie déclarée plus
ou moins imminente par le medecin-devin ; _

— Pour s’assurer des biens materiels nombreux, qu’il
sﬁglsse du produit de Ia terre, des troupeaux ou de la
chasse ; , \ \

— Pour obtenir des chances de. succes aupres des
propriétaires de gros bétail dont il desire devenirle client ;

— Precedemment, pour obtenir du mwami et des
chefs, des commandements politiques : _

. — Pour obtenir le triomphe contre les ennemis et les
jeteurs de mauvais sorts ; _

— Pour ga?ner de la fécondité et obtenir un heureux
accouchement’; )

— Pour remplir une promesse que les ancétres n’ont
pas eu le temps d’accomplir eux-mémes ; | ,

— Pour jouir de la considération publique accordée
aux Inities ; N _

— Pour observer une tradition de famille ;

— Larsque la foudre a frappé_ un parent, une téte de
bétail, 1a hutte ou_la bananeraie ; lors dun mariage,
de la mort d’un injtié et lors de naissances gémellaires
Ou aprés un incendie de case.

On peut voir au musée d’ethnographie de Kabgayi
(Ruanda), une scene de culte ou une vieille femme
offre un sacrifice de biere & Ryangombe a qui elle adresse
une priere par lintercession de son médium Kabano.
La Dbiere est déposée dans une cruche intango dans



) Fig.9. — Culte de Ryangombe. )
Danse rituelle effectuée par des initiés autour de I’érythrine umuko.
Photo de I'auteur.

Fig. 10. mmulte de Ryangombe.
L’homme au premier plan qui tient en main deux batons blancs, et dont
la téte est ceinte d'umwishywa, incarne Iesprit divinisé de Binego.
Photo de I'auteur.



g.1). — Culte de Ryangombe.
(Musee ethnographique de Kabgayi)
Photo de I'auteur.

12. — Sacrifice de biére a Ryangombe.

La téte ceinte dge I’herbe fétide umwishywa, les deux femmes boivent en
I'honneur de Ryangombe dans une cruche ornée d'umwishywa sur une couronne
peinte au lait de kaolin ; elles tiennent en main le glaive de Ryangombe et la
spatule bénéfique de ménage. ﬁoto de I'auteur.



laquelle hoivent, requérante et prétre, en une libation de
communion. . . ,

Le culte se pratique toujours a la residence du reque-
rant, soit sous_1’érythrine” corail Plantee a lentrée du
kraal, soit a I'intérieur de la hutte.

A) Résolution du recours au
culte — Uguhiga.

_Une consultation des sorts est préalablement pra-
tiquée chez le devin umupfumu, a moins que l'intéresse
pait accompli en lui-méme le veeu d’executer un culte
a Ryangombe tandis qu'il se trouvait en presence d'un
mal imminent, Par la suite, il convoque le prétre de
Ryangompe chez lui et, tout en lyi offrant une libation
de biere, il expose le but de sa priere : si telle conjonc-
ture desirée se produit, il offrira un sacrifice détermine
a Ryangombe. Le culte est donc ici conditionnel.

B) Exercice du culte — Uguhigura.

L’heureux événement escompté s’étant réalise, il s'agit
maintenant de passer a 'exgcution du veeu. La cérenio-
nig s'achévera en un jour si la promesse ne portait que
%ur dlel |a biere, en trois jours si elle comprenait biere et
aurillon.

ler jour — Sacrifice de hiere.

— Les piliers de la hutte et la palissade du kraal
sont purifies au kaolin; , o

. —Un devin mupfumu pratique une sgance de divina-
tion sur des poussins : a I'aide des entrailles et des yeux
de I'animal, sl se revele bénefique, il confectionne un
talisman qui doit étre porté par l'auteur du veeu ;en
outre, celui-ci, afin de se préserver des esprits malins,



se ceint |a téte d’un roseay fendu en deux et d'une guir-
lande d’herbe fetide umwishywa ; )

— Un sacrifice propjtiatoire est offert aux manes de
I’ancétre familial afin de se concilier celui-ci;

— Les plus r%1randes‘precaut|ons sont prises afin d &loi-
?ner de la'cruche de bigre les mauvais esprits qui hantent
e sol. Une assise est réalisée a cette intention en creusant
un petit trou devant la hutte. Ce trou est tapissé d’herbe
umwishywa, de joncs pointus et de papyrus;on y depose
la pierre @ moudre ingasire, obstacle “énergique contre
les mauvais esprits ; le devin bénit le tout en y répandant,
au milieu de paroles rituelles, du lait de Kaolin et des
semences a haut pouvoir de fecondite : courge, eleusine,
isogi. La cruche elle-méme est cernée d’herbe’ umwishywa,
puis aspergée d’eau lustrale avant d*8tre deposee ;

— Tandis que_les profanes secartent, le prétre de
Ryangombe, aSSIS SUI son siege rituel, et |auteur de
|'0offrande, agenouillé devant lui, boivent la biere a I'aide
de deux chalumeaux, en une_libation de communion,
On invoque les esprits divinisés — kubandwa — et
Ryangombe €St I'0Djet de prieres speciales, entre autres
«ﬁonne-m_m encore 'd’&tre riche, donne-moi d’enfanter,
donne-moi de vaincre mes ennemis, etc.»; ,

— Les profanes sont ensuite admis a boire ce qui
(rjeste de biere, au milieu de cris de joie, de chants et de
anses.

2e jour — Sacrifice d’un hovin.

— Avant de choisir la béte, on effectue une séance
de divination ;

— Accompagné de ses acolytes Binego, Mukasa, 8iG.,
leJprétre de Ryangombe Prend place sur son siege pres
?e L@ thutte votive de I'ancétre familial et on lui presente
a béte; . . .

— Le dpretre exorcise le bovin en le touchant neuf fois
au lait de kaolin entre les cornes, puis il le touche a



nouveau neuf fois légerement du fer de la hache d’abat-
tage intorezo ;

— Le médium de Binego |"abat d’un coup au cervelet ;

— Les acolytes dépecent la béte a 'aide du glaive de
Ryangombe ; . o

— La téte, le foie, la i:)anse et la vésicule biliaire sont
mis a part pour le rituel du lendemain ;

— Le reste de la béte est partage entre Ryanﬂo-
mbe (1), ses acolytes, le devin, les assistants et éventuelle-
ment les acheteurs ; _ _

— Ryangombe et Binego se confectionnent des liga-
tures de vie (2 en viande qu'ils se passent aux bras et
aux doigts ; . _

—De la_viande, exorcisée par le fer du glaive du
prétre de Ryangombe, est mise a cuire ;

— Binego et yan?om_be ainsi que l'auteur de |’of-
frande, executent neuf fois une allee et venue sur la
peau du bovide ; _ ,
_ —Ryangombe et Binego mangent de la viande, cacheés
a l'intérieur de la hutte dont I’entrée est obturée a l'aide
de_lnattes afin de placer les mangeurs a I'abri du mauvais
il ;

— Les assistants mangent en commun dans le kraal ;

—A la fin du repas, on présente les troupeaux a
Ryangombe et on lui offre un mouton en cadeau ;

.— On invoque — kubandwa — I’esprit divinisé Serwa-
kira, vache de Ryangombe, représenté par un berger
ordinaire qui offre du lait a Ryan(t;omb_e ; _

i Ryangombe réintegre la ‘hutte afin de boire ce
at : . .

— Il projette sur les parois du kraal |’herbe mi-di-
3eree (amayezi) recueillie dans la panse de I'animal en
isant : «Que tous les méanes abazimu soient refrénés et

(* Note : les prétres ou médiums des esprits divinisés sont appelés par le
nom de ceux-Ci: Ryangombe, Mukasa, Binego, etC.
(¥ Cf. p. 156.



u’ils ne se hasardent jamais a violer cette enceinte »

prés cet exorcisme, il quitte les lieux en Purlflant les
assistants au lait de kaolin et en prononcant ces paroles
rituelles : «Voici la bonne eau ; Ia paix de celle qui a la
la paix, qui a été engendrée par [a terre »

3e jour — Cloture des sacrifices.

~— Lors d’une nouvelle libation, Ryangombe procede
a lincinération. des os et des restes ‘d’herbe mi-digerée
de la béte sacrifiee; =~ _— o
~—La vesicule biliaire étant définitivement ecartee,
tte, foie et panse sont haches et melanges pour étre
cults par Binego ; _ , _

— yan%om e mange une partie de cette préparation
dans la huite, tandis ‘que le reste est abandonné aux
assistants ;

— A lintérieur du kraal, Ryangombe. enterre les
cornes dans un_trou Erealablement exorcisé par |’eau
|ustrale, le dépot des branches d’un goupillon purifica-
teur et par une couche de house dun taureau imana.
Les cornes emergent dune vingtaine de centimetres et
recoivent de I'eau lustrale a neuf reprises _

— Le cerémonie se cloture par des chants rituels
speciaux en remerciment a Ryangompbe et a ses imandwa.

ertains assistants profitent de Cet instant F4pour présen-
ter de nouvelles prieres et promesses a Ryangombe :
«Si ]J’obtlens d’re riche, d’engendrer uné multitude
d’enfants, etc., je m’engage a t’offrir a nouveau tel ou
tel sacrifice »

***

Il existe des buissons sacrés dans lesquels on dépose des
ex-voto en demandant @ Ryangombe protection contre
les mauvais sorts. Le huisson e plus en vogue est celui
de Kinazi (N}/anza); nous l'avons visite €n 1953. Son
origing serait a suivante : sous le regne de Rwabugiri,



Sacrifice d'un taurillon a

Noter la cr0|x blanche peinte au lait de kaolin sur Ia Bte de Ta bite,
Photo de I'auteur.

Buisson sagré de Kinazi (

Fig.
Ce buisson const|tue de sansevieres a été realise en un end)ron ot Kabano,
prétre de R yangombe Ul Siecle demier, aurait enterre son goupillon exorciseur
Icuhagiro.

Photo de l'auteur.



Fig. 15. —-Buisson sacré de Kinazi.

Dépot d’ex-voto.
Photo de l'auteur.

.16. — Buisson sacré de Kinazi.

Petits vases contenant les ex-voto (gros plan).



le Ruanda fut l'objet, vers 1892, d'une violente épi-
zootie de peste bovine qui. décima Eresque tout le
betail. L’'émotion fut considerable. Le grand-prétre
de la Cour pour le culte de Ryangombe parvint fina-
lement @ s'emparer magiquement du mauvais esprit
gm pesait sur le pays et a aller le _no;rer, en procession,
dans la Nyabarongo pres de Kinazi. I1 avait ainsi reussl
a maitriser 'epizootie qui accablait le pays ; or on sait
toute I'estime que portent les Banyarwanda a leur gros
bétail. Sur le chemin du retour, le grand-prétre de rya-
ngombe fit enterrer a Kinazi_son halai exorciseur. E’ar
la suite, on planta a cet endroit des sansevieres parade-
moniaques Ibikakarubamba en un buisson sacré. Depuis
lors, on y accourt de toutes les parties du pays pour y
déposer des ex-voto constitues de petits vases en terre
cuite intango (de gutanga : offrir) et imperezo (de guhereza:
présenter) “contenant des vivres et des hoissons; on'y
depose également des couronnes de fécondité urugore,
des bracélets, des anneaux de jambe, de petits arcs
etc. En effectuant leurs depots, les indigenes demandent
a la divinité Ryangombe sante,_Prosperlte, guérison,
richesse, bonheur, fidelité, fecondite, etc. _
L'initié au culte des esprits_divinisés ne peut boire de
lait d’une vache qui avorta: il s'exposerait a contracter
une maladie. 11 ne peut boire le lait amasitu provenant
dlne vache qui vient d’tre saillie. 1l serait atteint
d'amahumane §'il buvait de la biére dans laguelle tomba
une pipe. Il lui est de méme interdit de boire de la biere
desorghg dont les grains furent au contact d’une plpe,
ou de hoire de |'sauayant ete mise au confact d'un gre ot.
| ne peut employer une pipe réparée a |'aide de fil de cui-
vre ni manger de la nourriture qui fut touchee par une
Plpe. Il ne peut consommer de bananes ayant mri sur
eur re%l,me, mais doit attendre qu’elles soient parvenues a
maturite en sejournant sur I’étagere urusenge a l'intérieur
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ge la ﬂutté). |l doit employer un vocabulaire spécial lors
u culte. (D).

Un initie au culte ne peut couper les arbres gardiens
r,na([uq_ues iimirinzi se trouvant a I'entrée de [enclos :
erythrine iirnuko et ficus umuvumu portant le nom litur-
gl,qu_e a'umutaba : «qu'il (le malheur) ne soit pas »_afin

Bviter que les esprits divinisés se ven?ent sur lui.

L’homme dont |a sceur est mariee est tenu de prendre
certaines precautions d’ordre magique afin qu'elle n’e-
prouve pas de malheurs. Si frére et'seur ont eté initiés
au culte et que la sceur a quitté son mari, le frere ne
pourra plus avoir de relations sexuelles avec sa femme
tant que sa sceur ne sera pas de retour chez son conjoint,
Il en sera de méme lorsque la sceur perd un enfant,
traverse une peériode de menstrues, ou quelle accou-
che. Si la sceur mange en compagznle de son frere, celui-
ci se gardera bien d’avoir ensuite des rapports sexuels,
méme-avec sa femme, afin de ne pas provoquer la steri-
lité de sa sceur.

E. Culte & I'esprit d’Inamukozi (Urundi).

Son nom s_|?n|f|e la travailleuse ; il vient du verbe
ukora: travailler; elle s’appelle également inamuhingwa
Ece_lle qui préside aux labours) ou Inamurimyi (celle qui
veille aux cultures). _ ,

Clest essentiellement un esprit muhutu agraire. C'est
lun de Ceux que,le CU|t9 de Ryangombe-Kiranga
semble avoir trouves dF{a |mJ)Iantes en Urundi, comme
celui de Nyabingi au Ruanda. Il est connu au Buha
(Tanganyika Territory) sous le nom de Nyabashi. Le
Culte de Kiranga €nd fait un igishequ (2. . . _

La conception d'une divinité ‘agraire féminine doit,

(I) Cf. page 94. _
O R. P. Zuure, 0. Clt., p. 4s.



nous semble-t-il, remonter a I'8poque paléomatriarcale
bantoue, .au temps ou les femmes pratiquaient la polyan-
drie et faisaient travailler leurs hommes aux travaux de
défrichement et de labour. _

La femme qui sert de medium entre les agriculteurs
et Inamukozi, prend e nom de cette dernire, et son
habillement suppose. Etant donng qu’il y a identité de
nom et de parure, la femme médium s’imagine vivre en
etat de transfiguration. o

Lorsque le moment des labours est venu, on lui pre-
pare de grandes cruches de biere, les agriculteurs sali-
gnent munis de leurs houes, et se mettent a labourer en
cadence, sous le regard d’iNAMUKOZi qui n’est appelée,
pour I'instant, 3ue de ce nom. Inamukozi a la téte
ceinte d’un bandeau de fibres: elle tient a la main un
bouquet de branches d'imanda, elle harangue les labou-
reurs, elle saute, crie, danse, passant et repassant sans
cesse devant et derriere les travailleurs.” Inamukozi
est en transes ; elle chasse, injurie les vaches qui se pre-
sentent ; elle veut les frapper et les tuer. .

_ Cette dernjere attitude a elle seule, pourrait suffire
a nous convaincre que le culte de Kiranga dont Inamuy-
kozi est [un des grands ibishegu, na pas été introduit
en Urundi par les pasteurs. _ N

Rentree chez elle le soir, elle guitte la personnalite
d’INAMUKQZ] ; on peut désormais |'appeler par son nom ;
chacun lui dit honjour « bwakeYe » comme sl on ne l’avait
pas encore vue de la journée. Plus tard, une fois la recolte
accomplie, si elle a été abondante, on préparera de la
biere qui sera bue en compagnie des bishegu, en I'honneur
de Kiranga.

F. Culte a I'esprit de Nyabingi (Ruanda).

Ici encore, c’est I’esprit d’une femme, Ny_abin_?i alias
Gitami, qui en est '0bjet. Nyabingi serdit, dit-on, le



muzimu de Gitami, mére de Gahaya-Rutindangezi ka
Murari, I'ancétre des Bashambo, ancien roi du Ndorwa.
On croit_que le culte serait venu du Mpororo ; il est
surtout florissant dans le nord-ouest du Ruanda, Nean-
moins, on le retrouve jusqu’au Bunyabungo (K|vu& ou
Nyabingi a pris, rang parmi les imandwa de Rya-
ngombe (1. Nyabingi est un génie de I’aglnculture, dela
fecondité et de la santé. Elle porte encore le nom de Nyi-
ramubyeyi, Nyirabaheka Faccouch,euse). o

Les prétres ‘de Nyabingi, appelés parfois Biheko,
acceptaient des enfants, I& plus souvent malingres et
affliges de maux paraissant incurables, et qué. leurs
parents consacraient aux manes de la divinite. Les jeunes
filles etaient particulierement recherchées eu égard au
benefice probable a en retirer lors de leur marlaﬂe.
Tandis que les %ar_(;ong travaillaient, certaines jeunes filles
eta{ent souvent initiees et devenaient prétresses de la
Secte.

Mais le plus souvent le culte est accompli chez eux,
par des hommes ababyukurutsa hiheko. Durant les con-
sultations, ils servent ‘de médiums entre les patients et
Nyab|n?| ;4 cette occasion, ils occupent la partie arriére
d¢ la hutte dont ils ebranlent le pilier central en signe de
Rresence de I'esprit invoque, FUIS poussent des «hou-
ou» caverneux dans une calebasse et répondent au
consultant d’une voix de ventrilogue.

En 1939-1940, nous avons été amené a condamner du
chef d’escroquerie _plusieurs médiums de Nyabingi,
tous Bahutu, en Territoire de Kisenyi; ils™ etaiént
consultés ordinairement et grassement rpayes, afin de
quérir des cas d’hystérie chez des jeunes fillés.

6. Le totemisme.

Totem est un vocable provenant du mot totam que
les Peaux-Rouges employaient et qui fut introduit dans

® De Lacger, Ruanda ancien, p. 297.



le Ian([;age ethnographique par_1’Anglais J. Long en
1791, Tl e possedé pas de traduction, au Ruanda-Urdndi,
bien que Ie phénomene totemique Y soit connu. Pour
le deésigner, on use d’une périphrase”: ikirangabwoko (ce
qui designe le clan). .

Ainsi que l'a fait remarquer Frazer, le totemisme,
en [ui-meme, n'est a aucun degré une religion. Les
totems ne recoivent pas de culte ; ce ne sont, ‘en aucun
sens, des dieux ;on ne les apaise point par des prieres et
des sacrifices. Parler d’un culte des totems, comme |e font
certains auteurs, c’est ne rien comprendre gux faits W

Nous adopterons comme définition du totemisme cel
qui a été donnée par Mgr Le Roy : institution consis-
tant essentiellement en lin pacte magique, rePresentant
et formant une ?arente d’ordre mystique et suprana-
turelle, par lequel, sous la forme vidible d’un animal et
exceptionnellement d’un corps végetal, minéral ou as-
tral, un esprit invisible est associé a un individu, a une
famille, a un clan, a une tribu, a ung société secrete, en
vug dune réciprocité de services (2. .

En 1900, Reinach établit un code du totémisme
animal en douze points (3, dont plusieurs se retrouvent
au Ruanda-Urundi.

a) Certains animaux ne doivent étre ni mangeés ni
tues (4 ; les hommes élevent de ces especes animales
et les entourent de soins (8 ;

b) Un animal mort accidentellement est un objet de
deutl et est enterré avec les mémes honneurs qu'un
membre de la tribu (@

Frazer, Totemism and Exogamy, P 21. .
Mgr Le Roy, La religion des primitits (Beauchesne, Paris, 1925, p. 135).
) In S. Freud, Totem et tabou (Payot, Paris, 1951, p. 142).
*) Méme conception au Ruanda-Urundi.
N'est pas observé au Ruanda-Urundi. ‘ .
_(*) L'application la P-IUS caractéristique de cette regle, au Ruanda-Urundi,
réside dans les précautions a prendre autour de la bergeronnette, totem des
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¢) La prohibition alimentaire ne porte quelquefois
(que sur une certaine partie du corps de I'animal (2 ;

d) Lorsquon se trouve dang la nécessité de tuer un
animal habituellement épargne, on s'excuse aupres de
lui et on cherche & atténuer par toutes sortes d artifices
et d'expeédients la violation du tabou, c’est-a-dire le
meurtre () ;

e) Lorsque l'animal est sacrifié rituellement, il est
solennellement pleuré (2 ;

f) Dans certaines occasions solennelles, dans des cére-
monies religieuses, on revét la peau de certains animaux.
Chez les péuples vivant encore sous le reglme du tote-
misme, on se sert a cet effet de la peau du totem (2 ;

0). Des tribus et des individus se donnent des noms
d'animaux totems (2,

h) Beaucoup de tribus se servent d'images d’animaux
en quise d’armoiries dont elles ornent_ leurs armes ; des
hommes dessinent sur leur corps des images d’animaux
et les fixent par le tatouage (S ;

Bagesera, clan muhulu ayant occupé le pays en premier lieu et dont il convient
de se rendre favorables les esprits des défunts. Jamais personne ne la tuera. Si
cela arrivait par accident, on irait quérir, sans tarder, un Muhanyi, exorciste
du genre, qui se chargera de corriger ce malheur. 1l apportera un remede ma-
gique pour les habitants ; il en versera également un peu dans le bec de I'oiseau
avant d’emporter sa dépouille dans un creux de rocher, car elle doit tre mise a
I'abri de la pluie ; il la déposera avec du lait et de la farine desorgho ou encore
un_peu des quatre plantes magiques fondamentales. . _

En attendant I'arrivée du spécialiste, toutes les actions habituelles de la vie
courante sont suspendues, comme s'il s'agissait d’un véritable deuil ; il faut
notamment se raser un cté de la téte. Il en sera de méme si une bergeronnette
se pose, ne flt-ce que pendant un instant, sur une chaise. Si un garcon tuait par
inexpérience 1’un de ces oiseaux, il n'aurait, dit la superstition, jamais de fils,
mais seulement des filles.

fl) Voir note 6, page précédente. .

(') Nest pas observe au Ruanda-Urundi.



) Lorsque le totem est un animal dangereux et re-
doute, il est admis qu'il epargne les membres du clan
portant son nom (on croit quil ne peut manger ses
semblables) ;

j) L'animal totem défend et protege les membres du
clan (*;

k) L’animal totem annonce l'avenir a ses fideles et
leur sert de guide. Et Freud ajoute que l'apparition d’un
animal totem a proximité d’Une maison était souvent
considérée comme I'annonce dune mort : e totem venait

y chercher son parent 2 (3;

1) Les membres d’une tribu totémiste croient souvent
qu’ils sont rattaches a I'animal totem par les liens d'une
origine commune.

.Notons que dans cette énumeération ne figure pas l'inter-
diction de mariage entre des personnes relevant dun
méme totem ; ainsi, au Ruanda, les membres de la phra-
trie des Banyiginya (totem : la grue huppée) peuvent s
marier entre”eux, a condition qu'ils appartiennent a des
clans distincts, a moins qu'il s'agisse de cousins
CIOISES.

En fait, on ne trouve au Ruanda-Urundi que des
phénomenes constituant un simple residu du systéme

(m Dans plus d’une circonstance au Ruanda-Urundi, la mort donnge volon-
tairement au totem d’un clan était un sujet de bien des différends et de malen-
tendus entre la famille de celui qui avait donné la mort et ceux dont le totem
avait été tué.

S. Freud, Totem et tabou, p. 146. _ .

s) Au Ruanda, si une grue huppée umusambi, totem de la phratrie royale
des Batutsi Banyiginya, vient se poser — signe de mort prochaine — sur une
hutte habitée, il’s’ensuit une parade assez compliquée : le propriétaire menace
la grue de sa lance afin qu’elle s’enfuie, ensuite il la suit Jus?u’au. moment ol
elle se Plose sur le sol, a cet endroit, il plante sa lance et sans retard il y construit
une petite case en brancha%es ou Il vient demeurer avec sa femme durant huit
jours, Au huitiéme jour, la femme y baratte le beurre qu'on rapporte a la hutte
que I'on peut désormais réintégrer.



totémique ; néanmoins, chaque phratrie et parfois les
grands clans possedent un totem différent les distin-
guant des autres phratries et clans. Citons les totems des
principaux groupements ; il est & remarquer qu’un méme
totem sert a la fois d’enseigne a des clans batltsi, bahutu
et batwa, pourvu qu’ils soient de méme nom.

Liste de quelques totems du Ruanda-Urundi.

Totem Nom vernaculaire Phratrie
Bergeronnette Inyamanza Abagesera
Chacal Imbwebwe Abasita

o Abega
Crapaud lgikeri Abakono

Abaha

Gazelle , Isha A bongera
Grue couronnée Umusambi ﬁ%asm%l
ng iy e
Léopard Ingwe \( ﬁ%%’;fé‘agg"ae
Lion Intare ( ﬁggigragmbo
Lune Ukwezi Abezi
Milan Sakabaka Abasinga
Pic-beeuf Ishwima Abahondogo
Roitelet [fundi Abungura

Soleil lzuba Abataga



Principes fondamentaux, methodes
et techniques de la magie

1. Magie blanche, magie noire ou envoltement.

Nous adopterons comme définition de la magie celle
qui a €te donnée par Webster. Envisagée comme
croyance, cest la reconnaissance dune force occulte
impersonnelle, ou tout au plus vaguement personnelle,
mysil(iuemgnf dangereuse et d’acces difficile, mais sus-
ceptible d’8tre dirigee et canalisee par Ihomme. Envi-
sagee comme_pratique, c’est l'utilisation de cette force
a des fins privees ou, publiques,. bonnes ou mauvaises
orthodoxes ou non, licites ou illicites, suivant le crédit
gue |ui accorde une sociéte donnée en des circonstances
onnées. Les rites magiques se_divisent, du point de vue
de leur intention, en divinatoires, affectifs ou aversifs,
Le magicien découvre ou prédit ce qui est normalement
interdit au regard de I'nomme pour des raisons de temf)s
ou d’espace ; 1l dirige et manie les étres animes pour les
faire servir aux besoing réels ou supposes de I'nomme ;
enfin_il combat, neutralise et éliming les mauy, vrais ou
imaginaires, qui affligent le genre humain. Bref, le domai-
ne de la magie est presque aussi vaste que celui de la
vie humaine.” Tous les &tres qui sont sous le ciel, voire
les habitants méme du ciel, tombent sous son empire (3).

() Webster, La magie dans les sociétés primitives (Payot, Paris, 1952, p. 61).



Et cet auteur ajoute : dans la pensée des primitifs, les
qualites des objets sont des entités substantielles a la
fois separables et transmissibles. La communication se
produit le plus souvent par contact corporel : attouche-
ment, absorption de nourriture ou de, boisson, rapports
sexuels. Le contact peut revétir aussi d’autres formes:
un regard, un geste, une J)arole. Mieux, le simple voisi-
nage reel .ou sipposé de deux objets peut aboutir a une
transmission des qualités. Cette” substantialisation des
qualites, comme on l'a appelée, sapplique a toutes les
qualités, thmques aussi bien que psychologiques,

On dis mgiue deux sortes de magie selon"qu’elle est
exercee par ’nomme a son profit oy a celui de ses amis,
clest Ia magie blanche ; et selon qu’il I’exerce pour nuire,
c’est la magie. noire. En fait, il n'existe (u’une.magie_;
seule la diréction faste ou néfaste qu’on croit luj impri-
mer suscite la division précitée. Les Banyarwanda et les
Barundi connaissent tout aussi bien la’magie blanche
que la magie noire ; toutefois certains élements que I’on
trouve mis en ceuvre dans la magie de CIVI|I8atI0,nS_{J|US
avancees mancluent ici ; il s’agit notamment de I’écriture
et de la sculpture, , _

La maqle blanche est exercée au Ruanda-Urundi par
des amateurs ou par des professionnels : abaftfumu
{devins-quérisseurs), abahuzi (rechercheurs d envodteurs),
abavurafl, abavubyi (faiseurs de pluie), abahinza. ou
abahoryi (protecteurs des récoltes), etc. I est difficile
de préeciser le moment ou un guérisseur cesse d’employer
de véritables medicaments pour verser dans la magie
blanche, et la limite qui separe celle-ci de la magie noire.
Avant I'exercice dy droit de vengeance, la lance, ordinai-
rement neuve, était presentée au mupfumu afin de lui
communiquer la puissance maligne nécessaire. Au moyen
de cette arme, il coupait une plante maqlque et il pronon-
cait ces mots : «J'ai tranche la_famille de l'assassin ;
qu'ainsi ils meurent tous » (envoltement par le geste et



la parole). Puis, interpellant 1esprit de la victime, il lui
presentait I'arme en disant : «Voici fa lance ; elle, te
vengera. Donne-lui la force pour réussir » (partlmi)atlon
de_la mort par octroi verbal a I'arme) (1). Puisque 1'arme
aglt non en vertu de sa propriété objective, de son tran-
chant, mais eu e?ard au pouvoir maléfique dont elle est
revétue, il faut Texorciser lorsqu’on en a eté victime,
Lors de la céremonie de purification d'un blesse, le ma?,l-
cien-exorciseur,. arme a’un . goupillon .d’herbes male
fl(iues,promenaltcelm-u sur lepatient, feignant delepous-
seter, en disant : «Je chasse de toi toutes les mauvaises
choses »; ensuite il enterrait I'arme et le goupillon. Aide
par apres d'un goupillon d’herbes benefigues, ils asper-
geait e blessé d’eau lustrale a base de kaolin, en disant :
«Que ce goupillon fait d’herbes merveilleuses te querisse ;
» ue tu~sois bien ; que tes femmes enfantent } que ton
» betail se multiplie ; qu’il en soit de méme pour vous » (2.

Posséder le nom, une chose, des cheveux, des ongles
d’une personne, executer des gestes sur eux et prononcer
des paroles imprécatoires, suftisent pour assurer I’envoi-
tement et par_la la maladie ou |a disparition de leur
Pro rietajre. Cest de cette conviction qu’est decoulee
a_formule du serment :«Si je mens, (sous-entendu) que
» | empoisonne le mwami..._que je tue le mwami avec
» Cette lance, etc... »Le R. P. Dufays signale que pour
détruire une personne, I’on va remugr la terre et déposer
deux bouts de hois, en croix, a une bifurcation de sentiers.
On lance alors quelques imprécations contre la personne
a laguelle on veut du mal; [a terre se souléve sous les
brindilles : c’est le moment propice pour donner sur les
bois, le coup. de couteau qui atteindra la personne dont
on veut la disparition (3); et le R. P. Dufays nous,ap-
prend que «le passant qui aura enjambé des brindilles

* G. sandrart, Cours de droit coutumier, Ile partie, p. 127.
[bidem, p. 129. .
¢) R. P. Dufays, op. Cit, p. 34.



de hois posées en forme de croix dans un sentier, aura
la ferme copviction qu’il mourra sous peu » (1) _

La sorcellerie est encore un signe de la toute-puis-
sance que le primjtif attache a ses idées. Elle se distingue
de la ‘magie noire qui croit agir par l'intermedidire
d’objets ou de moyens naturels, en ce sens que la sorcel-
lerie" ne dispose d’aucun apparatus palpable associe a
elle, La sorcellerie est une offense imaginaire parce
quimpossible.. Une sorciére ne peut faire Ce qu’on sup-
pose qu elle fait ; les sorciers, ¢’est-a-dire ceux qui croignt
pouvoir lancer des mauvais sorts, souffrent de |'obsession
que leur cause la i)ensee d'avoir la capacite de nuire
aaufrui en lui voulant du mal. En Urundi, les sorciers
Sintitulent banyabitega (litt, ceux qui possedent des
piges) et sont “excessivement craints.

Avec I'envolitement, nous touchons un_des sommets,
g_eut-etre I'opération capitale de la maggle noire, aussl

ien dans son essence que dans son effet sur les imagi-
nations. L’envoltement (ou l’envoussure), est une pra-
tltwe quasi universelle dans le temps et” dans I’espace.

es Grecs et les Latins la Prat|qua|ent: Platon

Lois, X1, trad. Cousin, T. VII, p. 324-325), Ovide
Heroides, Ep. 6.; Hypsipile) et Horace (Satires Lib, |

at. S) la mentionnént ainsi_que I’écrivain arabe Ibn
Khaldoun (A. de Rochas, |p 9-10) ; on la rencontre en
Amerique centrale, aux Iles Marquises, a Bornéo, en
Chine, etc. Q. =~ .

L indigene "qui se croit 'objet d’un envoltement, en
devient Barfms reellement malade de frayeur et en
deperit. On a vu des hommes mourir presque d’epou-
vante a la vue de ce qui n’tait que de la suie ou d’autres
ingredients parfaitement inoffensifs. o
_ Au Ruanda-Urundi, le méme mot : uburozi, désigne
a la fois le poison et I'envoltement. Comme jusqu’a

%) lhidem, p. 33. _
) Dr G. Contenau, op. cit., p. 198.



Frésent aucun poison Véritable na été deécelé par nos
aboratoires, il faudrait conclure, momentanément que
devient poison aux yeux de I'indigene, n'importe quelle
substance affublée de gestes et de formules impreéca-
toires criminelles. N ,

Ce sont surtout les vieilles veuves sans.defense
qui ont la facheuse réputation d'8tre des sorcieres, des
jeteuses de mauvais sorts qui causeraient la mort des
eunes enfants habitant leur vmsmag_e. En 1944, nous
trouvant a Astrida, nous avons recueilli plusieurs plaintes
a leur sujet, aussi mal fondees les unes que les autres.

Pour I|nd|ﬁene, hormis Ia mort violente causee par
la main de I'omme, aucun déces ne revét un caractere
nature] ; c’est a I'envoltement qu'il I'attribuera inélucta-
blement. Une femme meurt-elle en couches : baramu-
tegeje. inda (on lui a jeté le sort du ventre) ; si quelqu’un
se noie : baramutegeje urwuzi (on lui a jete le sort de la
riviere) ; baramurozé (on I'a ensorcelé, en parlant d'un
malade decede). o

Les sorciers 'sont censeés Btre capables de rendre une
femme sterile, de causer des maladies de poitring, de
faire retomber un malade qui commencait a guerir, de
le rendre impotent, etc.

2. Anthropomorphisme de I’esprit des morts.

Le primitif ne semble pas percevoir la limite qui existe
entre les domaines matériel et spirituel ; le second état
ne sera en fait (iue la reconduction du premier pour les
defunts, Rappelons brievement quelques conceptions
que se fait I'autochtone en ce domaine. L esprit du mort
umuzimu continue d’&tre considére comme une entite
vivante, d’ou la position que ce vocable occupe dans la
classe nominale mu — ba reservée aux étres animés.
Le primitif congoit ce muzimu comme pourvu des mémes



exigences et des mémes a‘oPe_tlts que les personnes vivan-
tes et, en conséquence, il lui offre a hoire et & manger ;
il s’|ma?|ne que le muzimu dispose de force materielle
pouvant interférer gravement sur la fécondite, I'etat
de sante, la fortune,” les récoltes et le bétail des survi-
vants qui sont desormais a la merci de sa vindicte. La
méme conception regne a |’égard des esprits divinisés
syncrétisgs dans le culte a Ryangombe-Kiranga, divi-
nites qu’il convient d’apaiser ‘et de se rendre favorables
par la préesentation de sacrifices propitiatoires de biere,
vivres et betail.

3. Matérialite des vices et des vertus.

Chez nous, les vertus et les vices ne sont pas des choses,
mais bien des manieres d &tre, des compartements ph>{-
siques, et moraux dictés par notre volonte. Chez e
primitif, le mal est un miasme qui, comme une. maladie
contagieuse, se depose sur un individu ; si celui-ci devient
mauvais, voleur qu vicieux, c’est que I'infection s'attarde
sur lui. On acquiert des qualités par des moyens mate-
riels : en portant des charmes, par le contact du fer,
symhole de force et de virilite, en mangeant des choses
pures et fortifiantes. Pour se debarrasSer de vices, on
emploie des moyens tout aussi, matériels a laide de
purifications par l'eau, le kaolin, le feu et la purge
maqlque. Chez les anciens Grecs, le collier de la femme
adultere dite la belle Héléne, femme de Ménélas,
puis de Paris et enfin du roi Priam, fat remis sept
siecles plus tard @ Olympias, femme de Philippe de
Macédoine ; par suite_de son port, a volupté atfachee
a ce collier se transmit a Olympias qui se livra alors
a la debauche, a l'infidelite ef finalement au crime. Au
Congo belge on est convaincu, lorsqu’une femme trompe
son mari, que son infidelité peut se transferer aux filets



de péche qui deviendront alors, de mauvais usa(fe:
les poissons parviendront a se faufiler entre leurs maifles.
Au Ruanda-Urundi, puisque selon I"adage : «Ce qui cause
» le mal_ne vient pas de la lance, car elle n’en a pas le
» POUVOIr » a lance qui a tué un homme doit &fre puri-
fiee dans le but de prévenir ou d’arréter les consequences
funestes que le meurtre ne manquerait pas d'entrainer
pour les proches du deéfunt ; ceux-ci craignent, par la
voie de la contagion, subir le méme sort que leur parent.
L’arme doit &tré punie et purifiee ; a cette fin, le fer est
enleve, Yumuse (parrain du clan) va_le cacher dans un
endroit gcarte, des raclures du bois sont donnees. a
manger a une chevre qui, de cette fagon, absorbe le vice
attaché a I'arme. Cet animal est alors vendu a des étran-
gers qui, sans le_savoir, emportent la malédiction avec
eux, au loin. Au Ruanda-Urundi, le ceeur est Ie_smgede la
volonte libre (ubgende), de la force vitale (gmes repre-
sentee par le sang), des passions (ingeso), des vertus et
des vices. Aussi pour acquérir une vertu, la force par
exemple, voyons-nous le chef de famille se réserver le
ceur du_beetf qui vient d’étre debite. Lorsquun tauril-
lon_de divination se revelait d’augure favorable, et quil
etait déclare Imana, le mwami en mangeait une partie
du cceur afin d’en acquerir la vertu, henefique.

Cette conception de la matérialite des vices et des
vertus entraine comme corollaire celle de leur trans-
mission par la voie des contacts, de |'absorption Par Voie
buccale “ou rectale, des scarifications corporelles sur
lesquelles on, frotte des objets possedant des qualites
specifiques bien determinges, en aspirant la fumee %ue
degaPent ces ob{ets passés sur un feu, en portant des
amulettes, des talismans, etc.

4, Larémanence du bien,du mal et de la personnalité.

Par contact, un étre, une vertu, un vice, une maladie,
la mort, demeurent en présence constante dun objet,



dune plante, d’un liquide, d’une personne les ayant
touchés directement oy indirectement. _

On trouve ce ernmpe repris dans I’Ancien Testa-
ment (Lévitique, XV), tant pour I’'nhomme que pour la
femme : la femme qui'a un flux de sang régulier ou irre-
gulier est considéree comme impure, et Son impurete
Se communigque a tout ce qui entre en contact avec elle .
lt, smge, vétements, homme. =~

Le Panqwe (Kenya) qui desire decouvrir un voleur
dont on n"a pas vu la personne, cherche a retrouver la
trace de ses pas; il recueille I'nerbe foulee ou le sable
ayant conserve I'empreinte de ses pieds. La personnalité
du voleur setant transmise a ces choses, Il suffira de
mettre ces dernieres au contact d’un homme malade
pour transmettre la maladie a I'herbe ou au sable, et
de 1a au voleur qui subira ainsi le chatiment de la faute
commise, ,

Il faut voir dans un raisonnement semblable et dans
|a crainte qu’il provoque, le fait quau Ruanda-Urundi,
les voleurs de bétail s’entourent les pieds de feuilles de
ganaqler, afin qu’ils ne viennent pas au contact direct
u sol.

En portant des vétements, des batons, des armes et
des instruments, en touchant notre femme, nos animaux,
nous les imprégnons, par contact, de notre personnalite ;
clest de Ia qu'est venue la conception de la propriéte
individuelle. _ o
. Mais puisgue ces objets sont |mp,regg1es de personna-
lité, ils rendent excessivement vulnérables leur proprie-
taire pour le cas ou, entrant en leur possession, un enne-
mi s'en servirait pour causer du mal. .

Au Ruanda-Urundi, oublier son baton chez un voisin
peut devenir une source d’ennuis graves . il est a craindre
8u on s’en serve pour faire des operations de magie noire
ont patira le propriétaire du baton. \

Pour un natif, une démangeaison a la place ou fut



prise 3 goutte de sang qui, servit a sceller le contrat
d’amitié est I'annonce “certaine de la mort du frere de
sang ; par ce Pacte, les freres de sang sont censés demeurer
constamment en contact intime. ,

Durant un_proces, un membre de la famille prend
place sur le siege habituel du prévenu, chez lui, et se met
a balayer autour pour en écarter les mauvais esprits.
Pour &tre plus sdr de la réussite de l'affaire, on place
sous le méme siege, la pierre a aiguiser ityazo qui, étant
un obstacle (ikinanira), possede la vertu magique
d'enlever toute valeur aux temoignages et aux deposi-
tions de la partie adverse (). . o

Au Ruanda, lors des cerémonies de I’'expiation annuelle
publique de Gimrasi (juin) a Nyanza, le mwami qui
avait éte prealablement charge, a'laide de liens symbo-
liques, ibiziga, des pechés dé son peuple, les commu-
nlalualt au taureau d’expiation en «montant sur ses
» flancs, pieds nus, faisant corps avec lui; le mwami
» etait ensuite inondé de sang du taureau, afin de pousser
» I'identification aussi loin que possible » (@ (3. .

Au Ruanda-Urundi, les assistants fuient au loin la
fumée qui se dégage de Iincendie d’une hutte habitée
?r_ecedemment pdr Un lepreux, comme si elle pouvait leur
aire contracter sa maladie. . \

_Le mwami en voyage devait éviter de passer pres des
cimetieres, des halfes de nuit ou passerent Jes cadavres
de ses predécesseurs, ou sur les collines habitées par les
fossoyeurs royaux. . o

Le"sang dés taurillons de divination de bon augure

f) R. P. Pagés, op. Cit, p. 414 et suivantes.

-) De Lacger, Le Ruanda ancien, p. 211 - )

g On retrouve semblable pratique dans le Lévitique (XVI, 21), a la loi sur
la Téte annuelle des expiations : «le prétre Aaron posera ses deux mains sur la
» tbte du bouc vivant et il confessera sur lui toutes les iniquités des enfants
» d'Israél et toutes les transgressions par lesquelles ils ont péché » Celui qui
avait chassé le bouc dans le désert pour Azazel (Satan) devait ensuite s
Blu,rlfler en lavant son corps et ses vétements avant de revenir dans I’assem-

ée.



était bénéfique ; recueilli, il était repandu sur Jes tam-
boutrs enseignes du mwami afin de leur communiquer ses
vertus.

Par sa mort, le défunt a imprégné ses proches et tous
les objets qui furent a son contact, d'un état excessi-
vement dangereux de contagion mortelle pour autrui,
les animaux et les plantes, soit par le toucher, soit par la
VU,

Le deuil doit remplir une mission ?sycmque définie
qui consiste a établir une separation entre les morts d un
(lzptet, les souvenirs et les esperances des survivants de

autre.

Dés lors, les proches parents, ceux qui furent au
contact soit dans les derniers moments du défunt, soit
dans le passé par la voie du san%, se rendent-ils mécon-
naissables a leur mort en se barbouillant la figure et en
changeant la couleur de leurs vétements ; par la-méme,
ils signalent a leurs voisins I'etat d’impurete, voire de
danger mortel dans lequel ils se trouvent ; ces voisins
éviteront la contagion en s'écartant ([1). _

Au Ruanda-Urundi, la nourriture et’les objets ayant
appartenu @ une personne défunte. sont contaniines
par la mort ; les toucher est interdit, ils doivent étre
purifies, Pendant toute la Perlode du deuil, personne
parmi les parents survivants ne peut assister a ung
réjouissance publique ou a une libation dans le voisi-
nage.. A la maison méme, la continence sexuelle absolue
est” rigoureusement commandeée ; dans les troupeaux

(*3 Dans le district de Mekeo, de la Nouvelle-Guinée britannique, un veuf
perd tous ses droits civiques et vit pendant un temps en réprouve. Il ne doit ni
cultiver la terre, ni se montrer en public, ni étre vu dans e village. Il erre comme
une béte sauvage dans les herbes hautes ou dans les buissons afin de pouvoir
se cacher facilement dés qu'il apercoit quelqu’un. Chez les Maori, tous ceux qui
ont touché un mort ou assisté a un_ enterrement deviennent excessivement
impurs et sont privés de toute communication avec leurs semhlables : un homme
souillé par le contact d’un mort ne pouvait pas entrer dans une maison, toucher
une personne ou un objet sans les rendre impurs; il ne devait pas toucher a la
nourriture de ses mains : on la lui jetait (Freud, Totem et tabou, pp. 77-79).



les males sont éloignés et conduits a d’autres paturages.
Par ailleurs, ces deriers tabous sont etendus dans le
temps et dans I'espace selon I'importance du defunt.

) Valeur de la partie pour le tout.

_La partie vaut pour le tout ; elle conserve la personna-
lite de celui a qui elle a appartenu ; quiconque en dispo-
serait posséderait un pouvoir certain sur le propriétaire ;
cette notion s’intitulait en latin «pars pro toto »,

Dans notre conception, un individy est un_ étre dont
tous les organes vivent d’une méme vie et qui sont soli-
daires les Uns des autres. Pour nous, un homme est un
étre_ dont tous. les organes sont faconnés d’une méme
matiere qui lui est propre, qui_ est différente de la ma-
tiere constitutive des autres individus. Quand, pour l'une
ou l7autre raison, un organe cesse de vivre de la vie
commune, on I’'enleve. Quand on ampute un membre,
quand on coupe un ongle ou des cheveux ; membre, on?_le
cheveux cessent, d’apres notre conception, de faire parfie
de notre individualité : ils ne vivent plus de la méme vie
Il n’y a plus de solidarité avec IAme qui autrefois les
|m8regna|t. - e e .

our le primitif, ce qui fait I'individu, c’est le fait que
toutes les parties semplent faites d'une substance auto-
nome_dont les caracteristiques se conservent apres am-
putation : si I'on coupe un membre, des ongles ou des
cheveux, ces organes detachés continuent & Vivre de la
méme facon que |'&tre a qui ils avaient appartenu ; cet
étre se sent lui-méme présent la ou ses organes detaches
gisent. L’Arabe desireux de se trouver d’Une fagon per-
Mmanente avec son marabout ou son saint, se coupe les
cheveux et les enterre dans leur tombeau. _

En Afrique occidentale, les cheveux, la salive, la
sueur, I'urine, les éponges et I'sau qui servent aux ablu-



tions, les nattes ou l'on dort, les habits salis font intime-
ment partie du corps lui-méme ; on peut donc s’en servir
pour préparer des charmes offensifs contre ceux a qui ils
appartiennent. Aussi un chef est-il tOU{ours suivi d’un
serviteur portant un crachoir ; bien entendu, I’hygiene
narien a X voir, la_raison de cet usage. ressorf "a la
magie (0. Aux iles Fidji, le maleficier qui veut obtenir
la mort d’un ennemi doit s’emparer d’une chose qui_lui
appartient ; cheveu, vétement et, en mettant ces ob{ets
en rapport avec des plantes venéneuses, il transmet le
Pplson a lindividu tout entier qui, croit-on, mourra
0t ou_tard victime des suites de ce rite. Chez les anciens
Romains, les cheveux du Flamen Diali, le Frand-pretre
de Jupiter, ainsi que ses rognures d'ongles devaient
étre ensevelis Sous_un arbre sacré (2. _
_Une conception identique a cours au Ruanda-Urundi
ou les cheveux et les ongles_coupés sont detruits afin
que 'on ne puisse, par léur intermédiaire, atteindre la
personne qui les portait. Enjamber des cheveux coupés
provoquerait de violents maux de téte a leur ancien
DOSSESSeur. o

Kumuzingiraho amasunzu, ¢ ’est-a-dire rouler ou nouer
les cheveux™de quelqu’un, consiste a tresser les cheveux
d’une femme en forme de couronne ou de coussinet en
vue de la rendre stérile : elle sera désormais «nouée »
Dans les sacrifices aux esprits des ancétres, on offre
une rﬁ)artle symbolique de nourriture dans un tesson de
cruche.

En Urundi, ?uand le chef Mbanzabugabo se déplagait
hors de sa chefferie, notamment pour e rendre aux fétes
du 21 juillet & Kitega, il etait suivi de deux Porte_ur,s, ['un
recueillant son urine, l'autre ses excréments qui étaient
ramenes, a sa residence pour étre enterres en un lieu
secret afin de ne pas servir d'instruments a I'envodtement.

gg G. Parrinder, op. cit, p. 190.
Freud, op. cit.,,p. 69.



En 1952, a Astrida, on vit un indigéne relativement
évolug, se précipiter et ramasser un orteil qul venait
de perdre dans un accident. , o

Lors de I’epreuve du fer rouge, le prévenu enduisait
de sa salive une serpe qui était énsuite soumise a l'action
du feu. Si des plagues noires apparaissaient aux endroits
de la salive, le prevenu etait coupable ; dans le cas. in-
verse, il était innocent. En fait, on croyait lui infliger
Iune Yerltable torture personnelle, par I'intermediaire e
a salive,

La salive est un élément important des rites magi-
ques. Son role est largement rePandu, mais les signifi-
cations attachées a son us_a?e, sont multiples et dependent
des intentions de celui qui T'emet. Tantot elles sont béne-
fiques : protection contre le mauvais ceil, creation d’un
lien indissoluble entre deux personnes, ou entre une per-
sonne et un animal de divination, ou une semence pour
|ui confier, par la femme, le pouvoir de fecondite ; tantot
elles sont maléfiques, le jet de salive indique le mépris
et accompagne une malediction : en 1934, a Kamembe,
jai pu voir le qrgnd chef Rwagataraka, en public,
perdant tout contrble de lui-mémé, au cours d’une vive
altercation avec son demi-frere Rwanyabugigira, lui
cracher en pleine figure et le traiter d’excrément.

_11'semble que le pouvoir de la salive, bon ou mauvais,
vienne du fait que cette sécrétion du corps est consi-
dérée comme retenant une partie de la personnalité et
de Ia volonté. Des locutions comme : «He’s the very spit
of his father » «C’est son pere tout crachg » font méme
penser a la croyance en une liaison avec les pouvoirs de
reproduction. Au Ruanda, pour designer sa salive, la
femme dira; «Ni mbuto yanj¥e>>: «C'Bst ma semence».
Dieu, chez les Banyarwanda, fagonna le premier homme
en argile, puis 'enduisit de sa salive imbuto, la semence
generat_rlce_. La salive est employée dans tous les rites

e divination et dans certaines ordalies.



, Pour_ParaIyser toute velléité de ven?_eance, d’un defunt,
il fallait lui prelever un bout de petit doigt (toucher),
dorteil (mouvement), de la langue (parol8), du ceeur
(vitalite) et de peau (corps) ; les détruire par le feu et
les enterrer & nouveau afin_d’8tre certain, de la mort
definitive du trepasse. Voulait-on au contraire bénéficier
des. qualités du defunt, il suffisait de porter au cou une
petite corne contenant ces, restes symboliques.

Afin d’acquerir les qualites bénéfiques d'un taurillon
de divination, le mwami devait en manger une partie du
ceur,

Puisque Ia_Farne vaut pour le tout, en portant des
dents, des poils, des.déjections d’un animal, non seule-
ment e primitif croit en acquérir la force et la crainte
qui lui sont attachées, mais encore_est persuadeé qu'il se
mettra a I'abri des attaques de I'animal, car il ne voudra
pas venir se manger lui-méme.

6. La loi de la similitude.

Pour le Primitif, e semblable provoque, attire et vaut
le semblable ; ¢’est la fameuse loi d’analogie ou de simi-
litude qui revét une importance capitale (%)

@ Deux bons exeml?_les peuvent illustrer la maniére dont la loi de similitude
observée dans les milieux indigénes primitifs peut constituer une véritable
barrigre a nos initiatives civilisatrices. . _ . N

Afin de permettre & I'autochtone de mieux nourrir ses bovidés, on introduisit
la culture du Cana edulis, plante a haut rendement en tubercules qui constituent
une alimentation de tout premier ordre pour le bétail. Mais les éleveurs refusérent
de distribuer ces tubercules eu égard a la similitude de forme qu’ils présentent
@v?p CI}le,s _?angllons; ils craignent qu’en les mangeant, leurs bétes succombent
a I'adénite.

A différentes reprises, I’Administration, agissant dans le but de sauvegarder
I'hygiéne publique, fit créer des latrines individuelles dans les milieux coutu-
miers, simples fosses entourées d‘une palissade et recouvertes d'un toit de chaume.
Non sans opposer une résistance Fassn/e, I'indigéne finit par ériger ces édicules.
Mais les sonda%.es effectués par la suite confirmérent que_|’autochtone n’em-
ployait pas ces lieux d’aisance. Entre ceux-ci et Iss tombes, il existe en effet une



A Par la vue.

La Genése (XXX, 37, 38) nous apprend que Jacob,
dans le but d’obtenir des agneaux «rayes, tachetes et
marquetes » mettait sous les yeux des brehis qui venaient
boire dans les auges et les abreuvoirs, des branches
vertes ou il avait pelé des bandes blanches : et que «les
brebis entraient en chaleur prés des branches, et elles
faisaient des petits rayés, tachetes, et marquetés »

Au Ruanda-Urundi, si une femme en état de grossesse
Voit une pirogue, elle s’expose a mettre au monde un
enfant ayant des levres en pointe, comme la proue de
I’'embarcation. , \ o

La vue d’un animal tue expose a donner le jour a
un enfant mort-ng, sinon couvert de plaies. Pour viter
une telle catastrophe, la femme doit toucher la charo?ne
de I'auriculaire, puis souffler sur celui-ci ; le danger enfre-
vu se dissipera. Si elle regarde un lézard sortant la
Ian&ue,_ elle mettra au monde un enfant sortant la langue.

Un incendie quelle, aura vu causera des taches de
vin a son enfant. Jamais, en riant, elle ne pourra montrer
les dents, il Y va de la beauté de son enfant qui aurait
des dents teflement longues qu'il ne pourrait jamais les
mettre 4 I'abri de ses levres. Si un serpent la croise en
Ichegmn,hla langue de I’enfant restera pendante hors de
a houche.

B. Par contact direct.

La femme en état de menstrues, présentant I’as-
pect d’une plaie, il lui est interdit, au Ruanda-Urundi,

similitude de forme et y faire ses besoins aurait pour résultat apparent d’avoir
dans une tombe une partie de son individu ; or la partie vaut pour le tout. Par
ailleurs, au cours de ces derniéres années, la population rurale se mit @ consommer
de la viande de porc, animal d’introduction européenne récente. Comme cette
viande était insuffisamment cuite, I’indigéne répandit le ténia sur tous les ter-
rains. Au bout de peu de temps, les suidés ds certaines régions, notamment a Save
(Astrida-Ruanda), furent tous Infestés de cysticerques qul les rendirent impropres
a la consommation et par conséquent invendables. Et ainsi fut tarie une source
de revenus qui s'était révélée excessivement rentable pour les natifs.



de traire une_ vache, car celle-ci pourrait porter égale-
ment des plaies et risquerait d’en crever, a moins de
I’exposer a donner du sang au lieu de lait,

“Dans le méme ordre d'idees, il est interdit a la femme
réglee d’avoir des rapports avec son mari ; il ne faut pas
VoIr en ceci des raisons d’hygiene ou de propreté de la
part dun peuPI_e qui_ en est totalement depourvu. De
méme, il lur_est interdit a ce moment de manger du miel,
car ce serait faire mourir les abeilles dont 1l provient.

Il suffit de mettre au contact de semences, un com-
plexe de substances condensant des vertus fécondantes,
Pour que ces semences témoignent d'une fécondite a
oute epreuve et procurent des récoltes ahondantes. Ce
complexe est firemo (de kurema : créer), il se compose
de bouse d'un taureau n'ayant pas encore sailli, de
sorgho. qui symbolise la fecondite, et d’herbes fraiches
d'umuharakuku et d'umuganashya. Si un membre d‘une
famille porte-malheur : umushingo, umwitira ou umu-
sita venait a toucher ce complexe fecondant, il en détruj-
rait tout le pouvoir : il ne serait plus bon qu’a étre jete.

JLors de son avenement, le mwami de I"Urundi etait
depose sur le dos du taureau sacré Munabura afin d’en
acquerir la force et le potentiel de reproduction.

C. Par contact indirect.

|l est interdit a la femme qui a.un flux_de sang de
boire du it de vache, sinon celle-ci pourrait donner du
sang au lieu de lait ; de méme a ce moment, la femme doit
s‘abstenir de pénétrer dans une hutte ou repose un
Pouveau-ne, sinon celui-ci contracterait une maladie de
a pea,
IPes_ Batutsi s‘abstiennent de manger des pois, des
arachides et des pommes de terre et"de boire du lait
en méme temps ; car, du fait de leur contact dans I’es-
tomac, remontant jusqu'a l'origine du lait, cette asso-



dation produirait '&closion de ganglions lymphatiques
chez la béte qui pourrait en mourir,

Dans le méme ordre d’idees, il est interdit de manger
de la viande de vache et de boire du lait en méme temps ;
la mort qui Permlt de se Procu,rer,cette viande pourrait
se transmettre, par contact indirect, a la béte dont
provient le lait. 11 est remar(iuable de consigner a ce
sujet ce qu’ecrit I'Exode (XX 11, 19) : «Tu ne feras pas
culre un chevreau dans le lait de sa mere »; plus tard, les
rabbins étendirent cette prohibition au Fomt de ne pas
admetre la confection d'un mets dans lequel entraient
a la fois du lait et de Ia viande, et d'imposer I'usage
d ustensiles distincts pour la cuisson de ces deux cate-
gories d’aliments él). Il est interdit de manger des ra-
Clures provenant d'une peau de bovidé et de boire du
lait en méme temps, au Ruanda-Urundi..

En 1951, un médecin vétérinaire faisait briler, en
Territgire de Nyanza, des bovidés morts de charbon
bactéridien ; les indigenes vinrent le supplier de n’effec-
tuer cefte incinération que le matin ou g soir, c’est-a-dire
lorsquil n’y avait pas de vent, la fumée pouvant alors
se perdre vers le ciel ; tandis qu'au milieu du_jour, le
vent laurait couchee vers les ¢ am{Js_et les paturages,
Ieslcdqntamlnant ainsi, par contact indirect, avec Ia
maladie.

Si une saleté tombe dans le lait qui vient d ‘Btre trait, il
faut I'enlever a l'aide d'une herbe dessechée et non d’une
herbe fraichement coupée, car la blessure de celle-ci
pourrait indirectement se reporter sur la vache qui
présenterait par la suite des blessures aux trayons et
donnerait_du' lait méle de sang. _

Un petit poisson ndagala (dgahuza en kinyarwanda)
des clupeides, du lac Tanganika, est remarquable par
sa fecondite ; aussi, les primitifs de ce pays estiment-ils
qu’en I’'enterrant ou en le brilant dans une’hananeraie, ils

() R. P. Renié, Manuel d’Ecriture Sainte (Paris, 1935, p. 419).



communiqueront a cette derniere tout le pouvoir de
reproduction du poisson, _ _

Un apiculteur ne peut manger de la viande en fabri-
quant de I’hydromel : par contact indirect, la mort qui
permit de se procurer la viande, pourrait provoquer
celle de ses abeilles. \

La femme ne peut manger de la chevre : elle attra-
perait de la barbe au menton. _

Le mwami ne pouvait boire que du lait de vaches
nayant jamais perdu de veau (amasugi), c'est-a-
diré n’ayant #a,mals ete elles-mémes au contact de la
mort, et de ce fait, ne risquant pas de contaminer indirec-
tement la vie du mwami. . .

Pour une raison identique, il était interdit aux bake-
vyi, bouchers du mwami, d'avoir des contacts avec le
lait, ils devaient deposer les aliments qu’ils préparaient
sur une étagere speciale, reservee uniquement a ce de-
pot, quant aux trayeurs, il leur était strictement interdit
d'avolr des rappoits avec des femmes. _

Il n’est pas permis.au mari d’une femme enceinte de
creuser une tombe, sinon il exposerait a la mort I'enfant
quelle a congu.

D. Par I'ouis.

Au Ruanda, Nyira-Yuni (mére de feu le mwami

Musinga), N pouvait prononcer le nom de son sorcier
Bandora, Cal Ce Nom provient du verbe kurora d’ou
etait tire egalement le nom de sa belle-mére defunte
Murorunkwere | OF prononcer le nom des défunts et
des beaux-parents est severement interdif.
_ Au Ruanda-Urundj, la femme ne Tpeu_t siffler, car c’est
imiter le bruit des flites |nd|g1enes abriquees a I'aide de
la Iobell,e_?eante intomvu totdlement creuse a l'intérieur,
donc sterife de toute production a cet endroit, conjonc-
ture que_ risquerait de courir la femme en n’observant
pas cet interdit.



Pour proteqer les enfants athrepsiques des gaz intes-
tinaux, 1l faut leur faire porter un éclat d’une branche
gm, ense frottant sous I’aisselle d’une autre, fait entendre
des, craquements lorsqu’elle est agitee Far le vent. Les
indigenes font un rapprochement éntre le grincement de
la branche et le bruit que font les. gaz abdominaux ;
par ailleurs, |7dentite de bruit guerira le malade.

Il est interdit a une femme dimiter le chant du cog,
sa puissance de fecondité serait annihilée, neutralisee
par la virilité attachée au cog, comme par une électricité
de sens oppose. ,

Une jeune fille ne peut toucher I'arbre umwange sous
P,eme de.ne pas trouver d’epoux (la racine de ce substan-
if provient du verbe kwanga ; refuser). _
L'instrument dont se servaient les ‘faiseurs de pluie
etait un sifflet taille dans un bambou qu’ils langaient
vers le ciel, en accompagnant ce geste de paroles rituel-
les : ayant imite en premier lieu [e sifflement de la pluie
tombant en rafales, ils étaient persuadeés qu’elle se pro-
duirait reellement. o o

Si-un champignon denommé igihumyo vient & pousser
dans la case, c& sera, a bréve échearice, la mort de la
maitresse de maison, Tout autre champignon pourrait
¥, pousser, mais celui-ci est funeste, parce que sa signi-

ication : aveugle, joue sur les mots ; prenant sa racine
au verbe guh,uma,:a\(eu?Ier, il semble accuser la meéna-
gére de deévoir bientdt fermer definitivement les yeux.

E. Par suite de la ressemblance d’action, de forme ou de couleur.

Enjamber est un geste qui ressemble a etrangler, a
supprimer la vie; dés lors il est interdit d’une” fagon
absolue dans des cas détermings. 1L n’est pas permis a
une jeune fille, a une femme, de passer au-dessus d'une
lance, d’un arc, symboles de virilite : ces instruments per-
draient alors leur pouvoir et manqueraient leur but. Le



DEre ne peut pas enjamber la peau servant de berceau a
son enfant. Un fils ng peut accomplir ce geste au-dessus de
|a ceinture de sa mere ; cet objet faisant partie, suite au
contact, de la personnalité de sa propriétaire,_elle risque-
rait de perdre la vie. La femme ne peut jamais enjamber
son mari ; en vue d’@viter ce geste, elle se place 1a pre-
miere au lit. - o

Comme la crucifixion était un chatiment pratiqueé

dans le pays, |‘apparition de brindilles de bois posees
en forme de croix a un carrefour fait croire au passant
qu’il mourra sous peu. ,
Une femme ne peut consommer de pis de vache,
sinon elle risquerait de ne plus jamais avoir de lait ; si
elle mangeait de la langue de vache, elle deviendrait
excessivement havarde. ,

Des que le grondement du tonnerre se fait entendre
dans le lointain, les pipes quittent les lévres, on en éteint
le feu et on les. remise dans |a bla(I;u,e' la ?lpe conte-
nait du feu qui aurait pu attirer celui de la foudre.

Une femme ne mange jamais de bananes jumelées

aflln qu’elle n'accouche™denfants présentant des doigts
almes.
p S le semblable n’assure pas I'exécution immédiate
du semblable, on l'active ou on le provoque : lors de la
mort d’un chef de famille, on abattait le taureau princi-
pal de son troupeau ; d’autre part, son impossibilité de
consommer l'acte sexuel entrainait la méme inter-
diction pour ses proches parents, pour ses administrés
ainsi que pour les animaux; de meme, elle suscitait la
suspension des semaillgs. o

La femme qui portait de la barbe devait divorcer, car,
se masculinisant, il lui devenait impossible de_demeurer
une. représentante valable de son sexe auprés de son
mari.

Clest le forgeron qui, «créateur» a sa facon, appor-
te I'aide finale lors des accouchements laborieux.



Lorsque le mwami Musinga Se_rendait en audience
augres des Europeéens, il emportait une baguette uru-
cu YQ (de gucubYa  refouler, refoulant les dliments en
ebullition dans 1a marmite) dont il tournait alternati-
vement [a pointe vers lui, puis vers son interlocuteur,
afin d’gviter tous debordements inutiles de paroles et de
mauvaise humeur. o

Le mwamj ne_Pouva_lt boire son, pot de lait jusqu’au
fond, sinon le lait aurait pu devenir rare dans son, pays,
comme il aurait risqué de manquer dans le récipient.

Il suffit au premier venu d’imiter, par surprise, les
deux rites principaux du mariage en coiffant une jeune
fille de la couronne d’herbes umwishywa et en lui crachant
a la figure du lait contenant du suc d’herbe imbazi
pour qu'il accomplisse, aux yeux de cette jeune fille, un
mariage valable : la partie vaut pour le tout et le sem-
blable” vaut le semblable.

Le Mututsi soucieux d’avoir de nombreuses vaches
se laisse pousser ’'ongle de l'auriculaire gauche sans le
couper : comme il y & identit¢ de matiere, entre |'ongle
et |a corne, porter Un ongle développé fait naitre |’espoir
d’obtenir beaucoup de hetes a cornes. A l'aube du jour
des hostilites, le mwami et sa mere, depuis le lever du
soleil jusqua son coucher, devaient se tenir immobiles
SUr un S|e?e sans tourner fa téte ni & droite nia gauche,
ni surtout en arriere, mouvement qui et provoque,
croyait-on, la fuite des guerriers (X).

1. Puissance du nom.

Le nom est un lément matérie!_[nar,ti_cipant a la nature
de l'objet ou de la personne qu'il désigne.
Si dans une foule nous pronongons un nom propre,

fl) Abbé Kagame, Le code des institutions politiques du Ruanda (I. R. C. B.,
Bruxelles, 195?, n. 64).



Pierre, Andreé, COMME UN appel, ceux qui portent ce
nom se retourneront et marguergnt un temps darrét.
Nous avons I3, en germe, un temoignage de la puissance
contraignante du nom ; nous avons harre sur individu,
si nous” savons comment il s’appelle. La connaissance
de son nom nous rend un peu maitre de lui. La voix a
ajouté son pouvoir a celui du nom. _

Dans la Gengse (XXX1I, 23, 33), Jacob dit son nom,
mais 1'8tre divin refuse de lui dire le sien : pour les an-
ciens Hebreux, le nom exPrlmalt,Ia_nature des étres, et
Ico_nnaltre le nom de quelqu'un était avoir pouvoir sur
Ui,
En Afrique occidentale, la parole a I'importance,
nous dit Parrinder, Que lui attribue, de son. cote,
I'Evangile ; tout ce qui a_ été dit, tout mot, si vain
qu’il puisse étre, compte. De Ia le caractere redoutahle
gm s‘attache aux injures emises contre le pere ou la mere
e quelqu’un ;. le simple énoncé de leur nom, qui nous
semblerait insignifiant, est regardé comme une incanta-
tion opposeée a des parents sacrés. (1) _

_Pour le primitif, le nom constitue une partie essen-
tielle de la personnalité, une proprieté importante, qu'il
possede dans toute sa signification concrete (2. Lors-
qu'on sait le nom, on a par la méme, accims un’certain
?_ouvow sur celui qui le porte. D’ou toufes les précau-
lons et restrictions qu’on doit observer dans lusage des
noms (3. Pour les Bantous, nous dit Tempers, |6 nom
n'est pas une simple étiquette : cest la réalite méme
dun individu (4. .

En principe, le véritable nom ne sera connu que du
Eossesseur et de ses parents ; jamais on ne s’en servira,

n Eqypte, les steles d’un grand prétre de ptan et de

Freud, op. Cit, p. 80.
»g [bidem, p. 115.

*)

i Parrinder, La religion en Afrique occidentale (Payot, 1950, p. 217).

R. P. Tempels, 0p. Cit, p. 8.



sa femme, de 1’8 0(1u_e ptolémaique, disent au sujet d’un
nouveau-né : «On [ui donna pour nom Imhotep, &t ON
l'appela Petubast », y

Au Ruanda-Urundi, dans leur terreur superstitieuse,
les Noirs evitent de prononcer le nom des personnes, des
animaux et des choses dont ils ont peur. Ils s'inspirent
en cela de la croyance que prononcer le nom d’un objet,
c'est en fait lattirer, et le créer devant soi. En frangais,
I'on dit encore : «Quand on parle du loup, on en voit la
queue » Au lieu de désigner le leopard de son vrai_nom
ingwe, les vachers, patres, voyageurs, et ceux qui fre-
quentent des zones infestées par ces fauves, emploie-
ront des circonlocutions : nyiramahole (celul dont on
tait le_nom), muyaﬁa (rapide comme le vent), rwara
(la griffe par excellence), bugondo ('animal "a peau
tachetée), kimizi (le vorace). Pour ng pas s’exposer a la
rencontre du lion (intarg), les Noirs diront” iwabgiga
(le glouton). . .

POur toute securite, lors de la période la plus critique
de sa vie, clest-a-dire durant les sept premiers jours,
I'enfant ne_ recoit pas de nom. Quel que soit d’ailleurs
le nom qui aura été adopté Pour |ui le_huitieme jour,
jamais un enfant ne pourra le prononcer jusqu’a 1°3ge
viril - c’est une defense absolue que 1’on ne peut enfrein-
dre quau risque de rester «noué »et de ne jamais se deve-
lopper a la stature ordinaire. .

Le mugaba, commandant en chef d’une expédition
militaire, portait un nom de roi, a savoir celui e regne
et _personnel du mwami P_atronna_nt_ I'expédition qU’a-
vaient indique, aprés pratiques divinatoires, les deposi-
taires du code esotérique, Ces derniers désignaient
toujours comme patrons les monarques anciens qui
avaient déja remporté des victoires. .

Le mwami Musinga, SUr qui pesait l'interdiction de
passer la Nyabarongo, changeait de nom Io_rs%ue, cédant
aux exhortations de I’Administration, il finit par fran-



chir cette riviere : ayant changé de nom, il avait acquis
une autre personnalité.

| est interdit aux chasseurs de prononcer le nom
habituel des animaux, tandis_qu'’ils partent a la chasse.
Sinon, ce serait les mettre, a I'instant méme, en leur
Presence ainsi que de leurs intentions desfructrices ; et
fes_tanlmaux envisagés prendraient immédiatement la
uite.

Une des plus bizarres, mais aussi des plus instructives
coutumes du tabou se rapportant au deuil chez les
primitifs consiste dans I'interdiction de prononger. le
nom du défunt. Au Ruanda-Urundi, cette interdiction
malgre I'évolution, est encore presque partout scrupu-
leusement observée par les parents du défunt : a Kipirizi
SAstnda), on comptait 1 deces declare. a I’8tat-civil, en

951, contre 7 naissances ; pres de Kigali, 5 seulement
contre 54 : et encore ces déclarations taient-elles dues
a des aides du sous-chef. ,

La raison de cette_interdiction tient au fait que la
mort pour les primitifs ne peut étre que violente et
due a la main de I'nomme ou a un sortilege ; c’est pour-
quoi le mort est irascible et vindicatif.” Prononcer e
nom du mort, c’est user d'un moyen qui ne peut avoir
pour effet que de rendre son esprit’present et actuel.

8. Puissance de I'idée, du geste et de la parole.

Le [),rlmltlf admet |a toute-puissance de I'idée et de I
volonté sur les événements extérieurs, pour autant
qu’elles soient associées a des rites mimeétiques et a la
parole qui les concretisent. , _ _

L’homme nan civilise est convaincu qu'il a le pouvoir
d’agir sur des élements de la nature qui sont totalement
independants de lui. Ainsi que le fait remarquer S.
Freud, «le principe qui régit la magie, la technigue du



» mode de pensée animiste, est celui de la toute puis-
» sance des idees » (1). Et Frazer ajoute : «les hommes
» 0Nt pris Par erreur l'ordre de leurs idées pour l'ordre
»de la nature et se sont imaginé que puisqu’ils sont
» capables d’exercer un controle sur leurs “idges, ils
» doivent également étre en mesure de controler les
»choses » (2. , o

De ces convictions est née toute la ma%ne qui consiste,
dans I'idee des primitifs, a soumettre Tes phénomenes
de la nature a la volonté de I'nhomme en vue de proteger
I'individy contre ses ennemis et les dangers, a lut donner
le pouvoir de nuire a ses ennemis et enfin a rendre, les
phenomenes favorables a ses activités : reproduction
culture, chasse, péche, élevage : de Ia découle également
la croyance a |’envoltement, L

Pour Ty1or, la magie consiste en definitive a «prendre
par erreur un raPport ideal pour un rapport réel » ;3)

A cet égard, selon la loi générale de similitude, il surfit
de créer un phénoméne semblable pour obtenir la réali-
sation du phénomene desire,

|

Pour qu'il se réalisg, il faut d’abord imiter [¥vénement
et en parler tel (1ue I’on voudrait qu’il se_présente pour
Ue dans la men

alité Prlmltlve, il se réalise réellement.
ou Iincommensurable richesse des rites mimétiques,
et des formules consacrées. o

Le primitif ne se borne pas a croire qu’en imitant les
choses dont il souhaite la realisation, il obtient cette
realisation, il s'imagine en outre que S'il n’accomplissait
P_as ces rites, les phenomenes naturels n’auraient Pas
leu. Il'y aura dans certaines tribus un homme dont la
fonction” essentielle sera d'agir sur le. monde exterieur.
Dans les rites du soleil, par exemple, il fallait faire luire

cet astre. Il existe des textes de la plus haute antiquite

S. Freud, 0{). cit., p. 120.
s) Ibidem, p. 117.
[bidem, p. 111,



égyptienne montrant le roi, puis le. prétre, substitut du
rof, ayant pour devoir de faire luire le soleil : s’ils ne
s'acquittaient pas de cette charge, le soleil et éte
incapable de luire. Dans les rites”de Kamak  (Thebes)
et d’Abydos, le temple etait une reproduction du monde
exterielr en miniature ; ¢’etait celle d’un monde obscur.
Le pharaon tachait de faire luire le soleil : tous les jours,
avant le lever normal de cet astre, le pharaon ou le prétre
descendait dans ce substitut du monde, c’est-a-dire du
temple représentant le monde. Le rituel de Karnak
affirme que si le pharaon ou le prétre eussent manqueé
a leur devoir, le soleil ne se serait pas leve. Le temple
etait orienté de telle facon que sa porte s’ouvrit vers
I’orient. La conception de la toute-puissance de I'idee,
du geste et de la parole qui I_’accompa?nent Se retrouve
parmi les innombrables pratiques de Ta magie blanche
et de la magie noire au' Ruanda-Urundi.

9. Les bruits, les cris, le chant et la musique.

La croyance au pouvoir du chant et de la musique
decoule de certaines notions simples : le chant n’est
3uune parole renforcée, supérieure ; sa puissance doit
onc surpasser celle de la parole. Pour beaucoup de
peuples, son origine est divine et, en quelgue sorte,
revelée. 1y aura des chants pour tout : chants du tonner-
re, chants Qe la pluie, chants pour une heureuse naissance,
chants d’amour, chants medicaux, chants contre _les
serpents, les écoulements de sang, chants de perdition,
de guerre, etc. (D). . _

e role de la musique et du chant dans la magie se
retrouve méme dans le vocabulaire : enchanter, en-
chantement, charme qui, vient de carmen, dont le sens
primitif etait chant magique. Ils captent l'attention de

(') Dr Contenau, La Magie chez les Assyriens, p. 174.



I'auditeur, se le rendent favorable, le charment, en
détournent les desseins pervers ou malins.

Au Ruanda-Urundi, sqnalqns les violents cris d’alar-
me induru que pousse Tindigene des, quiun malheur
I'a atteint : déces dun proché, incendie, vol, accident.

A cote de la musique pure qu’elle soit instrumentale :
harpes et flites, ou recifative, celle dont les aedes et les
rhapsodes s’‘accompagnent, il existe des chants a allure
magique que l’on retrouve dans, differentes cérémonies de
la Vie, au cours desquelles. il convient d’ecarter les
mauvais esprits : aux. relevailles, au mariage, a la fin
du deuil, lors de I'initiation au culte de Ryangombe-
Kiranga, 10rS de la naissance de jumeaux consideres
comme catastrophique. Le chant, & ces occasions, revét
dailleurs le ton dune complainte monotone et sans
cesse répétee. L

A Tappui des chants d’ordre magique viendront les
bruits les plus divers provoques par les grelots que I'on
noue aux pieds des enfants malingres a proteger du
mauvais sort, aux pieds des prétrés de Ryangombe-
Kiranga, (e danseurs ; ces bruits seront encore pro-
duits par les coup assénés sur le sol par les danseurs,
par leurs battements des mains, les onomatopées diver-
ses et criardes qu'ils poussent «yé.. .. é.. ¢, .. é»
Ce seront les roulements des tambours, les bruissements
des feuilles, les sons tirés des cornes, les beuglements des
médiums de Ryangombe-Kiranga ou de. Nyabingi
«Meu.. eu,.eu.. eu.., » (kuvumera), le crépitement qui
s’echappe des courges ipinyuguri ou” dinstruments ana-
logues remplis de”graines de canna sp_ontane a fleurs
rotiges uburengo, et enfin_par le cliquetis des batonnets
gm s’entrechoquent et qui constituent la ceinture inkondo

es petits enfants.



10. La danse.

L évolution observée entre la parole, le cri et le chant,
se retrouve entre le geste, la mimique et la danse. Dans
les deux cas, ces pratiques ont pour résultat de déter-
miner chez le conjurateur un etat propre a favoriser
|a création et la liberation de l'agent magique, a déve-
lopper un état semblable chez les assistants qui ajoutent
leur force collective a celle de 'operateur ; et, en vertu
des lois d’analogie ou de similitude, ces pratiques créent
un_«etat harmonique semblable dans I’&tre surnaturel sol-
licite ou dans l'objet visé par I'enchantement » (X.

La danse est le dessin en action, ; pour sa réalisation,
elle s’aploule_, comme tous les faits magiques, sur les
lois de” I'imitation. Elle est avant tout” mimetique et
peut s’appliquer a toutes choses : chasse, guerre, amour,
naissance, mariage, enterrement, ,

Au Ruanda-Urundi, il n’est pas un acte depuis ceux
des medecins-devins jusqu’a ceux des veritables sorciers,
gul_n,e soit accompagné de gestes qui imitent 1'action

esiree et tendent @ la'realjsera I'avance afin d’emporter
la certitude de son succes. o

En 1932, & Mutura (Kisenyi), nous avons assisté chez
les Pygmées de la forét des volcans a de veritables scénes
mimefiques de chasse au_cours desquelles plusieurs
Batwa imitaient a la perfection buffles et éléphants
dans leurs mouvements, tandis qu'un chasseur, s’ap?ro-
chant d’eux par derriere, simulait le geste de leur enfon-
cer sa lance dans le dos. B

Les évolutions bien connues des ntore, pages choisis
par le mwami, representent, semble-t-il, Une danse
querriere dans laquelle les acteurs imitant les déhanche-
ments, les souples mouvements de téte, les sauts et les
cris rauques du lion dont ils portent un simulacre de

) Maxwell, La Magie, p. 131 in G. Contenau, 0p. cit, p. 173.



criniere en fibres, s‘attaquent a des guerriers invisibles
et les terrassent a coups de javelines.

L’on_rencontre une danse macabre. gucuragura dans

une scene d’envoltement ou le sorcier tient en main
un tibia humain. , ) _
. Ladanse n’est jamais effectuée par deux étres humains
juxtaposes, ni dans des salles speciales ; mais elle est
executée individuellement lors de rassemblements, tout
en chantant, en criant, en tapant des pieds sur le sol
ny, en claguant les mains, en pointant les doigts sur les
cGtés ou en l’air, On dansera aux mémes 0ccasions que
celles signalées ci-dessus a propos des chants et des bruits :
lors_duculte aux esprits divinises, a la naissance, au
mariage, a la mort, etc.

11. La puissance du regard.

_Pour le primitif, la vue est douée de puissance mate-
rielle qui peut communiquer la volonté maléfique de son
auteur aux choses, aux animaux et aux personnes qu'elle
atteint, Jusquau XVle siecle, on a cru en Europe, a Ia
suite de Praton, Que si I’'homme pouvait voir, c'etait
Parc_e que son eil ﬁossedalg_la faculté de lancer un rayon
umineux sur les choses qu'il voyait, que la lumiere avait
une source intérieure (1. _ _
Nous possédons des te_mmgna%es certains de la crainte
du mauvais ceil aussi bien en ab}/Ionle quen Eqypte
et dans |a région qui dépendait tant de ces deux grands
Etats : la tefre de Canaan. Dans ce pays, la croyance
est attestee par les nombreuses amulettes qui y ont éte
Importées dEg{yP_te ou y ont été imitées ; et’la Bible,
par maintes citations, prouve toute I'importance qu’on
y attachait, par exemple Deutéronome, XXV 111, 54, 56
— Isaie, X111, 18. Pour obvier aux conséquences funes-

f) Mauss, Manuel d’ethnographie (Payot, Paris, 1947, p. 165).



Fig. 18, — Danseurs royaux Barundi,

Photo Ch. Eeman.



_Fig.19. — Karinga, tambour-enseigne du Ruanda.
hl,ne peut jamais toucher le sol : A cette I\n,‘on le .transtporte en qarﬂac et on
,gabstgse sur-un siege ; un feu perpetuel brdle'a son intention dans la hutte qui

Fig-00. — Ligatures de vie ; bracelets, colliers avec épingles de sireté et
pieces de monnai® trouge.



tes du mauvais ceil, la magie intervient avec des amu-
lettes et des talismans dont un certain nombre sont
restes les mémes depuis la plus haute antiquité. Les uns,
reputés parmi les plus puissants puisquils représentent
la vie, en opposition avec I'influence maligne de I'ceil,
sont des talismans que nous qualifions d’obscenes (toutes
les varietes d'amulettes phalligues), les «cornes» en
corail, la representation de I'eeil’ lui-méme (.,

La Genese nous apprend {XL, 32) que les «Egyptiens
» Ne pouvaient pas manger avec les Hebreux parce que
» C'est, a leurs yeux, une abomination » En Afrique
occidentale, le manarque mange seul, servi par un subal-
terne qui détourne, |a téte pendant que le roi consomme
son menu ; quand il a fini, 1l tousse. Quand le roi d’Aho-
mey mangeait, une reine criait ; «le jour s%en va »; alors
toutes les reines et le personne| domestique s’a?enoun-
laient en fermant les yeux (2. Notons que Te pou-
voir des hypnotiseurs ledr vient des yeux. On connait
par ailleurs le pouvoir charmeur du regard dans certains
8.

_Nous examinerons dans le corps du présent travail,
Id’,mfluence néfaste attribuée au regard au Ruanda-Urun-
}

12. Le substitut.

Une des pratiques les plus curieuses de la magie est
certes celle qui consiste & procurer un substitut én. cer-
taines occasions au cours desquelles il sagit deloigner
les pechés d*une société ou d'un'individu, le ' mauvais Sort
ou I’esprit démoniaque dont on croit qu'une personne
est emparee. Ce substitut sera un animal dans la plu-
part des cas, mais il peut également consister en une

E‘ DrG. contenau, La magie chez les Assyriens (Payot, p. 261).
) G. Parrinder, La religion en Afrique occidentale FPayot, Paris, 1950,
p. 221).



simple figurine. La Bible nous relate que le prétre
Aaron confessait les pechés. des enfants d’lsrael sur
la téte d'un bouc quil tenait des deux mains : par la
suite, ce houc emissaire était chassé dans le desert
emportant les péches avec lui (Lévitique, XV, 21). .

\u Ruanda, lors de la. féte annuelle de I'expiation
nationale du mois de juin, le mwami, préalablement
charge des péches de son pays, les communiquait a un
tauréau de sacrifice igitamho, «montant sur les flangs,
pieds nus et faisant corps avec lui» (l% La reine-mere
agissait de méme a I'egard d’une vache de sacrifice.

n_outre, la veille de Ia cerémonie expiatoire, ils dor-
maient tous deux au contact direct d'une statuette
dargile les représentant en leur sexe et a laquelle ils
communiquaient leur personnalite. _ ,
_ En Urundi, afin d’enlever le Frlnclpe malin attache
a la lance d'un crime, on en enlevait des raclures que
I'on donpait & manger a une chevre, celle-ci était alors
vendue a des_étrangers chez lesquels elle emportait le
vice attaché a l'arme maudite., _

Le substitut consiste parfois en des objets ayant
appartenu a une personne qui veut que sa volonte™soit
presente a |endroit ou elle les déposera. Au Ruanda,
enfouir sa pierre a aiguiser ou la pierre meuliére dans un
champ, tout en prongncant des paroles sacramentelles,
est un acte qui annihilera la volonte perverse des marau-
deurs qui viendraient a passer. En fait, les pieges magi-
(ues déposés par des sorciers dans un but d’envodtement
constituent des substituts de leur volonté maléfique.

De méme, chaque fois que nous verrons au cours de
la divination par aruspicine, introduire de la salive du
consultant dans le bec des coquelets ou dans la gueule
des beliers et des taurillons que le devin prie par 4 suite

De Lacger, Ruanda ancien, p. 211



de_rendre les sorts favorables, nous trouverons en ces
animaux des substituts_de la personne consultante.

_ Certains arbres magiques sont utilises comme subs-
tituts ; ce sont notamment I'erythrine umuko employée
dans le culte a Ryangombe alias Kiranga, ainsi que
certains ficus: umuvumu (umutaba) et umugobwe.
~Pour soigner une personne de Yinzibyi, maladie carac-
trisée par 1’eczéma et des pustules scrofuleuses, le que-
risseur se fait apporter un peu de pus du malade ét le
depose dans un' petit sachet de cuir qui doit Provenlr
d’ne peau de taureau pour un homme, de taurillon
pour un garcon, d'une vieille vache pour une femme et
d’une génisse pour une jeune fille. L'0pérateur effectue a
|'aide "dune serpe ou” d’une herminette, une entaille
dans I'&corce de |'arbre et y insere le sachet précite, en
prononcant a l'adresse du mal la formule magique sui-
vante : «Uvuye ku giti, dore umuntu» formulé qui gro-
cede par inversion™ «Vous venez de quitter 1'arbre,
attaquez plutot cet homme » Le malade est assimile
a l'arbre et l'arbre au patient dont il constitue alors le
substitut qui se charge de la maladie. Il est desormais
interdit au patient de couper ou_de blesser l'arbre qui
est censé le représenter. Les indigenes, méme evolues,
tlﬁnnent cette opération comme étant excessivement
efficace.

13. La réalité des images du réve.

“Les peuples croyant a la magie eurent foi dans
réalite des images u réve ; de cétte croyance sortirent
les clefs pour interpréter les songes. La Bible fourmille
de songes. Le Pharaon fit aPpeIer les magiciens et les
sages de I'Egypte, puis finalement Joseph pour inter-
preter son réve des sept vaches ?rasses et es sept vaches
maigres (Gen., XL1). Tibere, selon Dion Cassius, fit tuer



un individu qui, en songe, lui était apparu donnant
l'ordre de verser de largent (0. =~

Les indigenes du Ruanda-Urundi_croient a la realité
des images du réve ; en fait, ils n'aiment pas avoir des
songes, Car ceux-ci_sont considerés pien souvent comme
les Signes prémonitoires de mauvaises conjonctures. S
I'on_reve qu’on boit de la biere, un_deuil est proche ;
le réve de courge comestible ou de viande indique qu'il

aura sous peu un deces dans la famille. Comme on
e voit, lindigene raisonne par inversion dans |'inter-
préetation de Ses songes. Il est fréquent qu'il vienne
slaccuser aupres de son confesseur d’avoir peche_ en
songe ; qu’il a pratiqué le culte de ses ancétres, qu’il a
commis un adultére, etc. L'indigene se reconnait com-
pletement responsable de ses songes : il ne distingue
pas le conscient de I'inconscient. Lorsqutun devin ‘est
consulté et qu’il estime_de bonne politique de temporiser
quant a la réeponse, il declare a ses, interlocuteurs :
«Nzabirota »: Je vais y réver, Il est interdit de faire
interpréter ses réves pdr autrui ou méme de les reveler,
on risquerait de les voir se renouveler.

La croyance a la valeur prémonitoire dangereuse. des
songes est si bien ancrée au Ruanda-Urundique lindi-
gene croit devoir s’entourer de précautions d’ordre
maglque pour y faire obstacle. 1l convient dans le but
d’8loigner de Soi les mauvais augures annoncés par
les songes, de prendre des le lendemain matin, la pierre
plate @ moudre ingasire, 1a spatule de meénage umwuko
et un brin d’herbe’ umugombe (de ku%omba " devoir) et
de s,’a[),pllquer le tout au front _on evitera de la sorte la
repétition des mauvais réves. Ou bien, en se réveillant,
le réveur se purifiera la face a 'aide de I3 seve bénéfique
a’umugombe, les dents au moyen de kaolin, et la bouche
en machant des racines d’urusenda bazimu (celles qui

(*) J. Marques, Amulettes (Payot, Paris, 1950, p. 143).



chassent les esprits des defunts), puis, md par une
pensée mimetique, il crachera sur les braises du foyer
en disant : «Que mes réves s'eteignent comme jéteins
ces tisons » _

L’abbg K agame rapporte que lorsque v uni Il tenait
sacour a Kamonyi, I'une de ses visions lui montra une
8rand,e barque qui voguait dans le ciel. Les rames pro-
uisaient un bruit assourdissant. L’idee [ui vint de
F_resente_r des cadeaux de hienvenue a ces hotes singu-
lers, qui ramaient dans la vaste mer du firmament.” |l
se_ fit apporter un_reglme_ de bananes et une cruche de
miel. Comme. il lui etaif impossible de faire monter ces
cadeaux vivriers jusqu’a la barque, il demanda un arc
et une poignée de traits, 1| detacha une banane, la fit
lier a 1'un “des traits qu’il tira en lair, au-dessus de sa
téte, 'accompagnant de cette fonnule . «|\/|Plru na
nyoni » (trait et oiseau). Puis, prenant un autre trait
alquel on avait attaché une cuilleree de miel, il I'envoya
de méme vers le firmament en s'ecriant : «Kabindi na
buki » (cruche et miel).

14, Valeur magique des nombres.

Pour le primitif, les nombres ont une valeur magique.
Le nombre un est absolument divin (1). Pour le magicien
Etiphas Levi, [e nombre deux represente les forcés qui
maintiennent I'univers en équilibre ; la force qui attire
et celle qui repousse ; le plus parfait des nombres im-
pairs, c’est trois parce que cest la trilogie de lunite,
Cest le nombre symbolique de la réalisation et de |'effet ;
quatre, c’est le nombre matériel, car tout, ce qui existe
en bien comme en mal, soit dans la lumiere, Soit dans
I'ombre, existe et se révele par le quaternaire ; le nombre
sept est sacré dans toutes les theogonies et dans tous les

() Marques-Riviere, Amulettes (Payot, Paris).



symboles parce qu’il est composé du ternaire et du
quaternaire, le nombre sept représente le pouvoir
magique dans toute sa force ; quant au nombre neuf,
il est celui des reflets divins : il exprime I'idee divine
dans toute sa puissance abstraite, mais il exprime aussi
le luxe en. croyance et par conséquent la superstition
et I'idolatrie \(1% Les Ban_Y_arwanda et les Barundi n’ont
pas échappé a la superstition du nombre. Il est d usape
courant de ne pas compter ses enfants, spécialement les
tout petits, son betail et ses biens. Lors_ciu’o_n demande
al'indigene le nombre précis d’enfants qu'il , il ne fournit
ordinairement qu'une réponse evasive ou tout simple-
ment : «Simbizi»: Je n'en sais rien. En effet, dans la
mentalité primitive, compter est accompagné de la
crainte superstitieuse de voir disparaitre les objets de-
nombres. _ o

Les chiffres pairs sont benéfiques.

En Urundi, 1l faut deux moutons blancs, sans tache,
pour exorciser la hutte natale de jumeaux. Dans ce
Pays, parmi les insignes de_la royatté on trouve deux
alreaux, quatre lances, six pefits tambours et une
fourchette a quatre dents. Lors de la wglle de la féte
annuelle des semailles de sorgho, on abattait quatre
taurillons. A la fin des cérémonies de linvestiture du
mwami, on plantait deux arbres assurant une protec-
tion magique : un muko et un muvumu. La Semaine
|,nd1?er]e,,comporta|t quatre &QUFS ouvrables (ILe cinquieme
etait ferié en I'honneur de Dieu Gihanga). Les rites des
relevailles ne peuvent s'effectuer qu'un jour pair apres
|'accouchement, car «les jours impairs_portent mal-
heur »; normalement ils ont lieu le huitieme jour.

On ne peut donner un nom au nouveau-né ‘dans les
sept premiers jours succédant a sa naissance ; durant
toute cette periode il est interdit a une femme en période

(I) E. LEvi, Dogme et rituel de la haute magie (Paris, 1952).



de menstrues, de s’en approcher. On croit que I’enfant
contracterait une affection epidermique amahumane.

On suspend un fruit indibu de bananier sauvage a
I'enfant n¢ le septieme pour I'empécher de devenir
aveugle : ilindwi irahumisha = le sept rend aveugle ;
c'est™la raison qu’on invoque également pour qué la
mere ne se releve ?as le septieme jour suivant ses couches.

Le nombre sept et ses multiples exigent I'accomplisse-
ment de certains rites de protection magl(%ue : (evaient
se renforcer par le port d’un talisman en ter umudende
le guerrier ayant abattu son septieme ennemi, la femme
ayant accouché pour la septieme fois, la vache ayant
vele pour la septieme fois, le chien qui a pris a la chasse
sa septieme béte d’une méme espece, etc... A ce talis-
man etaient suspendus des grelots en nombre pair.

Le chiffre sacro-saint, veritable porte-ponheur, est
le neuf. Dang les rites consécutifs au mariage, on met
cuire de la farine de sorgho qui constituera un repas
de communion ; neuf foiS de suite, on verse de I’eau
dans le pot contenant la farine ; lorsque la pate est préte
on la fractionne en neuf morceaux, déposés dans neuf
petits Fanlers; enfin, les convives, tous ensemble et en
méme temps, en portent a la bouche et la mangent. On
entend souvent dire sous forme de souhait : «Icyenda
cyenda abana n’inka »: Que le chiffre neuf te donne
beaucoup d’enfants et de vaches. A la fin de la cére-
monie du gutwikurura, les parents traversent en file
indienne, neuf fois de suite, l'assistance.

Dang |e sacrifice d’un bovin au culte de Ryangombe,
le sacrificateur touche la béte neuf fois entre les cornes
au lait de kaolin, puis il la touche neuf fois du fer de sa
hache, enfin il execute neuf fois une allée et venue sur
la peau de la béte tuee.



15. L’identique neutralise I'identique.

~ Si'le semblable vaut et attire le semblable, par contre,
a_l'extremité pourrait-on dire, Iidentique neutralise
Iidentique, gu’ll y ait identite de forme, de matiere ou
simplement de nom : similia similibus curantur.

Le magicien E riphas Levi NOUS apprend bien grave-
ment que la personne qui se croira envodtée par I'exécra-
tion el I'enterrement du crapaud devra porter sur elle
un crapaud vivant dans une boite de corne.. Pour |’en-
voltement par le ceeur percé, il faudra faire manger
a la personne malade un ceeur d’agneau assaisonng avec
de 13 sauge et de la verveine (1) L’Africain qui_porte
une bagué en forme de serpent est convaincu qu'il sera
a I'abri des morsures de cet animal (2 ; ce sont parfois
des cendres d’un serpent calciné qu’on porte sur soi
en guise de charme défensif ; on est convaincu qu'un
autre serpent n'osera pas venjr mordre un frere. La vue
du serpent d’airain constituait un remede efficace aux
morsures des serpents venimeux du désert (Nombres,
XXI, 8 9-11 Rois, XVIII, 41. Le Zoulou se frotte
avec des excrements de crocodile avant de traverser
une riviere infestée de ces sauriens (3. Porter sur soi les
dépouilles dun animal dan?_ereux, c'est s’approprier
une partie de sa force, se Iincorporer, devenir aussi
fort que lui et par conséquent se mettre a l'abri des
attaques d'animaux de la méme espéce ou dune force
au moins équivalente, d’ou les dents de carnassiers que
I’mdlqene porte parfois ainsi que des poils et des cornes.
Mais 1a conception en cette matiere va plus loin, et le
primitif est convaincu, en outre, que grace au port de

) E. LEvi, Dogme et rituel de la haute magie (Paris, 1952, FE 299).
2 Parrinder, La religion en Afrique occidentale (Payot, Paris, p. 188).
8) Marques-Rividre, mUIettES, p. 12.



ces charmes, il écartera de lui les mauvais sorts et les
tentatives d’envoltement. _

En Urundi, pour se protéger contre les atteintes de
la foudre, on porte des bodles de bitume proyenant
du lac Tanganika, car ce sont, croit-on, des excréments
de la foudre : riamavyi y'inkuba.

An Ruanda, pour se mettre a l'abri de la vengeance
posthume de sa victime, le meurtrier volontaire ou
Involontaire, portera, contre son ceeur, enfermes dans
une petite come, des restes du mort desséchés au

eu,

Au début de I'occupation de leur pays, les indigenes,
dans le but de se pro ege_r contre la vindicte eventuelle
de l'occupant, suspendaient au cou des douilles  de
cartouche, des pieces de monnaie ou tous autres objets
ayant appartenu aux Européens, ,
CEt si'le port de charmes se revele momentanément
impossible, un simple attouchement suffira pour les
remtplacer afin de neutraliser les mauvais augures. Ainsi
la femme enceinte qui voit un serpent creve doit le
toucher du_bout du doigt, puis souffler sur ce dernier,
afin d’eliminer le sort nefaste qui se présentait a elle.
Pour se mettre a I'abri d’un accident de voiture, il suffit
d’en toucher la carrosserie, etc...

La repétition d’un,_ acte, dun geste, d’une parole,
leve I'interdit qui etaif attaché a Ia parole, au geste ou
a l’acte identiques originels. o _

1 est interdit d’enjamber I’endroit ou deux jeunes
filles ont pratiqué Yugukuna (allongement des petites
levres) ; pour lever la peine qui frapperait ce geste et qui
consisterait a ce que les jeunes filles aient ledrs organes
retrecis, il faut enjamber a nouveau |'emplacement en
gue_stlon en disant’; «Ndakurenguye = Je repasse Ien-
droit » s.-¢. je leye le tabou. Si un garcon surprend une
jeune fille oCcupée a pratiquer I'opération, il s'écrie par
exemple «ha !»; par cette exclamation interdite une



peing frappera, croit-on, la jeune fille, en ce sens que ses
parties génitales ne_se développeront plus, aussi le
?argon 0it pousser a nouveau un «ha !'» qui annulera
es effets nocifs du premier. Cest un geste tabou que de
?a_sser au-dessus d'un jeune enfant qui_n‘a pas encore
ait Ses premiers pas ; si Par mégarde un indigene accom-
plissait ce geste de nature a paralyser le hambin, il
devrait aussitt le recommencer, Car le second acte
annulera le premier. Celui qui passe au milieu d'un trou-
peau de vaches et qui recoit un coup de queue de I'une
d’elles doit attendre d’en recevoir un second qui annu-
lera les effets du premier, lequel constitue un mau-
vals presage.

16. Matérialisme des relations sociales.

Pmsque les hommes naissent du contact materiel de
deux &tres et d'une transmission de matiére de l'un a
|'autre, ils appartiennent & une socigté déterminge, car
IIS possedent une matiere commune a tous ses membres
et etr,an?ere, a tous ceux qui n’en font pas partie. De la
est née I'idée de patrie (en latin patria, de pater, pere?,:
c'est la terre des ancétres communs a une collectivité,
Les relations sociales Seront créées, maintenues et
renouvelées par des procedes strictement materiels entre
les individus, soit par des contacts, soit autour d'une
substance telle qu'une nourriture ou hoisson que I'on
absorbe en commun, soit par des cadeaux dont on e
gratifie_réciproquement. _ ,

Au Ruanda-Urundi, dans les relations sociales, on
se donne la main, on s’embrasse en juxtaposant corps,
bras et tétes, on effectue une communion hiérogamique
comme dans l'initiation @ Ryanggmbe, ON pratique le
pacte de sang qui unifie la matiere composant deux
Individus étrangers, et enfin on exécute des copulations
rituelles. Le baiser par les levres est inconnu.



Le pacte du sang est une véritable consommation de la
matiére sociale que ’on veut acqueérir. On le rencontre no-
tamment dans _laffiliation au culte .de Ryangombe-
Kiranga et @ 1’'0ccasion de la conclusion du contrat de
grqs bétail u?ushega. Le pacte de sang kunywana (lit, s

oire mutuelTement) s'opere en prenant uné feuille d’ery-
thrine dont on enlgve la_queue et a laquelle on donne une
forme de cornet ou I'on introduit de la bouillie de sorgho,
Puis, dun coup de couteau, un peu de sang est recueilli
pres du nombril, considére commeAIjongime de la vie, de
chacun des patients. Ce sang est mélé a Ta bouillie de sor-
gho ; le mélange s’intitule igihango, (de %u_han a :produire
Susciter une chose pour [a premiere Tois), Le sang est
Par_fms verse dans du lait inshyushyu_ qui vient d"étre
rait, Chaque partenaire absorbe la moitie de la mixture
en observant I'interdiction stricte de cracher, car ce serait
rejeter Yigihango. Des recommandations personnelles
sont échangées 7'situ me trompes, Yigihango te tuera, etc.
Les partenaires avalent ensuite quelgues rasades de
lait ou de a biere afin de mieux digérer le melange ; apres
cette communion, ils se couchent h|_erogam|_(iuement dans
une natte, se tenant par la main, signé qu'’ils ne forment
Plus qu’un et qu'ils s'aideront mutuellement dans toutes
es_circonstances de la vie. o o

Parfois le pacte de san% est préside par un_témoin
affilie a la secte religieuse des imandwa qui, apres avoir
opéré la scarification et fait prendre le mélange, prononce
les paroles suivantes : ,

«Je vous unis, que soit tué par ce pacte celui d’entre
» VOUS QUi aura SUSCité une mésentente entre vous, votre
» famille ou vos amis »; puis prenant le rasoir, il dit :

«Ceci est le tranchant, qu’il tue celui qui de vous deux
»aura provoque la haing, quil se retourne contre sa
» progeniture et son cheptel, qu'en outre ses champs
» Soient frappes de sterilité, que ses entreprises soient



» vaines, que tout manquement au pacte devienne une
» cause de malédiction » _

Une fois la ceremonie terminge, les pactisants §‘offrent
mutuellement des cadeaux : ils ne peuvent quitter les
lieux sans s8tre fait des dons réciproques. |

La mort qui frappe I'un des conjurés pour meconnais-
sance des liens contractés par le pacte se caractérise
par_le gonflement du ventre.

On ne peut jurer en vain au nom du pacte de sang,
sous peine de mort. o

Baumann Signale I'obligation d’une copulation rituelle
entre la veuve et son beau-frere chez les Massai, chez les
Bantous orientaux (*) ; chez les Souks, le chasseur doit
coucher avec une jeune fille avant d’aller & la chasse (a._

|l est remarquable de constater quau Ryanda-Urundi

l'acte sexuel ou son simulacre ‘doit necessairement
Btre accompll, lorsqu’une vie a éte perdue, lorsquelle a
subi un affaiblissement plus ou moins prononce, ou
qu’elle demande, par la voie de I'exemple, une recrudes-
cence d’energie.
. Ce rite sappelle kulya ou kumara : manger ou en
finir avec ; il constitue un moyen decisif de renforcement
des relations sociales. A la mort de son mari, une veuve
doit opérer un simulacre de rapports avec son beau-
frere, son beau-pere, le parrain umuse du clan ou un
ami.

A lamort d'un jeune enfant, les époux se retirent dans
la bananeraig, Y accomplissent le rite kulya akanapfu
(manger I'enfant mort). _

Les jeunes mariés ne peuvent consommer le mana?_e
(kumar'amavuta) avant que leurs parents naient prafi-
qué upe copulation. _ _ _

Apres que les parents de la femme lui ont fait parvenir

9 Bauman €t Westermann, Les civilisations de I’Afrique, p. 248.
% [bidem, p. 256.



le cadeau ibyeru & l'occasion de la naissance de son
premier enfant, le pere et la mere font un repas en
commun et accompllssent la copulation rituelle kwakira
ibyeru (litt, accepter, recevoir Yibyeru).. _

Immediatement apres ses premieres regles suivant la
naissance, la mere doit accomplir la copulation rituelle
gukulira umwana (litt, suivre I'enfant).

Une fois I’enfanf sevre, on lui coupe les cheveux en
forme de houppe igisage, et les parents doivent accomplir
la copulation rituelle kwakira igisage (recevoir Yigisage).
_ Lorsque leur fils a recu sa premiere vache umunyafu
a l’occasion de la conclusion du contrat de sevrage pas-
toral avec un patron-vacher, les parents doiventaccomplir
la copulation Trituelle kwakira ou gucyura umunyafu (rece-
voir ou faire entrer dans I'encloS Yumunyafu). .

Apres avoir subi la peine du ligotage, un mari ne sera
plys admis dans la société des. hommes avant quil ait
préalablement revigore sa virilité par la copulation kuma-
ra ingoyi (en finiravec les liens).

/Si Une hutte a péri dans un incendie, et que, par con-
sequent,. un_danger de mort a plané sur ses habitants,
le proprietaire ne peut _relnte?rer_la sociéte des hommes
8_u apres avoir accompli, sur Tes lieux mémes de I'incen-

e, dans une similihutte en branchages, le rite kumara
umuliro (en finir avec le feu) soit avec sa femme, soit
avec une compagne de circonstance. _

Lorsqu'une nouvelle,cpnceptlon se révele certaine,
tandis que I'enfant précédent est encore au sgin, les
i),arents doivent accomplir le rite kulya ubucutsa (manger

enfant sevre). _

Lorsque les premieres dents d'un enfant aEparalssent,
la mere doit a tout prix accomplir le rite kuly’amenyo
(manger les dents) soit avec le pere de I'enfant, méme
s'il ya eu divorce, et a son défaut, avec son heau-frere,
uln ami de circonstance, ou avec le parrain umuse du
clan.



Seul le chef de famille pouvait donner le signal des
semailles du sorgho ; il ne le faisait qu’apres avoir ac-
complile rite kumar’ikibibiro (en finir avec Ie porte-semen-
ces), tandis que. ses fils devaient dormir par terre,

Un rite identique était exécuté lors de la récolte du
sorgho (kuly'amasaka). Méme obligation pour le mwami
a 1'0ccasion du Muganuro en Urundi : apres avoir mange
la polenta prépareg par la vestale Mukakaryenda, I8
mwami devait opérer un simulacre d’acte sur cette
{eune fille; I'omission de ce rite edt provoqué, croyait-on,
a diminution_brutale des futures recoltes. _

D une maniere %enerale, on est convaincu que i les
parents omettaient de Prathue_r la copulation® rituelle,
Il leur arriverait des malheurs ainsi qu’a leur enfant ; de
plus il leur est interdit de manger en compagnie d’étran-
gers tant qu'ils ne I'ont pas pratlo\uee, car i ces etran-
gers avaient des rapports sexuels, le malheur s‘abattrait
Sur_eux ou sur leur enfant d’une maniere immanente.

On établit des contacts entre différentes personnes en
s'associant autour d’une substance commune qui consti-
tuera le, fond des innombrables libations et repas. de
communion que I'on_rencontre @ l'occasion des rites
des fiancailles, du mariage, de naissance, des funérailles,
de l'initiation aux sectes secretes, de la cour a un Patron
pour en obtenir une vache, ou tout simplement pour
reconduire des liens d’amijtie. , L

Non seulement la matiere absorbée sera identique,
mais on n’emploiera qu’une seule paille aspiratoire qui
passera de houche en bouche, on fumera a la méme pipe
(un dicton du Ruanda déclare qu’il n’existe qu’une pipe
pour ce pays), on puisera la nourriture et la boisson dans
Un vase unique pour toute I'assemblée ; et, dans lordi-
nation au culte de Ryangombe, CONSeCrateur et initié
se Eorteront reciproquement les aliments a la bouche.

n dehors de.ces contacts directs et de ces communjons,
on Se communiquera réciproquement sa personnalité par



des cadeaux, car elle y demeure attachée. Au, Ruanda-
Urundi, les cadeaux consisteront surtout en biere et en
vaches, plus rarement en nourriture. Notons que leur
remise appelle nécessairement un don réciproque de
la partie gm les recoit ; if ne faut pas voir en ceci |’ex-
ressmn une mentalité intéressée, mais la volonté

arfaire les relatlons sociales. En versant les gages

nmomaux a la famille de la fiancée, celle-ci otffira
une dot au futur menage. En remettant a son patron
une vache «de faire-part» (yukubika) lors de Ia mort
de son client, le donateur recevra en contre artie, une
téte_de bétail de condoléances : y’amarira (des pIeurs)
celui qui remet a son ami une vache jubuntu (d’amitie)
doit, recevoir par aprés une téte inyiturano, faute de
quoi le donateur attrairait le donataire en Justlce ete.

17. Le circuit de la virilité :homme — fer — armes.

Non seulement la fabrication des instruments en fer
est exclusivement réservée aux hommes, mais en prin-
cipe leur emploi leur est eqalement deévolu. Beaucoup de
ces instruments sont, par leur destination méme, VOués
3 cooperer a des actes de destruction ; débroussaillement,
abattage d'arbres et d’animaux, homicide guerre L’idee
de mort dont ils sont entaches pour la plupart, les rend
d’un usage opposé et inconciliable avec le principe de
fécondité attaché a la femme d’ou les interdictions qui

pésent a ce Bropos sur celle-ci - il ne_ lui est pas permis;

au Ruanda-Urundi, dempIOﬁ/er ou simplement de pren-
dre des armes en main : ni hache, ni serpe, ni lance, ni
fleche, ni glaive. 11 existe toutefois une suspensmn de
ce tabou & I’occasion des rites de |’accouchement.

Dans le méme ordre d’idees, chez les pasteurs, 1l est
strictement interdit dempIoP/er des. récipients en _fer
pour le lait et ses dérives, afin d’éviter la réversibilité



sur la vache du principe malin dont ce métal est nanti.
En certains endroits, ils en arrivent jusqu’a jeter un
veritable ostracisme sur les forgerons qui sont consideres
comme des parias, notamment les Tournais chez les
Somalis f). La regle inverse est a qbserver dans les
collectivités bantoues ou le forgeron jouit toujours de
prmlegzes et de respect. iy

Au Ruanda-Urundi, seul I'usage de la houe, de I’ai-
?unle et du couteau est permis & la femme eu égard a
eur participation a des. activités necessaires a la vie
agriculture, paniers a viyres et cuisine. Néanmains, la
crainte_d’employer des instruments en fer va jusqu’a
faire utiliser des outils en bois par la femme a I'oCcasion
des cultures, dans des sociétés qui_connaissent le fer :
chez les Irambas, les Kambas et les Kikuyus, par exemple,
la houe est en bois (2. Au Ruanda, on' notait au debut
de ce siecle que le champ était remué a la houe par
les hommes tandis que les femmes, munies d'une tige
de bois, les suivaient faisant un léger trou en terre et'y
laissaient tomber un ou deux haricots (*. .

Il est aisg de comPrendre pourquoi la quasi-totalité des
travaux nécessitant I'emploi d’instruments de fer, pro-
duits du genie masculin, et a titre exclusif tous ceux
comprenant un acte de destruction sont réserves aux
hommes : construction de huttes qui exige |'abattage
préalable de materiaux ligneux, préparation du terrain,
débroussaillement, coupe d’arbres, chasse, péche, im-
molation d’animaux, exercice du droit de vengeance,
homicide, guerre, pratique des métiers dits masculins.

18. Le circuit dela fécondité :terre —femme —semence.

Tous les peuples primitifs ont eu une vénération pro-
fonde pour la terre créatrice de vie. Chez les Grecs,
(*) Baumann et W estermann, op. Cit., p. 283.

Ba
(a) Ibidem, pp. 136, 241, 246, 250, etc.
(@ R. P. Dufays, op. cit, p. 140.



Demeter Efait une divinité personnifiant la terre, de
méme ,(%ue la ceres romaine. En Afrique occidentale,
on croit que I'humanité a eme[?e des entrailles de la
terre, c'est 13 que vivent les esprits des défunts ; tout au
long de la cte, chaque fois que 1'on boit du vin, on com-
mence par en jeter un peu sur le sol, pour que les ancétres
en boivent_les premiers (X. Une coutume semblable est
pratiquée journellement ‘du Ruanda-Urundi. ,

.D’ou la multiplicité des rites agraires : toute la fecon-
dité de la terre se trouvant concentree dans les recoltes,
comment faire pour obtenir I'année suivante une mois-
son semblable 7 Ce sera la femme, comme Mukakaryen-
da, Vestale du tambour royal dans I'Urundi, qui jouera
le role principal dans ces rites.

|| existe une similitude entre la fécondité de la terre,
celle de la femme et celle des semences, a tel point
qu'elles constituent un circuit ferme. Mabele en _Im_gala,
signifie a la fois terre, lait et sein. La femme primitive,
au’ Ruanda-Urundi, n’accouche pas sur un lit, mais au
contact de la terre, sur une simple natte recouvrant un
peu d’herbes, ¢est le kiliri qu'elle occupera jusqu’au
jour des, relevailles. \ ,

Et puisque la terre est la mere de toute créature, le
vase universel de la conception, I'indigene mort y retour-
ne dans une Posmon identique a celle que le foetus occupe
dans le ventre de la femme : genoux repliés jusqu’au
menton, tandis que_les bras sont relevés le long de la
téte et repliés en arriere, les maing reposant sur, 18s omo-
plates. Cet enterrement était é)rathue par les Egyptiens
préhistoriques (4000 av. J. C). =

Lorsqu'au Ruanda, pour repondre a la priere de Nyira-
kigwa, Diel modela une maguette humaine dans la
glaise, il lui communiqua la vie en Ienduisant de sa
salive, Vimbuto séminal.

(*) Parrinder, op. cit,, p. 61,



Vase de la conception a son tour, la femme ressemble
dans cette fonction a la terre, elle doit faire corps avec
elle ; par conséquent, elle ne peut pas_la quitter. 11 lui
est des lors interdit de sauter en lair ou de sauter
au-dessus d'un ruisseau, de monter sur un escabeau
pour effectuer la récolte du café et de grimper sur le toit
dune hutte. o B

Mukakaryenda preCII_ee, VIErge a}/ant\conslerve Intact
son potentiel de fecondite, jouait le role determinant
dans la féte annuelle des semailles du sorgho (Muganuro)
en Urundi. C'etait elle e?alement qui, & cetfe occasion,
P,reparal,t de ses mains_le pain de sorgho, symbolg de
econdité, et le présentait a manger au mwam représen-
tant le pays entier. o

Clest du'sorgho que les femmes devenues meres tirent
leur couronne “urugore.

Seule la femme, en Prmmpe,_effectue,FersonneIIement
tous les actes essentiels a Ia vie ; elle éleve les enfants,
laboure, récolte, puise I'eau, prepare les aliments, et
communique sa puissance fecondante aux Prames qu’elle
Plante. Alest a noter quau Kinyaga, elle Tes seme apres
es avoir mises en bouche, les "enduisant de sa salive
app_ele_e également imbuto (semence). A fortiori lui
est-il interdit de participer a des actes de mort ou de
destruction : pas de debroussaillement, pas d’abattage
d'arbre, pas de querre ; lors de l'exercice du droit Qe
vengeance, sa personne est inviolable ; défense pour elle
d’elaguer les “hananiers, d'abattre des animaux, de
toucher a des instruments qui, par destination, colla-
borent a supprimer la vie ; lances, haches, arcs, fleches,
sabres, serpes, hormis I'utilisation magico-religieuse.

19. Les pointes et les armes.

Lidée qui préside a I’emploi des pointes, et subsidiai-
rement des armes en magie, derive de la transposition



dans le domaine des esprits de la propriété qu’elles ont
de faire mal aux étres vivants. _

Les pointes, tout spécialement, auront le Ipouvowﬁde
chasser les mauvais esprits. A titre d’exemple, le trone
des rois d’Assyrie reposait sur des pieds en forme de
pommes de cedre ou de pin dirigees vers le sol par leur
pointe. La tiare des rois d’Assyrie etait surmontée d'une
pointe plus ou moins haute, @ titre de protection. En
1914, les militaires allemands portaient un casque a
pointe, d’ailleurs encore employé a I’heure actuelle dans
certaines armees hien que sa signification premiere soit
meconnue. Les pointes servant ‘de breloques, les doigts
Pro*etes en avant pour conjurer le mauvais eil, attés-
ent la confiance que 'on met dans leur pouvoir..

En Mésopotamig, on retrouva des_Pomtes en cuivre,
en bronze ou simplement en terre cuite,, dans les fonda-
tions, ou enfoncees dansles édifices”).En Eqypte, lespyra-
mides sont des tombeaux piquant léur pointe vers le Tiel.

On retrouve, frequemment |usage des pointes au
Ruanda-Urundi notamment dans les amulettes qui sont
dailleurs souvent de petites cornes.

Chaque hutte est pourvue d’une pointe agasongero,
plantée au faite, dirigee vers le ciel, et ind&pendante
du_pilier central. LeS huttes des Batutsi comportent
trois pointes : une au sommet, les autres au-dessus, de
I'entree. On retroyve ces pointes au-dessus des greniers
a vivres, des cabinets et méme des porcheries. "Le fait
pour.un chef d'enlever a fleche surmontant le toit était
un signe symholique signifiant a l'occupant qu’il etait
banni du i)ays: il avait ainsi perdu toute protection.

Lors de la'mort du mwami, cette pointe était enlevée
du toit de son habitation, cette opération fut exe-
cutée en 1931 a la deposjtion du mwami Musinga, lors
de son départ en relegation.

() G. Contenau, La magie chez les Babyloniens, p. 218.



Si de |intérieur de la hutte on voit, suite a la dégra-
dation de celle-ci, la pointe qui la surmonte, C'est
que I’on mourra bientot, a fortiori si_Vagasongero tombe
fortuitement a I'interieur de I’habitation’; si cétte pointe
en s’affaissant apparait sous le toit, ¢’est que la mai-
tresse de ceans mourra sous, peu, et il faut s’empres-
ser d’enlever ce charme qui n’est plus qu'un porte-
malheur. On ne peut Jleter cette pointe au feu sinon
il faudrait abandonner 1a hutte. , \

Tous les paniers destinés a contenir des vivres posse-
dent un couvercle terminé en pointe. _

Les femmes du mwami du Ruanda portaient suy la
téte deux fines cornes amahembe, parfois des especes
de fourchettes en cuivre amashyoro a deux ou quatre
branches, ou des batonnets ubusasa. .

if Les prétres de Ryangombe portent sur la téte une
pointe constituée d’une queue de mangouste, de putois
ou de lievre. _ _

Les hommes, méme sur le seuil de leur hutte, portaient
en main une, lance pourvue dun_fer pointu a la base ;
Barfmg c’etait un simple baton_ikibando muni, vers le

as, d’une pointe ferrée sans utilité pratique apparente.

Le bouclier ingabo est pourvu en son centre d Une Frosse
pointe icondo, dirigée vers I'ennemi, sans utilité prafique.

Les pagnes, nofamment ceux des danseurs, sont com-
posés d’une peau longuement effilochée de haut en has.
_ Le sceptre du mwami est pourvu d’une pointe ferrée
a sa basg. o

Daps le CUlte et |’|r!|t|at|0n de Ryangombe-Kiranga,
le prétre doit se munir d’une lance a deux houts ferres,
ou dun glaive pointu, . |

Les ceremonies de I'injtiation & Ryangombe-Kiranga
se deéroulent sous un arbre a épines, Vumuko (ou umu-
linzi, de kurinda : monter la garde, s.-e. contre les
mauvais esprits).



Fig. 21, — Amashyoro, charmes pointus (Musée de Kabgayi).
Photo “de I'auteur.

Fig. 22. —Charmes pointus divers (Musée de Kabggy{-Rt&.). at
oto de l'auteur.



Fig. 23.— Ibinyuguri, charmes «musicaux » (Musée de Kabgayi-Ru.)
Photo de I'auteur.

Fig. 24. — Umudende, charmes en fer (Musée de Kabgﬁyi-R(ljJ.).l
oto de I"auteur.



Pendant les danses rituelles, on lance les doigts en
air ou sur les coteés, en forme de pointes.

Pour préserver une habitation contre la foudre, le
magicien umukingizi, plante_des sansevieres, des agaves
alogs et des rosedux aux pointes acérées. Pendant qu’il
tonne, on sort la lance et la serpette en disant ; «Ne
passe pas sur ce qui_est tranchant » .

La corne est considerée soit_comme charme offensif,
soit comme talisman defensif. En 1942, a S_han%ugu, on
nous amena un indigéne ayant une réputation d’envoi-
teur ; il se trouvait encore’en possession d’une corne de
bouc contenant une mixture inommable. Mgr Gorju
consacra plusieurs pages a I'emploi magique des cornes
en Uganda (). ~ ~ . -

AuBugoyi (T. Kisenyi), les Bahutu Bashobyo deétien-
nent une corne d’antifope contenant des plantes aux
vertys ma |(1ues. Cette corne est un objet de yénération
publique. Elle est sortie pour conjurer la gréle ; on en
dirigeait la pointe vers I'ennemi en temps de guerre ;
enfin, elle est censee exorciser les personnes envoltées
et malades. Les Bahuma, parents des Bashobyo, déte-
naient une pointe d’ivoire pourvue, croyait-on, des
mémes vertus que la corne précitée (2.

Les maudisseurs anoblis abahenyi portaient au cou
des fruits de l'arbuste épineux intoho ; le comte Von
Gotzen fUt attaque a l'aide de ces fruits a Byahi (Kise-
nylE) en 1804 . .

En Urundi, on signale I'emploi d’ung corne igiheko
préservant contre les maléfices des sorciers, corne qu'il
suffit de prendre. en main lorsqu’on entend des bruits
anormauy, la nuit, a ’extérieur de la hutte. Tous les
motifs décoratifs des vanneries sont lancéolés.

Les armes jouent un role important dans la défense

tl) Mgr Gorju, Entre le Victoria, I’Albert et I'Edouard, pp. 249 et sq.
(2 R.P. Pages, Un royaume liamite, pp. 662 et sq.



contre les esprits. La femme accouchée doit porter, durant
sa_ periode de réclusion, soit une faucille. umuhoro,
soit un coutelas imbugita_des qu’elle éprouvait la néces-
site de quitter la hutte. Pour se préserver de la foudre,
il faut deposer, contre les pierres du foyer, une faucille,
le tranchant en lair,

20.  Les odeurs et les golts nauséabonds,

On admet que le démon a les mémes ?oﬂts, les mémes
susceptibilites que les étres vivants, ef les substances
choisies pour luifaire échec seront desagréables et nauséa-
bondes ; c’est ce que les Allemands ont appelé la Drecke-
Apothek. Cette therapeutique qui fait appel aux amers
alx substances carbonisées, pourries, aux secretions et
méme, aux_ excréments animaux ou humains, s’est
plus ou moins maintenue_dans la medecine populaire
orientale (). Le procédé mis_en oeuvre releve de 'emploi
des antidotes, des contrepoisons : Contraria contrariis
curantur, _

On a souvent recours, au Ruanda-Urundi, aux odeurs
repoussantes dans la composition de charmes défensifs :
si elles sont de nature & incommoder les vivants, elles
peuvent donc nuire aux esprits. 5
~ Pour éloigner les mauvais esprits de la mariée, des
inities au culte de Ryangombe-Kiranga, deS prétres
de ce culte, des animaux de divination, on les revét
d’une couronne ou d'un collier d’herbe rampante umwi-
shywa (Momordicajoetida) a odeur acre et fetide. Laméme
herbe sert egalement a ceindre les paniers contenant des
cadeaux d’amitie. . .

Les Batwa chasseurs qui viennent de tuer un élephant,
en enterrent rituellement 1'organe viril qui est cense étre
le siege de I’esprit vindicatif de I'animal dont ils implorent

() DrG. contenau, La magie chez les Babyloniens, p. 218.



alors |a clémence ; a cette occasion, ils adoment |'organe
de guirlandes d’'umwishywa et de la cucurbitacée amere
umutanga.,

LQS pretres de R angombe-Kiranga POrtent sur
la téte une queue de mangouste igiharango a odeur
repugnante. Dans le culte et’dans |'initiation” a ce culte,
on emploie constamment, en Urundi, Yumubamba, cucur-
bitacée dont la graine empeste I'atmospheére des qu’elle
est jetée au feu ; les excréments humains sont fréquem-
ng,enlt utilises pour exorciser les novices et les femmes
stériles.

En Urundi, lors de la naissance de jumeaux, la mere
FON@ sur la téte des oignons a forte odeur, tandis que
e pere prend un baton a’umubirizi, arbre odoriférant.

Les hahenyi, exorcistes anoblis par les bami du Ruanda,
avaient pour mission de lacher de mauvaises odeurs
a |a face de I'ennemi auquel ils tournaient préalablement
le dos, Des excréements de Batwa sont parfois placés a
I'intérieur de charmes defensifs impigi. o

Si le Murundi entend des bruits suspects,. la nujt, a
I'extérieur de sa hutte, «il n’osera pas sortir, mais se
» contentera de prendre de I’herbe pourrie, un hout
» ( ‘etoffe allumee et jettera le tout dehors, pour que la
» fumee nauséabonde chasse le sort » (2).

Seul le beurre rance eétait employé comme onguent
tant par les hommes que par les femmes, voire sir les
cadavres, _ _

Pour eloigner la foudre, on jette dans le feu Yibamba,
fruit de Yumubamba, dont la fumee empeste la hutte.

Au, cours de Iinitiation au culte .de Ryangombe, I
candidat est I’'objet d'un exorcisme interne ; a cette fin,
il doit boire de la biére devenue amere au contact de la
chair d’une cucurbitacée umutanga, amertume accen-
tuée par un melange d’urine ; en” outre, I'initiateur lui

® R. P. Zuure, 0p. cit, p. 138.



crache une partie de ce liquide au visage. Au Klnya?a,
la_jeune mere sadministre journellemeént d’abondantes
Frlses liquides par le nez :"Yikijoka, se com,?osant, de
abac et de cendres du foyer que l'on a fait macérer
dans I'urine de veau. _ S

Selon la conviction populaire, ces prises répétées
constituent une sécurité pour I’enfant et le préservent
du malheur. La méme médjcation servait de lavement
a la reine-mere et aux grandes dames, notamment pour
préserver |'enfant lorsqu’elles étaient enceines. _

Le_querrier qui avait tué son vingt-et-uniéme ennemi
devaif, au cours d’une cérémonie ou Sa lance etait briilge,
manger de la courge amere grillee umwungu w’ibamba.
La sanie des chairs'en putréfaction, les os de serpents, la
peau des crapauds.morts, des fragments de tibias et des
membranes "vitellines : ‘imirundi yabapfuye, ingobyi
Y’abana, les. crottes de chevre, les cendres, entrent dans
a composition des charmes defensifs ou offensifs.

21, Les ligatures de vie.

Elles comprennent les bagues, bracelets, colliers, an-
neaux, ceintures et les couronnes ; elles poursuivent
deux buts concordants :

,1)n Nouer ou lier plus étroitement I3 vie au corps ;
|’echange de bagues dans, certaines sociétes, au moment
des fiancailles ou du mariage, aura pour résultat de lier
deux vies entre elles ;

2). Servir de rempart, de ligne d’arrét contre les
esprits maléfiques, et les mauvais sorts.

En Afrique occidentale, les enfants malingres portent
de lourds anneaux et des bracelets sentre-choquant afin
d’ecarter les mauvais esprits; les anneaux aux orteils



et aux doigts imitant la forme d’un serpent, évitent les
morsures de cet animal (). ,
_Au Ruanda-Urundi, on porte des anneaux aux pieds ;
ils sont fabriqués a l'aide, de laiton, de bronze, de fer
ou de fibres ve?etales sFem,aIement pour les femmes ;
ce sont les ubu eqa dont _I’étymologie ne laisse aucun
doute quant au but poursuivi, ce mot dérivant de ?utega ;
tendre un piege. L'on porte également des bracelets en
cuivre imiringa, et des colliersinigi (de kuniga, serrer la
Vie au_cou). _ _ _

La femme enceinte doit porter autour des reins un
mince rang de perles ; on est convaincu_que si elle ,negll-
geait cetté précaution, I'enfant (1UI naitra mourrait 0es
vers, tandis que la mere contracterait les maladies dont
sont affligees les autres femmes qui viendraient boire et
manger €n sa compagnie, _ ,

On met, au cou desbébes, un collier en cuivre urunye-
reri (de bunyererl . terre glissante) comme charme
préventif contre la gale amahumane quils pourraient
contracter s'ils étaient approchés d’une femme ayant
ses regles. A

La marige, les prétres de Ryangombe-Kiranga, l6S
animaux de divination sont munis, avant la céremonie
qui les concerne, d’une couronne ou dun collier d’herbe
fetide umwishywa. _ L

La jeune mariee Portera,au cou un collier muni d’un
fryit indibu, _sklmbo\e de fécondité. Le pere et la future
Mere qui assistent & un enterrement, doivent se ceindre
le ventre ne fdt-ce que d’un simple rhizome dherbe.
Mere, la femme Rortera sur la téte une_couronne urugore
en paille de sor?, 0, Symbole de fécondite, afin de préser-
Ver sa prQPre econdité. o

L'on vit tout récemment un eévolué souffrant de
violentes céphalées se ceindre la téte d’une corde serrée

() G. parrinder, La religion en Afrique occidentale, p. 188.



a ’exces, afin _(iue la vie ne puisse s’en échapper ; pour la
méme raison, il craignait de se pencher. . _
_ Afin d’ecarter le mauvais sort de leur bicyclette, on voit
3 present des évolués y attacher de petits colliers de
perles ; lorsqu'on leur en demande le pourgum, IS
repondent : «Vous placez bien des amulettes dans vos
voltures »

22, Le rouge et les couleurs sombres.

Puisque le rouge est la couleur du _sanF dont la perte
peut signifier la disparition de toute vie, [a vue du rouge
suscitera un profond sentiment d’inquiétude. A Te
sujet, I'expression «il a vu rouge » a été conservée en
francais. C'est la couleur d’arrét ; le rouge est encore
utilisé de nos jours pour aviser d’un danger imminent
qu’il convient de n’a,lo,rocher %u’avec précaution . ou
mieux d’eviter. On utilise des feux rouges a larriere
des véhicules, des drapelets rougies pour signaler I
présence de cantonniers au travail, des fanions rouges
pour indiquer les camions charges d’explosifs, des
Croix rouges pour les hopitaux en temps de guerre, etc.

En MéSopotamie, le deuil était porté en rouge, couleur
terrifiant les demons. Il semble qu'il y ait [a non une
manifestation conventionnelle de la douleur, mais une
méthode de deéfense contre les esprits, a commencer
par celui du, défunt. En_ Assyrie, le deuil était porté en
rouge. En Eg Pte préhistorique et au plateau iranien,
on saupoudraif les cadavres d’ocre rouge (D, Les Israglites
repandaient le sang du taureau de sacrifice sur lautel
et sur le peuple (Exode, XXIV,_52. Les morts chez les
Watchaga {Klllmandjaro) sont oinfs de ?ralsse et d’ocre
rouge (2. Les parois de la cavite de Ta pyramide de

g*% G. Contenau, op. cit, p. 142.
2) Seligman, Les races d’Afrique (Payot, 1935, p. 197).



Palenque (Mexique). dans laquelle se trouvait le sarco-
Phage d’un souverain Maya, étaient couvertes de pein-
ure rouge vif (I). Au Basutoland, chez les Bushmen,
les morts ont d’abord la téte ointe de poudre rouge mélée
de graisse fondue (2. .
Certaines populations du Congo belge s’enduisent le
corps. d'une poudre rouge extraite de l'arbre ngula;
le fait pour les Indiens chasseurs d’Amerique de se
couvrir de la méme couleur, ce qui les fit appeler Peaux-
Rouges, revétait certainement un but maﬂlque.
Les innombrables prescriptions auxquelles les femmes
des primitifs sont Soumises pendant leurs menstrues
sont_motivées par la crainte superstitieuse du_sang (3.
Au_Ruanda-Urundi, le sang des regles (irunqu) dont les
|nd|Fenes ont une peur ex{réme, passe d’apres |’'opinion
publique pour déterminer un empoisonnement quand
on a reussi  le faire absorber a un ennemi en le melan-
8eant a ses aliments, Ce méme sang sert a confectionner
es charmes défensifs de toute premiere valeur (inzara-
tsi). La femme réglée est consideree comme impure ;
s;approchant d’un enfant @ la mamelle, qui ne soit le
sien, elle pourrait avoir une influence dangereuse sur lui.
Le sang de l'otage, recueillj et déposé en pays enne-
mi, ne pouvait queporter malheur a celui-ci. Le Sang des
anormaux, des avortons et des monstres ibimara, le
sang impur de la vierge aux seins non developpés impe-
nebere, ne pouvait que géner et paralyser I'adversaire
pendant la bataille : aussi placait-on ces étres disgracies
sur le front de combat pou_rqye, atteints les premiers
par ses coups, leur s_anq rejaillit sur lui pour sa perte.
En Urunai, on craintla lune rousse ukwezi kwirabura.
Le rouge est largement employé pour écarter les

¥ Courrier d’Afrique, n° 351, 16.12.1952, Lgopoldville, p. 3. . .
9 V.21EG)IIenberger (Pasteur), La fin tragique des Bushmen (Amiot, Paris,
3)’£lFreuld, op. Cit,, p. 138.



esprits maléfiques. Une grande partie des boucliers était
peinte en rouge. Clest Sous I'erythrine a fleurs rouges
que les initiés a Ryangombe-Kiranga Sabritent pour
pratiquer leur culte.
_ Cet arbre est planté aupres des huttes et des tombes
a exorciser ou des huttes a construire, a l’entree du
kraal. Une biche d’erythrine est consumée lentement
dans la case mortuaire afin de la purifier, durant toute
|a période de réclusipn consécutive au deces,
~Le sang des taurillons de divination de bon. augure
etait repandu sur le tambour Karinga, enseigne du
Ruanda. i L
~ En Urundi, on enduisait les cheveux ibisagi des
eunes enfants, de beurre amalgame d’ocre rouge aga-
ama.

| 'herbe fétide umwish wa,?ul sert a confectionner des
colliers et des couronnes bénéfiques, comporte un magni-
flqll_Je fruit rouge. o
~La couleur du_deuil, en Urundj, était le tissu neuf en
ecorce_rouge de ficus battu. Le pere de Jumeaux portera
des épis dé sorgho rouge sur son baton durant la période
de réclusion consgcutive a la naissance.
.On concoit aisément la raison pour laquelle Iles
tissus rouges et les colliers de perles rouges aient obtenu
grand succes dans le pays. Les musiciens batwa souffleurs
e corne et batteurs de tambourins qui précedent les
danseurs du mwami sont vétus de pagnes rouges. La
perle rou%e isheshe portée sur le ventre par, une cor-
e d’'umutaba est censée repousser les mauvais sorts et
constituer un rempart contre les maladies. _

Les couleurs sombres telles le bleu foncé et le noir,
symboles des ténebres inquiétantes hantées par les
mauvais esprits et les démons, joueront dans bien des
cas, et specialement dans le deuil, le méme rble que les
rouges. La moitie du fer de lance _qutee par Kiranga
lors des initiations culturelles, devait &tre peinte en nolr.



C'est une perle noire que Ia Jleune fiancée enchassera
dans le charme uruyundo. qu’elle portera a la ceinture.
Kwirabura (n0|rc,|r3 signifie porter le_deuil qui, en prin-
cipe, est composé (e tissus noirs au Ruanda.

On nous_signala recemment le cas d'un jeune homme
de I'Urundi, relativement évolué, qui se tra%alt une ligne
verticale de cendres noires au milieu du front afin"de
conserver sa chance. _ )

Il est interdit de boire le |ait de la vache roussatre-
noirdtre inyombya ; il fait office de poison. C'est gréce
a lui que le mwami Mipambge-Mutabazi put se debar-
rasser de Kimari, roi des Barenge au Ruanda.

Lors du pacte de sangentre le Po_stulant au culte de Ry-
a.ngombeﬂ_ngf&ﬂd-Bf@t\l‘e on lui fait hoire une deécoc-
tion d'umwiseke, herbe a feuilles et a fleurettes rouges
qui, séchées au soleil, donnent a I’eau_une teinte sangui-
nolente. C'est un puissant exorcisme interne.

23, Les roches, perles et coquillages.

La croyance en la vertu magique des pierres est a I
fois universelle et de tous leS temps ; plus. elles sont
rares, plus elles sont précieuses. Leur emploi en magie
semble tenir au fait que, comme a I'égard des métaux,
les esprits malins n’0Sergnt pas ou ne”tenteront méme
pas de s’y attaquer, car ils seront repousses par la soli-
dité et par la couleur du materiau mis en euvre. Les
personnes superstitieuses attribuent al’opale une influence
malfaisante eu égard a sa teinte trouble et changeante
qui ne Fz;oeut engendrer confiance, ,

.Au Ruanda-Urundi, ou l'on ignore I'existence des
pierres précieuses, on a cependant recours a des rochee
dures _comme les galets de quartz blanc et les pierres
meulieres en gres bleu. D'une nature relativement sem-
blable aux pierres, les concrétions calcaires telles que



perles et co?u_lllag_es posséderont les mémes vertus magi-
(ues ; toutefois ici, seules les couleurs blanche, rouge et
bleue seront recherchees. . _

Les pierres et leurs similaires constituent en quelque
sorte une carapace mettant ceux qui les portent hors
datteinte des mauvais esprits ; dans cet ordre d’idées,
les charmes les plus. rares : amasimbi, ibirezi, seront
portés sur la poitrine, a la hauteur du ceeur,

Le role du kaolin blanc pour composgr |’eau lustrale se
retrouve dans, toutes les cérémonies ou une purification
s'impose de prime abord. Lors de l'ordination a la prétrise
dans le culte de Ryangombe, le consécrateur place de la
terre ramassee pres du feu de purification, dans deux
couvercles de paniers juxtaposés qu’il remet au récipien-
daire, en disant ces mots : «De méme que la terre ne
» peut sortir de ces couvercles, de méme les sorciers
» Seront_Impuissants_a te nuire.. Va, garde cette terre
»et quielle te protege » Religieusenient, I8l recoit
la poussiere sacree quil deposera sous son oreiller, afin
qu elle écarte les mauvais sorts de sa demeure. =~
~Dans ce pays, les tambours possedent, a linté-
rieur, une ame umutima, c’est un gros galet dont les
caractéristiques constituent un secrét cofnu seulement
du roi et du conservateur en chef umwiru mukuru du
code esoterique de la cour, d’ou le dicton : akali munda
jingoma kamenty)a umwiru na nyirayo : ce qui se trouve
au sein du tambour est connu(seulement) du gardien
des coutumes et de son possesseur. _

En Urundi, on recueille dans le lit des ruisseaux, une
petite pierre assez rare et trés blanche : nyambiragizu
a_ l'aide de laguelle on fabrique un charme pour etre
aimé. La femme qui craint d’accoucher avant terme,
%n c%urs de route, se place des petits galets ronds en
ouche.

Pour se préserver du malheur et obtenir de la nourri-
ture : kuzingira ivyukurya, ceux qui vont rendre visite



a leurs amis prennent une petite pierre en cours de route,
la placent sur un coussinet d’herbe et deposent le fout
au bord du chemin, de préférence sur une termitiere.
Avec la lance, ils tracent une ligne sur la terre, en pro-
nongant ces paroles magiques:” «Tuzingire ivyukurya
dusange batarargya — Garde-nous de la nourritire, que
nous arrivions avant quils l'aient mangée» =

Les nageurs qui doivent traverser une riviere infestée
de crocodiles se placent des qalets_en bouche. o

En entre-choquant deux galets pilons intosho, de prefe-

rence l'un provenant du, Ruanda et I'autre de I'Urundi,
on repousse les tentatives d’ensorcellement, Dans le
méme sens, les Bahuku du mont Huye (Astrida) détien-
nent un bloc de quartz hyalin qui mege sur un bourrelet de
spath dans le kraal dun membre Qu clan.
. Le bitume que I'on trouve au lac Tanganika cons-
titue le materiau de base des faiseurs de pluie en
Urundi ; ils Pintitulent inyama y'inkuba : chair de la
gougre Ou encore amavyi 'y'inkuba : excrément de la
oudre.

A la fin de la Pérlo‘de de réclusion consécutive au
mariage, le mari, le frere et la tante paternelle de la
mariég, lui_font toucher des mains les trois pierres du
foyer ; ce rite s'intitule : kumukoza amashiga. _

e charme défensif contre les incendiaires, en Urundi,
est constitué par une pierre ibuye ry’umujabu recueillie
dans le lit d'un ruisseau et fixée ensuite en terre en
dessous du foyer. = o L

La pierre " aiguiser ityazo jouit de propriétés bien
curieuses. . Placée “sous le” siege’ personnel de Iinculpe,
elle constituera un obstacle ikinanira qui éloignera de
lui les mauvais sorts pendant qu'il se défend a | audience.

y a danger de mort a transporter cette pierre dans
la demeure’ dautrui. On doit sevrer immediatement
I'enfant qui, méme accidentellement, a crache sur la
pierre a aiquiser. 1 est interdit d’enjamber ou de s’asseoir



sur cette pierre : son propriétaire pourrait en mourir.
Sielle venait a se briser, ses morceaux comme les mauvais
sorts dont on chargeait le bouc émissaire de I'Ecriture,
devraient étre jetéS dans un endroit desertique en les
confiant & un etranger sans qu'il connaisse le contenu
du colis qu’il transporte ; a cette fin, on le recouvre de
victuailles. Enterrer cette pierre dans un champ que
l'on desire protéger, est un maoyen puissant, croit-on,
pour écarter les voleurs; la pierre ‘meuliere ingasire
joue le méme role. . _

Signalons enfin I'innombrable usage qui est fait des
Perles, des. coquillages dont les cauris, & l'occasion de
a fabrication de charmes tels que bracelets, colliers,
anneaux, ceintures, pendentifs, et pour confectionner
la_gaine protectrice des talismans amamana Qui rece-
laient les entrailles bénéfiques d’animaux de divination.
Contre les maux de ventre, on fait avaler quelques perles
au malade afin_ de le guerir, _

Le charme .igihekd que les femmes enceintes suspen-
dent a leur ceiriture, se compose notamment d’un coquil-
Iq?e isimbi blanc et dune perle rouge ; il doit jouer un
role protecteur pour la mere et I'enfant qu'elle porte,
empécher I'avortement, faciliter [a naissance et protepe,r
la croissance du bebe. Le mwami de I'Urundi porfait
au cou des charmes ibirezi composés de coquillages.
Certaines chansons relatent que des grands chefs pla-
fale_n_t des pierres sous leur oreiller.” Le postulant a
‘Initiation au culte de Ryangombe doit se parer d'un
collier de perles blanches Q). On retrouvait. des cauris
notamment sur les anneaux encerclant les jambes des
?randes dames, et sur le charme inkondo que portaient
es enfants (voir a ce sujet, 1 R/iece provenant du mwami
Mutara €0 conservee au Musee d’ethnographie de
Kabgayi au Ruanda).

f) R. P. Arnoux, Le culte des imandwa au Ruanda (Anthropos, 1912, p. 533).



Fig. 25. — Fers magiques NyarUShara du mwami du Ruanda.
Photo de l'auteur.

Fig.26. — Herminette incyamum_de protection magique du tambour-
enseigne Karlnga du Ruanda.
Photo de I'auteur.



Fig. 271. — Charmes en fer inyundo du mwami du Ruand;el.
Photo de l'auteur.

PiGé28. Burinsen fer amaShinjO, gardif.ns magiques des tambours-
enseignes du Ruanda ; chaque soir, ils étaient imposés en signe de
croix au mwami.

Photo de I'auteur.



24, Les métaux.

_ Clest le fer qui retiendra particuliérement notre atten-
tion au Ruanda-Urundi ; éventuellement, le cuivre peut
lui étre comparé dans ses propriétés, mais son emploi
est relativement restreint étant donné qu’on_ng le trouve
pas sur place a |’etat de minerai, Les indigenes de ce
pa{s |fgnora|ent |'existence des metaux precieux.

e fer, avant de parvenir a son état définitif dinstru-
ment, dojt, en sa qualité de minerai, subir I’ePreuv_e
purificatrice et transtormatrice du feu ; grace au travail
pénible des fondeurs d’abord et des forgerons ensuite
gm_lm ont communique leur force et [eur virilité, il

evient un metal tout designé pour I'accomplissement
de hesognes ou se deploiera I'activité souvent destruc-
trice deS hommes. Chez les anciens Romains, le dieu
du feu et du métal etait evidemment un homme : vui-
cain ; 100 croyait qu'il avait établi ses forges sous. le
volcan Etna ou il travaillait avec les cycigpes. Certains
fondeurs, pour assurer une prodyction féconde a leur
haut-fourneau, lui donnent une forme de poitrine de
femme, notamment chez les Tchokwes, les Rotses (¥
et les Kalangas . .

Par ailleurs, le soufflet a deux outres affecte une forme
phalllgue, sans aucune équivoque. _
Le fer, qui_constitue le métal le plus dur que les pri-
mitifs connaissent, est considére comme, un symbole
de force et de virilits. En Europe, on croit qu'un fer a
cheval placé comme ornement dans une maison, assu-
rera 1a prospérité de la famille. _

Les soldats allemands qui avaient fait preuve de
courage sur les champs de bataille, etaient decores de la
croix de fer. Dans certains pays, la remise d’ordres hono-

() Baumann et Westermann, op. Cit, p. 59.
(2 Ibidem, p. 143.



rifiques s’accompagne dun attouchement a l‘aide du
fer de I'epée. Chez les Baluba, le rétablissement de la
partie lésee dans la plénitude de sa force saccompagne
aussi d’un attouchement par un Qbfet en fer (1) _

Au Ruanda-Urundi, le jour ou e mari apprend qu'il
sera pere, il enfile & la ceinture de son vétement de peau,
une Serie de petits anneaux _F_Iats en fer, qui seront la
marque extérieure de sa virilitt (2. )

En Urundi, quatre lances portant les mémes noms
de régne que les souverains de ce pays . Ntare, Mwezi,
Mutaga € Mwambutsa, ainsi qué diverses ferrailles
et une longue fourchette a quatre dents, montent
ha garde aufour du tambour enseigne Karyenda, symbole
U~ pouvoir,

Lg mwami du Ruanda devait constamment dormir
sur les charmes en fer Nyarushara, Méme au cours
de ses_ déplacements ; pour Ieu,r,a*out,er une vertu de
fecondité, deux seins leur ont éteé torges. Lors du deuil
du mwami avec lequel disparaissait momentanément
un s¥mbole de virilit, on ne pouvait Plus Se Servir
d’instruments en fer, mais en bois pour planter et pour
recolter, Clest e?alement en fer que, dans ce pays, etait
fabriquée la brelogue umudende destinge a étre” portee,
pour renforcer la virilite, par le guerrier qui avait tué
sept ennemis, E)_ar la femme oule pere qui venaient
davoir leur septieme enfant, par la vache qui avait véle
pour la septieme fois et enfin par le chien chef de meute
qui a la chasse, avait capturé sa septieme béte d'une
méme espece. Faute de porter ce charme, ceux qui de-
vaient le recevoir risquaient fort de devenir aveugles
ou de perdre la mémoire. o ,

La décoration umudende consistait pour les guerriers
en un collier en fer auquel pendaient des grelots en
nombre pair ; 2, 4, ou 6 a la hauteur de la poitrine. Le

8 R. P. Tempels, Philosophie bantoue (Elisabethville, 1945, p. 131).
R. P. Dufays, 0p. cit, pp. 50-51.



querrier ayant tué son quatorziéme ennemi recevait un
charme appelé impotore (torsade) consistant en une tige
de fer et une tige de laiton enroulges I’une sur l'autre.

La lance était I'insigne de la force du chef de famille ;
lors du déces, sa proprieté passait a I’héritier au droit
d ainesse. _ \

Clest le fer qui, par le truchement des houes, sert a
consolider les relations sociales chez les Bahutu, préa-
lablement au mariage. o

Clest en fer ou en cuivre que sont confectionnés les
charmes formant ligatures de vie : anneaux de jambe,
bracelets, etc.

25, Facteurs de purification.

Leau, la couleur blanche ou ocre, se raser les cheveux,
le feu et les purges magiques sont autant de facteurs
?Jldan(},a faire disparaitre un etat d'impurete, au Ruanda-

rundi.

A. L’eau.

L'eau est le plus puissant facteur de fecondite des
champs, d’autre part elle sert a préparer les repas et a
boire ; on a pu dire avec juste raison ; pas d’eau, pas de
vie. L'eau est limpide ; venant du ciel, elle est pure, elle
lave tout sur son passage, Chez les _?euples primitifs,
on croit que I'eau, qui enleve les souillures materielles,
enlevera e?alement, la_souillure morale. Depuis les
temps les plus reculés, 1'eau est employee comme moyen
de purification : immersion, ablutions,. boisson. A, cétte
fin, 1l faut qu’elle soit froide ; car bouillie, son principe
vital aurait eté tue. | _ o

Au Ruanda-Urundi, les gardiens de beétail avant de
traire les vaches doivent sé purifier les mains a I’eau,



non point pour se les laver, mais afin ¢ @viter de conta-
miner les bétes par des etats d'impureté dont ils seraient
porteurs. Le trayeur du mwami en Urundi, apres s'étre
soigneusement 1avé les maing a I’eau froide, ne pouvait
plus rien toucher avant la fin de l'opération. Il devait
se les laver a nouveau apres avoir tralt. Le lavage de la
bouche fait partie des rites de purification par I%eau,
notamment avant de boire et de manger.

Celui qui a enfourné des bananes pour en brasser de
la_bigre doit, s’il arrive un deces dans le voisinage,
prendre un bain le méme jour. La cloture de I'initiation
au_culte de Ryangombe CONSISte en un bain du récipien-

aire,
A la fin du deuil, ceux qui ont habité avec le défunt,
doivent prendre un hain,

B. Le blanc et le jaune.

Le lait est blanc ; la farine de sorgho, les haricots
dépulpés sont blancs ; ce sont les bases memes de I'ali-
mentation dans ce pays. Elles contribuent a entretenir
et a conserver la vie ; Teur couleur sera donc un signe de
Furete; et, par extension, tout ce qui lui ressémble :
e kaolin, les etoffes et les peaux blanches. Le beurre
et le miel sont jaunes ; le beurre est un prlncl?,e vital
retiré du lait, I¢ miel est le résultat de lactivite labo-
rieuse dinnombrables abeilles ; en consequence, leur
couleur sera aussi bénéfique que leur contact, de méme
que toute teinte identique : ocre, cuivre, frujts de Vintobo.

Chez les Babyloniens, on employait [e lait et le beurre
en onction pour purifier les malades ().

Au Ruanda-Urundi, la sortie du_deuil s’appelle ukwe-
ra : blanchir ; entre autres cérémonies, les étoffes sombres
sont rejetées et sont remplacées par des tissus clairs ;

(* C. Contenau, La Magie chez les Babyloniens, p. 222.



du_ beurre est appliqué aux jambes, les vaches sont
traites et les hapfumu apportent un balai d’herbes
icyuhagiro enduit 'deau lustrale a base de kaolin afin
d’exorciser les lieux. o

L 'umugangahuzi (éJurlf!cat_eur public) jette de I%sau
|ustrale sur Ia hutte d’un indigene mort'dé la lepre, puis
il incendie cette habitation, _

Le mwami défunt recevait pour linceul une peau de
taureau blanc au Ruanda. , o

A la mort d’un homme, tous les objets qui lui apparte-
naient deviennent impurs ; ils doivent étre exorcises
3 I'aide d’eau lustrale. Le lendemain du defilé, devant
le mwami, des troupes rentrant d'une expédition guer-
riere, . les combattants devaient s’enduire de kaolin,
des pieds a la téte. , , _

Aprés la traite du matin, les vaches doivent avoir
leurs trayans enduits de kaolin. _

Les objets gardant le tambour  palladium Karye-
nda, symbole du pouvoir du mwami en Urundi, 6 tam-
bours, "4 lances, efc., étaient peints en blanc au moyen
de kaolin. _ _

Lors de I'avenement du mwami de I"Urundi, tous les
Par_ﬂmPants, nous dit Simons, portent sur le visage un
rait blanc, barrant le front en deux, verticalement au-
dessus du nez. Les propriétaires de betail ont en outre
une ornementation jaune ocre aux tempes (). _

Immédiatement dpres la mort, les cadavrés humains
sont oints de heurre. o

Lors d’une naissance gémellaire, considérée comme une
calamite dans le pays, le purificateur prépare une eau
|ustrale a laquelle il incorpore le suc de trois plantes
Bcrasees (umu[qombe, umubamba,,umutang? et en asperge
tout venant, tant que dure la céremonie de I'exorcisme.
Les gardiens des troupeaux devaient se marquer le visage
au Kaolin blanc (2.

% Simons, Coutumes et institutions des Barundi, p. 69.
8 Rapport annuel du Ruanda-Urundi, 1925 (Bruxelles, 1926, p. 52).



C. La coupe des cheveux et des poils.

Avant de paraitre devant le monarque égyptien, il
fallait se purifier (Genese, XL, 14), cette purification
consistant & se raser ; les prétres, les personnes de con-
dition se rasaient non seulement la barbe, mais également
la téte. Chez les I_sra_elltesAgNombres_, VI, 9),"la mort
d’une personne souillait la téte du vojisin qui devait se
purifier en se rasant les cheveux apres sept jours.

Au Ruanda-Urundi, on se rase les cheveux a la fin
du deuil, en signe de purification. On se coupe eqaleme_nt
tous les B0|Is et les ongles, puis on les brle. Celui qui a
tué une bergeronnette, totem des Bagesera, doit Se raser
les cheveux. , ,

La femme adulte se trouve fréquemment en état
d’impuretg; des lors, elle ne portera_jamais de cheveux
longs, mais aura la téte rasee aussi  frequemment que
posSible ; dans aucun cas, elle ne peut revenir a la coiffure
des jeunes filles ; elle doit demeurer chauve chez les
Bahutu et les Batwa. ,

L’enfant qui vient de naitre a subi le contact dune
femme qui, ayant perdu du san?,,est considérée comme
impure, d’ou’sa reclusion de sept jours ; de ce fait, il est
egalement impur. Aussi, en Uganda, est-il ondoye, ou
baptisé ; «un enfant le tenait sur ses genoux au rebord
» de la hutte, un ancien sapprochait &t versait de I’sau
»Sur la téte du nouveau-né tout en lui imposant un
» nom » (2. Au Ruanda-Urundi; des le matin du huitiemg
jour succedant la naissance, ,fe_f]ere se met en devoir
de raser la téte du_nouveau-né ; il humecte la petite téte
d’un peu d’eau, puis il lui rase les cheveux avec une lame
de fer flexible ; c’est ce jour-la que I’enfant sera doté d’un
nom.

(¥ Mgr Gorju, Entre le Victoria, I’Albert et I'Edouard (Rennes, 1920, p. 338).



D. Le feu.

La chaleur est un signe de vie, aussi le feu, comme
'eau, est-il un élement sacre : |IPur|f|e tout ce qu il touche
soit directement, soit indirectement ?ar sa fumee. Il
etait regarde par les Anciens comme le plus noble des
elements, celur qui se rapprochait le plus de la divinite,
et comme une vive image de |'astre du jour, )

La mythologie grecque faisait du feu une conquéte
de I'homme sur les dieux, ceuvre de Promesthee; SON
culte_ suivit de pres celui du soleil. Le feu ne devait
jamais s®8teindre sur l'autel du foyer familial. Les Ro-
mains, a I'imitation des Grecs, adopterent ce culte, et
Numa fonda un college de vestales chargees, d’entre-
tenir le feu sacre, Le“feu sacré de Vesta, deesse qui
netait autre que le feu méme, se conservait non seule-
ment dans les temples, mais encore a la porte de chaque
maison particyliere, d’ou vient le_nom de vestibule.
Chez les Romains, le foyer était considére comme symbo-
lisant la_ maison, le groupement ou |’enfant devait vivre
désormais. A fa naissance, le pere prenait I'enfant
dans ses bras et solennellement, |ui faisait faire le tour du
foyer, lui presentant I’'enfant afin qu'il portat toutes les
forces vivifiantes dont le foyer était le siege. | )

Ainsi que nous I’avons vu, au Ruanda-Urundi, Yumii-
?angahuu, apres avoir exorcisé, a |aide d’eau lustrale,
a futte dun individu mort de lepre, en pratiquait
lincendie. =

Le feu qui crépite annonce de bonnes nouvelles.

La vache du pardon, c'est-a-dire de purification des
mauvaises actions commises a I’gard du mwami ou
d’un qatr)on vacher, est intitulée Vache du feu (inka

umuliro).

) Lors de la famine 1943-1944, les parents, brilaient les
mains et les avant-hras de leurs enfants qui avaient volé



des vivres, voulant & la fois les punir et les purifier du
vice dont ces membres etaient atteints, =

Dans le cas ou un taurillon, lors de la divination par les
aruspices, s’etait revele de bon_augure, ses os et sa peau
etaient incineres afin de_P_arfalre Sa purete. _

C'est pres d'un feu purificateur igicaniro que l'on trait
les vaches. On a parfois tenté d’exi)llquer cette coutume
Par, le fait que le feu repousserait les mouches ; au con-
raire, celles-ci sont attirées par la chaleur qui, d’autre
part, favorise |’eclosion de leurs ceufs,. ,

Apres la traite des vaches, le gardien recoit de son
maitre des verges en nombre pair ; 1l en touche les bétes,
puis les rameng a son patron ; celui-ci, pour les purifier,
et de ce fait le bétail, les passe au-dessus duy feu.

Un homme, une vache, une hananeraie, une hutte
frappés par le feu de la foudre étaient considerés comme
«eﬁouses » sanctifiés par le dieu du tonnerre. .

Le feu est employé pour exorciser certains lieux
détermines, comme ceux ou |’on projette de construire
une hutte, ceux dun cultt @ Ryangombe-Kiranga,
I’endroit ou une femme accouche. Kla cour du Ruanda,
un feu perpétuel intango etait entretenu en I’honneur
du mwami mythique Gihanga par un coIIe(I;e a‘abiru
(conservateurs “du code ésotérigue), de jour et de nuit;
son extinction e(t compromis le sort du pays. A I’heure
actuelle, un feu perpétuel est entretenu chez le mwami
du Ruanda dans la hutte dédiée @ Cyitima-Rujugira,
en I’honneur des tambours enseignes de la_ monarchie.
|| faut egalement allumer un feu de protection magique
éors ﬂes semailles de sorgho et a l'occasion d'une partie

e chasse.

E. La purge et la prise magiques.

On se debarrasse des vices, des malheurs, des mauvais
sorts, du tabou, de I'emprise des esprits malins, en re-



courant a des_moyens matériels de purification dont
la (EJurge constitue "le plus puissant, ,

~ Chez les Bahima du Ndorwa-Mutara, tout étranger
etait rituellement purgé avant de pouvoir consommer
du lait de leurs vaches, ,

Le chef murundi Baranyanka me déclara quiayant
bu du lait et mangé des pois de pair, tandis qu’il etait
petit, conjongcture ‘qui constitue un tabou pour les éle-
veurs, son pere le soumit non seulement a une purifi-
cation externe par |’eau, mais également interne par
I'administration d une_purge réellement drastique. L isu-
byo (de qusublra: faire retourner en arriere) est une
ligueur talismanique fabriquée par des magiciens, exor-
ciseurs specialistes en lIa matiere, qui s’intitulent aba-
hanyi (de guhana : punir, réetablir ['ordre), abashumbu-
ruzi- (de gushumburura : chasser les mauvais esprits
du corps d’un malade), abahuzi (de guhura : deviner la
maladie), etc. _ _

Cette h(zueur se compose d’extraits de certaines plan-
tes qui sont préalablement broyees, pilées, Pu,ls brilees ; les
cendres de ces extraits sont & la base de I'elixir, Chaque
magicien Poss_ede le secret des plantes qu'il utilise, mais
Barr,nl celles-ci nous connaissons Yisubyo, euphorbe her-
acée dont on emploie Ia racine, Yurugombyi, exsudat
de sor%ho a saveur de miel, et Ya?atumu_ra, champignon
desséché dont |'emploi releve de Ta magie sympathique
par suite de I'etymologie (de gutumura, s’envoler en
poussiere) ; on espére qu’a son contact, le mauvais sort
se dissipera comme la poussiére s'envole au vent..

Lisubyo était bue chague matin par le mwami qui
s’enrincait 1a bouche. Elle est prise par toute personne
dans le"but de s’exorciser, de Se purifier des malheurs
et des pseudo-malheurs ishyano qui se sont abattus sur
elle : foudre, incendie, envoltement, naissance d’enfants
anormaux, monstres, hermaphrodites, jumeaux ; Yisu-
byo est encore prise en cas de transgression volontaire



ou involontaire des tabous. I est a noter que dans ces
deux derniers cas, I'absorption de Yisubyo est toujours
precédee dune confession aupres du magicien exor-
ciseur, du malheur supporté ou de la falte commise
contre les tahous. Par exemple, chez les Batitsi, le
chasseur qui avait tue un_?rarjd animal dont il devait
porter le deuil, consommait d’abord l'acte sexuel avec
une servante et absorbait enfin Yisubyo. La femme qui
est enceinte et qui vient a perdre son mari, doit absorber
Yisubyo. La femme adultere doit prendre Yisubyo pour
sngurlfler de la faute qu'elle a commise. . °~ =
evenant de la guerre, le combattant qui avait tué
son vingt-et-unieme” ennemi devait se purger en avalant
une espece de courge amere prealablément grillee :
umwungu wibamba. Un rite identique se retrouve dans
Iinitiation a la secte religieuse de Ryangombe.
Lorsqu’une femme est enceinte, elle doit frequemment
prendre des prises se composant de tabac qui macéra
dans de |'urine de veau ; la méme mixture sera journelle-
ment administrée en guise de lavement aux grandes
dames batiitsi, car «cela fait du bien a I'enfant » Ce
lavement s’intitule umubagabaga (de kugaba : tuer un
animal, s.-e. le mauvais sort), D
La femme enceinte qui fortuitement assiste a un enter-
rement, doit se moucher le.nez dans une feuille de Iry-
thrine et la jeter dans la direction de la tombe.

26. Le signe de croix (Umusaraha).

L 'emploi du signe de croix est bien conny en magie ; le
Ruanda-Urundi'y a egalement recours ; il n’a evidem-
ment rien de commun~avec la croix des chrétiens.

La signification de la croix magique est donnée par
Levi, elle représente l’insertion du phallus vertical,
principe créateur, dans le cteis horizontal, principe



créé (1. Elle constitue donc une représentation d’une
force ‘éxtraordinaire marquant |’opposition. de la vie a
la. mort et aux mauvais sorts ; elle est aussi utilisée, en
raison méme de sa puissance, a lancer des sorts mortels.

Les autochtones du Ruanda-Urundi, nous rapporta
l'un de nos informateurs, connaissaient parfaitement
bien 'usage du signe de croix en guise de protection
contre tous les maux, sans toutefois parvenir a donner
la raison de son efficacite. , ,

Au Ruanda-Urundi, on trace une crojx au lait de
kaolin blanc sur le front du taurillon qui sera sacrifie
au culte de Ryangombe. Aprés avoir abattu le taurillon
de sacrifice d Ryangombe, d'Un coup de hache a lanuque,
le prétre lui trace des croix aux aisselles avant de le
dépecer. Lorsquon met cette Peau a sécher, on
dessine une croix au kaolin en tracant un trait d? [a
tte ala queue et un autre entre les épaules ; sur la peau
tendue on place des stolons a'umwishywa en forme de
croix. Les comnes de la béte sont enferrées devant le
seuil de la hutte ; I'endroit est respecte et pourvu d’une
croix peinte au kaolin blanc. Un autre signe de croix
pour les membres de la secte religieuse de Ryangombe-
Kiranga, cOnsiste a confectionner une croix en hois
d’eaythrme umuko, et & la placer a I’entrée de |’enclos
en disant : «Ngabitinze : Que je les (malheurs) vainque »
Les femmes mariées se confectionnent un philtre d’amour
a |'aide d’une branche d’un arbuste a suc laiteux urulira
(de. kulira : pleurer). Elles s’n touchent en mgne de
croix au front, a la poitrine, entre les seins et au dos, en
enoncant la formule magique suivante : «Comme cette
plante laisse couler sa Seve, qu'egalement mon mari
pleure toujours_pour moi»; dans ce pays, les larmes
constituent un signe d‘amour. Quiconque.fencontre dans
la journée un serpent mort, s'il veut s'@viter une nuit de

(I) E. Levi, Dogme et rituel de la haute magie (Niclaus, Paris, 1952, p. 65).
1 s7agit des organes génitaux masculins et féminins.



cauchemars, doit le toucher de lauriculaire, puis se
signer en portant le doigt au front et en disant ; «Sj-
nkurote ku manywa ; QUE je ne réve pas de toi durant le
jour», puis a la poitring: «Na ninjoro: ni la nuit»,
puis a I"epaule droite et a I'épaule gatche : «Hose nicaye
sinkwibuke : Que partout ou {e SUIS, e ne me souvienne
Pa_s de toi » On peut encore toucher le serpent creve a
aide du gros orteil du pied droit a la téte, a la queue,
sur le flanc droit, puis sur le flanc gauche, en pronongant
les. paroles précitées. Lors de I'apparition des premieres
voitures automobiles, les femmes enceintes les touchaient,
puis se signaient en pronongant les mémes paroles afin de
ne pas avorter. Bien souvent les boucliers en bois ainsi
que les cithares inanga portent des croix ; il en est de
méme des courges charmes musicaux ibinyuguri qui
sont percées de frous en forme de croix d’ou’ s'echappe,
lorsquelles sont agltees, le son trépidant des ?raln_e_s
qu'elles contiennent; les |b|ngugur| sont surtout utili-
sees a l'occasion, du culte kubandwa rendu aux esprits
natlonaUX_dlvmlseS Ryangombe, Kiranga, etc.  Un
passant qui, dans un sentier, aura enjampé des brindilles
de hois posees en forme de croix, s’imaginera fermement
que sous peu il mourra envodte (X. Un homme mort sans
enfant, dont I'esprit_serait designé comme causant du
trouble dans sa tamille, n’a pas droit aux offrandes ; on
se contente de déposer & son intention une poignee
de charbons de bois éteints au croisement de deux sen-
tiers. Un étranger mort dans le voisinage, sera traité
de [a méme facon : on dépose a la bifurcation de deux
sentiers un paquet d’herbes et un tesson de cruche en
terre cuite. , , L

“Lorsque les entrailles de I'animal daruspicine s®8taient
revelées de bon augure, on les conservait spigneusement
dans une calebasse qui etait imposee en signe de croix

() R. P. Dufays, Les enchainés (Paris, 1938, p. 33).



au consultant en le toychant a I’epaule gauche, au front,
a 'epaule droite, et a la poitrine tandis que le devin
en,or)?_alt a chaque attouchement une formule magique
bénefique (). ,

Chaque_soir, avant de se coucher, le mwami du Ruan-
da etait signé en forme de croix a |'aide de deux burins
en fer amashinjo (de gushinja : protéger le mwami),
gardiens maglques des tambours enseignes ingabe, en
prononcant fes paroles rituelles suivantes :

A ’¢paule droite :«Akabeqa ubugera abakeba : Epaule
(s-e. mwami), que tu fasses T'auméne a tes rivaux» ;

A |%€paule gauche : «Umusumba usumba abanzi»:
Insurpassable, “que tu depasses tes ennemis »;

Au front: «Urutwaro utwara inka n’ingabo . Toi
qui commandes, (puisses-tu) commander a {toutes) les
vaches et a (tous) les guerriers ;

A la poitrine : «Utura mu Rwanda : Que tu demeures
au Ruanda »

_Parmi le trésor royal du mwami du Ruanda se trouvent

cing charmes en fer nyarushara en forme de croix dont
|a partie centrale est verticale, tandis que les branches
laterales urushara sont recourhges et représentent des
seins de femme, symboles de fecondite, .

Il arrive au Ruanda-Urundi que les pluies soient telle-
ment abondantes qu’elles risqueraient, en se prolongeant,
d’occasionner la pourriture des récoltes sur pied afin
de les arréter, on exeécute un signe de croix sur la pierre
Eneull_ere ingasire au moyen de terre rouge inkurwe et

e Sule.

Les pointes de feu et les scarifications sont souvent

faites en forme de croix (ukubusanya) sur le corps.

(*) Cf. Chapitre 1V, Divination, p. 247.



21, La vie de I'ombre.

L’ombre projetée reproduit la silhouette, les traits de
I'homme ; or Ie semblable vaut le semblable ; en conse-
quence, pour beaucoup de peuples primitifs, I'ombre vaut
la personne qui la projette et, par conséquent, elle est
censée vivre de la méme existence que Iindividu dont
elle émane. o N

Les Banyarwanda et les Barundi |'intitulent igicucu.

Ces indigenes croient que les manes abazimi sont
constitues par I'ombre que le défunt projetait de son
vivant, car, ajoutent-ils, les cadavres que I'on transpor-
te en hamac au cimetiere ne projettent plus, d’ombre
de forme humaine. Aussi, Pour apaiser Iame vindicative
des morts, si I’on ne peut leur sacrifier une béte, il suffit
de leur présenter notamment l'ombre de vaches tout en
enoncant la couleur de celles-ci : «Ngiyo Rutare (c'est
une “blanche), Ruhogo . (une rousse), Rusine . (une
grlse) » Point n’est bésoin que l'orant ‘soit propriétaire

e l'animal présentg, car, étant de la race des ombres, |e
mort se contente d’ombres. Un indigent n’ayant pas de
quoi se Tpro_curer la chévre necessaire a |:apaisement des
manes_familiaux en achétera |’ombre a un voisin. A
cette fin, ce dernier, contre une |egere redevance, laissera
egorger sa chevre pres de la hutte votive du defunt,
puis elle [ui sera ramenée vide de son sang et de son
ombre. Cette transaction s’appelle kugura igicucu :
vendre |'ombre. ,

Le fait de qualifier un indigéne d’igicucu constitue une
veritable insulte, car elle I'assimile @ un homme mort,

Lorsqulun .0s a ete fracturé ou qulne articulation
a éte foulee, il suffit de soigner la partie correspondante
de I'ombre du patient. A Cette fin, on se sert de deux
plantes : e %utwmurure et Yubushwima ; on les pile dans
un récipient ou sur une pierre et le produit™ exprime




(ubwungo) est introduit dans des incisions pratiquées
sur_l'ombre du membre malade. _

On prononce alors a formu_le_ma%lque suivante en
F,ensant au mal : «Va ku giti, jya ku muntu : Quitte
arbre et passe sur 'hommey. Leé patient est assimilé a
un arbre, victime sans importance, et l'ombre est prise
Pgur la veritable personne. On jette ensuite par-dessus
‘epaule du malade le restant de'la médication en direc-
tion du soleil couchant en disant : «Imvune nirengane
n’izuba : Que I'entorse se couche avec le soleil » Cette
opération s’intitule kunga igicucu (reduire une fracture
sur 'ombre). o ,

Les bagombozi, apprivoiseurs de serpents, ont la répu-
tation de savoir en soigner les morsures non seulement
sur_le corps de la victime, mais encore sur son ombre
projetée. o ,

u Ndorwa, on croit gu'il est possible d’ensorceler
une personne par la pratique de I’envodtement sur son
ombre. A cette fin, on prend des produits, qui sont nogifs
Bour les Atres vivants et apres avoir pratique, a la déro-

ée. des incisions sur I'ombre de I'un des membres vitaux
de Ja personne enwsagree_ on 'y deépose les produits qui,
croit-on, la tueront infailliblement

On peut encore ensorceler par Yubukande (de gukan-
dagira : piétiner).. On recueille un peu de terre qui fut
pietinée par la 'victime envisagee. A cette terre. on
melange le suc de plantes véneneuses ou, un poison
guelconque,_ puis on la remet sur l'empreinte du pied
e la victime avec la conviction que celle-ci mourra
sans tarder.

28. Amulettes — Talismans— Fétiches— Charmes.
Amulettes, talismans, fétiches, charmes sont des ins-

truments_materiels. utilisés en magie ; on est convaincu
de leur efficacité a ’égard des but$ pour lesquels ils ont



eté confectionnés, Leur liste seraif inépuisable et il est
preferable de tenter une classification permettant d’em-
P,oner ces mots d'une maniere rationnelle au cours de
ouvra?e. , N
~ Amulettes (du latin amuletum, provenant de amoliri :
écarter). L’amulette est un objet qui _Par |ui-méme
possede a proFrlete, aux yeux du Frlml'[l . 0ecarter la
maladie, le malheur, les maléfices. Il est chaisi par I'indi-
vidu lui-méme, selon les croyances populaires dans son
efficacite. . ,
~ L’amulette porte différents noms au Ruanda-Urundi :
nnplgl, insinzi, ibiheko, urutsirg, ikinanira. Ce sont des
batonnets, des dents de carnassiers, des perles de verro-
terie blanches, rouges ou hleues, des Ilgatures de vie,
des morceaux de fer, de cuivre, des houts de peau, des
herbes medicamenteuses ou d’un aspect physique deter-
ming, qui sont portes depuis les jambes jusqua la téte,
mais le plus souvent suspendus au cou.

Talisman (du ?rec re'Aecra, rite).. [l differe de I'amulette
en ce sens que. Te talisman est raisonné et qu’il ne tire
P,as son pouvoir, comme la premiére, de linstinct gui

a fait adopter ; non_ seulement on croit qu’il protege
celui qui le porte, mais on_suppose. qu'il lui confere une
puissance, particuliere quoique’ limitee. ,

Ordinairement, le talisman est fabriqué, consacré et
ordonné par un meédecin-devin Eumupfumu), apres qu'il
|ait chargé de paroles et de gestes rifuels.

On podrrait traduire talisman, au Ruanda, par amama-
na, en prenant comme prototype le ganglion grisatre
bénéfique decouvert dans les intesting des animaux
de divination par les devins, nodule que le mwami
et ses femmes notamment, portaient sur la poitrine,
suspendu au cou, soigneusement emballé dans un
ouvrage recouvert de perles, en guise de porte-honheur.
Ce sera encore I'iremo, complexe de fecondité, que |'on
met au contact des semences de sorgho afin d’assurer leur
germination.



. Feétiches (terme employé d’abord par les Portugais,
ily a quelques siecles, lorsqu’ils cabotaient I’Afrique, sous
le"nom de feitico, du latin facticius). .

En principe, clest un objet materiel venéré comme
une idole, Le fetichisme confond l'idee relllg_;leuse avec
l'objet quila symbolise. Parrinder @ écrit : «Ce mota été
»Si"bien condamneé et cloué au pilori par les savants
» que son abandon général ne saurait se différer davan-
» tage (IJ » et il a ajouté : «On admet généralement
» aujourd’hui. guaucun Pa|en_, dans son aveugilemen_t,
» ne_s’agenouille devant le hois et la pierre, et Tes, Afri-
» Cains eux-mémes ne sont pas seuls & repousser I’|mFu;
» tation d'idolatrie » Le mot fétiche servit souvent a
designer les charmes, amulettes, talismans ainsi que
certaines flqurmes paiennes. Le seul cas & notre connais-
sance dans Tequel on pourrait parler de fetiche au Ruan-
da-Urundi est signale par de Lacger : il regarde les
poupées. en arglle_m,lses\au contact du mwami et de |a
reine-mere et destinées 4 les représenter a l’occasion de
I’exglatlon publl(iue_ de juin gicurasi (2. _

Charmes (du latin carmen,” enchantement magique).
Ce sont des creations complexes auxquelles on™ atta-
che, chez les primitifs, la force de paralyser en bien
ou en mal, la volonté de celui ou de I’esprit contre lequel
elles sont dirigées. Ce seront donc des objets que I'on
Portera pour se protéger contre les maladies, les envol-
ements, les agressions, la mort ; ou, en sens inverse, pour
les provoquer. Les charmes tirent leur puissance, croit-
on, de |a parole ou de la toute-puissance de I'idee qui ont
presidé a leur création, Ils seront donc classés en deux
catégories : charmes defensifs et charmes offensifs.

Al Ruanda-Urundi, les charmes defensifs ibiheko sont
bases sur la croyance que les objets dont le. toucher,
I'odorat, l'ouie, fa vue et la saveur sont nuisibles aux

g*) G. Parrinder, LA religion en Afrique occidentale, p. 24.
s) de Lacger, op. Cit, p. 210-211.



personnes physiques seront tout aussi nuisibles aux
esprits malefiques réels ou supposes, 1ls seront une résul-
%ante de la conception que lidentique repousse I'iden-
Ique.

qI,_es charmes inzaratsi sont des poudres destinées a
attirer, a maintenir ou a augmenter I'affection de quel-
qu’un. Cesont les vieilles filles qui en usent, ainsi que les
femmes jalouses et les clients, pour consolider 1'amitie
de leur patron. Entrent dans la compasition de ces
poudres : des plantes, des arbustes, des poils d‘animaux,
de petits lézards, des excréments, etc. Le choix des
plantes qui entrent dans ces meélanges n’est pas. indiffe-
rent ; en vertu de la loi d’analogie on emploiera des
vegetaux dont le nom, par assonance, concourt au hut
recherché : ce seront, Ear exemple, des poudres de
I’arbre umukunde (de gukunda, aimer), de I'umuravumba
que les femmes surnomment umuvumbura impfizi: qui
reveille le taureau, efc.

En Urundi, pour défendre un champ contre les vo-
leurs, le magicien confectionne un_charme comportant
une tige pointue de roseau urubingo au sommet de
laguelle pendent de petits paquets, ou une calebasse,
OU Un petit pot en terre cuite contenant des poudres a
effet nocif. Malheur a celui qui pénétrera dans le chamP
avec de mauvaises intentions ; il restera cloué au sol,
Faralyse, contractera une maladie incurable. ou méme
ombera raide mort (*). Au Ruanda, enfouir en terre
|a pierre a aiguiser irkyazo ou le moulin en pierre ingasire
est un acte qui aura pour résultat d'inhiber (guhéreka)
la volonté du maraudeur qui s‘aventurerait dans I'aire
Ue ces pierres defendent : elles le cloueraient sur place
?kurangangara) @ . _

Les Charmes offensifs uburozi comprennent tous les

*) Simons, op. cit, p. 105.
3 de Lacger, Ruanda, ancien, p. 244.



ohjets employes par les sorciers professionnels ou d’occa-
sion, pour, I réalisation, de leurs mauvais desseins. En
tout premier lieu, ils utiliseront des biens ayant appar-
tenu a la personne qu’ils croient pouvoir ensorceler :
ses cheveux, poils, on%les lambeaux de vétements,
haton q[u’elle norte habituellement, des herbes enlevées
de la natte sur laguelle elle dort, etc. En ordre subsidiaire,
lesorcier emploiera des substances maléfiques soit par leur
aspect répugnant, soit par leurs_proprietes physiques :
épineux, animaux dangereux, déjections diverses, plan-
tes veneneuses, etc.



Magie noire et forces occultes nocives

L. Envoltement.

A. Généralités — Eléments spécifiques.

.Envoltement vient du latin in : dans, et de vultus:
visage, car les envolteurs, au moyen-age notamment,
confectionnaient une flgurlne de cire dans laquelle ils
piquaient des eépingles dans le but d’apporter un mal
mortel a la personne representée. Pour le magicien Levi,
envoltement ou envoultement est |'action “de prendre
pour ainsi dire et d’envelopper quelqu’un dans un veeu,
dans une volonté formulée (X. L'envoltement est ['euvre
des sorciers professionnels ou occasionnels, qui appli-
quent les regles de la magie a tenter de porter préjudice
non seulement aux Personnes, mais également & leurs
biens : betail,  recoltes, etc. Bien que I’envoltement
tende a obtenir les mémes résultats que les attentats
directs a la personne humaine et aux hiens, par la
maladie, la_ mort ou la destruction, I’envolitement s’en
d,|st|nPue des I'abord par le fait que pour arriver a ses
fins, le sorcier ne fait pas usage de moyens materiels
directs, mais uniquement duné volonté déterminge de
mal faire materialisée le plus souvent par certaines
manuvres concretes d'ordre purement magique. Al
Ruanda-Urundi, envodtement s’intitule uburozi: le sor-
cler, umurozi : ["action d’ensorceler se dit kuroga, kwa-

(*) E. Lévi, Dogme et rituel de la haute magie (Paris, 1952, p. 146).



bura. Kurogora veut dire désensorceler et s’emploie
notamment Iorsgu’on boit le premier a une cruche de
biere ; ceci nous donne une idee de la crainte d’ensorcel-
lement qui setrouve constamment a |’esprit de |'indigene.
En ce qui concerne I'element spécifique mis en guvre
dans la sorcellerie ou magie noire, nous pouvons affirmer
qu’il consiste entierement dans I'imagination a laquelle
vient souvent s'associer un certain apparatus matériel.
Nous trouvons, tant chez le sorcier (iue chez l'agent
qui se croit envolté, en premier lieu, la croyance a la
toute-puissance de I'idée ou de la volonté, de la parole,
du geste et du mauvais ceil ; en ordre subsidiaire, Ia
C[q¥ance a la magig en ce quelle concerne la vulnera-
bilite du nom, la rémanence de la_personnalité sur les
objets touches, la valeur de la partie pour le tout, la loi
de’l'analogie, etc., toutes notions que nous avons etu-
diégs au Chapitre precedent, _ _
Objectivement parlant, les sorciers ne disposent
daucun pouvoir reel: les résultats qu’ils obtiennent
parfois ou qu’on leur attribue, relevent d’ordre purement
psychique se basant sur I'autosuggestion et I’'emotivité
d'Btres inferiorisés qui développent en eux un véritable
complexe d’autodestruction : a ce point de vue, .on
pourrait affirmer qu’il n’existe de pouvoir aux sorciers
que dans I'esprit des ensorceles. . . _
La question se pose de savoir si un indigene convaincu
d’étre ensorcelé peut en mourir réellement. La question
ainsi posee semble bien devoir étre résolue par |'affir-
mative. Parrinder déclare avoir vu, en Afrique occi-
dentale, un homme mourir presque d’epouvante a la
vue de ce qui n’était que de la suie parfaitement inoffen-
sive ; c’est une manceuvre des sorciers, dans ce pays,
de deposer en travers de la porte d’un ennemi une trainee
de terre «préparée » ou bien d’en mettre tout autour de
la cabane qu'il habite (). A de nombreuses reprises,

() G. Parrinder, La religion d'Afrique occidentale (Paris, 1950, p. 189).



au Ruanda-Urundi, nous avons été saisi de plaintes
d'indigenes nous déclarant _alue leurs enfants mouraient
de softs jetés par une vieille veuve habitant le voisi-
nage, et nous demandant_ de proceder a son incarcéra-
tion ; ces sorcigres n’étaient cependant jamais accu-
sees d'avoir mis en ceuvre des moyens materiels. La
conviction des autochtones est ancrée a tel paint qu'ils
en arrivent a accuser les Europeens d’homicide par
envoltement. En 1933, l'administrateur du territoire
de Shangugu, apres avoir fait plusieurs remarques a un
clerc (im se revelait manifestement incapable de tenir
correctement le recensement, se vit dans 1'obligation de
le licencier ; peu de temps apres, le clerc déceda et la
rumeur publique accusa |'administrateur de lavoir
ensorcele et d’etre la cause de sa mort. ,

Existerait-il des facteurs d’ordre physiologique qui
conjugués avec les facteurs d’ordre psychique, seraient
de nature a entrainer la mort par “aytosuggestion. ?
_ Clest ce que Croit Howets, professeur d’anthroFoIlee
a I’Universite de Wisconsin. Il déclare qu’en Polynésie,
Australie, Afrigque occidentale et en Amerique du Sud,
il a eté enregistre des deces imputables au tabou, a la
ma?|e,n0|re ou a la sorcellerie ; il s'agit d’affaires bien
instruites dans lesquelles il n’y a aucun motif de sus-
Pecter le_poison ni'aucun autre agent que cet unigue
acteur psychologique : 1a peur. Imaginez d'abord [’epou-
vante sans issue qui prend possession d’un homme
devenu irremediablement tabou pour avoir touche a la
nourriture du chef et qui ne peut espérer ni secours ni
méme sympathie de I3 part de ses proches et de ses
amis. Céci pos¢, le Dr Walter cannon a décrit le pro-
cessus, susceptible d’entrainer la mort. L'issue fatale
peut étre le fait du systeme nerveux sympathique du
sujet, lequel, stimulé par la terreur, prépare le corps
a (Ins crise en debitant par exces du sucre et de I'adrena-
line et en provoquant la contraction de certains vais-



seaux_sanguins. Si la réaction physiologique que Ces
modifications sont destinées a provoquer ne se_produit
Pas, et si la crise ne s'amortit pas, la surexcitation_pro-
ongée du systeme sympathique est nocive, produisant
deseffets dé choc : 1a tension artérielle decroit, le cceur
tend a désamorcer, et la contraction des artérioles super-
ficielles reduit la proportion _d’oxygene sous, la peau
et laisse le plasma sanguin filtrer” dans les tissus, les
globules rouges demeurant échoues. Le manque de nouy-
fiture et de hoisson ne pourrait qu’a?graver ce cercle
vicieux, et [a prolongation de |’etat de ferreur, mcaEJabI,e
de maintenir le aui)plement d’adrenaline, augmenterait
I’anomalie jusqu’a la mort. Une grande variéte de mala-
dies reelles peuvent étre provoquees par I'hysterie ou
la suggestion, et il s'agit hien d’affections drganiques
et non” imaginaires (mh , . )

‘Le vrai «magiste »"nous dit E. LEvi, envolte sans
cérémonie, par Sa seule réprobation, ceux qu'il réprouve
et qu’il croit nécessaire de punir ; il envodte méme par
son pardon ceux qui lui font du mal (2. Cette méthode
est bien connue au Ruanda-Urundi ou T'on @ méme peur
d’8tre I'objet de la Jouange et du regard gul dissimulent
des intentions malignes;” a fortiori, maudire (kuvuma)
est-il craint avec la plus grande frayeur par les autoch-

tones.

|l existe au_ Ruanda-Urundi des méthodes d’envod-
tement nécessitant [a mise en ceuvre d’un apparatus
matériel dérivant directement des pratiques magiques :
cest la magie noire. Elles consistent a se procurer une
partie de Iindividu exécré ou, un objet qu'il détient :
cheveux, ongles, peaux, dejections, héton, parure, efc.,
et a les meéttre au contact de choses nauséabondes,

(*% W. Howels, Les paiens (Payot, Paris, 1950, p. 119)., Cet auteur cite :
W.B. Cannon, La mort par envoltement, et H. C. Dunbar, Emotions et modi-
fications physiologiques.

(@ E. LEvi, op. cit, p. 297.



repugnantes, nuisibles, leur faisant subir ainsi ung
véritable torture, tout en enoniant des formules impre-
catoires, A ce point de vue, l'envoltement peut etre
comparé, dans [esprit du sorcier, a un empoisonnement,
a un assassinat. . \

_Mais si le sorcier n’est pas parvenu a se procurer des
biens ayant appartenu @ la victime envisagée, il déposera
a proximite de son habitation des objets” dans lesquels,
grace a des paroles et a des gle,stes véhéments, il croit
avoir incorporé sa volonté maefl(iue. _

Enfin_nous trouverons 1’envoltement psYchlque ou
sorcellerie pure ou le sorcier ne fait appel a aucune
machination matérielle.

B. Envoltement par I’entremise d ‘objets appartenanta l’ensorcelé.

Guteger'umuntu_inkoko, faire I'ensorcellement par le
poussin, consiste a récolter un peu de salive expectorée
par la victime envisagée et a l’introdujre dans le hec
d’un poussin que I’on egorgle ensuite. Apres |'introduction
de la salive, le sorcier parle au poussin et lui demande,
contrairement & ce qui se passe dans la bonne magle
concernant la divination par aruspicine, de révéler des
entrailles défavorables, «noires» ‘

Dans le cas présent, ce n’est évidemment pas a la
couleur noire proprement dite qu’il est fait allusion,
mais cet adjectif est ici synonyme de sorts deéfavorables,
comme nous disons : «Jal des idées noires ; je suis plonge
» dans une misere noire ;_ge broie du noir» Le poussin
est alors deépecé selon le rituel propre a l'aruspicine ; s
revele des sorts defavorables, ses entrailles sont jetees
et enterrées dans I’enclos de la victime, au milieu d'im-
précations murmurées a voix basse. On est convaincu
que l’ensorcelé mourra Sous peu, presque inopinément.

Une autre modalité de I'ensorcellement consiste a se
procurer une poignée de cheveux, des bracelets, des



anneaux de jambe ou tout simplement des herbes
jonchant la hutte d'une femme mariée, de les nouer et
d’en faire un coussinet_ (ingata) pour que la femme
devienne sterile comme si elle était nouge sur elle-méme.
Ce procedé porte differentes appellations : kumanikir’
undi ngw’atabyara : nouer, suspendre la_fecondite —
kubang'ingata : ensorceler fe coussinet — kuzingir’ama-
sunzu : enrouler les cheveux, _

_ Afin d’essayer de faire réintegrer la hutte conjugale
a son épouse infidele, le mari confectionne un coussinet
a l'aide d’herbe uruburamajyo (de kubura kujya : n‘avoir
Pas_ou aller), au sein duguel il verse du beurre ou de

huile de ricin ayant été au contact de sa femme; il
formule alors quelques imprécations contre cette derniere,
Le coussinet est ensuite caché sous une pierre et changé
de Plape de mois en mois; on est convaincu que par
analogie, I'epouse sera egalement obligée de changer de
camp. , o
Pour se venger d’un voleur, on recherche I’empreinte
de son gros orteil et ['on y dépose une poudre malefique,
puis une feuille que l'on Coupe en deux, tout en disant :
«Que ton orteil soit coupe, que tu tombes, que tu hoites,
(qUe fu meures ». .

Afin de supprimer la fertilitt d’un champ, on va
prendre un peu de terre de ce champ et on la dépose
dans sa _progrlete personnelle ; comme dans les vases
communicants, on est_convaincu que la fécondite de
I'un passera a l'autre, a condition que I’on ait prononce
les paroles comminatoires requises. _

ais I’envodtement n atteint pas seulement les vivants
et leurs biens; il peut également porter sur les esprits
des defunts. De_nuit, le Sorcier s'approche de la tombe
et frappe le sol & l'aide d'une certaine racing, en ordon-
nant au mort: «Vyuka, vyuka : Leve-toi, leve-toi » Le
trépasse se leve, dit-on, €t apparait au sorcier qui le
questionne : «Dis, est-ce que tu fais encore le difficile ?»



Des qu’il entend la réponse, le sorcier assomme 1«esprity
en frappant a nouveau le sol a l'aide de la racing, le
supprimant pour de bon. On pretend méme que certains
sorciers mangent des lambeaux de chair du_ cadavre
afin de s'immuniser contre lui, et que ce serait parfois
toute une hande de maléficiers qui se réunissent pour
accomplir semblable sabbat.

C. Envoltement par I’entremise dobjets appartenant au sorcier.

Les baheretsi &de_guhereka : tendre un piege) ef les
bakagizi (de qukagira . empécher) posent des pieges
magiques au milieu”des champs et des bananeraies, tout
en ‘enongant des paroles imprécatoires a I'adresse des
maraudeurs éventuels. Ces pieges portent les noms
a'urukagiro, uruheko, urutsiro ou ikinanira, ayant le
sens d’empéchement, de harrage, d’obstacle. Ils Se com-
posent d’objets appartenant au propriétaire du champ :
%lerre meuliere, pierre a aiguiser, spatule de cuisine.

n est convaincu que le voleur qui viendrait a s'aven-
turer dans le_champ serait automatiquement ensorcelé
qu’il serait figé sur place, puis malade, et enfin qul
mourrait. , _

_Les hatezi (de gutera : jeter, s-e. un mauvais sort)
disposent, croit-on, du pouvoir d’envodter par analogie.
Le mutezi met son art au, profit de ceux qui furent victi-
mes dun vol. Ces derniers présentent une chevre en
cadeau, au mutezi. Apres I'avoir dépecée, il s’empare de
la vessie et [a gonfle dair, puis il la suspend au plafond.
A ce moment, elle est censée incarner le voleur. Selon
que la vessie est plus ou moins fortement frappee, le
voleur souffrira plus ou moins fort de son cote ; [a vessie
est-elle transpercée d’un coup de couteau, s affaisse-t-elle
par ferre, cen est fait de la vie du coupable. Si dans le
Voisinage, un deces vient a se produire subitement et
que le défunt presente un ventre gonfle immediatement



gPrés, il ny a plus de doute, c’était bien lui le coupa-
£

Une autre méthode d’envodtement s’intitule kubang’
umuheto ; pander l'arc. Le sorcier se procure un neff
sur un cadavre humain et une lamelle de bois prélevée
sur ung tombe. A laide de ces objets, il confectionne
un petit arc qu'il dépose dans un fosse creuse au travers
du sentier qu'emprunte habituellement la personne en-
visagee. Le petit arc est adroitement dissimulé sous des
herbes et de la terre. Des que Ia personne passe au-gessus
de I'arc, le sorcier qui s'est cache a distance, s'ecrie :
«Fatwa =_S0is pris » On est convaincu que le malheureux
sera aussitot saisi de violentes crampes d’estomac met-
tant sa vie directement en péril. _

Les bacuraguzi (de gucuragura : accomplir une danse
macabre) viennent effectuer, de nuit, une_danse dans
I'enclos de leur ennemi, A cette occasion, ils sont sim-
plement vétus d’une vieille natte et tiennent en main
un tibia humain. [ls apportent une cruche contenant
du charbon de hois_incandescent ; celui-ci symbolise
|a vie a éteindre. Apres avoir brisé cette cruche et eteint
le feu, le mucuraguzi jette, sur la hutte de sa victime,
une poignée de terre prelevée sur une tombe, et prononce
cette Imprecation : «Sinshak'ibishyimbo byawe, icyo nsha-
ka n'amagara yawe = Ce ne sont pas tes haricots que je
désire, ce que je veux, c’est ta force (s-e. ta vie) »

Dautres sorciers se servent d’une come de houc
dans laquelle ils Pla,cent des |n?_red|ents .d’odeur, de
couleur et d’aspect répugnants : Tiente d’oiseau, excre-
ments de chevre, peaux de crapaud, cendres dlv,erse,s,
bleu de lessive, des os et des lambeaux de chair préleves
sur les cadavres humains. Tout en énoncant des male-
dictions, il leur suffit de répandre cette poudre autour
des enclos, dans les huttes ou sous le lit de leur ennemi
pour que celui-ci en meure bientdt. En 1942, on nous
amena a Shangugu I'un de ces sorciers .qui opérait. a
Bukavu. ConvainCu que son melange n’etait que parfaite



supercherie, nous. I'avons obligé a I'avaler lui-méme.
Une bonne centaine de curieux suivaient la scene. des
?/eux;_les visages refletaient la plus grande anxiéte,
les traits étaient crispés, tendus a I'extréme, car ces
Indigénes croyant a la valeur nocive du; meIan?e, etaient
convaincus que le sorcier en mourrait sur Te  champ.
Mais celui-ci absorba sa mixture avec un large sourire,
la mort ne se produisit pas et sa santé n’en fut nullement
altéree. Nous profitdmes de l'occasion pour faire I'edu-
cation du peuple en lui denoncant la parfaite inefficacite
objective de la sorcellerie. Ce furent ensuite des. cris de
mépris et un fou-rire général a I'adresse du soi-disant
Sorier.

Pour empécher magiquement une éeune fille de se
marier, il faut déposer, a la croisée de deux sentiers, des
gralnes de courge, les unes de cour?e amere, les autres
e courge douce; on laisse une distance entre elles, et
on dit [ «La jeune fille N... ne se mariera que lorsque
ces graines se' rencontreront » , o

AU Ndorwa (Ruanda) existent des sorciers qui posse-
dent, dit-on, le pouvoir de Provoquer_une invasion de
serpents et de lézards dans les habitations. Ils agissent
d'abord en_qualitt de magiciens-detectives et énsuite
comme sorciers. Dans I'exercice de leur role de magiciens,
ils se coiffent dune laniére de peau omeée de perles et
de cauris ; ils endossent.une peau de chacal ou de chien,
et se couvrent dune vieille natte.

Ils agitent sans cesse un charme bruyant urunyege
se composant d'une branche a trois tiges dont, chacune
est pourvue d’une petite courge emplie de %ralns noirs
et de clochettes, tandis qu’une couronne d’herbes tres-
sees surmonte le tout. 1ls tiennent encore en main une
corne magique. Il s'agit en I'occurrence d’une corne de
vache dont T'ouverture est recouverte d’un lambeay de
peau pourvue en son centre d'un petit trou par ou le
magicien interroge un esprit supraterrestre imandwa,



et par lequel il lui donne a «manger »de la viande et du
sang de chevre. Arrivé a la demeure de la victime, le
sorCler s'agite nerveusement ; tout son corps entre en
transes ; il questionne sa corne et ne cesse de faire tinter
son urunyege ; la corne finit par lui confier $il siagit
d’un_ voleur. Apres avoir, été comble de cadeaux, 'l
magicien se mue en sorcier et envoje ses serpents et
lezards. envahir I'habitation du présumé malfaiteur.
Celui-ci se_rend compte, apres _quelﬂues jours, de I'inva-
sion maléfique dont il est |’'objet, et conclut a I'envoi-
tement. Rien d’étonnant des fors que sa femme tombe
malade ainsi que ses enfants, que son betail deperisse et
que lui-méme  finisse par mourir, @ moins que S’étant
rendu chez un devin, il n'apprenne les soupcons qui
pesent sur lui et consente, pour étre delié de 1envoite-
ment, a offrir des dedommagements pour le vol commis,
Le R. P. Pauwels decrivit [8tat dans lequel il rencontra
un ensorcele @ Tovu, au Ndorwa, en ces termes : «Je
» Ial trouve assis devant sa case, dans un état de pros-
» tration et de dénuement extréme ; il avait perdu succes-
» Sivement ses enfants et tout son petit bétail ; sa femme,
» pour échapper a la mort, avait fui; sa hutte tombait
» €N ruines ; de tous cotes circulaient, des lézards que
» les gens disaient envoyes par le sorcier »_

Pour ensorceler un champ, il suffit d’y trainer la corde
dont fut entouré un cadavre.

En Urundi, forcé de quitter son champ, un paysan
ne manquera pas d’en emporter magiquement la ferti-
lité. Le rituel deploye a cette occasion est mimétique
le fermier évinceé depose de la bouse de vache dans une
Peau de veau qu'il entoure de cordes servant habituel-
ement a entraver les pattes arriere des vaches lors de
|a traite : il en fraEpe le sol de son champ en s’8criant :
«Vguke tugende : Leve-toi, allons nous-en » _

n raconte que le mwami Rwabugiri,ayant surpris
lune de ses femmes, Nyambibi, occupée @ manipuler



des charmes, et presumant qu’elle tramait un acte de
sorcellerie contre’ lui, la fit tuer aussitot, ainsi que le
nommeé Sengano de qui elle les avait recus. Il parait
que Nyambibi voulait tout simplement reconquérir les
faveurs royales. o

A I'heure actuelle, dans toute la partie occidentale du
Ruanda notamment, on croit fermement que I'on peut
faire mourir une personne en l'envoitant par l'entre-
mise de la filiere akadigi. Ce petit instrument en fer
forge, long d'une dizain€ de centimetres, possede en son
centre uné partie renflée au sein de laquelle se trouve
un trou minuscule au travers duquel I'on étire facile-
ment le fil de laiton. Préalablement a I'emploi magique
de la filiere, on en obstrue le trou. Il suffit alors de la
mettre au contact de la biere ou des aliments de la per-
sonne_a envolter; on est convaincu qu’elle mourra
infailliblement d’hydropisie (ascite) urushmma. On se
trouve a nouveau Ici en_ P,rese,nce d’une application e
|a loi d’analogle - ’envo(ité présentera un ventre gonfle
comme le renflement de Ia filiere et, a I'exemple du trou
de cet instrument, son uretre s‘obstruera. Le slmPJe
fait qu'un conjoint découvre semblable filiere dissimulée
dans 1a hutte a son insu, constitue irrémediablement une
cause de_separation de corps, sinon de divorce. Dans
Iapres-midi ‘du 25 décembre 1951, une chretienne de
Nyundo fut noyée dans la Sebeya, avec I'enfant qu’elle
partait sur le dos, par les fréres’de son mari qui venait
de mourir d’hydropisie ; leurs soupgons d’envodtement
s'etaient portés directement sur la veuve. .

En 1894, le comte von Gotzen, tandis qu’il campait a
Byahi (Klsenylr), fut I'objet d'une attaque armée diri-
gée par le chef mututsi Bisangwa, Préalablement a la
manceuvre, on lanca dans la direction de I’explorateur
des fruits ensorceles du buisson épineux intobo.

En 1896, les Banyarwanda attribuerent leur échec a
Shangi (Shangugu) contre la colonne du lieutenant belge



Sandrart, au fait que les magiciens_ adjoints aux trou-
pes indigenes de combat avaient omis de decocher dans
es rangis,de I'adversaire, une fleche pourvue dune plume
ensorcelée de la pintade mkan%a possédant le pouvoir
dannihiler magiquement les Torces de I'ennemi (de
gukanga = faire peur, effaroucher, dresser un obstacle).

Tandis qu'il était résident de I'Urundi, M. le gou-
verneur ?ene_ral honoraire P. Ryckmans recut la_plainte
d’un chef qui se prétendait envolte par I’entremise d'un
objet trouve chez lui. Voici comment ['auteur nous
naire lincident: «Je fais deballer & lair, sur I'herbe;
» C'etait une enorme coquille d’escargot, pleine d'une
»Bate noiratre et puante. Le parfum révélait une
»Dase de beurre mdqene_ ranci, complété sans doute
»par les ingrédients traditionnels :_Peau,x de lezard,
» excréments divers, yeux de grenouille sechés et piles
» et autres horreurs du méme genre. Voila, me dit le
» chef ému, ce qu’on a ramasse dans larriere-cour de mon
» kraal. Heureusement qu’on avait decouvert la coguille
»d’escar?o,t avant que le sortilege elt le temps d’agir,
» Le chef était certain, d’avoir échappe a un peril aussi
»Qrave que la tentative d’empoisonnement, et a un
»péril du méme ordre, exactement, Pour désigner le
»poison mortel, et le fetide mais inoffensif melange,
» Il n'avait quun mot : burozi (M»

D. Envoltement psychique ou sorcellerie.

_Ce mode d'ensorcellement ne met en ceuvre aucun
rite,aucun moyen matériel, aucun enchantement et
n'utilise aucunedrogue. L7acte de sorcellerie est, dans
le cas présent, purement psychique, il se ?rodun, dit-on,
a distance. [ st encore un signe de la toute-puissance
que le primitif accorde a I’idée et a la volonté. La sorcel-
lerie est une offense imaginaire parce qu’impossible. Un

P) P. Ryckmans, Dominer pour servir (Bruxelles, 1931, p. 50).



sorcier ne peut accomplir ce .quon suppose qu’il fait,
c'est-a-dire lancer de ‘mauvais sorts. Les sorclers souf-
frent de I’obsession que leur cause la pensée d’avoir la
capacité de nuire a autrui en lui voulant du mal.

L'une des modalites de la sorcellerie au centre du
Ruanda-Urundi, s’intitule kuroginembe (envolter par
lacorne; en réalité aucune corne’n intervient en [‘occur-
rence) ; cest un sortilege (im affecte la forme d’un serpent
apres avoir éte detecte et expulsé de I'ensorcelé. On ne
premse_?as_ 3 quelanlmal,af)partle\nt la corne en question ;
on croit simplement qu’elle pénatre dans le corps de la
victime et Y provoque des desordres mortels s'ils ne sont

as combattus a temps par le recours a la bonne magie.
uelques exemples "récents éclairciront mieux cétte
modalite. , , S
A Save (Astrida), en 1947, le nommeé Mpyisi, mari de
Nyirangendo, partit au travail dans les mines et s
mit a courir les femmes. Par |a suite, Ny|ran(]1endo_,
pratiquement delaissee, dépérit peu a peu. Elle finit
par vomir du sang ; elle se roulait par terre en proie a de
violents spasmes-de I'estomac, et elle faisait ses besoins
sur place. Nyirangendo allait sans doute mourir lors-
que Ses parents firent appel a un magmen spécialiste
en la matiere : umumenyi, un savant (de Kumenya :
savoir, connaitre), Celui-Ci donna a boire a la patignte
des remedes magiques a base d’herbes dont il tenait le
secret ; il briila sous son nez d’autres herbes et des Pons
d'animal dégageant une odeur repoussante, tout en
ordonnant all mauvais sort : aVa mo, sohoka, tubgire
utiwe : Va-t-en, sors, dis-nous qui tu es» Les mdlgfenes
demeurent convaincus, que plus la médication employee
est energique, plus vite se révele I’esprit ensorceléur.
Dans le Cas P,resent, notre informateur nous assure gu’on
entendit distinctement une voix provenant de I'intérieur
du corps de Nyirangendo, disant : «Je suis envoye par
Mpyisi pour vous tuer, mais je constate que vous avez



fait appel & un magicien, aussi je m’en vais » Le magicien
fit alors deéposer "a terre des substances de natlre a
attirer 'esprit : tabac et biere. Puis I'on vit roder un
petit serpent dans les environs de I%enclos : c’était I'in-
carnation du sortilege s’enfuyant vers les champs.

A Save, en 1952,"un cultivateur nomme Semabuka
vomissait du sang ; Il tremblait a tel point qu'il, tombait
par terre ; il ne mangeait plus et faisait ses besoins d’une
maniére incoercible. “Son entourage était convaincu que
si ses douleurs persistaient encore un qu deux jours,
c’en était fini de ses jours. On estima qu'il était envolte
et on fit aBpeI a itimumenyi qui fit absorber des remedes
Par voie buccale et aspirer de la fumee exarciste. Enfin
e mauvais esprit se revela et déclara : «Je suis envoye par
Sempabuka aVec gm VOUS avez eu des contestations au
sujet des. limites a’un ch_amJJ,;Je SUiS .Venu pour vous
tuer ; mais puisque [e suis découvert, je m’en retourne
chez Sempabuka » On deposa alors du_tabac et de la
biere, par terre, a lintention du mauvais esP_rlt et I’'on
apercut bientot, dans les environs, un petit serpent
disparaissant vers la brousse. Quant a la santé de Sema-
buka, elle fut rétablie sur Iheure.

A Save toujours, en 1952, [a fille de Sempabuka
precite, fut prise a son tour d’agitations, de vomisse-
ments de sang ; elle sautait en |'air et faisait ses besoins
partout. Sempabuka fit appel & I’exorciseur de Nkubi,
mais trop tard ; son enfant décéda. L'inimitié entre
Semabuka €t Sempabuka Saggrava a tel point que
le second incendia [a hutte du premier, convaincu qu’l
etait que Semabuka était I'auteur moral de la mort
de sa fille par envoltement. Nous trouvons-nous en
présence d'une maladie a symptomes nettement caracté-
ristiques ou bien des résulfats de 'autosuggestion ? Nous
ne disposons d’aucun élément objectif ‘pour répondre
4 ces questions, les cas precités n ’a){ant pas Eté portés a la
connaissance des autorités médicales etropéennes cepen-



dant toutes Ptoches. Ceci prouve a quel point les autoch-
tones étaient intimement convaincus dtre |'objet d’en-
sorcellement, alors que Save comporte la premigre
mission catholique crége au_Ruanda il y a plus de cin-
quante ans par les Peres Blancs.

Les. indigenes croient au gitega ide gutega : tendre
un piege), autre modalite d8nsorcellement “psychique.
IIs pensent (iu,e celle-ci s’amene sous forme de vent, mais
sous I'impulsion dun esprit humain maléfigue. Son
arrivée est annoncée par les craquements sinistres des
piliers de la hutte lors des ouragans. Aussi, voyant
venir un orage, le Murundi pointe-t-il sa lance danir la
direction du vent et le menace ; «Ntuce kuri, songore :
Ne passe pas sur le tranchant » On retrouve ici un Usage
des armes en magie defensive. Le gitega rend. les gens
malades et cause Tréquemment leur ‘mort ; les indigenes
en ont une frayeur extréme. Cest un peu ce que les
Anciens appelaient les démons des éléments (IPIaton),
les elementaux (Paracelse), les démons dont 1a nature
est pleine, (Heraclite), esprits elémentaires sans étre
individualisés, qui remplissent I'atmosphére et sont en
quelque. sorte les dmes des éléments (Schure).

Certains magiciens prétendent avoir le pouvoir non
seulement de localiser, mais encore de calnturer le %nega;
ils s’intitulent bategzuza (de qutegura : enlever) et banya-
8|te(11a (ceux du gitega). Blen_Peu,de magiciens posse-
ent ce pouvoir, aussi e font-ils remunérer grassement,
En principe, il faut dabord ,qu_’un devin ordinaire ait
déclaré que I’ensorcellement était dd au gitega; il con-
seille ensuite & son clignt de se rendre aupres du magicien
spécialiste en la matiere. Ce dernier, revétant la corffure
de fourrure intutu, se démene, crie, hurle, invective. I
asp,er?e d’eau lustrale la hutte et ses occupants, puis il
se jefte par terre en proie a des convulsions et prie
I'esprit tutélaire, des magiciens, Sabuhemba, de venir

3 son secours. Bien souvent il désigne un bouc de I’en-



sorcelé comme étant porteur du glteqa; il faut que ce
soit un bouc possédant un toupet dé poils entre les cornes.
|l se le fait envoyer dans son propre troupeau. Les
services du spécialiste sont rémuneres par de nombreux
cadeaux : vaches, hydromel, biere, vivres, argent qu'il
a soin de déclarer ensorcelés par le gitega. Le magicien
remet aux occupants de la hutte untalisman constitue
R/lar une houe en fer et par une medication magique. Au
050, le gitega est censé avoir une femme, Nyabuleza,
qui ensorcelle également ses victimes. On I’hondre en lui
sacrifiant une chevre. ) _
_Dans la nomenclature des envoltements psychiques,
citons pour mémoire, car ils appartiennent maintenant
a_des temps révolus, le cas des bahenyi, exorciseurs
officiels qui etaient envoygs au-devant de I'ennemi lors des
guerres et, lui tournant” le dos, langaient des mauvaises
0deurs dans sa direction tout en prononcant des formules
imprécatoires. On était convaincu que grace a leurs
manceuvres, I’ennemi serait gravement handicapé dans
ses mouvements assaillants. L
_ Les hahenyi Qde gukena :_ maudire) énoncent des
imprécations ‘contre ceux qu’ils veulent envodter, lan-
cent des menaces de mort, de maladie et de destruction.
On prétend que |%ensorcelé voit alors fondre sur lui, les
siens et son betail, tous les maux dont il a éte menace.
Les sorciers bahoryo prétendent avoir la faculte d’en-
voyer des mauvais sorts sur les cultures en provoquant
invasion d’insectes et d’oiseaux deprédateurs. Chez les
Bahororo du Ndorwa (Ruanda), se rencontrent des
sQreiers (1UI, croit-on, ont Il Pouvow d’invoquer des
divinités locales imandwa_dans le but d’aller frapper de
malheur un ennemi envisage. Dans ce cas, Yimandwa
porte le nom spécial de mutago ; il signalerait sa presence
a |’ensorcelé en criant duné maniere violente, de nuit,
prés de sa hutte. L 'ensorcelé, saisi de Ia plus noire épou-
vante, va immediatement consulter un devin exor-



ciseur. En Urundi, certains sorciers ont la réputation
de s'adresser directement a I'esprit divinisé Kiranga
pour lancer leurs sortileges. Quelques sorciers ordonnent,
dit-on,  la foudre d'aller frapper telle ou telle personne.

E. Magie noire involontaire.

~Cette variété de la magie noire reléve de la transgres-
sion des tabous par inadvertance ; elle porte aussi "bien
sur_les personnes gue sur les animaux et les biens.

Ceux qui assisterent au deces d’une personne consti-
tuent un danger pour la société : ils devront observer des
rites de reclusion et de purification. ,

La femme reglée ne peut boire par mégarde du lait
de vachg, car celle-ci donnerait du sang au lieu de lait,
puis creverait, , ,

Sous peine qu’il leur arrive. malheur, le mari ne peut
enjamber par megarde la ceinture de sa femme, ni le
hamac de son bebe. Il ne peut creuser une tombe si sa
femme est enceinte, faute de quoi elle succomberait lors
de I'accouchement ou_avorterait. _

Sous peine qu'il arrive malheur a son mari, la femme
ne peut I'enjamber, \

ne femme reglée ne peut entrer dans une hutte ou
I'on allaite un bebe : celui-ci contracterait une maladig
dont il mourrait peut-étre, méme i la femme avait
complétement Per u de vue I'etat d’indisposition dans
lequel elle se trouvait. ,

e pere du bebe dont les dents n’ont pas encore poussé
ne peut prendre une nouvelle épouse sans faire courir le
risque a son enfant de contracter une maladie de la peau
amahumane, bien qu’il n’eProuve aucune mauvaise inten-
tion a I'egard de son enfant. N

Au cours des querres, des enfants monstres ibimara,
et des filles aux séins non developpes, impenebere, étaient
envoyes au-devant des troupes : on était convaincu que



tombant les premiers, leur sang aurait le pouvoir d’en-
volter I'ennemi a tel point que [a défaite de celui-ci serait
certaine. On se trouve ici en présence d'un cas parfait
de magie noire involontaire de [a part de I'agent employe.

2. Force occulte nocive du regard.

Au Ruanda-Urundi, lors de la traite des vaches du
mwanmi, tout le monde devait s’ecl;Pse_r a I’'exception des
trayeurs et de leur chef. Ils recueiflaient soigneusement
le fait et, une fois le pot rempli, ils le recouvraient imme-
diatement avant de le transporter sur I'étagere du roi,
uniquement réservée a lul, et cachée aux yéux de tous.
De méme, la fabrication du beurre destiné’au souverain
se pratiquait loin des yeux des profanes.

Les repas, dans ce pays, se prennent toujours stricte-
ment d I’écart de tout spectateur, afin que nul ceil malin
ne puisse venir envodter la nourriture du mangeur. Le
paysan qui bat des haricots en gousses s’arrange de
fagon que personne ne vienne au-dessus de son aire
pendant qu’il est occupé d ce travail. Il était interdit
aux sacrificateurs de taurillons et de béliers de divina-
nation, d’opérer leur art aux yeux du public. Au sujet
de la lune rousse, on dit en Urundi, en parlant de ceux
qui éprouvent du malheur quand elle apparait : « Ukwe-
21 kuramusemye, kuramubonekeye nabi : La lune lui a été
defavorable; elle I'a regardé d’'un mauvais ceil». Au
Ruanda, les premiers Péres Blancs qui vinrent d Nyanza
le 2 février 1900, saluer le mwami, ne purent voir ni celui-
ci ni sa mere, ni son oncle maternel Kabare. Un Mutu-
tsi du nom de Mpamarugamba se présenta d eux comme
étant le roi (. Pour avoir désigné la reine-mére Nyira-
Yuhi aux regards du R. P. Brard, le conservateur du

(*) Revue des Grands Lacs, juillet 1952, p. 3.



code ésotérique royal Kayijuka eyt les yeux briles.
Clest e?,alement la Crainte du. mauvais il se posant sur
les parties essentielles a la vie qui, outre _les conditions
climatiques, amena I’'nomme a se vétir. Dans certaines
tribus primitives, le vétement se reduit parfois a un
simple cache-sexe ou a un étui phallique, comme chez les
Sou?_ms (0. Au Ruanda-Urundi, le ‘port de vétements
n'a Tieu qu’a la puberte ; jusque I, les enfants peuvent
courir entierement nus ; or, Si I’on voulait arguer d’un
sentiment de pudeur, c’ast bien au jeune age quil con-
viendrait de linculquer. - ,
_Certains groupes sont porteurs du mauvais ceil conge-
nitalement.”Au Ruanda, on cite les Bahozi, les Bungura,
les Bashingo, les Basita, les Bahanyi, les Bayiruntl, et
les Bgwitira, «baterumwaku »: ils portent malheur. On
ne peut prononcer le nom de ces groupes sans s’entourer
des précautions d’ordre magique : il faut avoir bu_ou
mangé quelque chose au matin si l'on veut eéviter
la_malchance durant tout le reste de la journée
en outre, il faut avoir prononcé le nom d’autres groupes
ne portant pas malheur. Pour avoir omis de s'entourer
de Ces précaytions, des serviteurs encouraient la disgrace
de leur maitre, ou bien étaient regardés eux-memes
avec mefiance. Si des chasseurs croisaient sur leur route
un Mwitira par exemPI_e, ilS devraient rebrousser chemin
et, en tous cas, ne pas lui adresser la parole. Passer outre a
ces interdictions, serait s'exposer a revenir bredouille
ou méme a rlsg_uer de subir de graves accidents au cours
de la chasse. Si un membre des groupes précites posait
les yeux sur un complexe magique de fecondite agricole
iremo, il en détruirait immediatement tout le pouvoir et
le complexe ne serait plus bon qu’a étre jete; il ne peut
non plus poser son regard sur les greniers a vivres ni
sur les champs recemment ensemences. I ne faut pas

() Baumann et Westermann, op. cit, p. 318,



s"lma%mer que ce sont Ia des conceptions ressortissant
a des temps desormais révolus, au contraire, les indigenes
les ont étendues aux EuroR_eens. Récemment X... avait
pris une «menagere » umushingo ; tant qu'il fut avec elle
Il connut des malheurs ; il perdit son pére, son chien
fut renversé par une voityre et eut la patte cassee; il
eut des ennuis avec I’Administration ; ses enfants furent
malades. Ses malheurs ne cesserent qu apres la répudia-
tion de la ménagére umushingo. En fait, les indigenes
des clans au «mauvais il » ne trouvent jamais a se
marier en dehors de ces clans : si un étranger épousait
une femme de ces groupes, il verrait ses biens disparaitre,
ses vaches crever, ses enfants tomber malades, ses
champs se steriliser et ses récoltes samenuiser.

3. Force occulte nocive de la louange.

Allant de pair avec le regard lui-méme, la Iouan_(I;,e,
surtout exagéree, a les mémes effets. Vanter les qualités
de la beaute d’un enfant attire sur lui le malheur. On
conjure Ieffet par quelques souhaits pejoratifs conven-
tioninels ‘1). Blackman cite des cas du” genre pour les
enfants et’les chameaux chez les Fellahs d’Egypte (2.
La louange sous un aspect fascinateur et charmeur, est
censée dissimuler bien souvent des veeux maléfiques.

Au Ruanda-Urundi, c’est un rite a la naissance, pour
une mere, que d’insulter son enfant. Par la suite, on
donnera a celui-ci un mauvais nom : Semabyi (le mer-
deux), etc., de nature a detourner de lui les esprits malins.

Siune passante a dit au behe ; «Que tu es mignon, un
amour denfant » pour faire_plaisir a [a mamanet Pour
provoquer par un geste cajoleur le sourire de I'enfant,

P) Dr Contenau, La magie chez les Assyriens, p. 260.
(@ Blackman, Les Fellahs de la Haute Egypte (Payot, Paris, 1948, pp. 186,
188, 277).



elle sera accusée d’ensorcellement si par apres I'enfant
est tombe malade et surtout si la mort est survenue.
Elle paiera son imprudence par toutes sortes de miseres,
Farfms par la mort. On ne Beut se_vanter d‘avoir de
a chance, de posseder de nombreux biens et de connaitre
d’excellentes recoltes, car toute manifestation de conten-
tement que l'on exprimerait risquerait de causer de
serieux revers de fortune ; la plus grande réserve s'impose
en vue de s'éviter des sorts nefastes : ici. également la
roche Tarpeienne est proche du Capitole. Bien que ce soit
un événement heureux, il -ne convient pas, au Ruanda-
Urundi, que le propriétaire d’une, chevre se redomss_e
lorsqu’elle @ mis bas, car il croirait ne jamais devenir
détenteur de gros betail.

4. Force occulte nocive du nombre sept et du
denombrement.

Nous avons vy précédemment que le nombre sept
porte en lui une influence nefaste et qu'il faut se munir
d’un charme en fer des qu'on doit le franchir, qu'il
s'agisse d’une femme ayant accouchg de son septieme
enfant, d’une vache qui Véle son septieme veau, du chien
de chasse qui attrape sa septieme béte d’une méme
espece.a la chasse, du guerrier qui abattait son septieme
ennemi.

Nous avons vu également (%ue les jours |mpa|_rs portent
malheur ; les relevailles notamment n'ont lieu qu'un
jour P_alr_apres I'accouchement,

Enfin, il n’est pas d’usage de dénombrer ses enfants,
specialement les tout petits, nison beétail, ni ses biens, car
cela porterait malheur et risquerait de faire disparaitre
les personngs, les animaux ou les objets enumeres.

_ Cette crainte du denombrement d une part et I'interdic-
tion de prononcer le nom des défunts d'autre part, nous



font comprendre avec quelles réserves il convient d’ac-
cueillir les resultats des enquétes démographiques actuel-
les, basees uniquement sur des declara |0ns,d’|nd|gze_nes,
effectuées a_posteriori, et non sur les données certaines
dun etat civil valable (¥)

5. Force occulte nocive des naissances gémellaires.

~La naissance de jumeaux est diversement interpre-
tée en Afrique noiré. En Haute-Volta, les jumeaux sont
les bienvenus partout (2 ; dans le Haut-Niger par contre
ils représentent I''manation malfaisante™des mauvais
esprits fS% chez les Damaras de I’Afrique du Sud, on
ignore I'horreur pour les jumeaux (4); mais chez les
ochimans, on pratiquait le_ meurtré”des jumeaux ou
de Il’#n d’(eénre eux, eu égard a la croyance qu’ils portent
malheur (6.

~Au Ruanda-Urundi, les jumeaux de méme sexe,
impanga, sont les bienvenus’; par contre ceux de sexes
differents, |mbat[1,uran_e ou amahasha, constituent une
veritable calamité et jadis on tuait I'un d’eux, de prefe-
rence le giargon, parce qu'il portait malheur, croyait-on,
a la famille de son pére et a celle des voisins. Chez les
vaches, en cas de vélement jumele, les deux veaux sont
conservés s’ils sont de méme sexe ; par contre, s'ils

(’;) En 1955, un enquéteur démographe autochtone notait ce qui suit: «Si
les femmes declarent aisément les naissances, ce n’est pas sans difficultés qu’elles
font part des décés survenus. D’ou la nécessité de se faire assister du sous-chef
local, des notables et méme les curieux éventuels ne sont pas a_négliger. On
rencontre peu de franchise de la part des femmes, surtout en matiére de déces,
et de dénombrement des enfants. Les vieilles femmes vous regardent de travers,
et vous demandent : «Si ¢'est pour les ressusciter que vous nous interrogez, vous
pouvez continuer votre chemin ; d’ailleurs vous autres enquéteurs vous étes des
porte-malheur ; a cause des dénombrements que vous ne cessez de faire, nos
enfants meurent, etc. etc. » Ainsi, ces tristes coincidences sont imputées aux
démographes. _

(2 Baumann et Westermann, Op. CIt, P. 420.

3 Ibidem, p. 400.
4) lbidem, p. 113.
s) Ibidem, p. 100.




forment un couple de sexes différents, on tue la femelle.
Seule la famille possédant la vache mere deA{umeaux,
peut en hoire le lait, sinon on exposerait la béte a tarir
et au gonflement du pis (gusan_gzura). A la mort de la
vache, ‘il est absolument interdit d’en manger la chair

hors de I'enclos du propriétaire.

Rituel magico-mystique

DEPLOYE LORS DE L’APPARITION DE JUMEAUX

A. Jumeaux de méme sexe.

Les jumeaux de méme sexe sont les bienvenus. Alors
que la’femme ne peut jamais Prononcer_!e nom_de son
beau-Pe_re, dans le cas présent sa _F\remlere Visite sera
pour Iui ; elle detient alors le privilege de le saluer la
premiere et elle pourra desormais I'appeler par son nom.

Quant aux jumeaux, durant toute leur vie, ils seront
consideres et se considereront mutuellement comme
une seule entité partageant une communautg de besoins,
de buts et de finalite. [ls doivent recevoir deux_Pots
a lait inkongoro fabriques le méme jour; on les habillera
pour la premiere fois le méme jour, ils seront sevres de
concert : si ['un fait des, sottises, on les chatiera tous les
deux, car il faut qu’ils pleurent ensemble ;sil'un se hlesse,
on fera des scarifications a l'autre, car son sang doit
couler en méme temps. Ils devront se marier le méme
jour. Si l'une des jumelles mariées vient a avoir un enfant
et le présente & ’ses parents, et que l'autre n’en a pas,
celle-ci empruntera un hehé pour.accompagner sa Seur.
Sil'un des jJumeaux meurt, le survivant devra, le premier,
se coucher dans la fosse ety faire le mort durant quelques
instants ; par la suite, il sera ap?ele igitorwa ou muzuka :
le ressuscite. S'il est encore enfant, Ses parents, lors de
I’apParltlon de la lune, effectueront e simulacre de
I’enterrer & un croisement de sentiers.



B. Jumeaux de sexes différents.

. On estime (iue pour concevoir une pareille monstruo-
site, les parents ont di étre envodtes (barangwa) par de
mauvais esprits qui se sont acharnes sur eux’; en conse-
quence on retrouvera, dans les rites qui suivront, quel-
ques pratiques semblables a celles du deuil.

A. Rite de signalement.

Il s’agit d’aviser le voisinage du mauvais sort qui
s’est abattu sur |a famille des jumeaux. Le pere et la
mere sortent de la hutte et, s’il’y a clair de lune, insul-
tent violemment lastre paisible tout en gesticulant.
Ce rite s’intitule gusenda_amahasha, (Ru.) : entourer les
jumeaux de mauvaise grace, et kwirukana isoni (Ur.) :
Se debarrasser de la honte. Les parents crient a tous les
echos : «Cyali kimwe, kibuta bibili ;1 n’y en avait qu'un,
deux sont”nes.

B. Rite de participation sociale.

Personne n’oserait s‘abstenir de rendre visite aux
parents et aux jumeaux, |‘abstention serait considérée
comme l'indication de sorcellerie. Comme le fait juste-
ment remarquer le R, P. Zuure, «Ce ne sont IDas des
» visites de pure civilite ou de charite fraternelle ; elles
»sont dictees, tout simplement Par la crainte » (¥. Et,
puisqu’il sagit de se concilier les manifestations” d’un
mauvais esprit, chacun apportera un cadeau d’apaise-
ment comme dans le culte des ancétres : haricots, sorgho
rouge, etc. Les visiteurs effectuent finalement une danse
rituélle dans T’enclos natal.

() R. P. Zuure, op. cit, p. 7L



G. Rites des premiéres purifications.

a) Ruanda. L exorciseur umuhan|y| est convoque; il
s'amene & la hutte natale avec de I'eau lustrale a bage
d’isubyo. () ; les parents et les jumeaux sont marques
au kaolin '(kwilaba ingwa).

b) Urundi. On fait appel a une affiliée a la secte
de Kiranga et a un exorciseur umutosi qui asperge les
Barents les jumeaux et les assistants, deau lustrale a
ase d herbes umugombe, umubamba, umutanza. Toutes
les personnes présentes, y compris les jumeaux, sont
marquées au kaolin blanc “par un gishegu initié au culte
de K iranga.

D. Rite de réclusion

Cest avec l'accomplissement de ce rite que nous
touchons de pres, ceux du deuil. Cet ostracisme ne dure
Pas moins de trois semaines en Urundi. Durant tout ce
emps, 1 est interdit de sortir tant a la mere qu’au pere,
de travailler, de balayer la hutte ; ils ne peuvent manger
de viande, et doivent se laisser pousser les chevelx.
|l s’agit, pour les parents, de faire fuir les mauyais es-
prits “qui Iestguette_nt,. La mere porte sur la téte une
couronne de fecondite urugore ornee d’oignons malodo-
rants intake. Le pere Pre_nd un baton de mubilizi, arbuste
odoriferant dont les trois branches coupées forment des
pointes auxquelles on fixe des grelots, des rhizomes de
chiendent urucaca et du sorgho rouge. Le baton de la
femme ne sera autre chose que sa grande spatule a pate
umwuko, pourvue de proprietés magiques benefiques, et
2 laquelle on attache’ les mémes_ornements, moins les
grelots. Comme dans le deuil, le pere et la mere revétent
Une nouvelle étoffe de ficus rouge.

(*) Cf. Chapitre 11, Purge et prise magiques, p. 172.



E. Derniers rites de purification

Deux moutons blancs, symbole de paix, sont lancés
sur le toit de la hutte par lés oncles du couple geniteur ;
ils seront désormais benéfiques ou amamana, €t ’on ne
pourra plus ni les tuer niles vendre. Le prétre de K ira-
nga arrive et, en signe de purification, coupe les cheveux
du pere et de la mére. Un cortege se forme, comprenant
en téte un mugabo w'inkuba(litt, un homme de Ia
foudre) qui se Sert d’un panier urutaro, dans lequel
furent deposes les jumeaux a leur naissance, en guise de
bouclier contre les mauvais esprits ; ensuite vient la
prétresse de Kirangla, puis les parents et les jumeaux,
enfin toute une foule de badauds.

Le cortege est ferme par des inities, ibishegu, au culte
de Kiranga ; il se dirige vers un ruisseau. Les grelots
font rage;” on danse, on chante. Arrivés au ruisseau,
Initiés et non-initiés a Kiranga Séclipsent, Le prétre
de Kiranga baPtIS§ le pére et la mere des jumeaux en
leur plongeant la téte dans I'eau et en leur imposant a
chacun_un nom d'initié; il les touche une derniere fois
du panier urutaro. Au retour, les nouveaux inities r_G(iOI-
vent des cadeaux de reconduction des relations sociales.
Kiranga, ou plus exactement le prétre de Kiranga,
car il prend le nom de la divinite, plante, pres de la
hutte des parents, un bogueteau sacré igitabu se com-
posant dun mumanda, dun muko, d'uh mugombe et
d'imbingo (*) ;.c’est 1a que désormais les parents adres-
seront [eurs Prleres a la divinité Kiranga, Ces vegetaux
sont préalablement purifies au lait de kaolin. De I3 biere
non fermentée, umubira w’amahasha, est remise aux
enfants du vmsmage et aux moutons amamana. Les
adultes consomment force hiere de sorgho en une liba-
tion de communion. Le prétre de Kiranga monte sur

(* Cf. Ch. V, 2. Utilisation de la flore en magie, p. 272.



le lit des parents et I’exorcise par ses beuglements :
«Hou, hou, hou... » Immediatement apres cet exorcisme,
les parents occupent le lit et y accomplissent une copu-
lation rituelle de revivification.

6. Force occulte nocive du serment.

Ainsi que le fait remarquer H. Webster, le Serment
constitue’ essentigllement ‘une forme d‘automalediction
par Ia%uelle un individu se soumet a quelque mal s
ment. Son efficacité n'a rien a faire avec sa bonnefoi;
le parjure involontaire attire souvent sur satéte [e
méme " chatiment que le parjure conscient. Différentes
méthodes ont Pour objet de charger le serment d'une
puissance occulte. En genéral, elles servent a mettre le
contact entre le jureur et I'gbjet, animeé ou inanimé, dont
les %ual_ltes agiront sur lui, le punissant automatique-
ment s’il ment A). _

Au Ruanda-Urundi, la formule de prestation de
serment ne consiste pas seulement a invoquer une male-
diction sur soi, mais egalement sur_les étres les plus
respectes tels les parents et le mwami, Remarguons que
le serment fut tellement repéte quiil a pratl,?ue,ment
Perdu toute valeur reelle. Il n’8tait jamais defere aux
emmes ni aux enfants.

Au Ruanda on dit :

Nakicwa na macinya : (gue Je meure de la dysenterie ; .

Mbandog'umwanmi ou ndakaroga umwami: Que j'ensorcelle le mwami ;

M banter'umwami icumu: Que je plante cette lance dans le corps du
mwami ; _ _

Mbandoga Karinga: Que j'ensorcelle le tambour enseigne du pays;

Ndagaca marna amabere: Que je coupe les seins de ma mere ;

Ndakambura mama ; Que Je denude ma mere ;

Ndakary’'umwana wanjye: Que je mange mon enfant ;

(’M—)I. Webster, La magie dans les sociétés primitives (Payot, Paris, 1952,
p. 114).



Ndagahamb’imfura: Que je tue mon premier-né ;

Ndaﬁapfusha uwo tuvindimwe : %ue Je tug mon frére ; o

Nda arr&embanga ry'imandwa: Que je dévoile le secret des initiés
itnandwa ; L :

Ndakicwa n'inkota ya Ryangombe : Que je sois tué par le glaive (du
prétre) de Ryangombe.

En Urundi on jure comme suit

Ndakayoba : Que je commette un crime ; .
Ndakavuna umuhgto : Que je brise mon arc (s.-e. ma protection) ;
Ndakahumirwa na Kiranga : Que je sois aveuglé par Kiranga ;
Ndakacibwa ibikona: Qu'on me coupe les poignets ; o
Ndakaba umuyome.umugesera, sentabwa ; Que je devienng un criminel,

un meurtriér d’un membre de la famille royale, que tJe S0is hanni ;

Nd_akaéerwa abana mu ntege: Qulon me jette mes enfants dans les
ampes ; : : : ,

ngenda umwananje ; Que je commette I'inceste avec ma fille;

Nkaroga data: Que J’envolte mon pere ;

Nkamena ibanga rya Kiranga: Que je viole le secret de Kiranga.

Un certain rituel accompagne le serment : celui qui le
Frete prend une lance en main et en dirige a pointe vers
e sol. Nous croyons voir en ceci un geste destiné a se
mettre a I'abri_des mauvaig esprits qui hantent la terre
et a affermir ainsi la pureté des intentions que se préte
le comparant. ,
_Parfois, on claque | un contre I'autre, le pouce et le mé-
dius de Ia main droite prealablement levee. _

En Urundi, le jureur jetait sa lance a terre, I'enjam-
bait et criait ; «Qu'elle me tue » L’adepte de la secte
religieuse semi-secrete de Kiranga se purifiait intérieu-
rement en buvant de I'eau qu’il avait prealablement
déposée dans sa coiffure d'initié : I'intutu.

1. Force occulte nocive de la femme.

La femme adulte et plus spécialement la veuve
et la vieille femme, apparaissent dans les conceptions
philosophiques du Ruanda-Urundi comme disposant d’un



potentiel d’influence occulte néfaste se déclenchant non
seulement par la mauvaise volonté, mais surtout par
I'atouchement, le regard et méme par une simple
présence. L attitude de mefiance, a I’egard de la femme,
atteint son paroxysme lorsqu’elle a ses regles ou une
perte de sang : elle est alors considérée comme un étre
Impur, voire dangereux. o ,

on - croit ﬂue c’est_une mégere métamorphosée en
buffle ou en antjjope qui aurait cause la mort du_chasseur
Ryangombe, aliaS Kiranga, depuis lors premier esprit
divinisé du Ruanda-Urund S

Au moment de I'accouchement, le pouvoir benéfigue
des charmes que la femme porte sur elle : amulettes et
talismans, pourrait_ étre dangereuse_ment_atta(iue, par
|’tat dimpureté qui s'annonce; aussi sont-ils enleves (‘J.
De plus, a ce moment, elle devient un potentiel de danger
pour la sociéte qui 'environne ; elle doit alors demedrer
cachée. Par la suite, elle devra subir des rites de purifi-
cation lors des relevailles avant de réintégrer la societe.
Son hebé devra étre purifie egalement,” En riant, la
femme ne %eut montrer les dents’; elle doit poser la main
devant la bouche, sinon son enfant ou ceux des voising
gmtla regardent, pourraient naitre avec de longues
ents.

La femme ne peut jamais toucher les armes de son
mari; elles perdraientleur efficacite. Elle ne peut en-
{amber son mari ; il risquerait d’en.mourir. Elle ne peut
raire les vaches ; celles-ci courraient le risque de ne
plus donner de lait, mais du sang. Dans le méme ordre

() Webster, La Magie (Payot, Paris, 1952, p. 130), fait remarquer qu'en
raison de sa puissance magquue, le charme est conserve soigneusement a ’abri
d'influences contagieuses. Faute d'observer les tabous ou autres prohibitions
attachées a lui, il perdrait sa vertu, voire ne serait plus bon a rien. Les Cingalais
Prenne_nt garde de ne pas s'approcher de charmes, lorsqu'ils assistent a des
unérailles, dorment auprés de femmes indisposées ou ont commerce sexuel.
ge c%ntact avec la soulllure de I'impur ruinerait irrémédiablement la vertu

U charme.



d’idégs, elle ne peut traverser un troupeau de vaches,
ni puiser de ’sau pour remplir les abreuvoirs. La femme
enceinte rend toute chasse aléatoire pour son mari.
Lors du mariage, . apres avoir accompli l'acte sexuel,
a femme devient impure et communique cet état d'’im-
purete a son epoux ; en plus, glle constitue un_danger
pour son entourage. En conséquence, une période “de
reclusion. est imposée aux eépoux, a l'expiration de
aquelle ils devront subir des rites de purification con-
sistant notamment en la coupe des cheveux et des poils.
Au Kinyaga, la femme ne peut participer a I'ensemen-
cement deS arachides ; sa présence nuirait aux récoltes
escomptees. En théorie, la femme mariée ne peut com-
mettre un adultere; son marien mourrait, 1l est interdit
a une femme réglée de man_?e\r du miel : elle ferait mourir
les abeilles ; il [Ui est interdit a ce moment de boire du lait
de vache, car celle-ci donnerait desormais du sang, puis
mourrait ; de plus il lui est interdit de pénétrer dans la
hutte oU repose un nouveau-né: il contracterait une
maladie de la peau. | _ _
~ La femme qui brise, méme involontairement, la pierre
amoudre, la pierre a aiguiser ou la baratte, de menage,
ne peut plus avoir de rapports avec son mari tant qu'alle
na Pas ete exorcisée : elle risquerait de Provoquer la
mort de son conjoint et la sienne. Chez les Batwa, la
femme enceinte doit s‘abstenir de circuler ou de trop
parler IorS(iue son mari se rend a la chasse a I’élephant
ou au buffle, sinon elle pourrait causer la moi't de son
epoux. Une fiancee ne peut glus aller puiser de ’eau
avec une cruche, car en la brisant, elle risquerait de
compromettre ses fiancailles ; si néanmoins cet accident
se produisait, 1l faudrait preécipiter le mariage sur le
champ, faute de quoi le premier enfant a naitre mourrait.
Tout commerce sexuel est interdit a la femme en deuil,
carelle risquerait, en enfreignant cette interdiction, de pro-
voquer la mort de son partenaire. Faute d’avoirun rapport




Sexue| avec son mari ou avec un compagnon d’occasion
lors de I'apparition de la premiére dent de son enfant,
la femme court le risque de ne plus enfanter ou de
causer la mort de son bebe. La femme ne peut commencer
la récolte du sorgho avant son mari ou_son remplacant,
faute de (1u0| |a récolte s'amenuiserait. Elle ne _Peut
enjamber la peau-hamac de son bebé : il pourrait en
mourir. Une femme ne pouvait ni accompagner son mari
a la cour du mwami ni a la guerre, car sa seule présence
e(it entrainé la mort de son époux. Une femme ne peut
s'asseoir par terre entre les deux piliers d’entreg de
I’enclos ni les enlever pour en faire du bois de chauffage ;
elle ne peut non plus tirer a I'arc, porter une lance
par ces gestes, elle exposerait son mari & la mort,

8. Force occulte nocive de la terre.

Différents éléments extraits des usages indigenes et
plus spécialement de ceux des Banyarwanda, nous per-
mettent de croire qu'ils admettent, en certains cas,
une influence nefaste emanant de la terre. Cette influence
maléfigue est-elle due a la terre elle-méme ou a sa
qualite_de receptacle de certains mauvais esprits des
marts ? 1l pous semble qRue c'est la seconde h Fothese
qui doive étre retenue. Remarquons que traditionnel-
lement, les indigenes n’enferrent que ceux de, leurs
défunts morts en conformité avec ce que 1'on croit étre
des bonnes coutumes. On n’enterrait pas les foudroyes,
les femmes enceintes mortes en couche avant delivrance,
les jumeaux de sexes différents, les aliénés, les filles-meres,
les ™ monstres ; il semble qu’on voulait viter quils
n'envo(tassent la terre par le mauvais sort qui s%tait
attache a eux. Hormis les vaches et les taureaux morts
apres $’8tre montres spécialement prolifiques, on n’enter-
re jamais les animaux ; les chiens notamment sont tout
simplement suspendus dans une broussaille quelconque.



On se défie du_contact de la terre en certains cas ; le
devin n'operera jamais que s,ePare de I3 terre par une
natte, le poulet d’aruspicine n’etant pas depouillé'a méme
le sol, mais sur_une Teuille de bananier ; les_tambours
enseignes du roi ne sont jamais deposes a méme le sol,
mais Se trouvent étendus et transportes dans des hamacs
en joncs tressés. Les bami, enfin, n’8taient pas enterres,
mais leur cadavre, aprés avoir subi les fumigations momi-
ficatrices, demeurait etendu sur une table™de clayonna-
ge _qui leur évitait le contact de la terre.

Des charmes tels le collier en fer umudende et le brace-
let impotore en fer et en cuivre, ne pouvaient, Hamals tre
déposes a terre. Cette prescription demeuraif d’applica-
tion apres la mart des titulaires : le collier ayant appar-
tenu au mwami K igeli Il Nyamuheshera etalt sus-
pendu a un arbre. 1l'en était de méme de celui de K ige-
li 1l Ndabarasa ; comme il était tombé a terre sous
Kigeli IV Rwabugili, les gardiens du bosquet vinrent
annoncer 1'evénement a la cour ; l'inguiétude et la con-
sternation du mwami_et de Ses courtisans ne connurent
plus de bornes : apres consultation divinatoire, deux
compagnies militaires Uburunga et Inkonﬁu, furent
constittiées dans le but de le rdmasser et de Te replacer
sur une branche plus ferme (11.
~L’endroit ou toute une famille mourut ne sera plus
jamais habité: la hutte tombera d’elle-méme en ruine
a?r_es la mort du dernier survivant et les vegétaux dont
etait constitue I’enclos : imiyenzi, imiko, imiseke, imi-
vumu, etc., continueront a.[)ousser indéfiniment, Le lieu
ainsi abandonné s'intitule itongo (2, il est hanté par les
esprits des morts, mais ceux-cl ne troubleraient pas les
champs environnants. L'indigene n’hésite jamais a

199 Abbé6+)<agame, Code des institutions politiques du Ruanda (Bruxelles,

. 16).
* é)’est sous ce méme vocable que les Zoulous de I’Afrique du Sud désignent
les esprits des ancétres défunts.



abandonner un endroit ou se produisent trop de déces
anormaux, car il a horreyr des, lieux maudits ; ce
sont parfois des collings entiéres, sinon des régions, qui
sont abandonnées de la sorte. _

Force de quitter son champ, le Murundi ne manquera

nas de I’ensorceler afin que son successeur n'y recolte
rien.
On peut ensorceler le champ en vy édifiant une
ebauche d'abri (inclaro) consacre aux esprits, en y depo-
sant. une pmﬂnee de cendres, du foyer, une pierre a
aiguiser, etc. [1ne s'agit pas ici d’un simple eBouvantall,
car le maraudeur qui's’y risquerait serait ou bien imme-
diatement pris, ou bien ne tarderait pas a mourir des
suites d'une affection grave. ‘ o

Aussi devons-nous nous attendre a ce que l'indigene
qui desire occuper une parcelle de terre pour son uSage
Per_sonnel et plus specialement pour y édifier son habi-
ation, s'entoure de méticuleuses précautions, d’ordre
mystico-magique. En tout premier lieu, il convient pour
|ui de savoir si |'emplacement envisage ne lui reservera
pas dans |’avenir des influences tellurigues néfastes ; a
cette fin, il recourra a la divination (0. . | _

Majs au Ruanda existe une autre préscription consis-
tant a avoir recours, préalablement a toute installation,
a Un umuse, parrain mystique du groupe totémique,
représentant d’un des premiers groupements Bahutu,
B\asmga, Bagesera et Bazigaba Spcialement, qui occu-
pérent le Pa s. L’'umuse rest jamais un parent direct
ou indirect d'un individu déterminé, mais un représen-
tant, d’un groupement anterieur. Le role de lumuse
consiste a servir dintercesseur mystique entre les esprits

() Cf. La divination, p. 247. On interrogeait également les entrailles des
poussins et des taurillons. Avant d’édifier une résidence, le mwami lui-méme
était soumis a cette regle inexorable, Certaines parties du taurillon bénéfique
étaient enterrées aux pieds de I'entrée de I'enclos, I’arbre qui poussait a cet
endroit prenait le nom d-imana: On ne pouvait le couper.



des morts de son A(iroupe et les membres des familles
Immigrées : son rdle consiste. également a remplacer
le_pete de famille dans certaineS circonstances déter-
minées ; & cet égard, on peut le comparer ay parrain
lato sensu. Les groupes totemiques bahutu qui Tournis-
sent les parrains sont denommeés abanyabutaka (litt,
les gens du terroir, s.-¢, les o,cc;uPants dupays) ou aba-
sangwabutaka (ceux qui ont_ été trouves sur e sol). Les
Bazigaba donnent les parrains aux Banyu{;mya et aux
Bega ; les Basinga les fournissent aux Basita ; les Bage-
sera deviennent les parrains de tous les autres groupe_-
ments a lintérieur du Ruanda. En témoignage Oe reci-
procité, Banyiginya et Bega_ fournissent™ des parrains
aux _Bangaba. Les base jouissent de la plus parfaite
consideération aupres des “clans quils patronnent. Les
membres de ceux-ci n’oseraient les interpeller par leur
nom ; ce serait leur manquer gravement de respect.

- S'ils viennent a passer pres d’une hutte en construction,
ils auront droit a boire [a biere réservée aux construc-
teurs, car ((Bazigaba baratanga ikibanza : ce sont les
Bazigaba qui fournissent le tefrain, n abase.: ce sont les
parrdins». Préalablement a toute. occupation, le muse
viendra passer la nuit sur l’endroit envisage ; il amene
avec lui Yinganzo, gaine de glaise dans Ia(iuelle est
enserrée la dépouille ‘du poussin d'aruspicing favorable.
L 'umuse se recueille et prie les esprits des ancétres
défunts de se montrer favorables au nouvel Qccu?_ant.
Celui qui sabstiendrait de prendre ces. précautions
d’ordre mystique s’exposerait, sur le sol envisage, devenu
automatiquement maléfique par le courroux des esprits
Bazigaba, Bagesera ou Basinga, . étre accablé des pires
malhieurs : maladies, mort, stérilite, degenerescence_ du
betail et sterilite du terrain. Mais ces dangers seraient
ecartés si une ber?eronnett_e venait a se poser sur la
hutte_ nouvellement construite sans observance du rituel
mystique; en effet, la bergeronnette est le totem des



BaFesera; elle repond donc,Pogr le %ro,upe totemique
enfler, et sa présence traduit |'approbation du monde
occulte. Dans ce deploiement d'un rituel mystique pour
se_preserver contre’ Iinfluence tellurique nefaste, nous
re10|tgnons, en fait, la crainte qui s’attache a I'esprit des
morts.

9, Le pseudo-malheur (ishyano).

Al s7agit d’evénements survenant d’une maniere for-
tuite, aussi imprévue qu'inattendue et créant un pseudo-
malheur plongeant les personnes qui en sont 1'objet dans
un état d'impureté et de danger tant pour elles-mémes
(ue pour la sociéte, a cause du risque de contagion, Ces
personnes, afin de revenir a un état normal et a_des
relations normales, doivent faire appel aux magiciens
exorciseurs abahanyi, leur confesser le_pseudo-malheur
dont elles sont chargees et subir les rites de purifica-
tion, notamment en absorbant la liqueur purificatrice
isubyo. | _

Constituent un ishyano .

La gnrue huppée qui vient se poser sur une hutte () ;

La Dergeronnette que I'on tuerait, méme par inad-
vertance ~

L '0iseau inzababa se posant sur une hutte ;

La cheévre ou le chien 8r|mpant sur une hutte ;

Le fait pour la chevre de s7asseoir sur son seant, ou
pour_ le chien d’occuper le siege du maitre de céans; ce
dernier cas constituerait un presage_de mort certaine ;

Le fait que des fourmis rouges inzukira envahissent
un pot de lait ; il faut alors renverser celui-ci en des en-
drojts respectés : uruhimbi (partie arriere de lintérieur
de la hutte) ou igicaniro (foyer central du kraal, allumeé
a |'intention du"gros betally

() Ci. Le totémisme, p. 99.



Lanimal sauvage venant mourir dans. I'enclos ;

‘Le lait subitement coagule a,ores_la traite annonce le
déces prochain du pasteur’; on le fait boire par la vache
dont Il provignt : .

Le lait présentant un aspect rougleatre;

Le beurre frais trouve le matin Par erre dans l’enclos,
sans connaitre l'auteur du dépot. 11 faut le laisser fondre
sur place, faire appel a I'exorciseuy et enfin effectuer des
sacrifices aux manes des ancétres feminins de la famille ;

Le fait de placer sur le lit la chaise du chef de famille ;

Le fait quun beébe présente des dents poussant en
méme temps aux deux machoires ;

La perdrix qui sintroduit dans [’enclos ;

Le mari qui tombe a Iintérieur de I’enclos ;

Le sang qui tombe dans le lait ;

Le ﬁggeon inturuguru qui entre dans la hutte ;

Le héron blanc inyange qui vient se poser dans I’enclos ;
L'arc. qui se brise ; ,
Le fait pourun voyageur de heurter un obstacle du pied

gauche ou de renconrer le rat umushushwe ; S'il veut

eviter le malheur ainsi annonce, qu’il retourne immedia-

tement chez lui ; o
Si‘un regime de hananes commence a mrir par le bas,

tc’est (u’unie menace grave de mort pese sur son proprié-

aire ; . . .
L'enfant concu pendant une periode de deuil. Il doit
Btre laissé a Iabandon dans un lieu désert, immediate-
ment aprés sa naissance ; , , .

L’enfant monstre devait étre tue, car I'elever et
condamné ses parents a |a mort sinon a |’eczéma ama-
humane. Il en etait de méme de I’'enfant hermaphrodite.
Ces enfants sont intitulés imiziro : interdits ; _

La mort qui a frappé un parent, un voisin ou un chien.



10. Le tabou (Umuziro).

Tabou est un mot polynésien dont la traduction pré-
sente certaines difficultés. Il était encore familjer aux
anciens Romains, leur sacer étant identique au tabou des
Polynesiens. D ‘apres | ‘anthropologiste W. Thomas, tabou
comprend dans sa désignation :

a) Le caractére sacré ou impur de certaines personnes
Ou ‘de certaines choses ;

b) Le mode de limitation qui découle de ce caractere ;

01 Les conséquences sacrées ou, impures qui résultent
de 1a violation de cette interdiction.

Envisagé a un point de vue plus vaste, le tabou
presente plusieurs varietés .

a) Un tabou naturel ou direct qui est le produit d’une
force mystérieuse (mana) attachée a une personne ou
a une chose ;

) Un tabou transmis ou indirect émanant de la
méme Lorfce Mmais qui est acquis ou emprunté a un prétre,
a un chef

¢) Un tabou intermédiaire entre les deux premiers,
se composant des deux facteurs précedents. Comme,
Rar exemple, dans I'approbation d'une femme par un
omme. Le mot tabou est encore appliqué a d’autres
limitations rituelles, mais on ne devrait pas considerer
comme tabou ce qui peut 8tre rangé plutdt parmi les
prohibitions religieuses fJ). Pour Freud, tahou (Present,e
deux significations opposées ; d’un_cote, celle de sacre,
de consacré ; de lautre, celle d’inquietant, de dangereux,
d’interdit, d’impur (.

() N. W. Thomas, Article sur le tabou, dans «Encyclopedia Britannica »;
Freud, T0tem et Tabou (Payot, Paris, 1951, p. 33).
@ Freud, 0D. Clt,, p. 2.



Pour Webster, professeur d‘anthropologie sociale, a
I'Universite de Nebraska, le tabou peut” étre defini
comme la concei)_tlon du danger mystique que présente
un objet_particulier et dont resultent des contraintes et
des, restrictions, centrées non pas sur. e qui_est prohibg,
mais sur_le fait méme de la prohibition. C'est ‘donc la
peur qui Se trouve systématisée en tabou. La peur
parcourt toute la_gamme des, reactions émotionnelles,
depuis la crainte piéuse jusqu’a la terreur ; de la sorte,
ce qui mystiquement comporte un danger peut étre
frappe de” prohibjtion, comme provoquant tantot un
sentiment d’aversion ou d’horreur, tantot du resloect et
méme de la veneration. On peut donc dire que la con-
ception du tabou est souvent ambivalente, mais en
so_ullqnant, falt important, qu’au moins chez les peuples
primitifs, Iattitude de [‘aversion est beaucoup plus
prononcée que celle de l'attraction (12 _
~Au_Ruanda-Urundi, le tabou s'intitule umuziro ou
ikirazira, de kuzira : interdire, empécher. On I’apPelje
Parfms ishyano, malheur, mais ce mot designe plutot
Btat nefaste dans lequel se trouvent ceuX qui ont
transgresse un tabou, volontairement ou involontaire-
ment. Le tabou au Ruanda-Urundi concerng non seule-
ment certains obJ[e_ts dangereux d’une maniere occulte,
mais encore des attitudes, des comportements, des etats,
des paroles et des qestes interdits, car ils pourraient avoir
un effet nocif sur Teur auteur qui, par une sorte dauto-
matisme, deviendrait malade ou sterile, contracterait
I'eczéma amahumane, risquerait de mourir; & moins
(que ce soit I'objet du geste, de I'etat ou de la parole
qui_. subisse les” consequences occultes dommageables.

Si, au Ruanda-Urundi, quelques interdictions furent
prescrites par les bami et par les magiciens, celles-ci
apparaissent plutot temporaires; par contre, la majorité
des tabous existent de facon ‘immémoriale et sont

() Webster, Le tabou (Payot, Paris, 1952, pp. 26-27).



toujours scrupuleusement observes. Certaines interdic-
tions revétentun caractere moral indeéniable, d‘autres un
aspect social, un but hygiénique ou un dessein juridique
absolument louables, Nous ne nous aftacherons, dans e
corﬁ)_s de la presente etude, qu’a ceux des tabous auxquels
siallie une crainte purement imaginaire_au sujet des
conseguences nefastes de leur transgiressm,n._ Le tabou
Proce e de_la crainte des dangerset plus spécialement de
a mort. En fait, le tabou “est donc une interdiction
observee en vue d’eviter magiquement les accidents, la
maladie et notamment I’eczéma amahumane, la sterilite,
la malchance, la mort, la dégénérescence du bétail, Ia
diminution des recoltes. On “est convaincu que faute
d’observer les.interdictions de dire, de voir et de faire,
| 'on conpaitrait ces divers malheurs par I'application d'un
automatisme implacable. _

L’mdlgene_se revele absolument incapable de nous
donner [a raison d’8tre de ses tabous : il les ohserve
scrupuleusement, parce %ue ses ancétres les ont toujours
respectes et que ses contemporains les prennent égale-
ment en considération. _ .

|| existe au Ruanda-Urundi des milliers de tabous,
leur nombre est quasi infini, car ils répondent, pour la
majorifé, a des truismes, a des prémisses de syllogismes
implicites se q_reffant sur les conceptions ProPres a la
magie, conceptions admises une fois pour toutes et sur
lesquelles personne ne transige ni ne doute. Mais ung
Par le importante des tabous échappe a toute interpré-
ation. Voici ceux que signale le R. P. Pages. Un mari,
pour battre sa femme, ne doﬂ_Pas se servir de la spatule
de cuisine umwuko : il courrait le danger d’y perdre la
vie. Linobservance de la plupart des coutumies qui sont
de re%Ie lors de la celebration du mariage expose les
arents des deux conjoints a la maladie ou a la mort.

ne femme qui a Ses regles ne doit pas s‘aventurer
dans la hutte ou se trotve un nouveau-né, sinon elle



|ui ferait contracter la gale amahtimane. Nul ne peut se
reposer sur une peau dé mouton squs peine de contrac-
ter la gale. 11y a danger de mort a transporter dans_la
demeure d’autrui la pierre a aiguiser |rk¥azo. Une mere
qui n’a enfanté que des garcons ne doi I|oas donner le
sein a la fille d’une autre “femme, sinon elle s’exposerait
a nenfanter desormais que des_filles, Une femme en
grossesse ne doit pas voir un Européen, ni s’exPoser_
a entendre tirer un coup de fusil, sinon I’enfant qui
naitra d’elle en souffrirait. Si le fabricant de vin de
banane vient a souffleter quelqu'un pendant qu’il est
en train d’ecraser ses fruits, il peut courir le risque de
contracter |’eczéma amahumane. La femme occupée a
pétrir le pain de sorgho doit garder le silence ; un chien
0U Une Poule viendraient-ils a souiller le sol de la hutte,
il lui est interdit de quitter son travail pour nettoyer I
place sous peine de voir diminuer le pain. Une femme qui
vient de mettre au monde un enfant doit veiller a ne pas
laisser se perdre le cordon ombilical du nouveau-né ;
sil y avait de la nourriture dans |a hutte au moment
de I'enfantement, il n’est pas permis a la mere d'y tou-
cher : elle payerait la violation de ce tabou par [a gale
amahumane. 'Le pere du bebé dont les dents n'ont “pas
encore pousse ne peut prendre une nouvelle eépouse
sans faire courir le risque a I'enfant de contracter la
maladie. amahumane. Une jeune fille ne peut prendre
le chemin que suivent les vaches pendant que se dérou-
lent les pourparlers des fiancailles : il faut quelle. suive
un autre sentier, pour ne pas s'exposer a la sterilite ().

De son cote, le R. P. D utays signale les cas suivants.
Durant toute sa_grossesse, la femme s’interdira absolu-
ment de venir s'asseoir sur le seuil de la porte. Elle ne
regardera pas une chose insolite de peur que son enfant
contracte ' une ressemblance anormale avec l'objet

(i) R. P. Pagés, Un royaume hamite au centre de I’Afrique (1. R.C.B.,
Bruxelles, 1933, p. 411 et suivantes).



interdit ; au moins devra-t-elle en ce cas étre dissimulée
pour que [oersonne ne Ia voie ; elle aura soin encore
de garder les levres bien closes et, pour plus de precau-
tion, de mettre la main sur la bouche. L'interdiction de
?,rononcer son nom est sanctionnée chez les jeunes
illes par le risque de ne plus grandir, On ne peut enjam-
ber ou marcher sur des cheveuk coupés, cela provoquerait
des maux de téte a leur ancien propriétaire. Un enfant
ne peut pas rire du lezard: il risquerait de perdre les
dents, abana ntibaseka umuserebeba ().

Le R. P. Zuure mentionne pour I’'Urundi : manger de
la poule, de la chevre, du cochon, de la viande de chasse,
des eufs, causerait la gale amahumane. Il est interdit de
faire bouillir le lait, car les vaches n'en donneraient plus.
|l est interdit de jeter des poux dans le foyer : |a foudre
tomberait sur Id hutte. 1l est interdit “d’enlever ses
anneaux (bracelets, etc.) 1a nuit : on ressemblerait a un
mort (s.-€. on risquerait de mourir) (2. _

Sandrart apporta, entre autres, les cas suivants (3)
Lors de ses regiles, la femme doit  sabstenir de con-
sommer du lait sous peine de tarir la_vache dont il
provient, @ moins que cette vache ne creve apres avoir
donné du ,santg au lieu de lait. Elle doit egalement s'ahs-
tenir de pénéfrer dans la hutte ou repose Un nouveau-né,
car celui-ci contracterait une maladie de la peau. Le fil de
cuivre et les petites perles isheshe constituent d’excel-
lents préventifs pour I'enfant; ce sont des talismans qu’on
|ui met au cou ou en ceinture autour des reins. La femme
ne peut ni siffler ni imiter le chant du coq : en cas d’agres-
sion, son mari courrait de grands dangers. Le jour de
I’aptparltlon de la premiére dent chez le jeune nourrisson,
la femme doit obligatoirement coucher, manger, boire
et fumer seule avec son époux ; si elle transgressait cette

) R. P. Dufays, op. cit, p. 48, 66, 79, 91.
*) R. P. Zuure, op. cit, page 150 et S(z.
3

Sandrart, Cours de droit coutumier (Astrida, 1939, p. 76 sq).



défense, elle courrait le risque de ne plus enfanter et de
Voir son enfant tomber malade. La femme qui jusqualors
n’enfanta que. des gari;ons_ doit éviter d’allaiter un enfant
de sexe feminin, car efle risquerait fort de ne plus donner
le jour qu’a des filles. La femme ne peut passer au-dessus
de’la lance ou de |arc de son elooux, car elle provoquerait
par ce geste une rupture de la.magie sympathique qui
anime Ces armes et mettrait ainsi_leur’ propriétaire en
danger. Elle ne peut, comme le mari dailleurs, enjamber
|a peau qui sert a porter I'enfant ; ce dernier en mourrait.
La femme ne peut golter aux prémices de la récolte de
sorgho avant que son mari en ait consommées ; immeédia-
tement apres ce geste, celui-ci doit avoir un commerce
sexuel avec son epouse ; I'omission de ces Rreca,unon,s

rovoguerait la diminution brutale du sorgho recolte.

ne femme ne peut s'asseoir par terre ou Sur un Siege
entre les deux poteaux dentrée du kraal . ce serait
exposer son mariau danger et méme a la mort. De méme,
elle ne peut enlever les piliers.qui soutiennent la hutte
ni les briler, car elle exposerait son mari a la mort. La
femme ne peut en aucun cas puiser de I’eau_Pour remplir
les abreuvoirs du betail : son mari pourrait en mourir;
elle ng peut traverser un troupeau de betail : les bétes
en creveraient. De la vache, la femme ne peut consom-
mer le pis sous peine de n‘avoir jamais de [ait elle-méme
quand elle deviendra mere. Du taureau, elle doit stricte-
ment sabstenir de consommer les organes sexuels, car ce
serait de I'androphagie ; méme défense en ce qui.concerne
le coeur et le pancréas, car son mari sombrerait bientot
dans le crétinisme et il cesserait de procréer. Défense a la
femme de passer par-dessus son epoux pour se mettre
au lit : il en deviendrait gateux. La biere fabriquee par
la femme avec les gremlces peut étre goltée en premier
lieu par elle, en I'absence de son epouX ; mais si jamais
elle a des rapports & ce moment, son mari le saura, car
il en mourra. Chez les Batwa chasseurs, la femme en-



ceinte doit soigneusement s'abstenir de circuler ou de
trop parler lorsgue son mari est a la chasse a I'¢léphant
ou au_buffle ; si elle transgressait cette défense, le chas-
seur risqueralt fort de ne jamais revenir vivant.

De notre coté, parmi les centaines de tabous que nous
avons recueillis au Ruanda, extrayons les suivants qui,
selon la croyance populaire, sont formellement sanction-
nés de Belne_s immanentes et graves en cas d'inobser-
vance. Depuis le jour du deces de sa femme jusqua
celui de a fin du deuil, il est interdit au veuf d’avoir_des
relations sexuelles, faute de quor lui et ses enfants seraient
atteints de gale amahumane. Un garcon ne pouvait
approcher le” mille-pattes de crainté gue son organe
8@”.”@'. soit touche "par cet insecte. et ne devienne

efinitivement stérile. On ne peut faire la mimique de
lancer la pointe en fer intitulée umuhunda a un garcon,
ce geste pouvant causer sa mort. La mere d’un g_argon ne
pedt se remarier dans un autre clan alue celti de son
mari, afin que son fils ne meure pas. 1l est interdit a
une fille d‘avoir des rapports sexuels avec son pere, son
oncle ﬁaternel ou maternel, car elle deviendrait couverte
d’amahumane. Les jeunes gens ne peuvent pareillement
commettre d’acte ‘sexuel ‘avec leur mere, leur tante
maternelle ou leur niece : ils contracteraient également
Yamahumane, -

La femme ne peut accompagner son mari a la Cour et,
précédemment, a la Tguerre, car elle provoquerait sa mort.
I est interdit aux femmes de casser la pierre a moudre
urus¥o, volontairement ou involontairement, car la femme
qui Ta briserait et aurait un rapport avec son mari
en mourrait ; cette interdiction et la méme_ sanction
s’attachent également au bris de la pierre a aiguiser et
de la baratt€. La femme enceinte ne peut avoir des
rapports adultérins, sous peine de S’exposer a avoir
un mauvais accouchement au cours duquel elle risquerait
de succomber. La femme enceinte dont le mari est



chasseur, ne peut commettre des actes sexuels pendant
que son mari est a la chasse . ce serait 'exposer au
malheur. Il est interdit a certaines personnes de boire
du lait d’une vache de couleur determinée, car ce serait
exposer cette béte au_gusangura, ¢’est-a-dire au gonfle-
ment du pis, ensuite a'ce qu’elle donne du sang au Heu
de lait, et enfin a ce qu'elle creve. 1l est interdit"de man-
%er de la viande de chevre ou de vache et de boire du lait
e vache en méme temPs: celle-ci en mourrait. Les
Batwa chasseurs dont | Temme est enceinte ne peuvent
pratiquer la chasse a I'elephant, car celui-ci les tuerait
certainement ; par ailleurs, un chasseur dont la femme
est_enceinte ne peut rien tuer de sa main, car I'enfant
gu’ll,a concu en mourrait. 1l est interdit aux gardiens
e hetail dé s’approcher du foyer de la_hutte pour se
rechauffer : ils exposeraient le trougeau a ne veler que
des taurillons, Les gardiens de vaches ne peuvent com-
mettre d’adultere pendant qu’ils sont en service, sinon
ils exposeraient le troupeau a la stérilite complete. Les
pagayeurs ne peuvent commettre dadultére en cours
de Toute, car leur pirogue se retournerait, les noyant. Un
Pagayeur ne peut montrer du doigt I'endroit d’ou vient
event habituellement : pour effeCtuer ce geste, il doit
prendre soin de fermer le poing, faute de quoi il ferait
surgir des vents contraireS qui renverseraient son em-
barCation ; s'il_craint ce vent, il doit franchement regar-
der dans sa direction (0. Le pagayeur ne peut secouer
sa pipe au-dessus du lac, car la nicoting qui'y tomberait
pourrait irriter les mauvais esprits qui le hantent, et ils
Se vengeraient en renversant sa pirogue. Dans le méme

(® Les magiciens croient que «la polarité des mains réside dans le pouce, et
» c’est pour cela que, suivant la tradition magique, Iotsgu’on se trouve en com-
» pagnie suspecte, il faut tenir le pouce replie et caché dans la main en évitant
» de fixer personne, mais tacher pourtant de regarder le premier ceux dont nous
» avons quelque chose a craindre afin d’éviter les projections fluidiques inatten-
» dues et les regards fascinateurs » (Lévi, Dogme et rituel de la haute magie,
Niclaus, Paris, 1952, pp. 147-143).



ordre d’idées, le pagayeur ne peut verser de hboissons
fermentées dans_ le"lac, car il s’exposerait au méme
malheur. Les apiculteurs se gardent bien de se raser
les. cheveux : ce serait faire™ essaimer leurs abeilles
voire les faire crever. Le couteau et la calebasse dont
se servent les apiculteurs pour récolter le miel sont
des outils sacres, et les employer @ un aufre usage
aurait_pour resultat de faire créver les abeilles. 1| est
interdit d’enterrer le corps d’un foudroyé : son. cadavre
doit rester exposé au_sommet d’une haute colline. inha-
bitée : I'enterrer serait le ravir a la foudre qualifiee de
Roi d'en-haut : Umwami wo hejuru, et celle-ci retour-
nerait sa fureur contre les parents du foudroye. Il est
interdit de prononcer le nom des groupes totemiques
porte-malheur Abitira, Ahbashingo, “Abasita ; pour en
parler sans_danqer, il faut avoir’bu ou mangé quelque
chose depuis leTever du soleil ; il faut également avoir
prononce lenom d aufres grouges totemigues bienfaisants.

Un classement facile ds tabous consiste a les tgrouper
selon leur sujet : interdictions relatives aux femmes,
aux enfants, aux parents, aux cultivateurs, aux pasteurs,
aux chasseurs, aux pécheurs, etc. _

Toutefois un tel classement ne perce pas la raison
d’8tre des tabous ; il se contente simplement de les cata-
Io%uer, sans plus d'ambition. Il serait toutefois plus
rationnel de tenter un classement des tabous eu égard a
nos connaissances des regles régissant la pensée magique
de I'indigene. _ )

On croit gue le semblable attire ou peut méme provo-
quer un phénomene semblable ; c’est Ia loi d’analogie qui
pousse le primitif @ commettre I'erreur de copclure du
semblable a I'identique. Les ganglions de l'adenite_sont
plus ou moins sphérigues ; en consequence, il y a inter-
diction de boire du lait et de manger en méme temps des
pois, des arachides ou des pomnmies de terre ; Ia vache
dont provient le lait pourrait crever. Interdiction est
faite a la femme qui allaite de traverser un champ de



pois. La femme ne peut jamais manger de la viande de
chevre : elle risquerait d attraper de [a barbe au menton,
se masculiniserait de la sorte et devrait divorcer.

Les flites intomvu sont naturellement vides de toute
matiere a I'intérieur ; en conséquence, la femme ne peut
siffler, sinon elle deviendrait sterile.

On admet que le regard peut étre conducteur de
mauvaises intentions et qu’il comporte, en potentiel, un
pouvoir de destruction. Des lors s'ensuivent toutes les
Interdictions ou I’on admet le role maléfique du mauvais
eeil ; onne peut voir traire les vaches du mwami, ni regar-
der les pots a lait qui ne pourront d’ailleurs jamais &tre
exposes au grand jour ; de méme.il sera interdit de voir
des personnes manger, ou, ce qui aboutit au méme, de
manger en public, etc. ,

A Certains moments de sa vie, la femme perd du sanq;
or la perte de sang peut signifier la mort ; et comme 1a
mort est assimilée a un etat contagieux, la femme sera
considérée a ces moments comme un étre dangereux
(impur ne constituerait qu'un euphémisme) : en consg-
(uence, son approche, sa vue, son contagt, certains gestes
seront interdits. Dans cet ordre d'idees, elle ne”peut
apparaitre en public immediatement apres son mariage,
apres un accouchement ; des rites de reclusion et de puri-
fication. lui seront imposés, Doy egalement l'interdic-
tion qui pese sur elle ge traire le bétdil : la vache donne-
rait du_ sang. Interdiction encore pour elle de regar-
der.un jeuné enfant au sein, de manger du miel, car les
abeilles’en mourraient, etc.,. .

“Comme nous, l'avons deja dit, la mort est consige-
rée comme un état emln,emment,contagileux; or Je role
de la femme est de procreer, aussi faut-il Ia tenir ecartee
de toutes les activites touchant a la mort. 1l sera interdit
a la femme de chasser, de pécher, d’abattre du beétail,
de [a volaille, d’abattre des arbres, d’aller a la guerre, de
participer a I'exercice du droit de vengeance, de fabri-



quer et de porter des armes, de manger de la vache tuge
ﬁut{:ours d'un accident ou d’une vache brilée dans une
utte.

‘On croit (1ue |a partie vaut pour le tout et que, méme
detachee, elle continye a vivre de la méme vig que le
tout ; en portant atteinte a la partie, on pourrait mettre
en peril le tout, d’ou Pinterdiction de laisser trainer
cheveux, ongles, batons et parfois méme les excréments,
notamment ‘Ceux du nouveau-ne. o

Le nom vaut la personne ; le prononcer est avoir prise
sur elle : ce serait un moyen certain pour I’envoliter ; en
conséquence_il est interdit de faire connaitre son véri-
table nom. Prononcer le nom d'un défunt est également
interdit, car ce serait le ressusciter en quelque sorte, et
comme il ne peut étre que faché de son état, irascible
et avide de vengeance, Ce serait en énoncant son nom,
provoquer l'apparition d’un danger imminent.

Les croyances a la toute-puissance de l'idee  d’une
part, a la parole et au geste qui I'expriment d’autre
part, entrainent a leur tour d’innombrables interdictions
de dire et de faire, notamment de penser et de dire du
mal de son prochain, car ce serait I’envolter.

La croyance a la remanence de la personnalité, du mal,
des vices sur les objets et les personnes, qui furent a leur
contact ou tout simplement @ proximite, engendre une
foule considérable d’interdictions dont Iune consistera
a ne plus pouvoir manger les aliments dans la hutte_du
mort, une autre a ne pas pouyoir laisser la lance du crime
dans le corps de la victime sinon son ame serait d‘autant
plus irritée. On s’interdit d’entrer au contact de la fumee
provenant de la hutte d'un lépreux, hutte que I'on brile ;
sinon on n,sguer,aH de contracter la lepre. Il est interdit
au mwami de s'approcher du tombeau de ses ancétres,
car il_pourrait en mourir. ,

Mais ces raisons d’8tre des tabous n’aqlssent pas
toujours isolement ; elles cooperent souvent ensemble



en un inextricable enchevétrement qui rend si difficile la
connaissance des causes probables. Chose curieuse, ce
qui est tabou pour [un ne lest point pour I'autre. Ainsi,
en Urundi plus spécialement, certaines familles déter-
minges ne peuvent manger de Ja viande de vache dont la
robe est d’une couleur définie. Certains tabous inter-
disent de poser des actes qui sont censes nuire a des
Btres ou des objets déterminés considérés comme éminem-
ment bénéfiques. Le mouton est un animal sacre, cest
un symbole de paix : Nyirabuhoro, aussi est-il interdit
d’en‘'manger. Les tabous nterdisant de tuer et de man_ﬁer
les animaux totems tels la grue huppée, la grenouille,
|’ibis, etc. se comprennent aisément, attendu que I'ani-
mal totem_ constitue un représentant valable d*un groupe
humain bien defini.

_Comment se debarrasse-t-on des effets du tabou, ? A
titre préventif, on peut absorber de grand matin la
purge magique isubyo (1. ,

Lorsqué quelqu'un est atteint par un tabou ou frappé
d’un pseudo-malheur ishyano, i _?_eut_s’en debarrasser
en accomPllssant des riteS de purification fl).

Une autre méthode consiste a répeter immediatement
la Tparole ou le geste tabous pour en annuler les effets
néfastes (2). \

. Mais la plupart du temps on va se confesser a I’exor-
ciseur professionnel umunanyi qui se rend immédiate-
ment sur les lieux ou il pratique son art sur les choses
et les personnes. A celles-ci il ordonnera_de boire la purge
ma(?lque isubyo et d accomplir certains rites qui consistent
parfois en I'accomplissement d’une copulation rituelle en
signe de revivification (3.

f) Cf.  Chap. Il, Facteurs de purification, p. 167.
Cf. ~ Chap. 11, L’identique neutralise I'|dentl%ue, p. 139,
Es Cf.  Chap. IV, Umuhanyi, p. 246.



Magie blanche et sanctions

L"indigeéne non civilisé ne se contente pas seulement de
ma\noeuvres,P,asvaes telles que le Port d'amulettes et les
prieres propitiatoires aux esprits familiaux ou divinises ;
Il croit pouvoir s'attaguer, par des moyens magiques,
aux mauvais sorts qui le guettent et & ceux qui sont
censés les envoyer, que ces derniers, soient morts ou
vivants. Aussi toute ‘une série d'individus pretendant
?osseder des qualités de magiciens conjurateurs se présen-
ent dans la société traditionnelle pour lutter contre
les sortileges et les esprits malins. Leurs services ne sont
jamais gratuits et loccupation européenne, si elle fit
diminuer leur nombre, n’eut toutefois pas pour resultat
de les supprimer tous. ,

La detection des maux dont on se sent accablé et des
sorciers dont ilg proviennent, s'oriente tout naturellement
dans une societe croyant a la magie, vers I'emploi de
moyens. magiques folUrnissant un -arsenal considérable
a |4 divination, ,mo?/_e\ns auxquels les juridictions autqch-
tones avaient régulierement recours et que les particu-
liers emploient encore. o \ o

_L’ordalie, couramment pratiquée naguere par ces juri-

dictions et dont nous avons encore” pu constater le
recours par des particuliers en 1943, n’est en soi qu'une
modalité de divination appliquée au prévenu par la
torture réelle ou supposee. o

Afin da fail e avouer le sorcier presume qui s’obstinait



a nier sa culpahilite, on recourait a I'application de la
torture jusqu’a I’obtention eventuelle d‘aveux. o

Enfin, comme il se concoit aisement dans une sociéte
convaincue des pouvoirs nuisibles et mortels des sor-
ciers, Ceux-ci etaient poursuivis et condamnes par les
juridictions coutumieres, & moins_que I'ensorcelé ou ses
parents ne se fussent rendu justice entretemps par le
recour? a la vendetta sanglante.

1 Moyens magiques de protection.

La crainte de I'ensorcellement rend excessivement
soupconneux les Banyarwanda et les Barundi. La premie-
re methode de défenSe contre les mauvais sorts consiste
dans le Port d’amulettes et de talismans_dont |'indigene
est d’ailleurs pourvu depuis sa naissance jusqu’a sa miort,

Lors de sa naissance, I’enfant sera d'dbord soigneuse-
ment tenu & I'abri du mauvais ceil et on lui donnera un
nom qui ne sera connu que de lui-méme et de ses parents.
On lur attache ensuite au poignet le charme uruyondo
que sa mere portait durant sa grossesse : «Ce sera sa
protection contre I'emprise des mauvais esprits » (). .

Afin de le protéger contre les envoltements, on |ui
adaptera des clochiettes inzogera aux pieds et on lui
Placera de petits bracelets et des anneaux de pied; on
ui suspendra a la taille un charme inkondo. se compo-
sant_d’une multitude de batonnets d’une vingtaine de
centimetres de longueur, attachés par le haut sur deux
rangées ; autour du cou, on lui attachera des colliers
de Cauris, des pieces de monnaie trouées, des épingles
de sdreté, une douille de cartouche, des amulettes et
des talismans divers. = o

Devenu adulte, I’mdlgene continue a porter hracelets,
colliers, anneaux, amulettes, talismans; il place des

(% R. P. Dufays, op. cit, p. 55.



pointes Jjarademomaques sur sa hutte et ses annexes.

Afin de se préserver contre les entreprises des esprits
malins, la femme mariée porte, autour du ventre, une
ligature de vie, simple Corde pourvue dun charme
uruyondo. Elle portera également un ndibu, fruit béne-
fique du hananier sauvage. Future mére, elle suspendra
un charme igiheko au mollet et sentourera le ventre
d’une ceinture de perles. De son coté, le futur pere portera
egalement une ligature de vie autour du corps et enfilera
des petits annealix de fer, impigi, a son vétement.

La femme s’entoure les jambes d’anneaux ubutega
Sde gut_egia, tendre les pieges), elle se met des bracelets et
les ceintures ; enfin, uné fois mere, elle se coiffe de la
ligature de vie urugore. Contre les. mauvais sorts, les
indigénes senduisent de poudre talismanique inzaratsi
et, a l'occasion de certaines ceremonies rituelles, ils
s’entourent la téte de I’herbe fétide umwishywa. Ils ont
egalement recours au port des métaux et des mineraux
benefiques : fer, cuivre, perles et pierres. 1ls emploient
I'sau lustrale, recourent aux purifications par Yisubyo,
a la prise et a la purge magiques ainsi qu’a_la coupe des
Pons. Is se méfient constamment du mauvais ceil et de la
ouange. En vue (de boire une biere qui ne soit pas
ensorCelée, ils veillent a ce que leur hote dy _ﬂoute
le premier; cette reqle de politesse sintitule d’ailleurs
kurogora : désensorceler. L'indigéne évite de laisser se
perdre des objets qui furent & son contact ; dans cet
ordre d’idees, “«il est poli de remettie a quel_(iu’un le
» Po_u ou la puce qu’on prend sur lui, pour qu'il les tue
u-méme» _

On place des pieges magiques dans les champs, autour
des huttes et I'on tient prés de soi la corne bénéfique qui
ecarte les esprits malins (2. Si ceux-ci se présentent

»

[) R. P. Zuure, op. cit, p. 137, _ . . -
(@ L’usage des cornes dans ce but semble bien avoir été universel. E. LEvi
signale qu’a Naples, pour se préserver du mauvais sort et de la jettatura, il faut
porter des cornes sur soi (Dogme de la haute magie, Edition Niclaus, Paris, 1952).



néanmoins de nuit, a la suite de mauvais présages, 1’on
jettera aussitot dehors des herbes répandant une fumée
nauséabonde de facon a les . faire reculer. On place
dans les champs uné corne qui les préservera contre bs
incursions des, maraudeurs. On recourt a I'emploi de
couleurs bénefiques. Les lances et les batons enduits de
beurre maglque constitugnt un moyen puissant de_pro-
tection utifise par les indigenes convoqueés par un Euro-
péen. On redouble d’attention dans le port des charmes
lors de I'apparition de Ia maladie. A la mort, on deépose
des poils de mouton, gage de paix, et des poils de vache
dans la main du cadavre, ainsi que de I’herbe calmante
ishyoza et parfois des cendres noires. Les jambes du
dé Hnt sont ointes de beurre magique ou dé bouse de
vache,

Mais le port d'amulettes et de talismans n’est pas
tout, et I'indigene entoure encore de tout un rituel parade-
moniaque les grands événements de sa vie : naissance,
naissances %emellalre_s, mariage, déces, enterrement : ain-
Si que ses Travaux importants : construction de hutte,
culture des champs, chasse, péche, forge, etc. Dans ce
rituel interviennent les gestes, les cris; les danses, les
chants et tout I'arsenal des moyens que la bonne magie
comporte. _ o

Simalgreé ces multiples précautions, la malchance, la
maladie &t la mort font leur apparition, on recourt aux
bons offices des devins, des guerisseurs, et des exorci-
seurs ; en outre, I'on pratiquera le culte aux ancétres
et aux esprits divinises : Ryangombe aliaS Kiranga,
Binego, Makasa, Mashyjra, 8{C.

L utilisation des formules_talismaniques, et des pan-
tacles n’est pas_connug au Ruanda-Urundi du fait que
les autochtongs ignoraient I 'écriture, mais il faut s‘atten-
dre a les voir apparaitre de nos 1J,ours. Le recours aux
statuettes, vulqalrement appelees fetiches, est egalement
inconnu, la sculpture n’étant pas pratiquée dans ce pays.



Les innombrables tabous gui enserrent la vie indigene
comme dans un etau, apparaissent, ainsi que nous |'avons
vu, comme autant de restrictions que l'on s'impose
pour échapper aux mauvais sorts, a la maladie, a la
sterilite, a la gale amahumane et a la mort,

2. Les magiciens.

A. Lefaiseur depluie. — Umuvubyi (Ru.), Umuvurati (Ur.).

Le faiseur de pluie est un magicien qui tient une
place considérable dans de nombreuses sociétés noires
africaines. 1] est bon de se rappeler que dans un pays
a la fois agricole et pastoral comme le Ruanda-Urundi,
la pluie est dune nécessité vitale absolue ; c’est son
absence_ et son irrégularite (1UI causerent tant de famines
et de disettes autrefois et 'on a pu dire a juste titre ;
pas d’eau, pas de vie. Dans cet ordre d’idges, Yumuvubw
apparait comme le magicien le plus indispensable a la
vie des_groupements ; il occupe une place de premier
plan, sinon la toute premiere. Aussi les faiseurs de
RllAUIe sont-ils qualifies en Urundi de bahagababad’iMA-

 les Proche_s de Dieu, baravtibisha Imana: ils font
donner la pluie par Dieu. Les cadeaux (amasororo)
affluaient vers eux ; toutefois leur metier était assez
aléatoire en ce sens (1ue si la pluie tant attendue ne
survenait pas, le peuple courrqucé se retournait contre
eux et c’est bien souvent la peine de mort qui sanction-
nait leur incapacite. _

Au Ruanda, les bami chefs des paysanneries bahutu
avaient la réputation de savoir faire Ia pluie. Le mwami
du Ruanda lui-méme était considéré comme le premier
et le grand faiseur de pluie ; jadis, c’est, de lui que le
peuple” attendait la pluie ; on' disait qulun pays sans



Fig. 29. — Enfant portant, attaché au poignet, un charme
pour le protéger contre la folie.

Fig.30. — Enfant porteur de charmes bénéfiques.



Fig. 32. —Charmes contenant des herbes médicinales et des tétes de serpent,
destinés & protéger le porteur contre les morsures des viperes.



mwami devait inévitablement connaitre la famine (0). Il
S’aﬂlt [a plutot d'un titre honorifique.

Nous envisageons ici plus spécialement le cas des
faiseurs de pluie se présentant de_prime abord comme
magiciens professionnels. On devient le plus souvent
faiseur de pluie par heritage paternel. L'une des plus
celebres familles de faiseurs de pluie du Ruanda etait
celle du mwami Ndagano régnant sur le Bukunzi (Sha-
ngugu). Ndagano avait el domicile a plus de 2.000
metres daltitude sur I'une des pointes du volcan, Cyamu-
tongo constamment battue des vents, de la pluie et des
brouillards. Il faisait flqure de faiseur de pluie officiel
pour toyt le_ Ruanda €t, afin_ d’entourer Sa personne
de mystere, il ne sortait jamais de chez lui. .

On'ne cultive pas, lors de I'apparition des JJremleres
pIU|e|s de_tla saison, de crainte de |'empécher de tomber
par 1a Sulte. .
_ Mais il _arrive assez souvent, semble-t-il, que d’initia-
tive, un mdlgene sarroge la qualité de faiseur de pluie
a moins quelle ne lui soit attribuée d’office par le voisi-
nage, Une facon courante de devenir faiseur de pluie
co|nS|ste a fairé un long apprentissage chez un profession-
nel.

_Les instruments du métier sont simples : lance en fer, un
baton avec anneaux de fer, de petits Fots, un sifflet au son
strident et aigu, une queue de buffle, des cailloux tres
blancs, et, en Urundi, du bitume provenant du lac
TanPanlka. Ce bitume s’intitule inyama y'inkuba ((jchalr
(]je OIa foudre) ou amavyi y’inkuba (excréments de la
oudrej.

On (J:ron que le faiseur de pluie dispose de pouvoirs
spéciaux sur les nuages; non seulement il peut faire
tomber la pluie, mais egalement l'arréter, la detourner,
et conjurer la gréle. Le faiseur de pluie qui regoit

() Abbé Al. Kagame, Inganji Karinga (Kabgayi).



des cadeaux de hiere, haricots, etc., en jette une partie
dans le trou hante par les mauvais esprits, et ces derniers
mangent a satiété et se saoulent; le magicien en profite
pourse battre avec eux ; vainqueur, la pluie tombera en
abondance, vaincu, il ne pleuvra pas. _
Le Processus mis en euvre par le faiseur de pluie
consiste en premier lieu a se faire des incisions sur le
front : elles reﬁard_erqnt le ciel ; puis sur le bras, pour
indiquer son chemin a la lee,_et enfin sur 1’ceil, mais
amais_ sur le ventre, car la pluie y entrerait et tuerait
e magicien. Celui-ci croit qu_’une force d’attraction reside
dans ces incisions : si la R uie commence a tomber, il se
jette par terre et se cache la téte dans les bras de peur
de tuer la pluie par son regard. ‘ _
. En second lieu, le magicien fait appel a la pluie Pa_r des
incantations et par I'exercice de la magile symlpa hique.
Sa lance est purifiee a l'aide des couleurs blanche et
rouge. Il emplit un petit pot et une calehasse d’eau puisee
avant le lever du soleil en un endroit ou elle ne tarit
jamais. Il fait de I’ecume en soufflant & 1’aide d’un chalu-
meau dans les recipients, imitant ainsi les nuages qui
par la suite se réduisent en eau. Il fait bouillir le bitume
et y mélange du miel. Tout en s'accompagnant du bruit
de“grelots,” il danse, psalmodie un_ chant magique et
appélle la pluie ; il tire des sons stridents de son sifflet,
crache en lair et jette le mélange de bitume et de
miel dans la direction d’ou doit venir la pluie. Si celle-ci
tombe en trop grande abondance et risque de compromet-
tre les récoltesen occasionnant leur ,oourr_lture sur pied,
le magicien s’emploie alors a «tuer »la pluie. A cette fin,
au. milieu d’imprécations diverses, il jette différents
talismans dans sa direction, siffle, et d|r|?e la pointe de
sa lance vers les nuages en les adgu_ran de rebrousser
chemin. Pour arréter’la pluie, cerfains magiciens, mus
par une pensée mimetique, se chauffent les bras au feu



tout en priant le soleil d’en\,/o%/er ses rayons les plus
chauds sur les cultures et de sécher les récoltes. Parfois,
il fait un trou dans le sommet de sa hutte d’ou s'echappe-
ra la fumée du foyer et par ou,il passe sa lance. On peut
encore pointer urie lance munie d'un fruit a’intobo dans
la direction habituelle de la pluie, griller une petite
motte_de boue dans,un tesson de cruche, car cela séchera
la pluie, faire un signe de croix sur une pierre meuliere
mgaswe a l'aide de’terre rouge inkurwe et de suie et a
cette occasion jeter la veille'un brin de p_aptyrus dans
{a direction de la pluie en disant : «Qu'il fasse beau
emps » _

En quelques endroits du Ruanda, on trouve des
cruches attire-pluie, enfoncées dans le sol. D apres I’his-
torien Kayijuka, I’emploi de ces cruches viendrait du
Buha. Par contre, d’apres une certaine legende du Ruan-
da, leur usage remonterait au mwami Yuhi Mazi-
mpaka qui envoya son fils Rushara chez le faiseur de
glwe Nyamuhama wa Kijya du Bukunzi (Territoire de

hangugu) (ce qui constitue un véritable anachronisme,
car Kijya vécut au temps du mwami Kigeri-Ndaba-
rasa et pour le reste, il existe des cruches a pluie bien
antérieures a ce dernier mwami). Il en ramena ung
baratte pleine d’eau de pluie qu’il enfonga en terre a
Bweramvura bwa_Kinihira. Depuis lors, cette méthode
s’appelle kubyara imvura : engendrer la pluie, et I'endroit
OiJ elle se pratique s’intitule kw'ivubiro : ou se fait la

uie.
pBlen souvent, l'on plante a coté de la cruche des
arbustes imirinzi, gardiens magiques, se composant d’une
erythrine umuko et d'un_ficlis umuvumu qui, a cette
occasion, prend le nom liturgique d’umutaba (qu'il ne
soit pas, s.-. le malheur), Voicl d’apres K ayijuka Une
liste des cruches attire-pluie qui se trouvaientau Ruanda :



1. Kamonyi (Rukoma) 1 cruche du mwami Kigeri-Rwabu-
GIRI
. Gisekc (Busanza-Nyanza) idem

1 cruche de Kigeri-Ndabarasa
. Gasaho (Bwanacyambue) 1 cruche de Kigeri-Rwabugiri

2
3
4. Rubengera (Bwishaza) 2 cruches de Kigeri-Rwabugiri
5. Nyamasheke (Cyesha) 1 cruche de Kigeri-Rwabugiri
6. Muyumbo (Buberuka) idem

7. Gatsibu éMutara) idem

8. Zina (Nduga) . 1 cruche de Cyilima-Rujugira
9. Bweramvura (Kabagali) 1 cruche de Yuhi-Mazimpaka
10. Nzaratsi (Nyantango) 1 cruche de Yuhi-Gahima

11. Bubanga (Buhoma(); 1 cruche de Gihanga

12. Gitovu }Mayaga

VU 1 cruche de Kigeri-Rwabugiri
13. Busig

Rukiga-%&yumba) 1 cruche de Minyaruko, faiseur de
. pluie

14, Nyamubembe (Bukunzi) ~ cruches de Ndagano, mwami local,

faiseur de pluie.

~La confiance des.indigenes dans les faiseurs de pluie
etait ancrée a tel point que, lors de la mort de Ndagano,
le magicien du Bukunzi, le 30 mars 1923, plusieurs
sacrifices humains furent accomplis a I'intention d‘apai-
ser son Ame tandis que les cultures etaient suspendues en
signe de deuil. La région fut alors placée sous occupa-
tion militaire qui_ né prit fin quen septembre 1926,
L ivubiro est consideré comme un endroit inviglable
c’est le temple en plein air ou le culte est rendu a Rya-
n?qmbe pour invoquer son intercession en faveur de la
pluie et ou le magicien Rraﬂque ses incantations. Un
sous-chef chrétien affranchi des coutumes paiennes ins-
talla son enclos a I’'endroit de I'ivubiro lyo kwa Minya-
ruko ya Nyamikenke a Busigi; la Tatalite voulut
qu’une famine éclatat dans la région voisine du BuPanza
en 1929-1930 : on l'intitula Rwakayihura, appelfation
tiree du_nom du sous-chef considére par son sacrilege
comme lauteur de la disette due au manque de plufe.

On trouve @ Gasabo (Ruanda) des restes ibigabiro
d’enclos d’anciens bami notamment de Kigeri Rwabu-



Fig. 33.— Cruche Ivubiro. Juchée au sommet d'une montagne, elle contient
toujours de I’eau et est censée d’attirer la pluie. Celle-ci est dediée a | 'esprit du
Mwami Kigeri Rwabugiri, souverain du Ruanda décédé en 1895,



_ Fig.34 — Devin Umupfumu. .
Noter la coiffure consistant en une queue de putois.

Photo de l'auteur.



GiRi et de Kigeri Ndabarasa. Ces restes sont composes
de cactus candélabres ibiduha et de dragonniers. La
terre apPartlent\ a des Bahutu Bazigaba parmi lesquels
se recrute de pere en fils Yumwiru (gardien du secret)
qui surveille deux cruches enterrées jusqu’au col et qui
sont censées provoquer la chute de pluie grace a I’eau
qu'elles contiennent en permanence, méme en saison
seche, eau qui y fut déposée, croit-on, par Dieu_ Imana.
Ces cruches portent le nom d’ivubiro : celles qui é)_rovo-
quent Iay\lolme. La plus ancienne de ces cruches, dite de
Kigeri Ndabarasa, est plantée au sommet de Gasaho,
non loin de I'endroit ou resida ce mwami. Elle est enter-
rée_dans le sol jusqu’au col et elle semble excessivement
vieille ; elle est noiratre et toute patinée par le temps.
Elle est abritée par des plantes magiques, notamment
?_ar un buisson d’|.k|_2|rangen2| a fleurs blanches béne-
iques et de ricin (ikibonobono). La seconde cruche, dite
de Kigeri Rwabugiri, est une grosse poterie provenant
de I’endroit Rushoka prés de Nyanza (abreuvoir qui
donne de I'eau en abondance aux vaches) ; on pretend
quon I'y aurait déposeée au temps de Rwabugiri afin de
susciterla pluie. L’emi)lacemen de cette seconde cruche
était abondamment planté de sansevieres antidémonia-
ques. Dans chacune des cruches se trouvent quelques
cailloux de quartz amasarabgayi qui sont censés repous-
ser la gréle. En outre s’y trouvaient egalement un chalu-
meau et une petite potérie urwabya (de kubyara : enfan-
ter) en forme d’organe féminin valant vraisemblablement
signe mimétique de fecondite, mais cette poterie a dis-
Paru. Les bami du nom patronymique de Kigeri ont
out spécialement la réputation de faiseurs de pluie.
L’umwiru, gardien des cruches a Gasaho, était titulaire
d’un tambour que le mwami actuel Mutara Rudahi-
gwa |ui a repris et qui fait maintenant partie du trésor
ro%al. Nous avons examiné a Rubengera (Territoire de
Kibuye) les deux grandes cruches intango (de gutanga:



offrir) ou ivubiro, enfoncées dans le sol au sein d'un
boqueteau sacré compose de rejets de hois de |'enclos
ou le mwami Kigeri Rwabugiri tint sa résidence ;
elles datent, semble-t-il, de 1880. Toutes deux contiennent
de I'eau. Au sein de celles-ci se trouvent des charmes ;
dans l'une d’elles ont été deposées dix pierres de quartz
amasarabgayi ; dans la seconde, nous avons trouvé 48
pierres. de guartz, une corne magique contenant des
Ingrédients de nature indefinissable et fermee par un petit
cristal de guartz améthyste pyramidal, et enfin' un
beau cristal de quartz de’forme prismatique hexagonale,
parfaitement transparent, haut d’une dizaine de centi-
metres et épais de deux centimetres. L'une des cruches
contenait une poterie urwabya qui aurait eté enlevee
vers 1927 sur l'ordre du mwami Yuhi Musinga.
_Les indigenes précisent que, vers la fin_de la saison
seche, en septembre (tumba?y alors que le ciel commence
a se charger de nu_agies, eau (leS cruches augmente
de volume a tel point qu’elle deborde et que C'est ce
dernier phénomene qui entraine la chute des nouvelles
lee,s. es faits corroborent pleinement la these deve-
oppée par l'abbe Kagame selon laquelle le mwami du
Ruanda était considere comme le Fremler et le grand
faiseur de pluie du pays. En 1931, lors de la déposition
et de la _relegatlon du fiwami Musinga, certains indigenes
prétendirent que la pluie cesserait de tomber. Devant ces
vases dedies 3 des ancétres deéfunts des bami, on, se
trouve en présence dun complexe de rites magico-
religieux : d'une part, par mimetisme, on croit pouvoir
attirer Ia pluie, d'autre part, on invoque I'intercession
et I'on rend un culte a un précécesseur détermine.

B Umuhamagazi.

Cette appellation dérive de guhamagara . appeler,
convoquer. . . L
La spécialité de ce magicien consiste a rechercher les



c,h?ses volées. Il agit un peu a la maniere des radiesthe-
sistes.

. Aide d’un baton divinatoire, I'umuhamagazi semble
irrésistiplement entrainé vers 'objet vole ef; a la suite
de sa découverte, il détermine le voleur dans la plupart
des cas. Le R. P. Dufa,}/s, signala que «les plus Criantes
» Injustices sont perpétrees de cette fagon contre des
» iINnocents_qui n’ont pas les moyens de quider le baton
» et son suiveur dans une autre direction » (1). Il s’est
trouve néanmoins des Européens pour ajouter foi aux
capacités de l'umuhamagazi . Simons atteSte qua Nya-
nza-Lac (Urundi) existait un de ces magiciens dont ‘les
investigations furent controlées par des Blancs dignes de
oi ; il nen reste pas moins vral que l’on demeure dans
le domaine de la magie, le baton étant pourvu de quel-
(ques amulettes, morceaux de bois creux contenant des
meélanges inconnus (2.

C. XJdmucunyi,

Umucun¥| vient de gucuna : préparer, s.-e. des reme-
des ou des talismans. Le mucunyi est a la fois guerisseur
et magicien.

[l fournit aux malades des plantes dont le secret se
transmet de pere en fils. 11 est hors de doute que cer-
tains de ses remedes jouissent d’une valeur reellement
efficace ne relevant pas seulement de l'autosuggestion.
Bon nombre de nos medicaments tels la quining ne nous
viennent-ils pas de geup]adesA«prlmltwes »qui les utili-
saient couramment ? Mais a cote des simples qu'il ordon-
ne, Yumucunyi, en sa qualite de magjcien, fabrlque des
talismans |mp|?|,portes pour. Se preserver contre les
maladies. Ces falismans consistent en houts de bois,
de fer, de laiton, etc., auxquels Yumucunyi, grace a ses

i) R. P. Dufays, op. cit, p. 32.
(2; Simons, 0p. Cit,, pp. 29. P



incantations et a son formulaire magique, a.consacré
une valeur preservatrice ou therapeutique speciale. Tou-
tefois I'absorption des remedes. et le port de_talismans
remis par I’umucunp sont conditionnés par lui a 1'obser-
vance de tout un rituel compose a la fois de rites d obli-
gation et de rites d'interdiction. Ce, rituel constituera
Une échappatoire aisée pour le magicien en cas d’échec,
car en magie, «la négligence d’une seule de ces cére-
» monies difficiles et drbitraires en apparence fait avor-
» ter tout Je succes des grandes euvres de la science » f)).
Lassociation de la_médecine et de la magie dans les
mains d’un méme individu ne doit pas nous étonngr :
deés que l'on croit que Ia maladie constitue un envodte-
ment et releve de [a magie, il doit en étre de méme de
la cure. Chez un peuple” qui croit a la magie noire, le
diagnostic se tourne nécessairement vers dés causes du
méme ordre.

D. Umuhinza (*)

Les anciens bami, chefs des paysanneries bahutu,
qusedalent non seulement la réputation dfre des
aiseurs de pluie, mais e%alement celle de Fouvmr resi-
der aux récoltes. A ce titre, ils Po_rtalent e nom 0’aba-
hinza (de guhinga : cultiver). A ['aide de procédes magi-
ques, fls. mettaient en fuité les deprédateurs des culfu-
tures ; singes, phacocheres, élephants, buffles et plus
specialement les_insectes : sauterelles, pucerons et che-
nilles _mkunqu. En.récompense de leurs services, leurs
administres Teur faisaient périodiquement parvenir des
tributs a l’occasion des récoltes. _ _
~ Mais a cote de I'exercice de la bonne magie, les bahinza
etaient censes pratiquer Ia,magle noire.”ls pouvaient,
croyait-on, envolter les récoltes (kuvuma : maudire,

) E. Lévy, Dogme et rituel de la haute magie (Niclaus, Paris, 1952).

*.Pourglus de gétails, voir R. P. Pagés, Un royaume hamite au centre de
I'Afrique (Bruxelles, 1933, p. 440).



ensorceler ou encore guterumwaku : jeter le mauvais
sort). Le R. P. pufays signale que les gens racontent
«comment on dessecﬁe a ces malédictions, comment
» le hetail peérit, les meres pleurent leurs enfants morts et
» deviennent stériles et comment des plaies, infectes
» couvrent la victime de [a rancune du muhinza »

E Umugangahuzi-Umukingizi.

Umugangahuzi vient de kugangahura : préserver contre
la foudre. Le role de ce magicien exorciseur fut examiné
lors de I'étude consacrée a la foudre (¥)

F. Umupfutnu,

Umupfumu vient de gupjumura ; percer (s.-e.linconnu).

Le mupjumu est un devin, son role sera examiné lors
de |'etude” consacrée a la divination. Ce role du mupjumu
consiste essentiellement a rechercher les sorciers et a détec-
ter Ia sorcellerie en signalant la cause des malheurs.

G. XJmucumbi.

Les ma(Tumens abacumbi se recrutaient dans le clan des
Basinga. I1s occupaient a la cour du mwami du Ruanda
la charge de devins et de chasseurs des manes malfai-
sants. Dans I’exercice de leur art, ils employaient un
balai magique composé de branches d’umucuro, uruheza,
urubingo, IﬁltOVU, umuzibaziba et d’ umwisheke enroulées
dans une Nerbe d’umucaca et une autre d’ishushy ou
incucy, balai a l'aide duquel ils expulsaient les manes
malfaisants.

H. Umushiytsi.

b ’umushyitsi (de gushyika : disparaitre) estun magicien
a la fois devin et exorciseur ; il dispose de la faculté
d’expulser d’une hutte ou du corps d’un malade, I'esprit

(1) Cf. p. 20,



d’ou vient le mal. A cette fin, il fait usage d'un faiscead
de plantes magiques et d’une come avec lesquels il
s'empare de I'eSprit malfaisant. Les mayens d’action de
Yumushitsi seront étudiés d’une maniere plus appro-
for%,dle lors de I’examen des différents procedes de divi-
nation.

l. XJmuhuzi.

Le muhuzi est un remarquable charlatan, médecin-
devin, qui pretend avoir le pouvoir d’enlever les mauvais
sorts apres les avoir decelés, Il se sert de petites cornes
bourrees _de  poudres magiques. Appelé aupres dun
malade, il lui applique ses_cornes en guise. de ventouses
sur des _scarifications d’ou, par une habile prestldlgl-
tation, il retirera, devant les yeux ebahis des specta
teurs, des poils de rat, des plumes d’oisequ, des osselets,
des cailloux symbolisant les mauvais esprits qui s’etaient
introduits dans le corps du patient.

J Umuhanyi.

Clest I'exorciseur par excellence, il doit exercer son
art sur les lieux mémes du malheur. Le muhanyi est un
devin qui se donne pour spécialité de deceler les mons-
truosites ishyano (malheurs), terme sous lequel on classe
toutes les pratiques entachées d’interdictions et les
tabous divers. L 'umuhanyi prétend en outre disposer de
moyens pour eliminer cés ishyano. Une foule d’evene-
ments provoquent, en effet, des interdits ishyano; ce
sont, par exemPIe, la foudre, un incendie, Une grue
huppée se posant sur une hutte, la naissance de jumeaux,
etc. Lesparents qui ont perduun jeuneenfant  sont
frap{)es d'unishyano cause par laperte de leur petit
mor (akanzyjju). _ _

Consulté, Yumuhanyi prescrira aux_parents, dans ce
dernier cas, de hoire une décoction du breuvage magique



isubyo, en méme tem{)_s qu'il leur ordonnera d’effectuer
un simulacre de relations intimes kumara ishyano ou
kulya akanapfu : en finir avec le mauvais Sort, ou
manger la mort du petit, L

_LTsubyo est une mixture composée d’eau et du suc de
diverses plantes. L’umuhanyi en verse d’abord un peu
dans sa main gauche et, enrejetant le contenu en arriere,
par-dessus son_epaule, il secrie . Nalenze akabi . «J i
dépasse (s.-e. é’al éloigné) le malheur». Ensuite, il s’en
verse un peu dans le creux de la main droite en disant :
«Inzira n'ebyili, hali ijya thgami, nijya ku buliri, nta-
wuyanduriramo : Il existe déux chemins, lun va chez
le oi, l'autre vers le lit, quaucun d’eux ne te porte
malheur ». Ensuite, les consultants absorbent Yisubyo ;
ils redisent les mémes paroles et refont les mémes gestes
gue_ Yumuhanyi ; ces opérations ont Bour resultat de les
élier du mauvais sort qui sétait abattu sur eux.

3. La divination (Kuragura) ().

|1 convient en tout premier lieu de ne pas confondre
la divination avec l'ordalie ni avec le poison d’€preuve,
Le but poursumdoar la divination n'est pas constitué
par la recherche de la culpabilite d’un prevenu, mais
consiste a trouver les causes d’une maladie, d'un état
malchanceux, les pieges tendus par les mauvais esprits
ou_par les sorciers, €t enfin a aétecter les evénements
qui se produjront dans un avenir rapproché.

Le mot «devin»Se traduit par umupfumu en Kinya-
rwanda et par umufumu en kirundi; la plupart du temps,
il exerce egalement les fonctions d'exorciseur et de
médecin. 11" ne faut pas le confondre avec le sorcier

f) Pour plus de détails, cf. R. P, Arnoux, Anthropos, X11-X111, 1918 ; R. P.
Zuure, Cro%/anceset pratlgues religieuses des Barundi (Essorial, Elisabethville,
1929, p. 101 sq) ; R. P. Pauwels, La divination au Ruanda (Kongo-Overzee,
Anvers, 1954).



envolteur umurozi ;: traiter un devin-médecin de ce
nom serait lui faire [a pire injure, .son role consistant, en
effet, @ soulager les miseres humaines et non point a les
provoquer. _

En Urundi, le devin porte encore le nom de mume-
nyi : celui qui sait, de rumenyi (idem), d’igihizi ; celui (iUJ
comprgnd,ﬂd_e nyamuragura : devin, de sabubemba : celul

ui a du flair.
q Les bakongori étaient les devins au service du mwami
du Ruanda. o _ _

Ne devient pas.devin n’|m{J0rte qui. L’exercice de cet
art suppose une initiation, et ses representants seront,
en principe, toujours des affiliés a la secte religieuse semi-
secrete de Ryangombe-Kiranga. La char%_e de de\/ln
se transmet la plupart du temps de pere en Tils, de mere
en fille. On peut encore y accéder de deux autres
manieres :

1) Dans un but lucratif, car on simagine posséder les
aptitudes requises ;

2) Suite au choix prétendu de 1%esprif Rubambo
OU Rubore présidant Ia corporation des devins.

De toute fagon, il fayt s’initier préalablement chez
un autre magicien du méme acabit.

Le mobilier du devin comporte les instruments néces-
saires a son art ; ils varient selon la spécialité qu'il se
donne ; on y trouvera un couvre-chef en peau de colobe
intutu, des peaux de serval imondo, de putois agasa-
munyiga, de taupe ifuku, une chaise de stabilité intebe
y’umugumya, un sac isaho, une calebasse a gros col
Intenderi, Un grand van urutaro rw'imisuri, des courges
emplies de graines crépitantes |n%agara, des grelots
inzogera, la spatule de ménage umwuko, une piece d’gtoffe
de ficus ikiremo cy’imanda,” etc.



Fig. 35. — Divination par les osselets.

,Les sgrts seront défavorables, car une partie des osselets s’est échappée de
I"auget de divination.

Photo de l'auteur.

o Fig. 36. — Divination. . S
Le devin séparé .du sol par une natte, agite, P.realaqlement a la dl(ymatlon,
des charmes «musicaux »; une courge ikinyugufi emplie da graines de canna

et un grelot.
Photo de I'auteur.



Fig. 37. — Fruit épineux du Datura urwiziringa servant
A pratiquer l'ordalie.

Photo de |'auteur.

Fig. 38. — Aruspicine.
Les augures sont favorables : Ie devin vient de découvrir, sur le mésentére,
le nodule grisatre ishyira (mdlque par le stylet).



Les conceptions suivantes présideront aux méthodes
de divination :
1) Le devin doit étre ou se prétendre initié a l'art

qu’ll_texerce et se trouver hors d’atteinte des mauvais
esprits ;

2) 1l instrumentera sur des objets ou_ des animaux
purs, sinon mis a labri, des mauvais esprltsPar des pu-
rifications ; il en tirera des conclusions quant aux sorts
probables selon Ie,s,asP,ects qu’ils revétiront au cours
de la séance de divination ;

~3) La personnalité du consultant devra étre incorpo-
rée a ces objets afin, qu’ils puissent parler en son nom. A
cet effet, on_emploiera une substance, et tout speciale-
ment la salive imbuto, appartenant au client’; ou a
'objet sur lequel porte fa divination, par exemple”: de Ja
terre lors du choix d’un emplacement a habiter, Le choix
de la salive n'est pas I'effet du hasard, mais le produit
d’un raisonnement d’ordre magique : puisqu’elle est au
contact des organes de la parole, elle permettra de faire
parler les instruments de divination. .

_Eu égard a la toute puissance de la parole, des prieres
rituelles devront étre Frononcees durant l'operation ainsi
g_ue_ I’(%_bjet précis de la demande justifiant la séance de
vination.

4) La divination a essentiellement pour but de dépis-
ter, de dénoncer et de neutraliser les mauvais esprits,
en ordre principal les manes abazimu, qui tracassent les
Btres vivants ou qui hantent les lieux maudits.

Méthodes de divination.

A Osselets (kuraguza inzuzi).

C'est la méthode la plus communément employée.
Matériel : un au?_et\lmbehe, en bois, long de soixante a
quatre-vingts centimetres, large d’une dizaine, et des



osselets en_nombre pair. Le choix du bois entrant dans
la fabrication de l'auget n'est pas laisse au hasard : il
est recueilli sur I'arbte umuvumu (ficus dont |’8corce
fournit une étoffe rouge) ou sur Yumuko (érythrine a
fleurs rouges et a eres il faut voir dans ce choix la
volonté d’eloigner les mauvais esprits de I'instrument
employe. Les osselets sont empruntes a la depouille
d’un faurillon de divination qui se révéla henéfique ;
eu egard a la difficulté de se les procurer, ils sont bien
souvent remplaces par des graines de courge ; de toute
facon, ce materiel doit tre de couleur bénéfique blanche.
On_emploie également des jetons en fer provenant d’une
vieille houe. Une natte sur laquelle le devin instrumentera
le séparera ainsi que son materiel, de la terre, refuge des
esprits malins : en Urundi, c’est un grand van urutaro,
veritable bouclier contre les esprits, qui est employé a
cet effet. Des grelots sont attaches aux chevilles du
devin ?m les agilte sans cesse afin de charmer les esprits
et de fasciner le consultant.

Rituel de la divination par les osselets.

a) Rite du Guharika : faire le point.

La séance de divination a lieu soit au domicile du
devin, soit chez le requérant, tous deux prenant place
sur une méme natte. 1l s'agit de savoir si le consultant
est en paix ou $'il a été atfeint par un mauvais esprit ;
a cette fin, le devin fait déposer de la salive du client
sur les osselets. Lancant ceux-ci dans l'auget, il tirera
Eoutets conclusions utiles d’apres la position™qu’ils pren-

ront.

b) Rite du Guculika : preuve de la maladie.

|| s'agit maintenant de rechercher si la personne est
malade.” Les osselets sont mis en contact avec de Ia
salive du patient, Jetés, les osselets indiqueront s'il y a
reellement maladie.



¢) Rite du Atewe n’iki : diagnostic.

Les osselets doivent, cette fois, indiquer si la maladie
est envoyée par un esprit divinise, par un esprit familial
umuzimu ou enfin par la volonté d'Un étre vivant ayant
lancé un mauvais sort. Le devin nommera un & un"aux
osselets les esprits et les individus sur lesquels pesent les
soupgons.

d) Rite du Kwanamuka : antidote.

Les osselets jetés a nouveau, décideront, par leur
position, s'il convient :

a) De faire un présent ou un sacrifice (guterekera)
aux manes de l'ancétre mécontent :

bg_ De_pratiquer le culte du kubandwa en faveur de
a divinité courroucée ;

¢) D’exécuter une vengeance Sur une personne Sus-
Fectee de sorcellerie ou tout au moins de mettre en ceuvre
es moyens propres a annihiler sa volonté maléfigue.

B. Graisse d’animal et fleurs séches : Kuraguza urtigimbu.

Matériel :

a) De la graisse de taurillon ou de bélier amamana,
cest-a-dire dont les entrailles ont fourni une reéponse
propice lors d’une séance précédente de divination.

E) Une herbe odoriférante jaune péle ; ubujuri.
ouleurs heénéfiques, odeur et presomption favorables
sont donc réunies.

Méthode :

Graisse et fleurs sont intimement mélangges, le pro-
duit est divisé en un nombre pair de parts Imitavu :
huit a vingt-quatre. Lune des parts, préalablement
enduite de Sallve du consultant, est déposée dans un



petit récipient en argile cuite élglcumbl). Celui-ci est
placé dans un pot sur le foyer de la hutte. Tandis que
des paroles rituelles et des” demandes sont exprimees,
les portions de graisse sont mises a feu les unes apres les
autres. De la direction que Rtendra leur flamme_ seront
tirees les conclusions recherchees. Les restes des imitavu
de hon augure serviront a confectionner des amulettes.

C. Aruspicine par le poussin : Kuraguza itikoko.

Ce procéde était spécialement en honneur chez les
Batitsi ef les Bahutu anoblis occupant un commande-
ment politique. Tout recemment certains chef et sous-
chefs y avaient encore recours lorsqu’ils étaient convo-
ques par I"Administrateur.

Matériel.

Des P]oussins de trois a quatre jours réquisitionnés chez
les Bahutu.

Méthode.

Un peu de salive du consultant melangee a de I'eau,

est introduite dans le bec du poussin. L aruspice, tout
en prononcant des paroles rituelles, dicte a Il'oreille de
I'animal les souhaits %ue I'on formule. Le poussin est
depose sur une feuille de bananier et, apres l'avoir puri-
fie a |’'eau, le devin ,en,prail(iue I'autopsie. Les entrailles
sont a nouvead P_urlflees a [eau. L'examen du foie, du
ceeur, de I'intestin, du gesier, efc. révélera. une foule
d’avénements bénefiques ou maléfiques ainsi que leurs
causes.
A T'aide des entrailles du poussin bénéfique, on
confectionne des amulettes impigi que le devin |m[)ose
d'abord ay consultant en signe de Croix en pronongant des
formules benefiques (*)

(*) Cf. aruspicine par le taurillon, p. 255.



Fig.39. — Aruspicine.

Le devin (a gauche) aprés avoir introduit de la salive du consultant
dans le Eec dé.c ueret), |UldeCEe (i sgrtg ue ’on rec erghe. Nater g aro fe Te
stly, etdauto'ome POSE Sur upe FUI e de ba anlerdPeperatlon,.etﬁ auche, ﬁau
Hepareee ale lavage rituel des entrailles
U poussir, ,

Photo de l'auteur.

ment dans une feuille de bananier pour

o Fig.40. —-Aruspicine. .
Sépare dy sol par une feuille de bananier, le poussin n’est pas tué brusquement,
mais saigne en lui sectionnant Iartere carotide. ,
Photo de I'auteur.



_ Fig. 41. — Aruspicine.. )
Encore vivant et maintenu en place par un jeune homme vierge,
le poussin de divination est dépouillé avec précaution par le devin.
Photo de I'auteur.

.  Fig. 42. — Aruspicine. o
Les entrailles du poussin, au complet, sont rituellement purifiées a |’eau.
Photo de I'auteur.



D. Aruspicine par le bélier (isekurume): Ktiraguza amamana.

Cette méthode était en honneur tout spécialement
chez les Batutsi riches occupant des commandements
politiques. 1S se procuraient les beliers par des réqui-
sitions_ou plus exactement par des prélevements dont
le choix était effectué par des spécialistes abatora (¥)

Matériel.

De jeunes béliers, parfaitement sains et sevrés, jamais
des brebis.

Méthode.

L'opération & lieu dans la cour arriere (igikari) de
I’enclos afin de la mettre & 'abri du mauvais ceil, L arus-
pice verse dans_la bouche du_ bélier un peu de lait conte-
nant de la salive du consultant, tout en énoncant des
naroles rituelles et, a voix basse, contre I'oreille de
animal, les veeux formulés, Comme chez les Israélites,
a hete etait rituellement mise & mort en luj sectionnant
artere carotide et en Ia_salgnant a fond. L aruspice
pratiquait ensuite l'autopsie et procédait par I'eau a la
urification des entrailles. Leur bonne presentation et
a_presence d'un nodule blanc-grisatre ‘ishyira sur le
mesentere constituaient autant de signes favorables aux
huts recherchés. Silebélier était de bon au?ure, il prenait
e nom_d’imana et était qualifié de yeze : favorable, pur,
blanc. En pareille occurrence, sa peau ne servait jamais
de hamac portatif pour les bebés, mais de parure aux
mediums de Ryangombe-Kiranga ; a laide de Ses
entrailles et d’un’ os inyundo de la patte avant droite,
I'on confectionnait des amulettes amamana qui, peintes
en blanc, étaient portées suspendues au cou, apres avoir

(pPar une lettre 2213 en date du 26 décembre 1924, le résident du Ruanda
dut rapPeIer aux Batutsi que la retlmsmon de béliers et de taurillons amamana
était interdite ; elle tombe en effet sous les coups du code pénal.




eté imposees par le devin en signe de croix au consultant
en pronongant des formules rituelles (.

 Néfaste, irabuye, la_depouille du belier gtait abandon-
née au complet aux Batwa qui la mangaient. De toute
faon, seuls les Batwa Beuvent manger la viande de
mouton, celle-ci étant tabou pour les indigenes de races
mututsi et muhutu.

E. Aruspicine par le taurillon (ikimasa) : Kuraguza ikimasa.

Avec cette opération, on atteint le sommet de la divi-
nation au Ruanda ; en effet, elle était réservee exclusi-
vement au mwami., Quiconque 1’20t pratiguée dans le
Bays,_ aurait commis un crime de lese-majesté puni de

annissement ou de mort.

Matériel employe.
Des taurillons absolument sains, sans défaut et sevrés.

Méthode employée.

Elle est identique a celle mise en oeuvre a prqpos des
béliers de divination. Les aruspices roYaux s’intitulaient
abakongori ou abagisha, et les abatfeurs intalindwa ;
ce personnel echapPalt a la juridiction des chefs pour ne
relever que de celle du mwami. _ o

Avant de donner sa salive, le mwami devait rituelle-
ment se purifier la bouche a 1'aide d’eau (2. Cette salive
etait prealablement melangée aun peu de lait, et le mélan-
?e,etalt donné a boire au taurillon. La béte n’etait pas
uée par jugulation, mais frappée d’un coup de couteau
au cervelet.” L autopsie avait lieu a I'écart gt les curigux
dont on pouvait toujours craindre le mauvais eil, étaient
eloignes.

» Cf. p. 255.
Semblable Iavaﬁe de bouche existait lors de I’exécution de certains rites
chez les Egyptiens et fes Babyloniens (cf. Dr G. Contenau, La Magie chez les
Assyriens et les Babyloniens, Payot, Paris, 1947, p. 171).



Si |a béte était de bon augure, s3 dépouille était
remisée dans Sa peau et le tout etait presente au mwami
(qui en prenait un premier contact du bout des doigts,
La terre_ ayant absorbé une partie du sang (car celui-ci
etait soigneusement recueill) etait deposée dans des
paniers ramenes e?alement a I"enclos royal. Le lendemain
matin, une nouvelle consultation des éntrailles, de con-
firmation, étajt effectuee, par les aruspices.

Certaines pieces benefiques etaient” conservees dans
une calehasse (|?|sabo) présentée au mwami qui_la rece-
vait les mains fendues ; ensuite, elle lui etait imposge,
en signe de croix, en prononcant les paroles rituelles
riMées suivantes :

Au front : Indahangargwa, ntuhangargwa n'umwanzi
n‘umurozl ; _ o o

«Invulngrable, ne sois pas atteint ni par I’ennemi ni
par le sorcier»;

A, I'épaule gauche : Akabega, ubegera abakeba
«Epaule, que tes bienfaits rejaillissent jusquaux pays
environnants (rivaux) »;

A la_poitrine : lgituza, utura mu Rwanda ;
Poitrine, demeure (s-e. pacifiquement) au Ruanda »:

A, I'epaule droite : Umusumba usumba abanzi ;
«Etre puissant, que tu vainques tes ennemis »

Les mémes points étaient ensuite toucheés a l'eau lus-
trale. La calebasse etait cernée de I'herbe fétide umwi-
shywa pour en éloigner les esprits malins. La téte et les
cornes du taurillon ne faisaient quaccompagner la
calebasse ; celle-ci etait ensuite remisée dans 13 hutte
royale parmi d’autres. =~

e sang du taurillon bénéfique etait répandu sur les
uatre tambours_ ingabe enseignes du_mwami : Karin ga,
yimumugizi, Kiragutse et Mpatsibihugu. La peau du



taurillon servait de couverture au mwami et & la confection
de tambours. . _ o

Les os de la patte antérieure droite servaient a la
fabrication d'amulettes. La viande du taurillon four-
nissait 1a base d'un repas de communion effectué dans
I'enclos royal, le mwamj se réservant une partie de la
poitrine. Un [avage purificateur de bouche prenait place
avant et apres le festin; enfin le mwami devait opérer
une copulation rituelle avec l'une de ses femmes.

Les, 0s, a terre ensanglantée, les dechets P,ro_venant
des visceres etaient purifies par le feu a 'interieur du
kraal ; ensuite, un trou était creusé en dessous des restes
calcines et les cornes y etaient enterrées, Des houtures
de ficus umuvumu en nombre pair, de deux metres de
hauteur, étaient plantées a I’endroit méme ; en grandis-
sant elles ne formaient plus qu’un seul arbre :"imana,
quil etait interdit de couper. . . ,

Mais le plus souvent, il arrivait que les présages
présentes, par le taurillon fussent néfastes. Dans ce cas,
ses abattis etaient abandonnés aux bouchers intalindwa
et aux Batwa.. D’apres notre informateur Mazina, On
immolait parfois jusqu’a cinquante taurillons pour n’en
trouver qu'un seul favorable.

Circonstances justifiant le recours

A ARUSPICINE.

Cette divination avait lieu a n’importe quel moment
désigne Par le mwami ou par ses devins, et notamment
lorsque I'intégrité au royaume était menacée ou que le
trone était convoite. ~ ,

Le R. P. Arnoux (1) signala qu’en 1911, les devins de
Musinga battirent 18 pays a la recherche de taurillons
amamana, le Ruanda etant menacé d’usurpation par le

() R. P. Arnoux, Anthropos, T. X1I, 1918, p. 38.



compétiteur Naungutse. Ce demier et ses seides ayant
eté arrétes par ’Administration allemande, Musinga n’en
crut.pas moins que leur neutralisation etait le résultat de
la divination par les taurillons. _ o

Cette divination avait encore lieu lorsqu’il s’agissait
de trouver un emplacement [oour une nouvelle capitale,
avant de partir en‘querre, ou lorsque la guerre tait decla-
rée au pays. Le commandant en chef umugaba s‘avancait
dans, I bataille accompagne, de la calebasse contenant
les visceres du taurillon bénéfigue. Pour vaincre I’'ennemi,
il suffisait, croyait-on, d’enterrer dans. son pays les
tr_estte_s d’un taurillon ou d’un bélier de divination” propi-
jatoire.

F. Planchette :Kuraguza inkondo.
Ce moyen est surtout employé par les vieilles femmes.

Matériel.

Une planchette d’érythrined(umuko), de quatre centi-
metres de longueur suf deux de largedr et une écuelle a
manger (imbehe) contenant de I’eau.

Méthode.

La planchette est mise a flotter apres avoir été en-
duite de salive ; si elle surnage sans difficulte, les sorts
seront favorables ; si elle demeure immobile, tombe de
I’ecuelle ou si de I'ecume apparait au fond de celle-ci, les
sorts seront défavorables.

G. Pépins de courge :Kuraguza inzuzi.

Matériel.

~Une assiette intara en herbes tressées, de 25 a 30 cen-
timetres de diametre, garnie d’éleusine et de kaolin ; six



pépins inzuzi de courge et parfois une lamelle d’ivoire
urwasa. N
Méthode.

,Saccompagnant de paroles rituelles, le devin jette les
pgf)lns et la"lamelle d’ivoire au milieu de I%8leusine ;
$ils y demeurent groupes, les sorts seront favorables.

H.  Herbe fétide umwishywa : Kuragtiza umwishywa.

Matériel.

Une guirlande a'umwishywa et un béton.

Méthode. o _ _

U umwishywa ayant éte enduite de salive par le con-

sultant, si élle glisse facilement sur le baton, les sorts
seront favorables.

l. Umugombe :Ktiraguza umugombe.

Matériel.

Du suc_d’umugombe, une écuelle, un anneau d’écorce
de bananier, un-haton.

Méthode.

L 'anneau est imbibe du suc de Yumugombe et de salive
du consultant : s’il Phsse facilement sur le baton, les
sorts seront favorables.

J. Par I%sprit divinisé de Nyabingi :Kuraguza Nyabingi.

Se fenant caché et parlant d’une voix de ventrilogue
le medium, prétre ou prétresse de Nyabingi, répond
aux questions du consultant concernant le point de
connaltre des verites cachées présentes ou futures.



K. Beurre :Kuraguza amavuta.

a) Pour le choix de I'emplacement d’une construction.
Une premiere divination est exécutée a laide de
I'cuelle et des inzuzi, ceux-ci ayant éte Prealablement
mis en contact de la terre extraite de I'emplacement
convoité. Ensuite, des boulettes de beurre, en nombre
Palr, enchasses sur des batonnets imitozo sont fichées en
erre a la surface du terrain envisagé ou elles passe-
ront une nuit d’épreuve ; le lendemain matin, on procéde
a leur examen :

fé) Elles ont toutes été mangées par les fourmis :
endroit nefaste ; , _ _
b)d_Atucune n‘a ete attaguee par ces insectes : endroit
maudit ; o _
¢) Une seule est demeurée intacte et debout tandis que
les "autres furent grignotées : endroit excellent.

b) Pour une nécessité quelconque.

De I'eau bouillante est versée sur une chaise a fond
concave, et le devin, tout en pronongant des paroles
rituelles et des demandes, y deépose des boulettes de
beurre en nombre pair. Si ellgs se reunissent pouy former
une masse parfaitement continue et blanche, les sorts
seront favorables et ce beurre sera recueilli pour servir a
confectionner des amulettes impigi z amavuta que |'on
portera au_cou. Si la masse fondue presente des solutions
de discontinuité ou une teinte jaunétre, les sorts seront
défavorables.

L. Divination mentale :Kuraguza umutwe.

Ce mode de divination doit &tre complété par celui
des osselets ou de la graisse. Le devin se contente,
d’initiative, d’enumérer des présages de pure invention
au consultant,



M. Sauterelles :Kuraguza iritondwe.

Matériel.
Une douzaine de petites sauterelles grises intondwe.

Méthode.

Le devin se place a |‘abri d’un arbuste umucucu; il
prononce des paroles rituelles et enonce les requétes
a l'une des sauterellgs. Les sorts seront favorables si |a
sauterelle se précipite sur les feuilles de mucucy, trés
favorables si elle s’envole des mains du client, defavo-
rables si elle tombe par terre, trés defavorables si elle
s’abat sur les yeux du consultant.

N. Chevilles de bois :Kuraguza imibondwa.

Matériel.

Six ou huit petits bouts de bois pointus de neuf centi-
[jnetres (tie longueur et de deux de diametre, et une peau
e mouton.

Méthode.

La peau de mouton est déposee, le poil contre le sol, au
milieu de paroles rituelles et de demandes; le deviny
jette les chevilles de_bois. Si les pointes occuPenI toutes
une position identique centrifuge ou centripéte, les
sorts seront favorables ; ils seront défavorables dans le
cas contraire,

0. Evocation des manes des défunts : Gushika abazimu.

Méthode.

_.Le devin mushitsi, la téte recouverte d’une peau de
lievre, animal qui par ses terriers hante le domaine des
morts, tient en mains un grelot et une courge ikinyuguli



bourrée de petites qralnes qu’il agite_en chantant pour
charmer les esprits. 1l opere dans I& coin le plus obscur de
la hutte et commence par invoquer I'un des esprits
divinises subordonnés @ Ryangombe-Kiranga : Gaca-
mutwa, Rubambo, Ruboba rwa Binego. La divinité
invoquée répond a I'appel du devin qui imite e son de sa
voix et indique nommeément les mauvais esprits fami-
liaux qui hantent I'habitation. Ceux-ci, invoques a leur
tour, exposent leurs raisons et leurs instances grace a
une nouvelle imitation de voix de la part du devin. Ce
dernier, pour les amadouer, leur Fromet_tout ce quils
demandent. Le devin «enferme » les esprits malfaisants
sous sa clochette au fur et a mesure qu’ils se présentent,
et il effectue le simulacre de les Ilg_ote,r a l'intérieurd’un
paquet (rutsiro : obstacle) constitu¢ de branches et
d’herbes vertes : urubingo (roseau aux tiges acerees),
igitovu (chardon epmeux% et uruheza (épineux_a fleurs
rouges). Le tout est ensuite jeté dans un endroit désert.

P. Eau :Kuraguza amazi.

Le devin souffle a I'aide d'un chalumeau dans un vase
contenant de I’eau ; des bouillonnements ainsi produits
seront tirées des conjectures concernant les sorts.

Q. Chalumeau (Kuraguza umuheha) et baton de jugement
(Kuraguza intahe).

Le devin, tenant le chalumeau ou le baton en main,
par_son milieu, lui imprime un mouvement de giration
d’ou des conclusions seront tirées quant aux Softs.

R. Herbes :Kuraguza imicuro, ivubge.

Les sorts sont déduits de la direction que prennent les
feuilles de ces plantes au repos.



S. Poupée :Kuraguza Nyabukobwa.

Ce procédé est en honneur en Urundi.

Matériel,

Une poupée (umukobwa : jeune fille) consistant en
une calebasse a double renflement pourvue de perles,
d'anneaux, de cauris comme en portent les femmes ;
des graines, signe de fécondite, sont introduites a I'inte-
rieur.

Méthode.

Le devin, ventriloque, expose. a la poupée les cas
posés par les consultants et [a fait répondre.

T. Sorciers : Gushika abarozi-gushika ibinyege.

Ce mode de divination ne s'opére que, de nuit, dans les
huttes, tous feux éteints, dans une ambiance de mystere.
Au milieu du bruit de ses %relots, le devin fait comparaitre

I'esprit du sorcier et, I'interrogeant, effectue tous aveux
recherches en ses lieu et place.

4, L'ordalie : Gushora.

L’ordalie est une véritable forme de torture réelle ou
supposee, appliquée a une personne, ou, le plus souvent,
a une partie telle que sa salive, qui vaut pour la personne
entiere. Le présume sorcier ou Ia partie de son_individu,
subissant victorieusement I'&preuve _est_reloute innocent ;
Les devins pratiquant I'ordalie s'intitulent abashozi,
ils intervenaient non seulement en matiere de droit
commun, mais également pour détecter les sorciers.



A Datura (urwiziringa).

~Le devin fait boire au patient une biére de banane
réchauffee et contenant des graines de Datura ; si le patient
tombe a terre, clest qu’il est coupable. Le Datura est
parfois melangé au tanac a fumer. Clest I'&preuve la
?_Ius courante, et nous en avons encore constaté I'applica-
jon & Shangugu, en 1943,

B Tambour (ingoma).

De la bouse de vache est déposée sur un tambour et,
au-dessus d’elle de I'eau ; le prévenu doit boire celle-ci.
Le devin lui déclare : «Que les manes des ancétres et de
Ryangombe demeurent & |'&cart, quant a toi, Sois sou-
mis a cette épreuve » S’ est coupable, le patient doit
eprouver une colite violente.

C Clochette (inzogera).

Le prévenu doit hoire de I’eau dans laguelle on a
_on?e une clochette. Le devin prononce ces paroles
rituelles ; «Puisse ce breuvage te donner la mort si tu
es coupable » Le patient répond : «Que j'expire »; on
est convaincu qu’il contracterait une maladie de la
peau s'il était coupable (1)

D. Paniers (urutete).

Le présumé sorcier doit s’asseoir sur ce panier a claire-
voie et tenir en main un glaive de prétre de Ryangombe ;
autour de lui, on fiche d&s lances en terre, et’l’'on” depose

(") Selon les primitifs, si ces décoctions peuvent étre mortelles, c'est Farce
qu'elles sont le véhicule de forces mystiques comme les remedes qu'ils emploient
contre les maladies et dont toute I'&fficacité s'explique ainsi. Les Noirs ne con-
goivent pas les propriétés positives du poison d’épreuve; ils ne pensent qu’a sa
vertu mystique et immédiate; c'est une sorte de réactif m stlgue,et comme tel,
infaillible. Léw -Bruhl, La mentalité primitive, pp. 250-251.



une poignée d’herbe. urushinge aupres du _panier. Le
Freven_u declare : «Si je suis coupable, que je devienne
a proie des lances »

E. Serpe chauffée (umuhoro).

L’inculpé dépose un_ peu de salive sur une serpe que
I'on chautfe a blanc. Si des plaques noirdtres apparais-
sent ensuite aux endroits mis au contact de la salive,
c'est Ia preuve irréfutable que le prévenu est coupable.

F. Eaumagique (amazi).

Dans unvase enterre cuite, le devindépose  une
mixture contenant des ingrédients disparates ef répu-
gnants : bouse de vache, Crottes doiseaux, feuilles de
ficin et un marceau de fer destiné a renforcer la puis-
sance de ce poison d’epreuve. Deux lances sont plantees
en terre afin d’ecarter de la cruche les esprits malins, Le
prévenu doit boire une partie du breuvage ; s’il le vomit,
c'est qu'il est coupable.

G. Poussins (inkoko).

Des poussins d'un jour sont remis aux_ prévenus qui
doivent les tenir en mains sans pouvoir les nourrir,
conjoncture qui est étroitement surveillée par le devin.
Le premier poussin qui meurt indique que son détenteur
etait coupable. On emploie également le procedé ordi-
naire de divination par la consultation des entrailles
des poussins.

H. Eau bouillante (amazi ashyushye).

Les prévenus sont conviés a plonger un bras dans un
pot d’eau bouillante, et celui qui s’y brile est convaincu
de culpabilite.



l. Fer rouge (icuma cy'umuliro).

Pendant qu’on met le fer a chauffer, le devin donne
une mixture a l'aide de laquelle les prévenus se lavent
les mains. Ensuite, il les touche a la langue et aux mains
avec le fer rougie  est déclare coupable Celui d’entre eux
qui porte des traces évidentes de bralure.

D La torture.

(%uand les présomptions acquises semblaient suffi-
santes au juge et a Ses assesseurs, et que le prévenu
Ferslstalt a fler ce qui leur paraissait etre I'avidence,
arrét tombait : «Ni mumukubite ;: Que vous le frap-
piez » Pour lui délier la langue, on lur enfoncait parfois
des orties dans la bouche. Le prévenu recevait 13 peing
de la bastonnade ou subissait d’autres tortures jusqu’a
I'obtention d’aveux. S

. Mais il arrivait qu'il persistat a nier, si_bien que le
uge ordonnajt d’arréter la torture : «Ni musigeho :
QUe vous cessiez » Dans ce cas, le prévenu etait acquitté,
amoins que le juge n'ordonndt le recours a la divination
ou a lordalie.

6. Les sanctions prises a i’égard du sorcier.

Des sanctions pénales étaient appliquées d’une maniére
courante aux Sorciers vrais ou supposes, volontaires ou
involontaires.. S ,

guelles etaient les juridictions compétentes pour con-
naitre du crime de sorcellerie ? Toutes : celle des familles,
du sous-chef, du chef ou du mwami. Il est evident que,
sans attendre la mise en ceuvre de ces juridictions tou-
jours lentes, les victimes se rendaient bien souvent jus-



tice elles-mémes par I'exercice du droit de ven?eance
consistant dans I'assassinat du présumé coupable, par
la lance, le glaive, le poignard, etc., ou par I’incendie
nocturne, de sa hutte. L'exercice du droit’ de vengeance
n’etait suspendy (1ue moyennant le paiement “d'une
compensation dehattue entre les familles ou sur ordon-
nance du mwami rendue publique par voie de procla-
mation. La présomption d’envodtement était de la
compétence des tribunaux surtout s'il y avait eu mort
d’homme. La punition prévue en ce cas pour les sorciers
etait la peine de mort. La simple presomption de, sor-
cellerie, valait deja a l'auteur supposé d’&tre banni par
l'autorite administrative. | S

Etaient également passibles de sanctions judiciaires
ceux qui navaient i)as observe les tabous : violation de
I'interdiction de cultiver et d’avoir des rapports con-
jugaux durant une période de deuil national, violation
de” I'interdiction de cultiver tandis qu'un chien était
mort sur. la colling, etc. En Urundi, la violation de
Iinterdiction de cultiver le sorgho_avant la féte des
semailles, etait passible de la spoliation compléte des
biens. La violation de I'interdiction a un homme d’entrer
dans I% hutte de sa niece umwishwa était punie du bannis-
sement.



CHAPITRE V

Charmes et sortileges divers
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3. Charmesemployés spécialement par les hommes™).

Agasongero (fleche de hutte). _

_Lorsguun mari a vu sa femme le quitter pour aller
s'installer aupres d’un autre homme, s'il désire qu’elle
revienne chez lui, il prend deux tisons, I'un allume et
|'autre eteint, et se rend de nuit a la hutte du seducteur.
I enleve [a pointe agason(l;ero de sa hutte et la depose
entre les piliers d’entrée de Ta hutte ; de ce fait le seducteur
deviendra idiot ; il y dépose, également les deux tisons
afin que, pris de pedr de voir Son habitation incendiée,
le propriétaire en expulse sa maitresse.

Akabaru k’ubwato (fragment d’une pirogue fabriquée
en bois_a’umusumba : qui surpasse tout). Ce charme est
introduit dans la houppe avant des cheveux en pronongant
ce veeu : «Celui-ci st I’'umusumba, que je sois toujours
favorisé par mon patron vacher et par mes connais-
sances »

Ibanguza. _

Il sagit d’un arbuste qui pousse souvent dans les
marais. “Apres avoir coupe une touffe dibanguza, on
|'effeuille et on en brile les tlges au-dessus d'un feu. Au
moment ou elles s’enflamment, on les éteint en disant :
«Je calme mon ennemi: il sadoucira sl se decide a me
faire mal ou a déposer plainte contre moi, Si mon patron
vacher veut favoriser mon ennemi, qu'il change d’opi-

nion et remette sa décision a plus tard »

lgishwi (moineau). o

Le port d'un os ou d’une aile d’igishwi et I'ingestion
de la purge magique isubyo sont nécessaires si 1’on veut
gagner un proces.

(* Pour, I'Urundi, cf. R. P. Zuure, Croyances et pratiques religieuses des
Barundi (Elisabethville, 1929, pp. 178-186).



Igicumpi  (chaise réservee exclusivement dans un
meénage a la femme et a son mari). Cette chaise est
pourvue d'un charme destiné a eloigner les mauvais
sorts et a assurer la fortune de celuiqui I'emploie. Si
|la femme enlevait ce charme, elle serait répudiée d ‘office.
Si c’etait un enfant, il serait frappé et son pere lui re-
prendrait le bétail qu'il lui avait accordé.

lhembe (corne).. Afin d’éviter I’exercice sur soi de la
vengeance, un crimingl se procure un bout de corne
d’une vache aveugle ;il y introdyit un morceau de peau
de leopard et de peau delion ainsi que I'ongle de l'auricu-
laire de la victime: [a corne est alors obturée avec le
poison ubumara (de kumara : exterminer). La_corne est
passée au cou par la victime, puis suspendue a un arbre
dont elle est retirée vers minuit pour étre desormais
portée au cou par l'assassin. A I'aube, un exorciseur muni
d'une hache coupe des feuilles de bananier. Quelques-
unes sont étendues par terre sur lesquelles le crimjnel
se couche; d’autres feuilles sont deéposees sur lui et
I’exorciseur leur donne un coup de hache qui les section-
ne jusqua la corne sans toutefois toucher I'homme ;
de ce fait I'on croit que la vengeance, pas plus que la
hache, ne saura latteindre.

Imposha (mousse qui pousse dans les abreuvoirs ; de
quhosha : faire cesser). On met un peu a’imposha dans

Un petit vase en terre cuite que I’on obstrue ensuite afin
de se mettre a l'abri des attaques des ennemis.

Ingasire. (pierre plate servant & moudre le sorgho).
Afin"de faire bon et fructueux voyage, celui (r]U_I se rend
chez le mwami ou chez son patron“vacher, se fait toucher
au front et au ceeur par Yingasire qui est surnommeg
Ikinanira (litt, celle qui resiste, (1U| surmonte). Il se fait
egalement toucher par la spatule de meénage umwuko
sirnommee cyokora (de gukokora : eloigner Iés ennemis).

‘Lingasire et Xumwuko sont ensuite”placées au seuil



de la hutte et le voyageur les piétine avant de se mettre
en route. Le jour du”retour, un exorciseur umupfumu
lave. le vo¥ageu,r pour éliminer les mauvais sorts qui se
seraient attachés a lui pendant son voyage. Si Yumu-
Pfumu est absent, le voyageur ne pourra ni rentrer chez
|ui ni boire ; il devra rester dans [es environs jusqu’a, ce
que I’exorciseur ait pratiqué un culte aux esprits divi-
nisés imandwa.

Incyamuro (herminette, de %ucya,mura, litt, eImgneQ.

L'on suspend une petite herminette au-dessus de
I'entrée de la hutte pour en éloigner les mauvais sorts
et les tentatives d'envoltement. "Parmi le trésor royal
du mwami du Ruanda, se trouve une herminette remon-
tant a Cyilima-Rujugira.

Inkoni (bdton).

Siun homme dgsire surprendre sa femme en flagrant
delit d'adultere, il prend un baton quil lance dans la
direction d’un chien occupé a monter une chienne, puis
il suspend ce baton au-dessus du lit ; lorsque sa femme
commettra |'adultere, il la surprendra avec son amant
comme ces chiens. Ou bien le mari_qui partit en voyage
en revient avec la corde qui servit @ nouer sa reserve
de vivres, la dépose, dans la marmite aux aliments.
Ayant man(\]e ceux-ci. sa femme contractera une vio-
lente dysenterie si elle 'a trompé durant son absence.
Si_un ‘mari, en brilant du bois, n'en obtient pas
suffisamment de charbon, il soupconnera sa femme de
l'avoir trompe.

Ubushyirahamwe rassembler) ;

Kalimi-kamwe une seule langue) ;
Umukunde de qukunda aimer) ;
Umunyu w’ingezi el des\rIVIeres% ;
Umubazi herbe a fleurs blanches).

Les feuillles de ces plantes sont mélangées, pilées,



séchées, réduites en poussiére dont on se saupoudre
et que I’on avale en disant, avant de se rendre a un
proces, «Que j’aie bonne chance avec mon patron, les
chefs et mes “ennemis »

Umubgwirwa (de kub%wwwa . Btre interpellé). On
porte une branche de cet arbuste en guise d'amulette,
ou_bien ses feuilles sont séchées et réduites en poudre
qui est incorporée au beurre de toilette. Cette poudre est
prealablement enfermée dans un petit. roseau umu-
seke (de guseka : rire). En portant ce talisman, on est
convaincu que I'on recevra du patron vacher des paroles
aimables et réconfortantes.

Umugasa. On tire de cette plante une amulette qui
est portee afin d’obtenir les faveurs d’un patron vacher.

Umugera (%r,and_e aiguille, de umugeruza = faire aban-
donner "une Gécision).” Avant d’aller a un_proces, l'on
introdujt I'umugera dans un feu ; on Ia retire et on s’en
touche les doigts, On est convaincu que la partie adverse
demeurera indecise.

Umunanira (de kunanira : surmonter, résister). On
en tire une amulette qui est portée par les hommes contre
leur postérieur afin ‘de pouvoir resister aux ennemis.
On prétend que cette plante resiste méme aux éléphants.

Umwanira. . _
Les voleurs en tirent une amulette qu'ils portent afin
de ne pas Atre decouverts.

Urugimbu (graisse d’animal). _ ,
~ Lorsqu’on veut se debarrasser d’un ennemi, on dépose
a un carrefour de chemin ou il passera, un peu de graisse
de divination qui s’est révélée de mauvais augure ;
urugimbu rwirabuye. On est convaincu que si I’'efinemi
I’enjambe, il en mourra. On peut utilisera la méme_fin
des intestins de poussin, de bélier ou de taurillon qui se
sont reveles néfastes lors d'une seéance d’aruspicine.



4, Charmes utilisés spécialement par les femmes.

_lhembe (corne). 11 s7agit ici de I'antenne dun insecte
vivant dans la bouse de vache et quis’intitule saryhembe,
La femme coupe 'antenne et la place en un endroit ou
son mari s'assied habituellement : elle est des lors persua-

dee quelle ne sera jamais répudiee.

Agahu (toile d’aralttlnee imprégnée de rosée, qui re-
couvre un troy le matin). La femme préleve cette toile
et la.mélange a la hiere qu’elle donne a hoire a son mari
en disant : «De méme que tu ingurgites cette toile quj
obtura un trou, que ton ceeur soit desormais fermé a
I'8gard de toute autre femme que moi »

Agahugura (de guhugura : se souvenir). La femme fait
macerer des feuilles de cet arbuste dans la biere de son
mari en disant : «Ne pense qu’a moi »

Agasamunyiga (putois). Comme on le sait,. chaque
femme d'un ‘polygame posséde une hutte distincte ‘ol
i| vient coucher avec elle. Si Iune des femmes veut causer
du tort a sa rivale, elle allume_dans la hutte de cette
derniére une peau, de putois en disant : «Mauvaise odeur !
» que tu sentes également mauvais pour notre mari et
» POUr quiconque pénetre dans cette hutte ; que tous
»$'en aillent en disant : ta hutte sent le putois » Elle
enterre_ensuite la peau sous le lit afin que le soir venu
le mari abandonne sa seconde femme.

Agasaso ﬁpallle de couche). Une femme prend un peu
d’herbe au lit de sa rivale lorsque celle-ci est momenta-
nément répudiee ; elle jette cette herbe dans un torrent
en disant . «Que ma rivale soit emportee comme cette
?_ herbe ?; elle croit que son mari l'abandonnera défini-
ivement.

Agati inyoni igurutsehg (petite branche sur laquelle
un olseau S'est pose). La femme coupe la branche qu'un



oiseau vient de_quitter ; elle la dépose dans la hutte de
sa rivale en disant - «Que tu t'en ailles d’ici comme
l'0iseau s’est envole »

A?atokl rwihalira_ (petite banane poussant isolément).
La Temme qui desire sattirer a elle seule toutes lés
faveurs de son mari, coupe une telle banane, la seche,
la moud et en melange la poudre au beurre quelle
emploie pour sa toilette, en disant : «Je suis reellement
unigue pour mon mari» Si ce dernier a l'intention de
P_rend_re une autre femme, la premiere declare «Inu-
ile, je me suis enduite de rwihalira »

Umuturanyi_(litt, voisin, de urukuta — herbe a tresser
les petits paniers). Umuravumpba (plante guerissant la
fievre, de umucaca — herbe a stolons).. ™ _

La femme repudiée qui veut a tout prix étre reprise
par son_mari ou en trouver un autre emballe  dans
une feuille de bananier une branche d’umuturanyi, une
autre d’urukuta, quelques feuilles d’umuravumba, une
liane a’'umucaca, en disant : «AInsi que jemballe ces
choses, que les nobles Umunyiginya et TImwega recher-
chent mon amour ; comme cétte feuille de bananier se
meut a tous les vents, ainsi tous les hommes se trouble-
ront & ma pensée » Le lendemain, la femme jette ces
vegetaux au feu en répétant les veeux précités. Certai-
nes femmes les déposent sur une baratte en disant :
«Que les Banyiginya et les Bega maiment comme ils
aiment le lait »

Akabeshyi (de kubeshya : mennrt)). La femme d'un
Roly ame prend une branche a‘akabeshyi et d’umuhas-

a g(repousser) a l'entrée de la hutte de sa rivale en
disant : «Que tu sois considérée comme une menteuse
par ton mari et par quiconque te parlera» Elle est
convaincue que sa rivale deviendra menteuse, perdra
le contréle de sa pensee et que des lors elle sera répudiee.



. Akayihayiho (litt, pitié compassmnz. Afin d’&tre plus
aimee par ‘son ami, une femme se fait une incision a la
poitrine et y frotte une feuille d’akayihayiho, en disant :
«Mon mari“éprouvera de la compassion (s.-e. de I'amour)
chaque fois quil pensera a mai »
Akibagiza q(Iltt, qui fait ou\blle(rj). La femme presse le
suc de cette herbe dans la biere de son mari en disant :
«Ceci est Yakibagiza qui te fera oublier ta seconde
femme, ta maitresse » 3
~ Amabuye (pierres). Quand un homme marié veut
epouser une seconde femme, la Tpremlere prend des petits
cailloux quelle jette, les yeux fermes, le long du chemin
parcouru gar son époux pour aller chez ses futurs beaux-
Parents. uvrant les yeux et ne trouvant plus les cail-
loux, elle s'imagine qué les pourparlers du mariage projeté
echoueront comme il lui est impossible de rassemblerces
pierres. Ou bien la femme dépose cing cailloux dans une
calebasse 8_u’e||e laisse degringoler” d'une Pente de
colline en disant ; «Mon mari ne pourra $entendre au
sujet de sa fiancée, de méme que ces cailloux se sont
disperses »

Amabyi yimvubu (excréments_dhippopotame). Ils
sont melan?es secretement par la femme d’un polygame
a_la nourriture de sa rivale avec la conviction que celle-
ci deviendra désormais aussi gourmande qu'un hippo-
potame et que son mari la répudiera pour ce vice.

Amahurunguru yihene (excréments de chevre). La
femme jalouse en girllle,une certaine quanité dans un
tesson de cruche et1a melange a de la poussiere, puis elle
repand le tout sur le sentier qu’emprunte habituelle-
ment son mari pour e rendre chez sa maitresse : la
femme est convaincue que son mari ne trouvera pas
sa concubine au rendez-vous.

Amashereka (lait de fem_meg. Une femme jalouse laisse
tomber un peu de son lait dans la biere qu’elle donne



a boire a son mari en disant : «Aime-moi comme un
enfant aime sa mere » Elle I|oeut encore melan?er son
lait & du lait de vache ou, si elle n’ena plus, jeter Ta biere
SUr Ses seins.

Amacandwe (salive). Ayant préparé_la nourriture de
son mari, la femme crache “dedans en disant : «Je suis ta
femme, tu vas avaler ma salive, tu ne pourras plus me
commander ; ta parole aura encore de Ia force a |®gard
des autres personnes, mais plus sur moi» Parfois la
femme crache sur ses seins, puis elle enleve sa salive a
I'aide d’une écorce de papyrus quelle depose dans Ia
calebasse a biere de son mari en disant : «Tu es desor-
mais comme mon enfant ; je t’ai allaité »

. Amazi (Ieau). La femme chauffe I'eau jusqu’a ébulli-
tion puis la verse dans un tesson de calebasse qu’elle
depose sur I toit, au-dessus du seuil d'entrée de sa hutte,
au clair de |une, Elle fixe les &toiles et, en indiguant une
du doigt, elle dit: «Voici ma rivale qui me toise ; toi mon
eau, reste 1a et protege-moi contre elle » Le lendemain a
laube, la femme scrute le ciel et ne voyant plus les
étoiles, elle s’exclame : «Ou sont donc mes rivales ? »
Elle enleve I'sau en prononcant ces mots : «Viens ma
protectrice ». Puis elle jette Cette eau dans la hutte de
Isa_ rivale avec la conviction que celle-ci ne pourra plus
ui nuire.

Apres une pluie, la femme récolte parfois |'eau, qui
stagne sur ung feuille de colocase et Ia donne a boire a
son mari en disant : «Je suis pour toi I'eau de la colo-
case (tres belle) »

Burundu (litt, toujours). La femme presse le suc de
cette. Iolan_te dans [a biere' de son mari ¢royant que des
lors il I'aimera toujours, qu'il ne la repudiera pas et
n’epousera pas dautre femme.

Busha (sans considération, sans valeur). La femme
coupe cette herbe et en place une poignee sous le it



de sa rivale, en disant : «Aux yeux du roi, du public
et de ton mari, tu es devenue” busa» (Un rien, sans
valeur).

Gasurankana (insecte) (litt, qui lache des pets). La
femme jalouse tue cet insecte, le reduit en cendres (1y’elle
meIanqe a la biere de sa rivale en disant : «Que tu laches
des pets en presence de ton mari et de tout homme qui
te touchera » Le fait de dégager de mauvais gaz cons-
titue, pour une femme mariég, une cause de répudiation.

Agatumura (champignon se réduisant en poussiere).

lgihare (sauterelle). .

La femme depose _Yalgatumu_ra et Yigihore dans la
hutte occupée par sa rivale, en disant : «V/a-t-en, chienne,
comme le vent emporte ce champignon et la sauterelle »

Gihuta (de. guhuta : aller vite, herbe maléfique), La
femme répudiée qui voudrait réintégrer le toit conjugal
ou trouver meilleure fortune ailleurs, s’en va dans la
brousse munie de deux épées inkota et de deux tisons
incandescents amajumba ; elle invoque I’esprit divinise
de Ryangombe €t, a ['aide des épees, coupe un peu de
gmuta qu’elle rameéne chez elle. ‘Déposant cette herbe

ans du_ lait, elle la conjure en ces termes ; «Presage
Eour moi, durant Ia nuit, aurais-je ou non un homme 7 »

a femme va se coucher et c’est durant son sommeil
que I’herbe doit lui présager I'avenir a l'occasion de ses
songes ; si elle ne réve pas, elle naura pas de mari.

Gitinywa (arbuste, litt, qui a peur). Lorsque .deux
femmes d’un mari ne s’entendent pas, l'une des rivales
invite 'autre dans sa hutte ol elle a déposs, en
?mse d'amulette, une baguette de gitinywa. Au cours de
a conversation, elle murmure; «Tunas donc pas peur
de me dire tout cela ?»Puyis elle invite sa rivale a partir
en ces termes : «Pourquoi ne pars-tu pas, alors qu’il se
fait tard ?» Et (1uand cette derniere quitte la hutte, elle
brandit I'amulette dans sa direction en pronongant



I'imprécation suivante : «Voici gitinywa ; que désormais
tu me craignes »

Guhugura (plante, litt, qui rafraichit la mémoire). La
femme €n reduit les feuilles, en Poudre qu’elle meélange a
son beurre de toilette en disant lorsqu’elle s’en enduit :
«Que mon mari se souvienne qu'il est toujours a moi »

Gutwi-kumwe (plante, litt, qui na qulne oreille).

Rulira (de kulira : pleurer).

Ngabitsinze (de ,?utsmda  viaincre). ,

A’ l'aide de Teuilles de ces plantes, la femme prépare
une infusion qu’elle melange a la biere de son mari en
disant. Ceci est le gutwi-Kumwe afin que tu ne prétes
l'oreille qu’a moi seulement ; ceci est le rulira, mais
moi I|e I'appelle rukamwa (celle qui donne du lait) : ceci
est e ngabitsinze (qui remporte la victoire); Si l'on
raconte a mon mari que je suis coureuse, sotte, medi-
sante ou sorciere, il n'en Croira rien »

Ibanguza (de kubangura : couper). La femme jalouse
dun_Poly?a_me, coupe_une branche a’ibanguza ‘quelle
effeuille et jette ensuite au feu en disant :"«Mon mari
n‘aimera plus sa seconde femme, il ne pensera plus a lui
donner une vache » Quand la branche est calcinég, elle
I'enterre sous l'une des pierres du foyer en disant :
«Comme je t’enterre, ainsi j’enterre le pouvoir de seduc-
tion de ma rivale » En balayant la hutte, le matin, elle
aura soin de mettre les ordures pres de cette pierre.

Ibihaha by’inkuba _(litt, les poumons du tonnerre,
plante rougé comestible qui croit dans les champs
abandonnés). Pour conserver |amour de son mari et
jeter un mauvais sort sur sa rivale, la femme melange
des graines d'ibihaha by'inkuba a des semences d’8lel-
sin ; ellg les vanne proprement, puis les eparpille dans
un terrain vague. Au moyen d'une grande aiguille, elle
essaie de retrouver et de F|quer I'ine de Cces graines,
mais, n’y parvenant pas, elle dit alors a son mari : «Tu



ne trouveras pas la seconde femme que tu cherches,
tu ne pourras entrer en relation avec dautres femmes
qu’en paroles »

Ibijigo_(touffe d’herbe broutée par les vaches%.___La
femme™dun polygame arrache quelques touffes d’i ql(lm
gu’elle pile en partie et melange a de I'eau tandis quelle
epose le reste sous Ioreiller de sa rivale. L'sau est
versée au lait ou a la biere que la seconde femme desti-
najt au mari, L'envolteuse prononce les imprécations
suivantes : «Quen s¢ couchant mon mari se batte avec
ma rivale, quil n'accepte ni le lait ni Ia biere qu’elle lui
destine »

Ibizinzo (balai de branches feuillues servant a chasser
les mouches des vaches). La femme qui recherche |'amour
de son mari se flagelle a laide d'ibizinzo ayant déja servi
et elle dit : «Que'mon mari sente son cceur battre pour
moi_ lorsqu’il se réveille durant la nuit; qu’il pense
toujours a moi seule au cours de ses conversations avec
les hommes »

Ibumba (arqile). La femme ramasse un crachat de
son mari et Ilncor%ore dans une petite boule d’argile
en disant : «Que la bouche de mon mari ne parle jantais
» d épouser une autre femme, de méme qu’il est impos-

»sible a sa salive de quitter cette boule »

Ibibyibushyo (tiques parasites des chiens). Prenant
?uelques fibres d'urusasanure (ecorce de papyrus), la
emme les teint de sang d’ibibyubushyo jusqu’a ce qu’elles
deviennent noires ; durant cétte opération, elle pronon-
ce_les paroles suivantes : «Que le ceeur de mon mari se
noircisse (devienne mauvais) a la pensee d’aller coucher
%velc np]a trtlvalle » Ensuite elle suspend les fibres a I'entrée
e la hutte.

Ifundi.(benqali). Si la femme d’un polygame trouve
un ifundi mort, élle I'emporte, le décharné et en seche



les 05 qu'elle moud ensuite, La poudre obtenue est
melangée a la biere du mari en disant : «Comme cet
oiseau, fais-toi Petlt devant moi et écoute-moi ». Lifundi
placé sous e lit de la rivale est censé pouvoir provoquer
sa_fuite, si en I'y mettant, la femme a dit ces mots :
«Combats-la pour moi »

lgihanga cy’umuntu (crdne de squelette humain). La
femime enterre un crdne au centre de la hutte. Le soir,
alores avoir accompli I'acte conjugal avec son mari,
elle recueille un peu de sa semencé qu'elle depose sur
le crane, en disant ; «Je suis la meilleure des femmes,
mon mari ne pourra prendre_ung seconde femme que
le jour ou ce.crane reprendra vie ; j ai recueilli la semence
de'mon mari, il ne pourra jamais me répudier »

lgihondohondo (agave). La femme préléve un morceau
de Tige d'agave et”une branche de larbuste icyegera
(de kwegera *s‘approcher), et elle les attache au pilier de la
nutte jouxtant le lit. Apres avoir accompli I'acte con-
jugal, elle dépose un peu de semence de son mari sur
ce talisman, en disant ; «Tu t’ss atfaché corps et ame
a ton épouse comme jai attaché ta semence a cefte
amulette » Chaque fois que mari et femme accomplis-
sent l'acte conjugal, la femme répete le méme manege.
f Iglhubda,huba flltt, prl\ée,r quelqu’unb de ﬁals%n,)._hLa
emme d'un polygame dépose une branche digihu-
bahuba, autre e?{? dit mut'?m,a hubu, sous le lit (?e sa
rivale, en disant : «Mon mari ne demeurera pas long-
temps chez ma rivale; son ceeur est toujours attachéa
moi, pas a toi » .

lgihunyira (h;b_ou%. L'os dun hibou constitue un
charme denomme igi u%uhu@iu Hltt idiot) que la femme
d’un p_on?ame dépose dans 1a Mutte de Sa rivale en lui
souhaitant de devenir idiote.

lgikenyeri (tige _séche de sorgho). Une espece de rat
de champs (inkezi) ressemblanta un cobaye a I'habitude



de confectionner son nid a l‘aide de tiges de sorgho ;
cependant il n'y couche pas. La femme d'un polggame,
trouvant semblable nid, I'emporte et le depose dans la
hutte de sa rivale en disant : «Comme Yinkezi ne dort
pas dans son nid, que tu ne passes plus une seule nuit
dans cette hutte »

gikuli (litt. nain). La femme réduit en poussiere une
branche aigikuli dont elle melange la poudre a la biere
de son mari en disant : «Tu ne te Tacheras plus sur moi ;
tu ne me frapperas plus, tu te comporteras toujours
comme un nain a mon égard »

lgisabo (baratte). La femme s’assied et dépose I
baratte sur son giron en disant : «Que toute la maison
m’aime et m'estime comme elle apprecie cette baratte »

|gishikashike (de gushika : attirer, hypnotiser). Afin de
troUVer un nouveau mari, ung veuve ou une femme repu-
diée constitue un paquet igishikashike de feuilles de
ficus, a’umuyobora et de tabac quelle fait briler en
disant : «Que les nobles Banyiginya et Bega me deman-
dent en mariage »

lgishorobwa (larve de coléoptere). La femme réduit
cetfe larve en cendres alu’elle melange a la biere de son
mari en disant : «On |'appelle igishorobwa, mais moi
{e I'appelle igikobwa (jeune fille)'; lorsque vous vous
trouverez chéz votre Seconde femme, vous deviendrez
impuissant, mais revenu chez moi vous reprendrez vos
forces viriles, des lors ma rivale sapercevra que vous

Vous en désintéressez et elle vous quittera »

~lgitaka (terre). 1l convient de noter que la femmeg
|nd|?ene, lors du coit, urine a la satisfaction de son mari.
La femme jalouse ramasse une poignée de terre sur la-
quelle sa rivale a urine et la place sur un tesson de
cruche qu'elle, chauffe, tout en tenant en main deux
fers pointus dirigés vers le sol, en disant :



«Comme ces fers pointus sont renversés, ainsi le ceur de mon
» mari se détournera de toi ; et comme cette terre et ce tesson sont
» Secs, tu ne sauras plus uriner en accomplissant I'acte conjugal et
» des lors mon mari ne couchera plus avec toi, car il ne jouira plus
» avec tol »

lgisura (ortie). La femme jalouse dépose des orties
dans le lit de sa rivale afin qu’elle se sente piquée avec
I'époux duranf la nuit, que la mesentente en resulte
et que le mari s’en aille. Ou bien la femme cueille les
orties fleuries isura et Yifurwe (plante piguante),. PUIS
elle se procure de la houe des sabots dun tadrillon,
et depose le tout dans le lit de sa rivale, en disant; «Que
ce lit'soit toujours aussi quuant que Yisusa et Yifurwe :
que les punaises se mettent dedans_ et ne le quittent
jamais » a tel point que, las d’&tre piqué, le mari ne se
rende plus dans cette couche,

Igﬂag_angunrwa (araignée). Afin d’envolter I'enfant
de_sa rivale, la femme  dépose dans ses aliments des
poils de chien et une_aralqnee pilée, afin que desormais
Il rode comme un chien et vagabonde comme une arai-
gnée et qu’il soit detesté de Son pere.

_lgikoba cy’ingwe, n’icyimpongo ou umulindangwe (la-
niere de peau de leopard et d‘antilope pongo qui craint
le leopard). La femme suspend la laniere™de peau de
leopard au seuil de sa hutte et celle d’antilope a la demeu-
re de sa rivale, en disant a son adresse : «Qu'elle soit en
» mesentente constante avec mon mari comme | antilope
»a peur du léopard ; comme ces hétes s'entre-déchirent,
» (ue ma rivale se batte également avec mon mari »

lgicumucumu (plante piquante). Une femme fréquem-
meft malmenée par son’ mari, dépose, sur soi, une
feuille ou_un morceau de tige d|%|c_ucumucumu en
disant : «Quand méme serais-je"en tort, je ne serais plus
» battue ni insultée par mon mari »



Ig%lcunshu (plante employée contre les maux de ventre).
La Temme depose sur le foyer des branches d igicunshu,
d’idoma et d'inyabarasanya ; lorsque la hutté est im-
Pr_egnee de leur fumée, elle est convaincue que son mari
ui accordera tout ce qu’elle lui demandera.

Ihonge (guhon%a: s‘apaiser apres une _3uere|le)._ Le
matin en s levant, la femme se frotte a 'aide de feuilles
d’|honFe en disant ; «Tout homme me craindra : mon
mari, [e Muhutu et le Mututsi »

Ihuri (ceuf gate). La femme dun polygame place
un ceuf avarié sous le lit de sa rivale ; lorsqu’il se brisera
en tombant, la rivale devra abandonner sa hutte.

lhwa r'y|?|tovu Eépl,ne_ de chardon). La femme du
polygame “place cette epine pres du lit de sa rivale en
disant ; «Si notre mari essaie de penétrer dans cette
hutte, il se sentira piqué au ceeur et se retirera »

Ikijigo cyinyaga (molaire dun fourmilier). Est portee
par Ia Temme "d’Un_polygame en prononcant ces mots :
«Ceci est un fourmilier ; que mon marj haisse sa seconde
femme et qu'il m'apporte toute sa richesse »

lkimasa (taurillon). La femme qui cherche a recon-
queérir I'amour de son mari attache un taurillon a la
laisse & une herbe rampante_umushishiro (de gushishira
se tenir lié par Je secret). Ensuite elle prend dans cha-
que. main un tison éteint et une aiguille ; a droite,
ces instruments pointent en lair, tandis qu’a gauche ils
sont dirigés vers le sol. Elle allume les deux tisons en
disant : «Que le ceeur de mon mari batte toujours pour
moi »,,Puls elle les éteint en énoncant : «La mesentente
s’est éteinte entre mon_mari ef moi » A ce moment,
elle bat le taurillon qui effraye s'enfuit en déracinant
I'umushishiro. La femme en Prend une. racine qu’elle
met secher chez elle, ensuite elle en applique une partie
a la baratte, a la porte de la hutte conjugale, et dans



ses bracelets en guise d'amulette. Celle-ci est censée
provenir de Dieu” Imana, Car au Ruanda le taurillon
symbolise Imana.

Ikinyamushongo (limagon). Lorsqu'une femme de F_oly-
game deésire faire avorter sa rivale, elle prend un lima-
%on %u’elle amene dans la hutte occupée par cette femme.

|le touche du doigt les cornes du limagon qui les rétrac-
te aussitot ; elle eSt convaincue des fors que sa rivale
ne saura pas enfanter et qu’elle mourra en couches.

Ikinyamunjonjorerwa (Ilmagon%. Une femme de poly-
game place cet animal sous la chaise de son mari, con-
vaincue que désormais il ne se rendra plus chez ses
autres femmes,

Ikinyugunyugu  (papillon). Une femme de polygiame
qui desire faire du mal a sa rivale, P_rend un papilon,
Une tige de sorgho penchee vers un sentier (aggkonlgorwa) ,
ainsi qu’une baquette nyl(aPatln_da. Elle brile Te tout,
puis en mélange 1a cendré a [a boisson et a la nourriture
de sa rivale “en disant: «Tes aliments contiennent
Yikinyugunyugu, Yagakongorwa, et la nyiragatanda, afin
que tes jamhgs soient désormais ouvertes a_n’importe
qui ; de Ce fait tu seras haie de notre mari et il n'aimera
plus gue moi » Au cas ou la femme envoltée serait
mere d’une fille nubile, celle-ci subirait le méme mauvais
sort et deviendrait fille-mere : elle serait alors detestée
de son pere.

Ikura (arbuste poussant sur les bords dun torrent).
La femme qui desire que sa rivale soit répudiée, et veut
étre aimee seule de son mari, porte une amulette d’ikura.

Iribata (arbuste, de kubata : coller a).

Agahuza (arbuste, de gquhuza : faire rencontrer). La
femme,qm esire recouvrer I'amour de son mari prend
des feuilles de ces arbustes et un ceuf de l'oiseau inkura-
kura. Cet ceuf est brisé et son contenu est frotte a |'aide



des feuillles précitées, sur des incisions que la, femme
s'est faites a la main, au genou et au pied droits, a la
poitrine et au front.

Imbwakazi Fchlenne). La femme jalouse préleve les
organes sexuels d’une chienne crevee, les seche, les
moud, et en mélange la poudre obtenue a la biere qu elle
offre & sa rivale en disant dune voix |mperceﬁt_|ble:
«Telle quun chien ne Peut passer aupres d’une chienne
en chaleur sans la monter, ainsi tu ne sauras t(emf)echer
de coucher avec nﬁmgorte quel homme, et des lors tu
seras répudiee » Ou bien Ia femme jalouse prend un
baton qm servit a séparer un chien et une chienne au
moment de se monter ; elle briile ce baton et en mélange
la cendre a |a biere, au tabac ou a |a nourriture de Sa
rivale, en disant ; «Je vous donne & manger le héaton
qui empécha une chienne d'&tre montée ; de méme qu elle
a souffert de cette separation, vous éprouverez desor-
mais des difficultés a vous habiller, car chaque fois vous
serez tentée de commettre l'adultére avec n’importe
qui »

Imperergyi ﬁdaman). Du fait que cet animal est dépour-
vu de (iue,ue, a femme mariée en porte.un morceau de
peau a la jambe droite en disant ; «Que je ne sois jamais
victime de ['infidelité». Elle espére ainsi que son mari
N’gpousera jamais une autre femme.

Impagarika biganza (arbuste, litt, qui étend les
mains). La femme se_erathue une incision 4 la poitrine
et v appligue des feuilles de l'arbuste précité en disant :
«Céci est Impagarikabiganza et moi, je m‘appelle ingary-
kira_ (litt, reviéns, a_moi) ; mon mari sera desormais
entiérement a moi; il se ralliera toujours a mes idees »

Indibu (fruit. du_bananier sauvage employé en vertu
de la loi de similitude, fruit dur, & couleur foncée).
Charme de fécondité porté au cou par les femmes.



Jngaru (litt, qui revient, il s'agit de provisions de route
qu'urie personne rameéne de voyage sans les avoir. utili-
sees). La femme en donne a maniger a son mari en disant :
«Cgci est Yingaru, que mon mari revienne toujours vers
moi »

Ingasire (pierre plate servant a moudre le sorgho).
Lorsquune Invitée pose ses pieds sur Yingasire, I'hdtesse
dit : «\ous résistez a vos ennemis et aux SOrciers, mais
»non a votre mari ni a la richesse »

Ingata (coussinet que les porteurs de charges se posent
sur 13 téte). Afin de consgrver pour elle seule I'amour de
son époux, la femme, apres avolr eu des rapports sexuels,

releve de la semence de son mari et la dépose sur
ingata afin que son époux soit «noug » a elle. Par apres,
elle”effectue ses besoins sur le coussinet et va I’enterrer
au coin droit de I’enclos en disant : «Mon mari ne cessera
de maimer. J7ai enterre ces choses par amour pour
mon epoux et son ceur ne se détachera de moi quau
moment ou elles auront éte deéterrées »

Ingohe z'imbwa (cils de chl_enz. IIs sont portés en guise
d'amulette au cou ou a la ceinture des femmes jalouses,
en disant au moment de les mettre : «Que mon mari
%ense_ a moi de jour et de nuit et qu’il n’en dorme pas »

u bien elle les appligue sur une baguette quelle appro-
che de son mari en disant : «Que vous vous disputiez, toi
et ta seconde femme, comme des chiens »

Inkaka y'ihene (verge de bouc). Une femme de mari
polygame prend une “verge de ‘bouc, la desseche, la
moud et en melan?e la polidre aux aliments de, sa rivale
en disant : «Que Ton comportement sexuel soit comme
celuidu bouc »: elle est convaincue que la rivale deviendra
coureuse a tel point que son mari se verra dans l'obliga-

tion de la répudier.
Inkengeri (tiges de sorgho Servant a construire la



hutte et I'enclos). La femme mariée fait le tour de
I’enclos en coupant des bouts a’inkengeri et en formy-
lant I'imprécation suivante a l'adresse de son mari:
«Tu n‘auras plus de toit le jour ou tu me chasseras »

Inkomanizo z’umuryango (chambranle de porte de
hutte : litt, celle qui empéche de penetrer?. La femme
mariée en preleve un mince frag_ment qu’elle jette dans
la nourriture de son époux en disant : «Ceci est Yinko-
manizo qui t’empéchera désormais de pénétrer dans la

hutte de ma rivale »

Inkomo (bois que I'on attache @ la laisse d’un chien).
La femme detache un fragment a’inkomo qu’elle depose
dans le it con{ugal . aPres avoir eu des rapports avec
son mari, elle 1’enduit de sperme en disant : «Je tai
attache a moi comme le chien est attaché a son maitre »
Ou bien la femme jette un morceau a'inkomo dans la
nourriture de son mari en pronongant ces mots : « Comme
Yinkomo empéche le chien de vagabonder, que tu restes
fidelement attaché a moi »

_Inkurakura (vanneau). La femme préléve un os de cet
oiseau et le brise en deux, puis elle réduit I'un des mor-
ceaux en poudre qu’elle melange a la biere de son.mari,
en disant . «Comme Yinkurakira ne quitte jamais son
nid, que toi non plus tu ne m’abandonnes jamais ». Si
au cours d’une querelle, le mari quitte brusquement sa
hutte, la femme prend le fragment d’os qui lui reste et le
lui montre en disant : «As-tu jamais vu que Yinkurakura
abandonnait les siens ? » et 1d-dessus le mari réintégrera
la hutte. L'euf de cet oiseay sert de philtre ; a Cette
fin, apres s’8tre fait une entaille au éarret, la femme_y
ecrase I'ceuf en disant a l'adresse. de son mari: «Tu
maimeras comme Yinkurakura aime Ses petits ; Jl’al
fait le pacte de sang avec mon épouy, il ne pourra P s
jamais me quitter » Bien souvent les femmes portent
sur elles, en guise d'amulettes, des restes d'inkurakura.



Inopfu y’umuPano_ (bourgeon stérile de_bambou). Il
est Place_ dans [a biere qu'une femme fait boire 3 sa
(rjl_va%_e afin de provoquer sa stérilité et, par 13, sa repu-

jation.

Insya (poils). Tandis que son mari est endormi,
la femme " |ui arrache quelques poils du pubis, de la
téte et de la nuque ; elle les porte ensuite sur elle afin
d’empécher son e,Poux davoir des maitresses. Parfois
elle place ces poils dans un coussinet qu’elle enterre
au centre de la hutte en disant : «Mon mari ne pensera
plus jamais a d’autres femmes que moi » A partir_ de ce
moment, il est «noug »et ne parviendra plus a se fiancer.

Insiliri éarbu_ste). Apres s%tre Pratiqué une incision
au-dessus du sein, 1a femme y frotte une branche d'insi-
Ib|_r| en disant : «Jaurai ld chance de posséder des
iens »

Intayega (insecte, litt, immuable). La femme dépose
cet insecte sous Ioreiller de son mari en disant : «Ceci
est |'intayega que |e place ici afin que mon mari ne me
quitte pas pour aller ailleurs »

Intorezo (hache). La femme, certaine de ne pas étre
vue dans son enclos, frappe le sol de la hache en disant :
«J ‘aivaincu toute jalousie ; mon mari ne prendra aucune
autre femme »

Inyabarasanya (plante : hidens pilosa).

Umusororo &d_em : cucumis). _ _

La femme qui apPrend gue son. mari va s fiancer
meélange a son insu le suc de_ces plantes a la biere (1UI
sert alx neglomatlon,s de mariage ; une fois bue Far_ N
Parents de la fiancée, les pourparlers echoueront, Si la
emme dun polygame apprend que sa rivale brasse
de la biere de sorq 0, elle prend de Ylnlyabarasanya, du
chardon |?||tovu et un fragment du pifier de_ la"hutte
inkingi. Elle les met au contact de la biere et dit : «Voici



T'inyabarasanya et Yigitovu qui te vaudront des disputes
aveC ton mari, et ceci est le pilier inkingi qui te mettra
en desaccord continuel avec lui, comme cé pilier demeure
inexorablement_ debout dans la hutte » Ainsi croit-elle.
Lorsque le mari boira de la biere préparée par la rivale,
il s’enivrera et la battra.

Inyemera (antilope topi, litt, qui a conﬁance}, La fem-
me qui desire conserver la confiance et la fidelite de
son mari porte sur elle une laniere de peau d’inyemera
en guise d'amulette.

Inyereri (luciole). La femme s'assied sur le (h]lron d’une
amie’ de maniere a ce que ses pieds ne touchent Fas le
sol ; I'amie Jui fait une incision au front sur laquelle elle
applique Yinyereri, tandis que, la patiente dit : «Que
jour et nuit, je sois @ mon mari et que ma rivale ne le
détourne pas de moi »

Inzuzi (péping de courge). Afin de faire échouer les
nouvelles Tiancailles de son” mari, la femme plante des
graines de courge en des endroits eloignés, notamment
Separés par une riviere, en disant ; «Comme ces cour-
0es ne pourront jamais entre-croiser leurs tiges, mon mari
Ne trouvera pas dautre femme » Qu bien, apres les
avoir grillées, elle les dépose a la croisee de deux sentiers
en disant : «Comme ces graines sont opposées les unes
aux autres, qu’ainsi tu sois opposé a ta fiancée »

Irarire fplante, de kurarira : veiller a la tranquillite
de). Une femme de mari polygame qui désire que ce
dernier n‘aille Plus chez sa rivale, chauffe des feuilles
d'irarire et les lui applique le soir, au lit, en lui conseil-
lant de demeurer avec elle ; elle croit que son époux ne
pensera plus a aller chez sa seconde femme.

Ishaka (graine de sorgho, symbole de fécondité et
d’abon,danceg?. Le fait de porter une %ralne ishaka dans
la petite calebasse ubunure fiue la Temme suspend a
sa ceinture, constitue un porte-honheur.



_ Isheshe (herbe). La femme jalouse en coupe un brin
a_|'aide d’une lance, puis la dépose secretement dans la
biere que sa rivale prépare pour son mari, en disant :
«J al arraché cette herbe avec une lance ; qu’en buvant
cette biere, mon mari batte ma rivale »

Ishikashike (pIa_nte?. Pour empécher son mari de
retourner chez sa rivale, la femme coupe de Yishikashike
qu’elle passe au feu et qu’elle attache ensuite a I'un des
piliers de la hutte, voisin du foyer, en disant : «Reste
a moi ; ne retourne plus chez ma rivale »

Isimbi_ (coquillage blanc). Lorsqulune femme désire
que sa rivale ne mette au monde que des filles, elle
laisse un isimbi dans un mortier durant ung nuit, puis
elle le pilonne et en mélange la poudre a la biére qui sera
bue par cette rivale, en disant . «Tu n’enfanteras plus
jamais de garcons »

Feuilles d'isogi O(eplnard), d’umwishywa (momordica
foetida) et rqralnes e courges ameres ibamba peintes au
lait de”kaofin blanc. La femme en compose_ un talisman
quelle depose sous l'oreiller de son mari en disant :
«Nous ne sommes qu’un : nous n‘aurons jamais de dis-
pute : je suis ton seul objet de plaisir»

|tabi (tabac). La femme fait macérer une feuille de
tabac dans de I’sau dont elle asperge ensuite les parois
de la hutte en disant : «Que mon mari m’aime comme
son tahac »

ltoma (arbuste, litt, s‘attacher par amour).

Umushyikirwa (arbuste,  litt, s'approcher de). La
femme se pratique une incision a la poitrine et y applique
une branche des arbustes precités en disant” «Je suis
|a seule femme a laquelle mon mari sattache »

Icyari (nid), La femme s’empare d'un nid d’oiseau et le
Drile dans lahutte de sa rivale en disant : «Tu demgureras
ici aussi peu de temps que 'oiseau resta dans ce nid »



Icyunamyi (plante). La femme enfouit des fruits
d‘icyunamyi et un limagon dans un trou qu’lle creuse
au centre de la hutte conjugale, et elle arrose le tout de
lait frais, en disant : «Mon mari ne pourra jamais prendre
de femme ailleurs; il n'est en bons termes qu'avec, son
patron vacher et ses amis ; il dit toujours que je suis sa
seule et unique femme et je ne me donne jamais a
aucun autre ‘homme »

lvu (cendre). Pour faire repudier sa rivale, une femme
de polygame ‘se rend chez cette rivale, tandis qu’elle
fait du Teu. Secretement la femme jalouse s'en porte
des cendres au front. Lorsque la rivale le lui fait remar-
quer, elle répond qu'elle n'en savait rien; elle s'ssuie
le front en disant & voix basse : «Je serai toujours plus
aimée que toi par notre mari »

Karigata (arbuste, litt, qui léche). Pour se faire aimer
de son"mari, la femme prend un morceau de karigata
qu’elle méche avec du sel en prononcant ces mots : «Que
mon mari m’estime aussi bonne qué Je te trouve »

Karabukirwa (arbuste, de kurabukirwa ; recevoir un
tribut d’hommage). La femme pile des feuilles de kara-
bukirwa qu’elle ‘applique ensuite sur une incision pratj-
quée sur son corps, en disant : «Que je sois aimee de
mon_mari et estimée de tout le monde » Elle portera
ensuite ces feuilles au cou en guise d’amulette.

Karcmba (plante, de kuremba : étre & |’agonie). La
femme cueille des feuilles de karemba, les sechie, les pile,
et en mélange la poudre a la biere qu'elle donne a hoire
a son mari~en disant ; «N'aie pas envie d’une autre
femme que moi ; plie-toi & toutes mes propositions »

Maguru (arbuste qui change de couleur, de kugaruka :
retourner). La jeune fille qui voudrait étre demandee en
mariage $e met ala recherche dun maguru et, l'ayant

rencontré, elle s’exclame : «Dites-moi,” Maguru, Si je



trouverai un mari. Quand je reviendrai aupres de vous,
Si vous Etes noir, C’est que je ne me marierai pas, par
contre si. vous étes rouge, je'serai demandge » La jeune
fille revient ensuite voir la couleur prémonitoire du
maguru.

~ Magata (Plante servant a confectionner les coussinets
ingata sur lequel on dépose les cruches de bigre). En
confectionnant le_coussinet, la femme dit : «Que mon
mari demeure fidele comme ce coussinet est immuable »
(cest celui qui demeure dans la hutte et qui recoit les
cruches de biere qu'on y boit).

Umunyege ou umunyegenyege (acacia, de kunyega :
blamer, meprl_ser,\decon_3|derer()].

Afin de nuire a sa rivale, ine femme de polygame
Frend, des feuilles de cet arbre, les seche, les pilonne et
es mélange a Ia biere qu’elle lui donne a boire en disant :
«Que tu Sois toujours mal considérée par ton mari, tes
sujets abagaragu et par tout le monde »

Mutaranuka (arbuste, litt, il sent mauvais). Seule la
femme enceinte preléve une amulette sur cet arbuste, de
F,eur d’avorter; elle part la chercher nue et invoque

esprit divinise de Ryangombe, Pour en faire un charme
offensif contre sa rivale, elle doit le tramer dans [a hutte
de cette derniere en disant : «II sent mauvajs ici» de
telle maniére que, repoussé par cette odeur, le mari ne
Fenetrer,a plus dans cette hutte. Ou bien elle en touche
es excréments de sa rivale puis la briile et en deloose les
cendres dans la pipe du mari, en disant : «Elle sent
mauvais » (s-€. la rivale).

Mut’untore (plante, litt, laisse-la, prends-moi). Le port
g’une amulette provenant de ce vegetal assure 1a fidelite
U mari.

Mvu?ira (plante, lit, prédi,s-moi). La femme dépose
cette plante dans de I'eau qui bout et invite son mari a



faire de la pate avec cette derniere, ce qui est évidem-
ment impossible, le mari répond alors : «Fais-la toi-
méme » et ainsi la femme gagne tout pouvoir sur son
EpouX.

. Noarukira (plante, litt, reviens a moi). La femme
jalouse d'un poly?ame porte au cou un" morceau de
ngarukira en disant : «Ceci est le ngarukira ; lorsque mon
mari se trouvera chez marivale, il ne sera pas content et
reviendra vers moi »

Ngingw'ijana (Flante, litt, cent neeuds). Cette plante
Borte également le nom de n%qm’uana: les cent tam-
ours (insigne de la possession d'un royaume). La femme
en porte un morceau en guise damulette,” en disant :
«Mon mari ne me délaissera qu’apres™avoir occupé cent
royaumes »

Nkulimwonga ﬁplante, litt, sortir de la vallge).
Umuhe [idem, litt, donne-lu, s-e. le bonheur).
Umubirizi [idem, arbre odoriférant). .
La femme presse le sac de ces Plantes dans la biere

de son mari en djsant : «La ou je tombe, mon mari me

reléve, car le sorcier et mes ennemis n’ont aucune prise sur
moi ; Vinzigo (le non-initié au culte de Ryangombe) €t
|’étranger ne detiennent aucune parcelle de mon amour »

Nyagashekenyuka (insecte) ou NYagashekembuz_l (plan-
te). 'En allant "couper cette plante "pour en faire” une
amulette, la femme ne porte sur elle"qulune peau pour
tout vétement ; elle frappe d abord la_plante a l'aide de
cette peau.en disant : «De méme quejje ne te cache rien
de ma nudjte, toi tu ne me cacheras rién de mon avenir »;
des lors, elle Porje cette amylette sur~son bracelet igitare
et la consulte & tous besoins.

Nyakaregeshwa (plante, litt, (T;ui_radpte). _

U)muyogera (arbuste dont les fruits résonnent, une fois
Secs).

La femme place deux amulettes provenant de ces



plantes sous l'oreiller de son mari afin quil n'ait plus
aucun secret pour elle,

~ Nyamatuli (insecte). La femme prend cet insecte et le
{et_te par-dessys son mari en disant : «Ceci est nyama-
uli, mais moi je I'appelle malin : kazu_bgenPe; que tu
ne decouvres jamais ma malice » puis” elle porte le

nyamatuli sur elle en quise d’amulette.

Nyamwihina (insecte, de kwihina : se plier). Afin que
son,‘mari_ne soit pas prodigue, la femme se fait une
incision a la main droite dans laquelle elle dépose un
nyamwihina qu’elle a préalablement tue. Lorsque le
mari demandera a sa femme de_donner quelque chose,
la femme fermera sa main droite en disant . «Tu ne
pourras céder cette chose que lorsque nyamwihina aura
quitte ma main »

Nyerehera (plante, litt, toume-toi vers mm?. La femme
se pratique une incision a la poitrine sur laquelle elle
depose cette plante en disant : «Celui-ci est le nyerekera,
que je sois laide ou pauvre, tout le monde se fournera
Vers mol et maimera »

Nzirikana (plante, litt, songe a moi). La femme réduit
cette plante en poudre et Fapplique sur_une incision
qu’elle se pratique a |a poitrine en disant : «Que mon mari
ense toujours a moi, méme lorsqu’il est chez ma rivale »
Elle depose un peu de cette poudre dans Ia biere de son
époux en prononcant cesmots : «Que tu sois chez le mwami
ou ailleurs, songe a moi; un autre a qui tu dois penser
également est Ton patron vacher »

‘Ruhebeba (plante, de guhebeba : beugler). La femme
depose le suc des feuilles de ruhebeba dans la biere de
son mari afin d'atre aimee. Le nom ruhebeba est egale-
ment donng a la verge du bouc d(mkaka y'inene). Apres
avoir reduit cet organe en Pou\re, la femme melan(l;e
celle-ci a la biere qu’elle offre @ son mari en disan




«Comme _le bouc aime la chevre, tu maimeras égale-
ment » Des poils de |a barbe du bouc sont parfois méles
au premier beurre qui apparait lors du barattaqe (irora-
rimwe) ; la femme utilise ce beurre pour sa toilette afin
que, Si elle eprouvait I'envie de divorcer, son mari
coure aprés elle et la ramene a la hutte conjugale.

Rujijibura (plante croissant sur d’anciennes tombes).
L,e‘oquse en tire une amulette qu’elle porte au cou afin
d’e m%r]er de son mari tout désir d’avoir des rapports
avec dautres femmes.

Rulira éplante a suc laiteux, de kulira : pIeurer?]., La
branche de cette plante est employee comme philtre
d'amour ; I'8pouse s’en signe en se touchant au front, ala
poitrine, entre les seins et au dos, en disant ; «Comme
cette plante coupée laisse couler sa séve, quiainsi mon
mari pleure toujours pour moi» Au Ruanda-Urundi,
les larmes symbolisent I'amour,

Rwirahira (arbuste, litt, égoiste). L’éPouse porte un
morceau de rwirahira a sa ceinture et attendu que
celle-ci fait partie de sa personnalité et ne peut étre
prétee, ainsi croit-elle, son mari sera toujours a elle seule.

Cyoroshya (plante & fleurs, blanches qui amollit les
mains, de” kworoshya : adoucir).

Le soir, avant d’aller se coucher, la femme se lave
les mams avec du cyoroshya, afin que le cceur de son
mari s'adoucisse a son contact.

Ubwato (p_er?ue). Afin de se rendre deésirable aux yeux
de son mari, I'&pouse porte au cou un fra([;me_nt de
plro?ue en quise d'amulette, ceci du fait que fa pirogue
est fabriquée en hois d’umusumba : qui surpasse tout.

Ubwoya (poils). (Pour sertir certaines fléches, on place
(]jes poils dans leur bois avant d’y introduire [a soie du
er).

a femme jalouse ajuste le fer d’une fléche sur son



bois & I'aide de poils d’un chien noir; elle dirige cette
fleche vers son mari polygame lorsquil_se rend a la
hutte de sa seconde femme, en disant : «Tu n’emportes
que la hargne d’un chien noir; va te battre avec ton
autre femme »

Ubwunyu bwa kanyamanza (nherbe, litt, sel de berge-
ronnette). La femme mache une petite quantite de
cette herbe, puis s’en frotte le corps en disant : «Je
?oute le sel pour mon mari » puis elle s’n enduit e
ront et la poitrine en murmurant ces mots : «Mon
mari ne s’‘occupe que de moi : yarampugukiye »

Ubukurugutwa bw'impfizi (cérumen de taureau). La
femme s'en’ frotte le corps pour sattirer 'amour de
son mari,

Uburyohera mpfizi_(herbe Bréférée_du taureau, litf,
qui plait au palais). Cette herbe est pilée, imprégnée de
sel, puis introduite dans le beurre de toilette de la femme.
Le soir, avant de se coucher, I'tpouse s‘applique ce
beurre a I’or%ane sexuel en disant : «Mon mari naura
jamais assez de mon corps, car je godte le sel »

Ubuliri (litt, couchette), (Dans la_ croyance popu-
laire, les singes se construisent des nids dans lesquels
ils ne dorment jamais). La femme qui souhaite que
son.mari n aille plus coucher chez sa rivale, dépose dans
le lit de celle-ci quelques herbes provenant du nid d’un
singe.

Umubazi (herbe & fleurs blanches poussant sur les
termitiéres ainsi que sur certains arbres, employée lors
du mariage et pour nettoyer les cruches de biere). Les
femmes |3 recherchent pour mettre un frein aux querelles
conjugales. Seule une fille vierge peut la deraciner; a
ce moment elle doit lui porter un coup de pied et la
frapper ensuite sur la termitiére en disant ; «Bats-toi,
nous sommes vus » A la hutte, la femme deépose cette



herbe sous la baratte durant la nuit, puis la porte au
cou en guise d’amulette. Au cours dune dispute avec
son époux, la femme lui montrera I'herbe en disant :
«Bats-toi, nous sommes vus »; la colere de I'nomme
s‘apaisera instantanément.

Umubwirwa (herbe, litt, celle qui écoute). Aprés s'étre
fait des incisions aux seins, la femme y applique des
feuilles a’umubwirwa en pronongant ces mots : «Lorsque
I'on incitera mon mari @ me repudier, il refusera en
disant ; c’est la seule femme qui me plait parce qu’elle
m’écoute. » Puis elle ajoute : «Que mon mari m’&coute
et m’obeisse comme |'énfant obeit a sa mere »

Umubuza (arbuste, litt, celui qui empéche, qui éloi-
?ne). La femme place un morceau a’umubuza sur le
It de la seconde epouse de son mari a I’endroit ou ce
dernier se couche, en disant : «Ceci est Yumubuza qui
éloignera mon époux de ma rivale »

Umugenge (arbuste, litt, celui qui commandez. La
femme Se pratique une incision sur le corps et y frotte up
fragment a’umugenge en disant : «Je suis la Seule mai-
treSse de ce foyer ;mon mari n‘aura jamais d’epouse
meilleure que moi »

Umugéra (grande aiquille, de kugera : atteindre). De
temps €n temps, la femme présente laiguille au feu en
disant ; «Ma rivale ne possedera jamais ni les vaches
ni les clients vachers de mon mari » Elle peut également
insérer cette aiguille dans une laniere de peau” de lion
guelle attache a |'un des piliers de la hutte : chaque
fois quiune querelle s¢levera entre elle et son epoux,
elle frappera des quts le pilier en aluestmn en disant :
«Tais-tol, tu n’es tout de méme pas plus fort quun lion;
celui-ci rugit, mais se calme par apres »

Umugunga (arbre de kwigunqira - garder jalousement
pour so%. L'a femme attache unlambeau d’ecorce d’umu-



gunga au pilier de_la hutte intitulé «du chagrin » (inkingi
y’umurambizo), situé pres du lit, et auquel la’ femme
s'accroche pour pleurer lorsqu'elle se dispute avec son
mari. La nuit, apres l'acte sexuel, la tfemme enduit
le pilier en question d’un peu de sperme de son epoux,
en disant : «Tu n’es qu’a moi qui suis fille d’'umugunga »

Umuhanurankuba (plante, litt, qui fait tomber la
foudre), La femme répudiee ou divorcée et la_jeune
fille qui désirent se marier, recourent a |'oracle suivant :
elles “pilonnent des feulles d’umuhanurankuba et y
meélangent du petit lait, puis elles jettent le tout en
Iair en disant ; «Qu'ils viennent me chercher »

La réponse favorable leur sera donnée par le vol de
deux oiseaux : si un corbeau passe, le Fr_etendant Sera
Muhutu ; si c’est un milan, il sera Mututsi. Si ni [un ni
l'autre ne se presentent, la femme devra aller chercher
un mari a |’étranger.

Umuhengeri (arbuste a graings rouges comestibles),
La femme™ porte sur elle ‘un fragment a’umuhengeri
afin que son mari pense toujours a elle.

Umuhezayo éarbrek de quhera : partir sans_esprit de
retourg. Afin d’empécher son mari daller ailleurs que
chez des amies ou son patron vacher, la femme dépose
sous,son oreiller un fragment d’umuhezayo, perche ayant
servi de brancard pour’le transport d'un mort.

Umuhira (plante, litt, la chance). La femme réduit
en poudre des feuilles d’umuhira qu’elle mélange ensuite
a son beurre de toilette dont elle s’enduit, en disant :
«J’Incarne la chance pour mon mari, mes heaux-parents
et mes amis »

Umuhoko (arbuste abortif). La femme extrait le suc
des feuilles de cette plante ‘qu’elle jette ensuite au feu
en disant : «Ma rivale ne pourra jamais me nuire »

Umuhugwe (plante, de guhugwa : délaisser, oublier).
La femme place une branche a umuhugwe dans les excreé-



ments de sa rivale, puis dans la nourriture de son époux,
afin qu'il oublie sa seconde femme.

Umuhuna (plante, de guhunika : endormir, abétir),
La femme jalouse qui désire faire oublier a son mari
sa sel_ctonde epouse, place un morceau d’umuhuna dans
son lit.

Umukaka (assonance : bruit effectu¢ par la maison
ou par l'arbre qui s&croulent, et qui par conséquent
met en fuite. Fruit rouge). Herbe que les femmes portent
sur_la téte pour éloigner les mauvais esprits lorsqu’elles
se livrent aux cultures.

Umukubitabagenzi (plante dont les graines piquantes
s’accrochent aux vétements, des passants). La femme
jalouse d’un polygame incinére Yumukubitabagenzi et en
meélange les cendres a la nourriture et a la biere de sa
rivale,” en disant : «Que ton mari, dans vos entretiens
intimes, lors de vos repas et au lit, te batte sans motif,
ainsi que cette plante malmene sans raison les voya-
geurs »

Umukunde (pois cajan, litt, amoureux). Cette plante
constitue Par_ excellence I'amulette d’amour. Les femmes
en Porten bien soyvent au cou un fragment entoure de
perles, et certaines la reduisent en poudre qu’elles melan-
gent a leur beurre de toilette dont elles s’enduisent le
matin, avant de quitter le lit, en disant ; «Que mon
EIn’at“' mes beaux-parents et nos amis m-aiment sans

gtours » ,

Une jeune fille, pour trouver un prétendant, se rend
aupres d’une vache que I'on abat et |a touche avec une
branche d'umukunde en disant : «Que tout le monde
m-aime »

Umukungeli (plante). La femme en porte un fragment
au cou en quise d'amulette en disant : «On te nomme
umukungeli, mais moi je t'appelle rukungagiza ama-



kungu (celle qui présage les malheurs) afin que ma rivale
soit répudiée »

Umukuzanyana (plante, litt, celle qui fait grandir
les veaux). En larrachant, la femme jalouse lui"donne
d’abord un violent coup de pied et 1a porte ensuite a
I’enclos ou elle lui fait passer une nuit dans la fosse aux
immondices, une autre nuit a I'entrée de |'enclos, et la
troisieme sur le toit de la hutte ; enfin elle preleve un
fragment qu’elle porte_ en guise d’amulette en disant ;
«Bats-toi contre ma rivale™

Umurengarutare (cryptogame poussant sur les rochers).
. Etymologie : qui franchit le rocher &s.-e. le cceur du
jeune homme). Ses fruits constituent des amulettes
pour trouver un fiance,

Umunanira (plante, litt, celle_qui rémsteﬁ. La femme
préleve une branche a’umunanira dont elle tire deux
amulettes : I'une d’elles est placée ay-dessus du lit en
disant :«Aucune autre femme que moi ne couchera dans
ce lit »; l'autre est portée par la femme entre ses seins ;
lors d'Une dispute avec son mari, elle touchera cette
amulette en disant a propos de son époux : «Je tai
ey @ moi seule et personne d’autre ne t'accaparera »
Si la femme se querelle avec une autre epouse de son
mari, elle dira : «Je te résiste et tu ne pourras jamais rien
contre mol »

TJmunwwmtama (herbe, litt, sel de mouton). La femme
se constitue un charme avec cette herbe en la pilant
avec du sel et en la mélangeant a son beurre de toilette
dont elle s’enduit, en pensant a son mari et en disant :

«J'ai eté pour lui aussi attirante que le sel: quil soit
doux envers moi comme un mouton »

Umunywamazi (herbe noir-tacheté, litt, celui qui boit
I’eau). Celle qui désire en prélever une amulette invoque
d'abord I'esprit divinisé de Ryangombe, PUIS €N coupe



une branche a l'aide dun glaive_(inkota) et la ramene
chez elle dans un petit panier. Elle verse d‘abord sur
cette branche de I'eau de pluie et ensuite de I'au de
source, puis_ elle porte ce charme sur elle en disant :
«Toi qui bois I'sau d’en haut et I'sau d’en bas, ahsorbe

également la jalousie de mes rivales »

Umuravumba ou_umuvumburampfizi (herbe, litt, celle
qui réveille la virilite du taureau). Cetfe herbe est uti-
lisee en qualite de charme par leS femmes et les jeunes
filles & la recherche d'un mari. Préalablement - son
usage, la femme |'arrose de sa premiére urine du matin
(amararanda : urine qui a passe la nuit dans_le corps),
puis elle jette Yumuravumba par-dessus les hois |myug1a-
riro fermant I’entree de I’enclos en disant : « On t‘appélle
umuravumba, mais moi je te nomme reveille-taureau ;
que lenoble Munyiginyaoa Mwega s &veillent pour venir
me demander en mariage ; et ceci est I'urine amararanda
qui @ passé la nuit dans mon sein; que, comme elle, le
Munyiginya et le Mwega me fassent passer la nuit dans
leurs” bras »

. Umulehe (ficus). La femme coupe une branche de
ficus, I'enduit du. sperme de son mari, seche le tout
gu’elle moud ensuite. Elle place la poudre ainsi obtenue
ans_une incision qu’elle se pratique a la cuisse droite
en disant : «De méme que mon mari ne peut s’abstenir
de jouir Jorsque nous avons des rapports conjugaux,
quainsi il ne se retienne plus de me choyer et de me
prodiguer des biens »

Umuhengeri (arbre). La femme coupe une branche
d’umuhengeri et la réduit en poudre quelle dépose dans
une incision qu’elle se pratique a la poitrine en disant
«Que tous les hommes me viennent en aide : mon mari,
le Mututsi et le Muhutu »

Umusagarayamunda (de gusagarara : avoir une nom-
breuse famille, munda : dans le ventre). Pour devenir



enceinte, la femme porte un fragment de ce végetal.

Umusambi (natte). Une femme de polygame porte
sur elle de la paille provenant d’une natte ayant servi
a sa rivale en disant : «Ma concurrente ne pensera a
porter des charmes contre moi qu’en songe Seulement;
pour le reste, que son enclos demeure inaccessible a notre
mari »

Umusasa I(plante). La femme réduit Yumusasa en
poudre 3ufe|e melange a son beurre de toilette dont
elle s’enquit le soir avant de se mettre au lit, pour se
faire désirer par son époux. Lorsque son mari l'appelle
en rentrant, elle ne répond d’abord pas ; mais a la
seconde interpellation, elle dit : «Faut-il étre fou de
mappeler ainsi ! »

Umusemburo (levain). Afin d’empécher sa rivale de
brasser de la bonne biére et d’&tre ainsi estimée de son
mari, 1a femme jalouse lui demande un peu de levain
qu’elle jette ensiite dans un lieu d’aisance en disant :
«Que ta biere ait le got d’excrément (amabyi) »

Umushishiro (arbuste, de gushishira : tenir le secret).
La femme se rend a la recherche de Yumushishiro por-
teuse d'un tison et d une grande aiguille quelle tient d’une
main leves vers le ciel, et les mémes instruments diri-
gés vers le sol de l'autre main ; de plus, elle emporte un
Dot a lait dans_lequel elle de_%ose de a pate de sorgho
et enfin_un, Petl'[ panier (icyibo) contenant du lait. "La
grande aiguille et Ie tison invérses signifient que la femme
veut par [a renverser le cceur de sa rivale. Elle s'approche
de Yumushishiro sur lequel elle renverse le lait et la
pate de sorgho en disant : «Voila bien des chogses étran-
ges : le tison inverse s'eteint ; laiguille est egalement
mise a I'envers ; le lait se trouvait. dans un panier et la
pate de sorgho dans un pot a lait ! Je ne comprends
PIUS ce que fait ma rivale ; sans doute est-elle devenue
0

lle. » Elle emporte ensuite un fragment de Yumushi-



shiro chez sa rivale en disant : «Ceci est rushishimurana
(celui qui déchire) ; que mon mari se brouille avec ma
rivale, car elle est devenue folle »

Umuserebanya (lezard). Apres avoir tué un lézard,
la femme le transperce avec une aiguille depuis le dos
jusqu’a [a poitring ; elle lui coupe” ensuite la langue
qu’elle seche et reduit en poudre qu’elle introduit dans
|a biere de son mari en disant : «Ce n’est que le jour ou
ta poitrine atteindra ton dos, comme ce lezard, ‘que tu
songeras a prendre une seconde femme »

Umushubi (arbre épmeuxL._ Une femme de polygame
place une branche alumushubi dans la hutte de sa’rivale
afin_d’occasionner des mésententes entre elle et son
mari, en disant ; «Ceci est Yumushubi, mais moi je I'inti-
tule hashushubikanya (qui chassent) ; désormais quand
ma rivale aura des éntrevues avec mon mari, il se fachera
et la répudiera_definitivement » Qu bien la femme se
procure un glaive (inkota) avec lequel elle taille une
petite massu€ en hois, apres quoi elle recherche un bout
de. OPapgrus (urusasanure) auquel elle lie la massue a
I'aide 'd’un nerf de vaché ; ensuite elle s'assied dos a
dos avec un enfant ,(il,JI posséde encore Ses parents en
Vie, qui n’a jamais ét¢ malade du pian et qui lui fait
porter les deux objets sans la r_e?ar er, tout en disant :
«Ceci est Yimpana mugongo (litf, le dos a dos) que je
VOUS ai remis sans vous VOir en sorte que vous n'aurez
jamais de rivale et que vous serez toujours aimée de votre
mari » La femme en portant ces amulettes se nommera
Gashubi, c'est-a-dire : «Rien ne me detachera de mon
mari » Bien souvent elle les dépose dans un pli de sa
jupe.en peau de vache inkanda, en disant : «Ce charme
s'intitule rwamururamakungu rwa bikungera : celui qui
chasse les malheurs »

Umusumba (arbuste, Ilitt, qui surpasse tout), La
femme cueille des feullles d'umusumba, les réduit en



poudre qu'elle melange a son beurre de toilette dont
elle senduit la figuré le matin, en disant . «Ceci est
Yumusumba ; je sUis au-dessus de toutes les femmes »

Umutanga (cucurbitacée non comestible). La femme
tend_une liane a’umutanga a I’entrée de I'enclos de tellg
maniere. que son mari I’®njambe en rentrant au domi-
cile conjugal ; ensuite elle préleve un morceau de cette
liane et’la porte au cou en quise de charme, en disant a
I'adresse. de sa rivale : «Jai eu mon mari avant toi »
Elle croit que son epoux chassera sa seconde femme
dans les deux jours.

Umutinsk_}/i (plante également intitulée rutsimbura-
makungu, litt, qui chasse les malheurs). La femme en
porte un fragment sous ses vetements, en disant : «Que
mon mari ne prenne Pas une seconde femme, sinon que
je sois au-dessus d’elle »

Umutohotobo ,Ssolanée a €pines et a fruits jaunes),
Apres l'avoir deterree a l'aide d’un béaton a bout ferre
(igihosho) et dune grande aiguille renversée (uruhindu),
[a"femme’ lie 1a racine de Yumutobotobo a son gros orteil
et la ramene chez elle. Arrivee au milieu de”la hutte,
elle I'enleve, la lance en lair et [a saisit au bond, puis
elle en préleve un fra?ment quelle revét en disant .
«On appelle ceci umufobotobo, mais moi je lintitule
umuniranzovu (celle qui résiste a I’8lephant)’; ma rivale
ne pourra Flus [ign contre moi et mon mari né me quittera
plus pour la rejoindre, car je I'ai rendue idiote »

Umucaca (herbe ramf)ante_ a stolons). La femme lie
cette herbe a une feuille a’isinge (paraﬁlme indigene)
et depose ce charme a I’endroit ou se couche son mari, en
disant : «C'est ici le seul asile de mon époux ; si je partais,
il courrait @ ma recherche »

Umucucu (solanée). La femme prend des feuilles
d’umucucu qu’elle réduit en poudre qui sera melangée



au beurre de toilette dont elle s’enduit ainsi que son
mari, afin d’apaiser Ia colere de I'&poux.

Umucucure (solanée). La femme jalouse depose une
feuille a’umucucure sous 1'oreiller de sa rivale afin qu’elle
soit répudiee.

Umutsina (herbe). Une femme de polygame déracine
cette herbe et'la Pllace sous le lit de son mari, en disant :
«Ceci est I'umutsina qui_empéchera mon mari daller

coucher chez son autre femme »

“Umuturirwa (plante a fibre) ou umucundura. Ayant
reduit en poudre une branche de ce vegetal, la femnie se
I'applique  sur_une incision qu'elle s’est pratiquée a la
poitring, en disant : «Que je sois tou*ours aimee plus

que ma rivale, de mon mari et de tout le monde »

Umuvumovumo (plante). La femme revét un frag-
ment de cette plante en disant : «Que mon mari m aime
comme la vache aime son veau »

Umuzirarondwe (plante). La femme dépose le suc. des
feuilles a’umuzirarondwe dans la biere de son mari, en
disant : «Que tu sois toujours en deésaccord avec ta
seconde femme »

Umwanqne (arbre, de kwanga : hair). En allant couper
une branche d’umwange qu'une femme ne peut nor-
malement jamais toucher, 1a femme procéde a |'opéra-
tion en se couvrant les maings de feuilles, Elle dépose la
branche dans la cruche de cuisine de sa rivale en disant :
«Ceci est Vumwange ; j'oppose_ma concurrente & mon
mari, a Ses beaux-parents ; qu'elle soit haie des clients
vachers de mon mari, de ses enfants et de tous »

|| arrive que la femme dépose cette branche, sous la
chaise de son mari polygame, dans la hutte de sa rivale, en
disant : «Je t’oppose ata seconde femme ; c’est moi seule
que tu aimeras désormais » Les Jeunes filles ne peuvent

toucher Xumwange sous peine de ne pas trouver de mari.



_Umwanzuranya (plante, litt, celle qui souleve des
disputes). A laide de branches a’umwanzuranya, la
femme confectionne un balai avec lequel elle fouette
I’entrée de I’enclos, en disant ; «Je ne puis vivre avec
I'autre épouse de mon mari » Elle entre ensuite dans sa
hutte et balaie le foyer en disant au sujet de son mari :
«Je t'oppose pour toujours a ta seconde femme »

Umweko : ceinture en écorce de ficus a |’aide de laguelle
la femme soutient sa jupe ; au nceud de cette ceinture
I'on trouve fréquemment attachée une petite calebasse
ubunure ornée parfois de perles. Cette courgette contient
de nombreux charmes qui sont intitulés impumbya
z’umugabo (talismans du mari) et qui sont constitues
notamment par :

Deux graines de _courge, quelques grains d leusine,
de sorgho et une graine d’umukunde pour se faire aimer
de son mari et étre feconde ; L _
‘Une graine d’umushubi ayant la propriéte de faire
de%uerpl_r la seconde femme du mari'; o
_Une hille du jeu igisoro qui a été gagnante, afin détre
aimée comme Ce jed, et d’etre maitreSse de sa maison ;
Une aile de. moineau (igishwi, litt, qui a peur) afin
d'effrayer sa rivale; ° -
Une“aile de pique-beeuf ishwima afin que, méme si elle
adresse des paroles désinvoltes a son mari, ce dernier
ne se montre pas rancunier . N
Une aile de merle, afin de conserver son autorité sur
la maison ; _ L o
Un brin d’herbe umulibata (litt, qm ecrase) pour eviter
les marques de jalousie de sa rivale et de ses ennemis ;
Un il de lion (celui-ci etant intitule gitinywa : celui
qu’on craint), afin" d8tre redoutée des autres femmes ;
Une branche d’umugenge (de kwigenga : se libérer)
afin d’avoir toute liberte dans sa maison ; _
Une graine d’umwishywa (que I'on intitule cyasami-



rabusha : qui prononce toujours des mots insignifiants),
afin que son mari ne préte aucune attention a ce que Il
raconte sa seconde femme; S

Un brin d’herbe inzingarulimi (celle qui empéche de
parler) nommee ecfx_alement inshabugufi (celle qui abaisse
qui_rend petit), afin que la secondé femme du mari soit
moins bien considérée que celle qui porte le charme ;

Un brin d’herbe kalimi-kamwe (qui possede une seule
langue), afin que son mari ne parle qu’avec elle et n’adres-
se pas'la parole a sa rivale ; )

Un morceau d étoffe rouge ryoha (de kuryoha : golter),
afin de plaire a son mari’; _

Un morceau de placenta de mouton, afin que son
mari |'aime comme le mouton affectionne ses agneaux
et qu‘aucune mesentente ne séleve entre eux ;

n morceau de. placenta de chien (intabonwa, de
gutabona : tre |n\_/|3|b_le21 afin que son mari ne trouve
aucune femme qui lui fut semblable ; _

Une graine ¢ umutobotobo appele egalement umunani-

ranzovd (qui resiste a I'elephant), afin"que sa rivale n‘ait
jamais de jalousie contre elle )
- Une calebasse de méme nature et de méme grandeur
intitulée mpfumbatwa (de gupfumbatwa : embrasser), afin
que son mari reste toujors, aupres d’elle et n'éprouve
pas le désir d’aller chez sa rivale ; , ,

Un os d’epeyvier icyanira %de kwanira : crier), afin que
sa rivale seffraie et crie chaque fois pour des riens ;

Un_ brin d’herbe ngamba (de kugamba : parler), afin
que si son mari adresse la parole a sa rivale, Celle-Ci
|ui réponde trois fois et qu'elle ne lui obgisse pas ;

Un brin d’herbe umunuza (de kubuza : empécher),
afin que son marj ne son%e qua elle, et non a sa rivale ;

Une reine d’abeilles €t quelques poils qui poussent
sur le pis d’une vache qui vient de mettre_ Dbas, afin
d’8tre aimée de son mari comme les abeilles aiment leur
reing et comme les hommes apprecient une vache qui



vient de véler. en sorte que sa rivale ne la surpasse jamais ;
Un brin dherbe ikimamfu (litt, qui ne vaut rien) afin
(que son mari considere sa rivale comme une non-véleur ;
Un brin d’herbe urucubyo (de gucubya : apaiser) afin
(ue son mari soit toujours hon envers élle.
Notons que lorsqu'une femme meurt en ayant une
belle-fille, elle laisse a celle-ci sa ceinture enhéritage.

Umwenya (arbuste). La femme se munit de deux
cordes, de deux tisons et de deux fers pointus ; I'un des
tisons et 1'un des fers sont tenus inversés par rapport
aux autres. Elle dégage la racine de Yumwenya a laquelle
elle attache une corde quelle lie a une vache et a un
mouton. Elle pousse ces hétes qui provoquent le déra-
cinement complet de la plante, en s’ecriant joyeusement :
«Deux dieux (amamana _ablh) me donnént une amu-
lette » Arrivée a son domicile, elle préleve un fragment
d’umwenya et le porte en guise de charme, en disant .
«Voici Yimpunga (celui qui fait), qui fera senfuir ma
rivale ; ceci est un charme quji m'a eté donne par Dieu ;
rien ne prévaudra contre moi »

Umwifuzo (plante, litt, celle qui est désirée). Le charme
retire de Yumwifuzo aurait pour effet de’faire aimer
la femme par son mari.

“Urubeshya ((jplante, de_kubeshya : mentir). La femme
reduit en poudre des feuilles d’Urubeshya 8u,’el|e, melan-
ge a son, beurre de toilette dont elle S’enduit ainsi que
son mari, en disant : «Ceci est Yurubeshya et moi je
Iintitule kambaratete ka ni baterwe » (Btre envahi par
les ennemis) ; ainsi, croit-elle, son mari n’eprouvera pas
le desir d*€pouser une seconde femme.

_Umuburamajyo (herbe parasite de certains arbres,
litt, celle qui €st sans toit). o

La femme confectionne un coussinet a l'aide d'umubu-
ramajyo et le place sous_I'écuelle de son mari, en disant :
«Ton unique toit est ici, tu n’iras jamais aiileurs »



Urufunzo_(papyrus). Une souche de ﬁapyrus, (que I'on
surnomme inzovu yo mu Cyanya ntirishe :"1'8léphant du
C,yanga qui ne broute pas et ne siabreuve pasz,\un
|ezard et une tige de roseau sont places sous le lit' a la
place de Ia femme afin que celle-ci ne soit jamais répudiee.

Uru%aru_ra (plante, litt, celle (1UI ramene). La femme
en contectionne un charme quelle porte en pronongant
ces mofs : «Ceci est Yurugarura ; S mon mari éprouve
I'intention d’8pouser une autre femme, il s'en detournera
en disant ; toutes réflexions faites, je veux rester avec
ma premiére épouse » Ou bien elle ¢ prépare une, infu-
sion d’urugarura et s'en asperge le visage et la poitrine,
en disant a I'intention de Son "mari : «Je I'ai fait mien
$'il se rend chez ma rivale, qu’il sy dispute et qu'il
revIenne a mot »

TJru?ore (fcouronne faite dune paille de sorgho que
portenf les femmes et qui est le symbole de I& mater-
nite). Al'insu de sa rivale, la femme’détache un fragment
de son urugiore quelle jette au feu en citant le nom de
sa rivale et en disant” «Chaque fois qu’elle enfantera,
ses enfants mourront ; qu'elle n’ait jamais d’enfants
pour laider » _ _ o )

Il est a noter qu'il est strictement interdit de braler
Yurugore d’une femme, car ce serait I'exposer a la sterilité ;
si elle parvenait a accoucher, ses enfants mourraient.
C'est une grave injure que de dire a une mere : «Que brle
votre couronne »

Urugwantege (plante, litt, celle qui fombe au jarret).
La femme sepratique une incision, au !arret et y depose
de la poudre d’urugwantege, en disant: «Que jaille en
Urundi ou ailleurs, mon mari est toujours a meés jarrets
(s-e. & me suivre) »

Urubeza 1_plante, litt, qui empéche de revenir, de
retourner). La femme brlle Yurubeza dans la hutte



destinée a la seconde femme de son mari, en disant :
«Ceci est Yurubeza ; que mon mari n’épouse pas une
autre femme » Ou bien, apres avoir reduit des feuilles
d’urubeza en poudre, elle depose celle-ci dans la biere de
son mari afin qu'il demeure constamment aupres d’elle
et n’aille plus jamais chez sa rivale.

Uruhiza ‘Ie_tmt). La femme recueille une herbe pous-
sant sur le toit de sa hutte, herbe que le vent etait sur
le point de faire tomber ; elle Ja brdle et elle en mélange
|a cendre a la biére de sa rivale en disant: «Je te donne
I’herbe du toit de la hutte : comme la porte de celle-ci
n'empéche pas les gens d’entrer, qu’il en soit de méme
P_our toi et que tu Ne saches pas conserver la biere des-
inée a notre mari. Ne garde rien_convenahlement dans
ta maison ; comme cette"herbe était constamment balan-
cée par le vent, il en sera de méme pour toi: tu seras
constamment tiraillée par la faim et tu auras toujours
I'impression de ventre creux ; je t’ai e(]]a_lement_ onné
|’herbe poussant sur le grenier ; comme celui-Ci n’a jamais
ete rempli, tu devraiS, pour €tre rassasiee, avaler e
contenu_d’un grenier ; lorsque tu seras dans le lit avec
ton mari, tu le"quitteras pour aller voler ta nourriture »

Uruhombo (arbre procurant le bois de fleche). La femme
se confectionne un arc a’uruhombo et une fleche d’inya-
barasanya qu’elle complete par des plumes de pintade
inkanga (de ([;ukanga . faire peur ; d’ou inkanga kanga
banzi: la pintade terrifie les ennemis) ; lorsque son mari
se rend chez sa seconde épouse, la femme tire la fleche
derriere lui, en disant ces mots : «Que ma rivale s’en
aille, et qu'elle se batte avec mon mari »

“Uruho (morceau de calebasse en forme de bol). Tres
tot le matin, la femme s’en va recueillir de la rosée dans
son uruho, puis [a melange a la biere de sa rivale en disant :
«Que tu t’en ailles de cette hutte, comme la rosée s'eva-
pore aux premiers rayons du soleil »



Uruhu (peau). La femme enterre au centre de la hutte
une peau de serval et un intosho (petite pierre ronde
servant a piler les medicaments, que I'on surnomme
ingorozo ; celle qui sert a réparer les houes, de kugorora :
lisser, aplanir), en disant ; «lci se trouve la seule demeure
de mon mari, ceci est Yintosho et je I'appelle ingorozo ;
jai_conquis le cceur de mon époux » .

S'il sagit d’une peau de taupe, la femme la brile et
en melange_la cendre a son beurre de toilette, en, disant
«Mon mari maime et me recherche & tout instant »
(allusion a la chasse a la taupe que I’'on doit rechercher
avec obstination au fin fond de son terrier).

Urujyo (tesson de cruche). Il est de coutume, lors d’un
enterrement, de placer un tesson de cruche avec un
tison_sur le sentier ; ceux (iUI reviennent de la cérémonie
les piétinent. La femme Ha,ouse en ramasse les morceayx
et va_les enterrer a I'enfree de I’enclos de sa rivale afin
ue, si celle-ci est repudiée, elle M{ revienne plus jamais,
cette occasion, elle prononce Tes paroles suivantes :
«Ma concurrente ne reviendra que le jour ou le mort
ressuscitera »

Urukuro (pIanteI). La femme arrache Yurukuro 4
I'aide d'un fer de lance, puis, apres I’avoir touchee du
pied, elle en porte un fragment en quise d’amulette, en
Eronongant ces mots : «Ce charme a €te extrait de Yuru-
uro de nyamweru fs.-e. il a fallu de la peine pour I’en-
lever) ; il changera les projets de mon mari qui voudrait
prendre une séconde femme »

Urukwavu (lievre). La femme enterre un liévre dans
sa hutte a I'endroit ou s’assied habituellement son mari,
en disant «C'est ici Yindiri (nid d’animal) habituel de
mon époux ; lorsqu'il reviendra d’avoir €te chez son
patron vacher, il rentrera directement ici »

Urura (intestin). _Ayan_t trouvé un serpent tué, la
femme en préleve l'intestin. Elle fait forger un grelot



dépourvu de battant, dans lequel elle Place un bracelet,
un morceau d’os de pigeon, un fra?men d’os de moineau,
et ['intestin du serpent. Elle porte ce talisman au bras
droit et prend de lamain droite une %ourde de biere quelle
Presen,te a son mari. Tandis qu’il 1a boit, elle dit : «Je suig
_o? utmque épouse comme le serpent ne possede qu’un seul
Intestin »

Ururasago (incision). La femme se fait pratiquer par
une amie des incisions a la main et au pied droits. Le
sang qui s’en écoule est préleve au moyen d'une ecorce
de papyrus urutamyi (de gutamura : prendre, morceler ;
au figure; éloigner). 'La “cérémoniaire dit_ alors; «Je
t’eloigne des ennemis et des sorciers, mais je te réserve
I'amour de ton époux »

Ururembe (bracelet en cuivre ; de kuremba : étre fati-
gué, laisser faire). La femme porte ce bracelet accom-
pagne d’une fleur d’isogi, legume a caractere magique,
%fm (ue son mari nait pas envie d’epouser une seconde
emme.

Urusaraglza (plante, de gusara : devenir fou). La
femme porte sur elle un fragment d'urusaragiza en guise
d’amulette, et chaque fois™qu’elle voit passer sa rivale
elle proclame @ «Tu es folle de jour comme de nuit » Elle
croit que, de ce fait, sa concurrente deviendra vagabonde.

Urutagangurirwa (araignée). La femme brile -une
ara;glnee; puis. s’en place_ les cendres sur des incisions
qu’elle s'est faites a [a poitring et au dos, tout en disant
a l'adresse de son mari: «Je colle a toi comme une
araignee »

Urutakwa (plante). La femme en retire un charme
pour etre aimee.

Urutamvaho (arbuste, litt, qui ne quitte jamais). La
femme, apres avoir pilé des feuilles d'urutamvaho, se les
applique sur une incision pratiquee au jarret de la jambe



droite, en disant a l’adresse de son mari: «Que ton
ceeur ne me quitte pas » Ou bien elle les place sous son
orgiller dans une méme pensge.

Urutega (anneau en fibre de papyrus Porté ala Jambe?.
La femme jalouse s’empare d'un” urutega de sa rivale
et le dépose sur un rat creve, PUIS elle attend qu'un
rapace emporte le tout ; elle dit alors ; «Ma rivale voltige
(];_omme un oiseau et elle n'aura plus jamais de demeure
IXe »

Urut_ega (tradescantia), herbe surnommeée gatesha
((qu fai abandonne_rl). La femme jalouse place un brin

uruteja sous l'oreiller de sa rivale en disant: «Ceci
est le gatesha ; que notre mari te répudie et qu'il ne pense
plus & toi »

Urutirwicumu O(manche de lance). La femme se pro-
cure un manche de lance dont elle detache un fragment
en Pmse d’amulette qu’elle porte, en disant : «On tap-
pelfe uruti, mais moi Je t'appelle urukura (celle qui
enleve) et mon mari abandonnera ses projets de me
mepriser et d’epouser une seconde femme »

Urunyabutongo (legume sFont_ané). La femme presse
le syc de cette plante” dans la biere qu’elle donne a son
mari, en disant : «Je t'ai choisi parmi tes semblables,
les Européens, les chefs et les patrons vachers: tu es
fout a mol »

, Uruyange rw'amajyeri (fleurs de petits pois). La femme
reduit " ceS fleurs en poudre quelle incorpore a son
beurre de_ toilette, en disant : «On t'appelle uruyange,
mais moi je t'intitule urwabilizi (celle qui fait b_eugle% ;
tout le monde me recherche, personne ne me hait, et ce,
dans le Ruanda entier »

Urwara rw’isha ﬂongle de gazelle). La femme jalouse
depose dans la hutte Qe sa rivale un grelot sans hattant
contenant un ongle de gazelle, en disant : «Comme ce



grelot a perdu son battant, ma rivale sera separée_de son
mari, et de méme que la gazelle n'a pas de nid, elle
n‘aura plus de demeure »

Urwondo (boue). La femme d'un poIYgame fabrique
un vase a l'aide de boue et lorsque_sa rivale accouche, elle
le Iui apporte empli d’eau, mais en cours de route,
elle le brise contre une pierre en disant : «Ce cadeau
defnaltssance est un signe de mort, et ma rivale perdra son
enfant »

5. Charmes employés spécialement par les jeunes filles.

lgihuta (plante, de guhuta : accélerer). La jeune fille
exprime le"suc des feuilles de cette plante "entre ses
mains et le mélange a du lait provenant dune vache
isugi (n‘ayant jamais perdu de veau) dans un pot |su?|
nayant ‘aucune félure) qu’elle place a son chevet.
Durant la nuit, la jeune fille se couche entre deux
jeunes garcons ; elle doit alors réver dun homme pour
étre_epousee, faute de quoi elle croira mourir sans étre
marige.

Akarabukirwa (plante, de kurabukwa : &tre apercu).
La jeune fille place une branche de cet arbuste sous Son

oreiller s’imaginant que les jeunes gens, des qu'ils
I'apercevront, la demanderont en mariage.

| bango (fragment de pirogue fabriquée en bois d 'umy-
sumba :,(im surpasse tout). Ce fragment est porté par la
eune fille en guise damulette en disant : «Ceci est
umusumba ; je surpasse toutes les jeunes filles et je serai
la premigre a trouver ma mari ; on l’appelle umusumba,
mais moi je l'intitule k|ranlgam!rwa (qui est contemplee)
et Je seral admirée par les jeunes gens qui desirent
mepouser » . _

I([nsange (perle, de gusanga : trouver). La jeune fille
porte au cou un talisman composé d'une perle igisange



et d’une racine a’umukunde (de gukunda : aimer), en
disant : «Ceci est Yumukunde ;" les Heu,n_es gens maime-
ront et voudront m ’ePouser ; ceci est 'igisange, les deunes
gens Se précipiteront vers moi pour me deman
mariage »

Ikibonobono (ricin, de kubona : voir). La jeune fille
en porte une graine au cou afin de «volr »un mari.

Ingurukizi (plante, de kuguruka : voler), La jeune
fille 'en porte un fragment “afin que les jeunes gens
«volent » vers elle.

Inkongobotsi (plante, & fleurs blanches, de gukongo-
boka : arriver a I'improviste). La jeune fille en coupe
les fleurs et les jette au feu, en disant : «Ceci est Yinkon-
?pbotgl . que les jeunes ?ens viennent me prendre pour
lancée a Iimproviste », 1T est a noter qu’une femme répu-
diee agit de méme afin de trouver un nouvel époux.

Inyabarasanya (|olante, de kurasana : décocher une
fleche). La jeune fille en porte un fragment afin que les
jeunes gens se la disputent,

Ipesa (bouton, de veston, encore intitulé ibisangwa,
de %usanga :venir a la rencontre de). La jeune fille porte
un bouton en guise d’amulette croyant des lors que les
jeunes gens viendront vers elle.

_Ishikashike (plante, de gushika :attirer & soi). La jeune

fille reduit en_Poudre des feuilles de cette plante qu’elle
meélange ensuite a son beurre de toilette dont elle sen-
duit, én disant : «Ceci est Yumushikirwa (ce qui attire) ;
c’est le gashik'umutima (quiattire les ceeurs) , j attirerai
les jeunes gens »

lvumavuma (plante, de kuvumera : avoir un grand
amour). La jeune fille coupe cette plante, puis la touche
en disant : «Les jeunes gens m’aimeront tellement qu'ils
viendront tous me demander en mariage »

er en



Rulira (plante, de kurira : Pleurer). La jeune fille
en porte un fragment afin que les jeunes gens la «pleu-
rent » Les larmes constituent un signe d’amour dans ce
pays. L .

. Umubazi (plante de kubaririza, s'informer). La jeune
fille en qute un fragment afin que les jeunes gens de-
mandent a ses parents de pouvoir 1'épouser.

Umubirizi (arbre odoriférant) ;

Umucaca (ferbe a stolons) ; o

Umuravumba (arbuste a  suc_ amer _gm soigne les
maux de ventre). Apres avoir li¢ a l'aide d’un stolon
0'Umucaca, a‘umubirizi et a umuravumba, la jeune fille les
jette au fey, puis elle les reprend quand ils s'enflamment,
pour les éteindre, en disant : «Ceci est Yumucaca; les
Jeunes gens viendront de tous les cotés me demander en
mariage »

Umugombe (plante, de kugomba : devoir). Fournit
une amulette que la aeune fille porte en disant : «Les
jeunes gens doivent demander ma main »

. Umuhanurankuba (lift, qui attire |a foudre). La jeune
fille en mélange les feuilles a du petit lait ou & de'I'eau
ayant servi a nettoyer une barafte, P'UIS' elle se retire a
|’Bcart et jette quelques gouttes du liquide obtenu par
devant et par devers elle, en disant : «Ceci est Yumuha-
nurankuba qui est tellement fort qu’il mattirera un
fiancé ». Ensuite elle attend le passage .d’un oiseau ;
st c’estun grand oiseau, elle aura un mari riche, et si c'est
un simple corbeau, son futur sera un pauyre here. Au
lieu de lait, la Aeune, fille peut emloloyer egalement sa
propre urine. Parfois Ja jeune fille place le mélange
dans un pot en terre cuite &t y souffle a I'aide d'un cha-
lumeau : si le liquide produit™de Iecume, la fille_pousse
des cris de joie en disant : «Que les jeunes gens viennent
me prendre pour fiancee »

_Umuhe (plante, de guha : donner). Lorsqu’une jeune
fille soupconne qu’elle’a été envodtee dans le but de ne



pas trouver de fiancé, elle Rroqéde de la maniére sui-
vante : elle coupe une branche a’umuhe qu’elle remet a
une jeune fille initiee au culte des esprits divinisés
imandwa ; celle-ci en porte un coup a un taureau _occuPe
a saillir une vache, puis lave I'envoltee ; ensuite elle
la touche a l'aide d'un chalumeau trempé dans de |’sau
en invoquant l'esprit tutélaire de Ryangombe, €N CeS
termes : «Vous aurez le bonheur d &tre fiancee, car tous les
membres des clans nobIes_Bany|g||_nya et Bega songeront
a vous demander en mariage » Lorsque leS parents de
|'envoltée, qui sont restés chez eux, voient arriver. les
deux jeunes filles, ils poussent des cris de joie et croient
gue leur enfant sera rapidement mariée ; ils préparent
du feu a I'intention de celui qui apportera une belle vache
a titre de gage matrimonial. Un autre procédé consiste,
pour la jéune fille, & se procurer un plant de courge
urwyngwane et d’en Prele\/er une feuille intalizi (litt, qui
se repand) qu’elle introduit dans sa houppe de cheveux,
en disant ", «Ceci est le muhe, afin que j‘aie plus de chance
que les autres jeunes filles de trouver un mari » Elle tou-
che ensuite Vintarizi en disant : «Les jeunes gens vien-
dront de tous les cotés me demander én mariage, car il
n’existe aucune autre jeune fille plus enviable gue moi »

Umuhengeri (lantana sp. a fruits rouges comestibles).
Procure un"charme que la jeune fille porte afin que les
jeunes gens viennent la demander en mariage.

~ Umuhoko (légumineuse). Fournit une amulette a la
jeune fille qui la porte en disant : «Ceci est Yumuhoko,
mais moi je lintitule umutaraganya (de gutaraganya :
se depecherl), afin que les jeunes gens viennent me deman-
der le plus rapidement possible”en mariage, sans méme
consulter leurs parents »

Umukunde (plante) (de gukunda : aimer). Fournit un
charme pour Etre aimee.

. Umutobotobo (solanéel)., Procure un charme que la
jeune fille porte pour attirer les jeunes gens.



Umucaca Fher_be a stolons). Procure une amulette
pour attirer les jeunes gens.

~ Umucucu (solanée). Procure une amulette afin que_les
Jeur%es gens ne cessént de convoiter la jeune fille qui la
porte. . N ,

Umwijuzo (plante, litt, celle quon desire posseder).
Fournit une amulette pour trouver un mari,

- XJrukuta (herbe, de ?ukutiriza: courtiser). .La jeune
fille noue un brin_de cette herbe a son gros orteil afin que
les jeunes gens lui fassent leur cour en'vue de I’2pouser.

TJrutamyi rw'urusasanure (fibre de papyrus). Fournit
une amulette que la jeune fillg porte autour du ‘cou et sur
laquelle elle tire ensuite afin qu'elle se brise, ce qui
signifie que desormais elle sera rapidement fiancee.

Urweso (vase en terre). La jeune fille urine dans un
Vase puis Brend,en mains deux chalumeaux, 1un troue
et I'autre bouche ; ce dernier est censé servir a changer
les idees des, ennemis qui Sopposent au mariage “de
|a fille, et celui qui est troue presage l'avenir et révele ceux
qui nourrissent le desir de I'epouser; quant au vase
contenant l'urine, il est deposé sur le foyer de menage
et la jeune fille souffle dedans en disant : «Ce chalumeau
est debouché ; jattends un fiancé avec patience ; son
chemin est ouvert » puis en S'adressant au chalumeau
bouché, elle dit : «Que ceux qui s’opposent a mon mariage
soient confondus »

6.  Charmes employés contre les maladies (¥)

La meilleure amulette contre les maladies est la perle
rouge isheshi portée sur le ventre.

Amacinya (dysenteries). On fait porter au malade
un bout d’entraille et un morceau de peau de léopard,

() Pour I'Urundi, cf. R. P. Zuure, Croyances et pratiques religieuses des
Barundi (Elisabethville, 1929, pp. 186-189).



dépouilles que I'on a préalahlement passées au-dessus
d’un feu. Le morceau d’entrailles est porte soit au cou,
soit sur le ventre. Parfois 1'on fait chauffer de I'eau
contenant ce lambeau, eau que l'on, fait boire ensuite
au malade. Une autre méthode consiste a recueillir sur
un van des copeaux de hois de Yicumya (it gm fait
secher) et de jeter ceux-ci sur [a hutte du malade tout
en lui faisant porter un fragment d’icumya monté sur
une fine ficelle ubuhivu. On croit que e port d'un
0 de rhinoceros guerit egalement les maladles_,P,recl-
tees. La grenouille possederait la méme propriete : il
faut la placer dans une sacoche en peau de vache que
I'on porte sur le ventre a |7aide d’une tige d'ikiziranyenzi
(litt, celle qui repousse les cafards, s-e. les madvais
sorts, les esprits malfaisants gm hantent le sol) coupée
d’un seul CQUP de faucille, Ou bien on hat [es fesses
du malade a l'aide d’une branche d'umuzibaziba (ficus
spontane, de kuziba : boucher), que |'on suspend ensuite
au-dessus du_foyer pour qu'elle sdy desseche, ce qui
devrait entrainer la fin de la maladie.

Ibinyoro éplan). Constituent des amulettes :
Le port d'une aile de corbeau |%|kona; ‘
Le port sous l'aisselle dun bout de brancard funebre

umuhezayo ; _

Le placenta d’une chienne ;

; Une boule de bouse de vache renfermant un ergot

e coq . - .

Le qBort sous aisselle, a l'aide dune corde de ficus
umutaba, d’un mtan?o (ebauche d’une vannerie) ;

Le port de Yurutete (panier en roseau) ou de Yumucun-

dura (plante a fibre) ; o ,

Prendre les tiques d'un chien méle et en répandre le
sang sur les plaies du pianique. On agit avec des tiques
de Chienne a !e%ard des femmes malddes. Le guérisseur
opere a I’entrée de I'enclos en tournant le dos au patient.



Les tiques sont tenues sur un nerf ; le guérisseur invoque
les esprltS divinisés de_ Kagoro, Ryangombe, Binego,
Nyabirungu, BiC., et il ajoute péremptoirement que le
pian quittera a jamais le malade si celui-ci rentre dans
sa hutte sans tourner la téte ; _

Le port d’un fragment de hois bralé de nuit au cours
d’un Incendie de hutte ; ,

Un os de singe inguge (cynocéphale) ;

LeTpO(t d’uné corne contenant un morceau de bran-
card funebre umuhezayo et un lambeau de peau d’hyene,
la corne étant obtureé a I"aide de terre rouge provénant
d’une termitiere ;- - o _

Le pianique fait bouillir des, grains (impengeri) de
sorgho. de telle facon quiils reviennent constamment a
la Surface du récipient, afin_que, par analogie, le pian
active son apparition genéralisée sur son corps.

Ibyanyuma (pian tertiaire). _

: Porter un morceau de rectum ou de testicule d’un
aureau ; \

Porter une. corne de cheévre contenant un_placenta
de chienne qui vient de mettre bas pour la premiere fois ;

Porter sur le ventre un morceau de poumon de gazelle
enveloppé dans un hout de tissu de ficus umutabd ;

Porter un os de corbeau ou de singe ;

La belle-mere du pianique se place derriere sa_hutte
avec un Mutwa, et ‘demande a son gendre : «Qui te
soigne, mon fils ?»et le Mutwa répond : «Je suis Mutwa
du'mwami et je ne le cache pas » puis, d’adressant au
malade il ajoute ; «Je te gueris du pian secondaire ;
nen ressens plus les effets » _

Porter au ventre ou au cou un os, notamment | ‘auricu-
laire, du squelette d’un Mutwa ;

Porter Yigubwe, caillou roulé se trouvant au bord des
BauXx.

Amacumu (plaie du pian tertiaire a plusieurs pertuis).
On recourt au port d'une racine de sorgho trouvée dans



un, champ. abandonné, ou d'un fragment darbuste
épineux (ljglcumucumu (a’icumu : Ta [ance), porté au cou
a l'aide d’une corde de ficus umutabataba.

Amakonyora (douleurs rhumatoides dues au pian).
L ’on porte au genou ou a la jambe soit une téte d hiron-
delle intashya Sechée, soit un"os de lievre, de milan ou de
fourmilier. °Si I'on parvient a attraper une hirondelle
vivante, on |ui fait boire_de force du sang sortant des
plaies dy malade, et on laisse alors s’envoler I'oiseau qui
est cense emporter la maladie avec [ui. On croit quérir
le malade en lui faisant respirer la fumée d’un os pro-
venant du squelette d’un Mutwa, que l'on fait ensuite
porter au patient en guise d’amulette. Le liquide prove-
nant de I'euf de Yinkurakura (du gukura: grandir)
VErse sur un roseau pointu que I’on fait porter au malade,
constitue un talisman remarquable.

Amagara (prolapsusrectal). Le bois d’igubyo (paro-
nyme de [a purge magique isubyo) fournit Une amulette
qui doit étre preleved par un membre de la secte reli-
gieuse des imandwa qui la coupe a l’aide de son glaive
inkota. #imandwa introduit, d’abord l'amulette “dans
I'anus du malade, puis la lui fait porter sur le ventre.
L 'umuhezayo (bois d’un brancard ayant servi a trans-
porter un ‘mortj smglne également Yamagara. Il en est
dﬁ,meme de la coquille d’escargot et du placenta d'une
chienne.

Amahumane (toutes affections de I®8piderme dues a
I’ensorcellement). On frotte une branche digubyo sur
une pierre meuliére ingasire, puis on la trempe dans de
I’eau que le malade boit ; il porte ensuite Ia branche au
cou ou sous les aisselles. On croit pouvoir guérir en
portant sous le bras une branche d’umukura.” Ou bien
on plonge dans de I'eau un fragment de tige de papyrus
umufunzo, en placant letout dans la main gauche d’abord,
puis on hoit I'sau dans le creux de la main droite ; enfin



le malade porte le fragment précité en guise de charme.

Une autre méthode consiste a piler des feuilles d 'umu-
gombe (de kugomba : devoir) et' d’umusororo, puis d'y
méler du kaolin : le patient doit senduire du mélange de
grand matin tandis qu’il est a jeun.

Amakore (hyg[oma). On fait porter ay cou par le mala-
de, un bout de baton qui fut la propriété d'un enfant uni-
(|ue.

Amasazi %;an?hons lymphatiques engorges). On em-
lee a cet effet fa purge magique isubyo et’l’on fait por-
er au malade un os di heron serpentaire _uruyongoyon 0
apres l'avoir soumis a l'action purificatrice du Ted. On
fait respirer au patient la fumég du champignon igifu-
fumo. Un fragment de l'arbre igishwati coupé au clair
de lime constitue une amulette précieuse. On a encore
recours a une amulette tirée de I'arbuste inyango portée
au cou ou a la jambe ; a la racine de l'euphorbe a suc
|aiteux umuyenzi coupée @ minuit au troisieme coup de
houe, cette Tacine devant étre portée au ventre par le
malade, deux jours apres avoir eté coupée ; au port de la
liane parasitant le Ticus uruheta_ (de guheta : plier), a
'insecte %asaho (Ie petit sac) qui est Cense porter des
poils. de Tous les animaux. 'L’on croif encore pouvoir
querir les ganglions malades en leur appliquant un melan-
He de terfe provenant de l'intérieur et du seuil de la
utte. Enfin apres avoir fait renifler au malade la fumee
d’un lambeau de peau de lion passe au-dessus du feu,
on le lui fait porter.

Amaseke (fievre malarienne). On donne @ mécher au
malade des feuilles de kamenamaseke (litt, qui brise
Yamaseke) et on lui en fait porter une racine.

Amashamba (orelllonsg. Porter des fruits dintobotobo
et s’enduire les tempes de suie afin que les passants, en
riant du malade ainsi affuble, emportent ‘sa maladie.

Amashereka, (douleur des seins, litt, lait de femme).
La femme qui vient de perdre son nouveau-né et dont



les seins sont doulourgux, s’entoure la poitrine d un stolon
d’umucaca, herbg qui doit avoir poussé soit a l'intérieur
de la hutte, soif au travers d'un sentier. On emploie
egalement des fibres du raphia ubuhivu.

Amaso (conjonctivite, litt, les Y,eux). Appliquer sur
les yeux malades de la fiente de 1ézard umuserebanya.

Porter, enveloppé dans une feuille de bananier, un
hout de bois prélevé a I'entrée de Ia hutte et préalable-
ment trempé dans de la fiente de lezard ; tougher I'ceil
du_bout de la queue de la vache qui est rentrée la pre-
miere au kraal ; suspendre dans la hutte au-dessus du
foyer, quatre morceaux de tige de sorgho prealablement
infroduits dans de la bouse de vache et qui ont touché
I'eeil malade ; , ,
~ Porter au cou une herbe tombée du nid d’un merle
inyombya ; oo

oucher les yeux a l'aide d’une plume de queue de

coq ; , \

%orter_ la ceinture de sa grand-mere ; ,

Eparﬁlller,a I'aide d’un baton ou d’herbes, des excre-

ments humains en disant ; «Je m’abstigns d’en manger
aujourd’hui, mais demain j’en mangerai »; faire toucher
I’eil malade par l'auriculaire d’un meurtrier ;
. Les gousses d’isonga (gu\son%a: pratiquer l’euthana-
sie), sont battues par la mere devant les yeux malades
de son enfant : les graines tombent a terre ; pour obte-
nir la guérison il faut que I'une delles germe. On les
frappe aussi sur a poitrine de I'enfant afteint de pneu-
monie afin de chasser cette maladie.,

Enduire 1’ceil malade du sang dun inconnu :

Porter sur soi la queue d'un bouc qui avait une tache
blanche a la téte ; porter un paquet contenant des
graines d'umuko (arbre sous lequel se pratique le culte
aux esprits divinises imandwa) ; _ _

Tremper dans les excréments d’un inconnu, un brin
d’herbe umutsina et le passer sur I'eeil malade.



Porter au cou un morceau de queue d'un belier blanc
ayant préalablement eté mise au contact d'un tendon
de taurillon.

Amenyo (maux de_dents, litt, dents). Prélever un os
d'imperérgyi _(daman), le déposer en un endroit caché
durant detix jours, I'enlever lors du crépuscule du second
Lour, I'asperger d'imvura idahita (eau de pluie diluvienne),
oire celle-Cl et placer les éléments précédents a linte-
rieur de la hutte, en disant: «Comme je vous place
dans cette hutte, ainsi s’en ira mon mal de dent'» Si
la_malade est mere d'un enfant, elle appelle celui-ci et
lui dit : «Felicite-moi ; je suis completement quérie ; jai
relegué mes douleurs dans un coin de la hutte »;
tPorter au cou ou a la téte une dent de porc-épic ikinyo-
gote. :

Le ngingwijana (la plante aux cent nceuds; loi
danalogie © que les dents se serrent régulierement comme
les .neeuds du ngingwijana) est employé contre les dents
qui poussent a contre-temps. o

Le nkunmwon?a ,(etymologle: celle qui retire de
I’ab|me2 est employé confre Tes dents qui poussent a
contre-temps. (Employe également pour favoriser Ia
fecondite). , _

L 'umubanzabanze (etymologie : accorder des cadeaux
d’une facon répétée) procure une amulette que l’on porte
au cou contre les ‘maux de dents. o

L 'akamaramahano (étymologie : la purificatrice par
excellence) est employé contre”les dents qui poussent a
contre-temps. , ,

L 'akanyamapjundo (étymologie : celle aux nombreux
neuds ; [oi d’analogie; que les dents se serrent regu-
lierement comme [8s neeuds de Yakanyamapjundo) est
employé contre les dents qui poussent a contre-temps.

. Amerwe _Eeczéma de l'oreille). Porter au cou sur.une
ficelle en fibre seche de hananier, un morceau de foie de



chevre préalablement passé au-dessus du feu et dont
on a fait respirer la fumée au malade ;

Gahenya (ectropion). Porter au cou_un os d’ifumberi
(gazelle) “prealablement séche au soleil ; porter sur soi
une fleur d’umuko (érythring) : porter un morceau de
queue de.mouton et des fleurs d’umuko ; porter au front
une vertebre provenant de la queue du putois agasa-
munyiga.

Gufureka (poIYpes). Porter un éclat de calehasse
brisee alors qu’elle contenait de |’eau.

Guhitwa (diarrhée). Faire porter un coussinet d’herbes
tressées, prealablement mis au contact de fourmis noi-
res ; porter un fragment de branche d’inkumbabulima
(de gukumba : enlever les détritus).

Guhuma (myopie pronongee, cécité). Il faut en placer
une branche a [’endroit ou une chienne a mis Dag et
Yy laisser jusqu’a ce que les chiots aient vu clair; a_ce
moment, [a branche sera portée par le myope en quise
d’amulette. On a également recours au charme en fer
umudende, espece dé clochette.

. Gukomereka (blessures, itt, se blesser). Celui qui a
ete blesse par une écharde de bois gu Il ne parvient
pas a enlever prend un jeune tronc de hananier dont
Il coupe la téte qu’il remplace par une greffe d’'mirira
(pleurer) ; le surlendemain, lorsque la_ gieffe b_our?eor)-
nera, on I’enlévera et on I’appliquera & I'endroit blessé.

Ibeja (enflure des doigts). S’étant procuré un poumon
de gazelle, e pere se rend dans la bananeraie avec son
filsainé et 1a ils passent sur le feu, le poumon en ques-
tion %iont lls enfument les doigts enfles, puis 1ls Iy appli-
quent.

Ihere (sein). La femme portera sur son sein malade
le pis d’une chévre noire qui aura été immolée d’un seul
coup de couteau. Ou bien elle suspendra au-dessus du



foyer de Ia hutte un bengali ifundi jusqu’a dessication
complgte, y prélevera un 0s quelle portera au cou ; elle
peut egalement porter un os ou une mamelle de porc-
epic, Aprés avoir passé au-dessus du feu un poil de
ubis d’homme, le mettre au contact du sein malade.
Fournissent_des amulettes pour la guérison du sein :
ligume, espéce de caillou bien poli qué 'on rencontre au
bord des lacs et des ruisseaux, ainsi que l'arbre igubyo.
L’umuhire (gaha : donner — guhirwa : étre dans’le
bonheur) est une amulette portée au cou de la femme
afin d’avoir plus de lait ou de le faire revenir.
L’'umuzibura (kuzibura : desobturer) est un charme
porté sur la poitrine pour désobturer les canaux lactiferes.

Ibibyimba (abces, furoncles, etc., litt, gonflement).

Porter un os de corbeau, des excréments d’hippopo-
tame ou de Putms . ,

Porter contre l'abces apparu sous l'aisselle, un bout de
peau de loutre préalablement passee au-dessus du feu ;
. Enterrer dans un_champ, un héron gris uruyongoyonqo
jusqu’a décomposition complete, en prélever'unos 4 1a
patte, le couper en deux ou trois morceaux que lon
passe au-dessus du feu, en parlant & l'abces par inter-
version ; «Va-t-en, quitte 'os (en réalité I’homme) et
prends I’homme (c’est-a-dlre,l’o? » Puis les morceaux
d’os sont portes sur la partie douloureuse afin qu’ils
en retirent le mal. On peut également appliquer sur
l'abces un lambeau de peau de lion préalablement
passé au dessus du feu, en disant ces mots . «Sors, Sors »
a l'adresse de l'abces. La chenille senyamiganda cons-
titue un talisman efficace porté au cou, ainsi-que I'appli-
cation sur I'abces de l'aubergine spontanée non comes-
tible igitoborwa. Ainsi qu’avec 1°s a’uruyongoyongo, |’on
Beut opérer la méme mise en scene avec le hois de I'ar-

uste umwungo, que le patient revétira par la suite, de
grand matin, ‘se trouvant a jeun.



Ibicurane (rhume de cerveau). Se moucher dans une
feuille_ de chardon igitovu et la suspendre au-dessus du
foyer jusqu’a dessication complete : le rhume «séchera»
en méme temps. S’ s’agit d'un enfant enrhume, lui
faire porter au cou des bouts de chalumeau. Porter au
cou un. bout de bois odoriférant d’'umubjrizi passé dans
un fruit d’umutobo préalablement exposé en un endroit
ou une femme accoucha.

Ibikanu_(torticolis). Porter une liane d’umuhenya ou
un nerf d’eléphant.

Ibimeme (mycose des orteils et blessures de la plante
des p_|eds|). A?_res avoir briile legérement une patte de
perdrix, 'appliquer & I’endroit malade ; I’on escompte,
outre [a guerison, pouvoir se déplacer aussi rapidement

qu'une perdrix.

bisebe (plaies). _

Porter @ la jambe malade deux morceaux de bois
d’inzinga (de kuzinga : plier) et d’'umuhashya (guhashya :
eImPner _enchevétres dans ung. liane umukura-gicuku
(celle qui pousse durant la nuit) ; o

Porter sur le membre blesse tine boule de bois inzira
blurema (exempte d’irrégularité) provenant dune région
Eloignée ; , ,

P%rter sur la plaie un bout de. bois d'umuganashya
(porte-bonheur? retenu par une triple tresse ; .

Porter sur la blessure un bout de tissu ayant été
reyétu par la grand-mere ou par une femme arrivée a la
menopause, ou une herbe urukerakenja (urtlcacee?, ou
un nerf de chevre, ou encore une queue de caméleon ;
faire_contourner la plaie par une chenille nyawihina
(guhina : plier) pour supprimer le mal ;

Porter un placenta de chienne sur la plaie, un hout
de bois provenant d'une chaise abandonnée, une petite
branche ‘ishari ou un fragment d’umuhashya (arbre ayant
servi a suspendre un chien creve), un lambeau de peau



de lign, une branche d’umuganashya f(porte-bonheur),
une fleur d’umumare (finissez-le), un fragment d’uru-
sen?e étagere servant a supporter les bananes qui mris-
sent dans une hutte) deposé dans_un bout de jupe en
peau de vache ayant aBparte_nu, a une femme arrivee
a la ménopause, ‘et d’abord jeté par terre en disant .
«Nous jetons la Plale du malade et non sa santé »; on
peut remplacer ['urusenge par un bout de bois igiko-
manizo, provenant de l’entrée de la hutte, ou un fragment
de brancard funebre umuhezayo; _

Porter des graines d‘inganigani, des fragments m_i/)enya,
provenant dun bambou, un morceau” d'umuzibaziba
coupé de nuit sans étre vu de personne, des excrements
de léopard, des coquilles d’escargot, le mille-pattes
umukondo w’inyana ou la chenille umuhinya placés dans
un morceau de peau.

Ibishyute (furoncle). _ ,
~ Porter au cou sur-un nerf, une racine de la solanee
igitoborwa ; _ , ,

Porter sous |aisselle une gglffe de leopard emballée
dans un tissu de ficus umutaba ; _

Faire couler le pus du furoncle sur un fagot de bois
de chauffa?e et deposer celui-ci a I'extérieur de la hutte
afin qu’en ’emPortant,,o,n enleve également le mal ;

f Po)rter une tleur d'igishikashike™ (gushika : tirer de
orce).

Ifumbi (maladie indéterminée). Porter un talisman
d"igicuncu préleve par un_ membre de la secte des ima-
ndwa représentant I’esprit de Binego. Il en détache une
racine dun seul coup de son glaive inkota, en disant
CeS MOtS : «Je.te coupe moi, Binego, fils d& Kajumba »
L'imandwa fait porter le talisman apres avoir menacé
le malade de |ui asséner un coup deglaive a la téte.

Le port d'un crdne de bengali”male ifundi soigne
I’'homme, celui de bengali femelle soigne la femme.



Porter sur le ventre, un créne de putois agasamunyiga
retenu par une corde darc.

gicuri (épilepsie). _

orter au cou un os de chauve-souris ;

Porter dans un sachet, un tissu de ficus umutaba, un
0s de rat que I'on a dabord laisse se decomposer dans
la hutte.

lgihuba_ (mal de téte).

Porter.a la ceinture 'ung branche d’umumenamabuye
(celle qui casse les pierres).

\ Igi,she%a (ulcere phagédénique de la jambel). Porter

a |4 jambe un morceau bien sec de peau de la foutre in-

zibyi’ (kuziba : fermer),

“lgishishi (acné). Promener Yumushishi w'umuhitira
épivide de sorgho) sur la téte d'une jeune fille atteinte
acne en ordonnant a celui-ci de partir (employé éga-

lement contre la conjonctivite).

JAkigozi (rhumatisme musculaire). S'entourer la poi-
trine “d’une corde qui servit a pendre un chien creve
(ceux-ci ne sont jamais enterrés ay Ruanda-Urundi) ;

Faire aspirer au malade la fumee d'une Ecaille de
python que I'on passe au feu, puis la lui faire porter.

I _kwagl (mutisme), On place dans de I’eau un grelot
de chien de chasse qui n'a pas encore éte employe, “on
fait boire cette eau a l'infirme, et on fait sonner le
grelot a ses oreilles ;il le porte ensuite attaché ala ceinture
(Jui Servit a Sa mere oU & Sa Seeur apres un accouchement,

Ikiraramyi (vomissements). o

Porter au cou un morceau depiderme prélevé a la
plante du pied de l'oncle maternel; . o

Faire cuire dans de 'eau qu’on_ fait ensuite boire au
patient le crabe ingaru, puis le lui faire porter.

Ikirungurira (aigreurs stomacales). . _
Porter™au cou, Une gousse de haricot vert uruteja



enveloppée dans un morceau de tissu de ficus umutaba ;
Porter au cou un bout de baton umunyagahiri.

Ikirashi (anthrax). Portereau bras, un fruit mar digito-
borwa (solanée) dans lequel on place deux petits morcéaux
de papyrus.

Ikiryi (verminose). _

Porer ‘au bras ou au ventre, quelques graines de
courge ou une piece trouée de dix centimes |

Porter sur le ventre un os de chevre ;

Les femmes enceintes portent des amulettes en herbe
uruhasa afin que leur enfant ne naisse pas atteint d"s-
caris ; \ ,

_ Faire porter a I’enfant porteur de vers, une racine
a‘umukeri que I’on a coupee au lever du jour, I’enfant
etant completement nu ;

Faire porter au ventre, un os de bouc par un garcon,
un,os de_chevre par une fille, ou un placenta de “brebis
qui a mis_bas pour la premiere fois; _

Porter a la ceinture, un coussinet en écorce de ficus
umutaba, empli de fourmis noires ; _
' Pgrter sur le ventre un bout de hranche de palmier
Itanda , : .

"Pour une fille, porter un bout de cordon ombilical de
génisse ou un os de poule ; pour un garcon, un cordon de
veau ou un os de coq ; , ,

Porter dans une corne ou dans un tissu de ficus umu-
taba la mue d’un serpent;

Porter un morceau de racine d'igitoborwa.

Inzoka (vers). _ _

Mettre autour du ventre une ceinture munie d’ne
perle rouge isheshe, une racine d’ortie ou un hout d ivoire,
un morcéau d’ikiziranyenzi ou a'umukeri coupé a l’aide
d’un rasoir ; une aubergine et un bout de ?eau de vache
ayant été portée par une vieille femme, sont placés sur un
nerf de beeuf, puis remis a un enfant malade qui ferme



alors Jes yeux, tandis que le guérisseur prononce ces mots :
«Je jette les vers par terré et non la sante de I'enfant ;
mange, mange pour cing, vide-toi de tes vers sauf de
R yoonao (VEr dontl'enfant est cense étre porteur des sa
naissance) ; _ _

| Porte)r au ventre une branche d’umwicanzoka (qui tue
es Vers) ; _ _ ,

Se ceindre d'une racine d’ortie enfumée en tenant
d’une main un tison et une grande aiguille dirigés en
|air Iet deI l'autre main les mémes instiuments inclines
vers le sol.

Inzoka (serpentl). Pour se mettre & I'abri des morsures
de serpent et de leurs conséquences mortelles si elles se
produisent quand meme, F,orte,r sur_ soi deux petites
cornes provenant l'une de 1'antilope isha et l'autre de
Yisirabo, et contenant les tétes réduites en poudre de
serpents incira (cobra), impiri et imbarabara, ainsi que
les feuilles dessechées. des plantes antidotes aux_mor-
sures . umusororo (epineux), inganga bukari (&pineux,
litt, urine acide), umunyinya (acacid eﬁmeux), urugando
syn. d’umugenge : epineux), umusheshe, umugonampiri
litt, qui endorf Ia vipere impiri), umuragaro (de kura-
gara : tomber).

Ikimoso épneumonie, umusonga). Porter sous |aisselle,
une griffe d"antilope ou un bout de bois digikomanizo.

Ikimungu (ostéomyelite). =
Porter au cou, un morceau desseche d’oreille de loutre ;
Porter un karungu (glaieul spontané).

Ikirashi (gros abces).

Porter une coquille d’escargot au cou; ,

Porter un morceau de pedu de loutre a I'endroit
malade ; _ ,

Porter un bout de peau de lion en présence dune



femme a laguelle Je malade doit dire : «Comment t appel-
les-tu », et elle répondra : «Je suis Umubandakazi (fille
du clan des Babanda) ; je suis nee sous le regne du roi
R wooera: |l POrte malheurau Muhutu et al Mututsi,
et maintenant je porte bonheur ; entre dans ma hutte et
causons »

Ikiremba ﬁlmpulssance sexuelle relative de I'nomme).
Manger de la viande provenant d'un bouc noir; en
consommer un morceau de la verge et en porter le pénis
au cou; en porter les testicules au ventre, retenus par
un nerf d’une vache crevée en mettant bas. Auparavant,
la mére de 'impuissant doit percer la verge et les testi-
cules du bouc a l'aide dune serpe en fer sans manche
appartenant a son mari ; ce dernier passe les organes en
question a son fils. La cérémonie, par crainte du mauvais
eil, est obligatoirement nocturne et s'opere uniquement
en famille de peur que les ennemis ne ramassent les
restes du «festin » et ne s’en servent pour envolter a
nouveau limpuissant ; , ,

Porter sur le ventre une verge d'imbaka (chat dore)
retenue par un nerf de taureau.

Imbaragasa (puces chiquesl). Pour les tenir éloignées
de la hutte, on y depose un placenta de chienne.

Imbasa (paralysw flasque).

Porter des pelures de bananes indarama (kurarama :
regarder en lair) provenant d'une bananeraie dont le
malade n'a jamais bu de biere ; _

Porter au, cou, l’ergot d'un jeune taureau qui na pas
encore sailli ; . L

‘Porter ala bouche, une banane séchée ayant poussé a
|'8tat isole sur un bananier ;

Porterau ventre, dans un bout de peau de vache, un
0s a‘imperergyi (daman), en disant au mal ; «Va-t-en »

Imisozi (€lephantiasis, litt, coIIines)D. Porter & la jambe,
un morceau de peay d'elephant emballé dans un lam-
beau de peau de chevre.



Imitezi (blennorragie). _ ,

Porter sur la cuissg, au coucher du soleil, un pancréas
de_vache ; ,

Porter un os provenant d'un squelette de Mutwa.

Impengeli (érythéme). Porter a I'endroit malade, une
branche d’umuhiengeri.

Impiri (mucosités intestinales). Mettre sécher durant
trois jours une téte de vipere impiri qui sera portée par
le malade sur son ventre.

Imvune (contusion, entorse, foulure, fracture).

\

Porter des feuilles d’umuhengeri 3 I'endroit malade -
Porter sur Ia poitrine une dent d’ingunzu (lycaon)
Porter une laniere de ficus, umutaba o
Reparer le membre fracturé sur son ombre projetée

(cf. ci-dessus, 1a vie de I'ombre, p. 178).

ImYuna (épitaxis). Déterrer un tibia humain sur
lequel le malade saignera ;

usPendre a I’entrée de la hutte une herbe sur laquelle
le malade a saigné.

Indutsi (vomissements d’enfant) (cf. ikiraramyi).

Faire porter un tuyau de pipe’; |

Faire 'vomir I’enfant sur un melange de branches
d’umucundura (plante a fibre) et d’umusororo que 1’on
suspeln(ti ensuite” au-dessus du” foyer jusqu'a dessication
compléte ; L ,

Stljospendre une grenouille a l'entrée de la hutte ;

. Ingonga {gaz intestinaux dus aux verminoses des
jeunés enfants). Le guérisseur se rend de bon matin a la
recherche d'un chien creve sur lequel il preléve un os
frontal qu’il passe a la ceinture du malade.

Inkahya Ekyste s?/nowal). ,

Faire porter par e malade un %ros paquet en ecorce
de ficus umutaba contenant, cent graines de sorgho,
autant d’eleusine et cent petits cailloux ;



Gaver du san(rl, du malade, I'insecte nyabuturi (litt, 4
I'abdomen gonfle) et le laisser partir, émportant ainsi
la maladie ;” , _

Porter une petite racine neuve (kazi gashya).

Inkondo (coqueluche). Faire porter un morceau de
gosier de chien.

Inkorora, (toux). . . _ _
Faire cuire un poisson a I’eau et hoire celle-ci ;
Porter sur soi, une aréte dudit poisson ;

Boire I’2au dans laguelle on a place un escargot ;
Porter sur le ventre, un crane de pigeon.

Intoho ?gangli_ons engorgés). Approcher un tison in-
candescent en disant : «SOrs, sors »

Intongi_(verrues. Plantalres, palmaires). .

Porter a I'endroit_malade, un bout de tige de sorgho
lorovenant de Ia recolte de I'année précedente et a laquelle
e malade na pas touché ;

_ l;olzter au cou une laniére de peau de chat sauvage
imbaka ; ,
_ Porter sur le ventre une herbe imbatabata (paronyme
a'umutabataba, nom liturgique du ficus umuvumu) cou-
pée a l'aide d’une houe neuve ; ,

La femme enceinte qute(a autour du ventre, afin
d’eviter I'hérédite de I'ulcére a son enfant, des fragments
de ficus umutaba deposes dans une ceinture du’ méme
ficus et provenant d'une branche que le mari doit avoir
coupée d’un seul coup de glaive inkota; o

Porter sur l'ulcere un bout de peau de loutre inzibyi ;
Couper une racine darbre. ngingojana (aux cents
neeuds), y enfoncer deux aiguillesen™séns inverses, deux
tisons Poses de.la méme maniere, et deux bouts de fer
placés tout droits ; retirer le tout et faire porter la racine
au_malade ; _

Donner au malade un charme consistant en un bout



de branche d'umukuzanyana (gukuza inyana : faire
grandir les genisses) et de chalumeau ; _

Prendre avec soi, dirigés en haut de la main qauche
et en bas de la main droite, deux tisons allumeés et deux
haches, se diriger vers une érythrine umuko (arbre du culte
A r,an00nse; EN Mettre Une partie du bois a nu, d'un
seul coup de hache, et y appliquer le pus de l'ulcere.

_Inziku (syphilis chronique). Porter sur le ventre, a
laide dun nerf bien tresse, une oreille de chien, des
poils de ligvre et une corne d antilope.

Ise (mycose cutanée). Porter au cou un tesson de
cruche ayant contenu de la biere de sorgho et enduit de
sang trouve surun sentier, mais dont on“ignore la prove-
nance.

Isekera (herpés circing). . ,

Porter sur soi yn brin d’herbe uruteja coupé au cours
de la journée méme ; _

Pour vaincre I'herpes, un meurtrier sapproche de la
hutte du malade, tandis que ce dernier demeure a l'inte-
rieur, puis il donne des coups de lance a la porte en se
vantant de ses forfaits.

Isesemi (nausges). Porter sur soi, dans une feuille de
bananier bien seche, une fourmi que |'on observa occu-
pée a monter et a descendre sur une branche.

Insitare (blessure aux orteils). Toucher la plaie avec
un brin d’herbe umutsina.

Mburugu (syphilis primaire). Porter au ventre une
griffe ou “une [aniere de peau ‘de leopard.

Minigo (panaris). o
Porter sur soi des branches d'umusororo et d’isogi
(épinard) ; . _

Porter au doigt, un morceau de cceur de putois ;

Porter au bras, un insecte nkaziminigo (litt, serrer fort)
emballé dans un bout de tissu de ficus umutaba :



Porter au doigt, un morceau de queue de mouton ou
une racine d’isogi ;

Porter au bras, une amulette provenant de l'arbuste
umuyogera (d’inzogera : clochette).

Kuzingama (rachitisme de I’enfant). Lui faire porter
une griffe de gazelle ou une patte de perdrix : il poussera
plus”vite.

Mugiga (méningite cérébro-spinale). Porter au cou,
une liane coupee & I'endroit ou une vache a mis bas ;
une griffe de léopard ou de fourmilier.

Munda (maux de ventre non définis), ,
_Faire porter a I'enfant malade, des pieces trouées de
cing ou de dix centimes et une perle rouge isheshe ;

Pour_une femme souffrant apres accouchement, lui
faire ceindre le ventre, d'une liane d’'umwishywa par un
enfant dont les parents sont encore en vie.

Rubagimpande (rhumatisme articulaire aigu). On
chauffe Sur une braise incandescente, un os.d’imperergyi
((jdaman) que I'on frotte ensuite a I'endroit malade “en
isant a I'adresse du mal : «Va-t-en », puis le patient

porte 1°0s au bras en guise d'amulette.

Ubuganga .(malaria). Faire manger au malade, des
haricots réduits en puree dans un tesson de cruche qui
na jamais été utilisee.

Ubugendakanwa (aphtes, mugueta.

Briler partiellement un bolt (e peau de cochon
sauvage et en faire aspirer la fumée au malade qui le
portera ensuite,; , ,

Porter un poil de cochon sauvage prealablement passé
au-dessus du feu.

Ubuheri (gale). _

Porter au~cou une coquille d’escargot, un trayon de
ﬁh?(vre, une cartouche ou un bout dé hois d’umuhara-
uku.



S’il s'agit d’un nouveau-né, lui faire porter au cou, un
tubercule™de colocase.

Ubumuga (infirmité quelconque). Porter un os de
corbeau. , ,

Uburagaza (plaies aux organes génitaux provoquées
par des maladies vénériennes). _ .

Déterrer un crane de squelette humain dont on préléve
la mandibule ; la mettre secher dans la hutte et 'y faire
percer un trou a l'aide d'une faucille par un étranger ;
seules la mere, la tante maternelle ou paternelle” du
malade pourront lui passer ce talisman autour du ventre.

XJburozi (poison, envoﬂtemen_t?. Porter au cou, un 0s
de daman imperergyi ou de milan sakabaka.

Ubushita (variole). Porter & la jambe gauche, une
griffe de lion.

Ubushye (brilure). , ,

Porter au ventre, une ceinture faite d’herbes prove-
nant d'un nid de merle inyombya ; ,
. Passer au-dessus d’un feu, un melange de poils de
lievre et d’écureuil inkimare ; en enfumer la brdlure et
ensuite les porter sous |'aisselle dans un sachet en tissu
de ficus umutaba ;

Umugongo (lumbago). )

Un jeune enfant fait porter au malade, une aréte de
0issoN ; , o ,
: Porter sous |aisselle, un os de patte d’ifundi d(bengah),
ou une dent de Bhacochere isatura, une tige de sorgho
recourbée, une branche, recueillie a I'endroit ou Une
chienne a mis bas, une griffe de milan sakabaka ;

Porter au ventre Iine des extrémités pointues d'un
arc ; o

Un arbuste uruheza (guheza: faire disparaitre) est
couPe d’un seul coup de glaive par un imandwa repre-
sentant I’esprit divinisé d€ mugasa, en disant ; «Je suis



» Nyamutabataba (bourreau) ; je provoque des e’b_oule—
» ments de montagne comme un géant », ensuite Ylman'
dwa Ryangombe perce un trou dans le bout_de bois,
afin qu’il puisse étre porté par le malade, Ylmandwa
N yabirungu pousse des cris de joie et c’'est au tour de

Binego de le faire porter a la ceinture du m alade.

Prendre deux perles, les jeter dans un buisson intitulé
umusagara, en disant : «Revenez le guerir »; couper un
bout de branche de ce buisson et le porter au cou avec
I'une des perles en guise damulette.

Porter sur soi un bout darbuste umunyegenyege
(kunyega : ébranler), apres avoir uriné dessus et l’avolr
enjambe.

Umuhaha e i) ..

APpllquer a loreille malade, un tubercule de colocase
amateke et une plume de coq isake, ensuite y faire couler
un_mélange du suc. de feuilles d’igihenda (guhenda :
coliter cher) et d'ikiyundo auquel on ajoute” du lait
jaune umuhondo provenant d'une vache qui vient de
VEler ; si le.malade est une fille, on emploie du lait d’un
mouton qui @ mis bas une femelle ; si ¢’'est un garcon,
du_lait d’un mouton qui donna un male. ,

Porter une queue de lézard sur laquelle on a presse
de la seve d'ikinetenete (espece d’agave).

Umukebuko (torticolis). Porter au cou un bout divoire
d€lephant. _ _

Umukerevu (hygroma). Faire agenouiller le malade
devant un foyer eteint.” .

Umuliro (fievre de croissance, litt. feu). Porter sur
Le %/tentre un"bout de bois qui échappa a I'incendie d'une
utte.

Umusonga (pneumonie). \

Faire porter a l'enfant une corne de chévre ;

Porter au cou, attachée a un nerf, une corne de chevre
contenant un morceau de peau de lion, des perles blan-



ches et rouges et du beurre et appliquer une braisg incan-
descente sur ce talisman, en disant ‘a l'adresse du mal :
«Va-t-en, va-t-en » | ,

Porter un os de milan sakabaka, ou_un bout de pointe
divoire_contenant loisillon umununi, un bec de_moi-
neau igishwi, une racine d’umucundura attachée a une
corde de ficus umutaba, ef une branche de larbuste
igiheza apres en avoir bu_la seve.

Aspires la fumeée de vieilles nattes brilges.

Le_ guérisseur part en hrousse muni dune calehasse
emplie’ d’eau et se deshabille apres avoir touche de ses
vétements, l'arbuste umutozo (gutoza ; habituer a) dont
il prend alors quelques feuilles gu’il infuse dans de'l’sau ;
celle-ci est bue par le malade. o \

On place le malade dans une_ hutte quj fait face a une
autre et on enleve les deux pointes en hois udusongero
qui depassent les toits des huttes ;un guerisseur monte
sur la hutte du patient et verse, a lintérieur, de I'eau
g,ue le malade recoit en bouche,. puis qu'il crache en

isant : «Je rejette ma pneumonie » Le malade recoit
encore quelques gouttes d’eay qu'il avale cette fois en
disant : «Que javale la santé » _

Le guérisseur descend du toit, tenant en main les deux
pointés udusongero dont il coupe les extrémites qui
seront portées par le malade en quise damulettes.

A I'aide d*une lance, opérer un"trou dans le toit qui
couvre I'entrée de la hutte du malade, puis_faire une
infusion a laide de tige d'igicumucumu (@’icumu : la
lance) : verser cette infusion sur la lance, par le trou pra-
tiqué dans le toit, en disant a I'adresse du mal : «Va-t-en,
va-t-en » ainsi la lance icumu, substitut du mal, aura éte
magiguement vaincue par une autre, en l'occurrence
par I'infusion d’igicumu (litt, la grande lance).

Porter a la Ponrlne,, un tuberclle de colocase ou une
patate douce traversés par un brin de chiendent.

Le malade se trouvant seul dans sa hutte, le guéris-



seur, demeuré & I'extérieur, le touche doucement de la
pointe d'une lance et l'asperge de soi-disant medica-
ments, puis il lui fait porter, en‘guise d’amulette, un bout
de bois de brancard funebre umuhezayo ; _

Porter, emballé dans une feuille seche de bananier, une
souche de palmier qui a ét& coupée d'un seul coup de
machette.

Porter au cou, un morceau de bambou ou une corne
contgnant un petit serpent inkenganya que |’on renconfre
aupres des marais, on un bout de"peau de_buffle, ou bien
porter a laisselle, une corde ayant servi a suspendre un
chign creve, ou encore une griffe de g,azelle; , ,

Porter une racine de roseau urubingo coupée en trois
[n,orceaux dont le dernier a touché le malade a la poi-
rine ;

Approcher le malade d’un arbuste umukuro (de guku-
ra :enlever) et le [ui faire toucher en disant par inversion
au sujet du mal : «Quitte l'arbre (I'homme) et va a
I’homme (I’arbre)n».

Porter Un lambeau de peau de python ou un bout de
cote de lion, un bout de queue dikibangu (espece de
salamandre) ; _ _

Deux [qargons se syivant par la naissance coupent
d’un seul coup de glaive une branche d’ingurukira (de
gukira :guerlrf et ilSen arrachent les feuilles dont ils font
Une infusion dans un tesson de calebasse qui n’a pas
encore servi. Deux lances sont enfoncées |'une pres de
I'autre dans la hutte ; le malade porte la bouche a I’extre-
mite de celles-ci : les enfants versent de Iextérieur,
'infusion le Jong des fances et le malade boit ce qui lul
tombe dans la bouche. Il s'assied ensuite pres de In?u_-
rukira ; on I’enduit du reste de linfusion et on lui fait
Porter en quise d'amulette, un bout de bois preleve sur

arbuste €n question.

Umutima (cceur). Porter ung espece dgponge umutima
w'isi (litt, le ceeur de la terre), et faire boire aux enfants



cardiaques. de l'sau contenue dans un crane de chien,
puis lut faire porter celui-ci.

Umutwe (maux de téte). N

Porter sur soi, le corps dun bengali ifundi préalable-
ment passé au-dessus du feu, ou uné griffe de panthere
urusamagwe, de civette impimbi ou de serval imondo,
ou un 03 de poule qui trempa dans de I'eau durant deux
a trois jours, eau qui est bue ensuite par le malade ;

Porter un os temporal dans les cheveux, ou un morceau
de plante idoma.

Umuzimire (dysenterief). Porter un brin d'herbe imba-
tabata, paronyme du ficus umutabataba, signifiant :
«Que le malheur ne soit pas» sur un nerf de vache.

*
* *

Fatigué au retour d’une pénible étape, le voyageur
cherchera un endroit ou il trouyera un Beu de beurre ;
ayant depose celui-ci par terre, il I’enjambera et ce geste
ramollira ses membres engourdis.

Lorsqu’on ressent une ¢rampe_dans un membre, on
lui donne un coup de omp, puis on frappe le sol en
disant par inversion : «Quitte le sol (I'homme) et prends
I’'homme (le sol) » Un dutre remede contre ‘la crampe
consiste a se faire Porter un coup_de poing par une
personne ave,c_lague le on n’a jamais dormi,

Afin de guerir du hoquet, il faut boire de I'eau prove-
nant d’une calebasse dans Jaquelle on déposera préala-
blement une braise du foyer ménager en comptant
Jusqu’a six, . .

.Celui qui se sent toujours pris de battements extraor-
dinaires du ceeur sattend a la mort ou a celle de son
frere, de son fils ou de sa vache. 1l faut consulter un
devin-guerisseur qui touchera le patient & l'aide d'un
bout de bois a I'eil, au ventre et au fondement.

Lorsqu’on ressent des demangeaisons a la main gauche,



c’est signe que_1’on trouvera de la biére & boire ; si elles
se produisent a la plante du pied, c’est que I'on devra
effectuer une longue marche imprévue.

Si-l'on se blessé a Ieeil, il faut lécher I'objet qui est
cause du mal, en disant : «On ne meurt pas de ce quon
manqe,». , o , o ,

Celui qui est piqué au pied par une épine doit I
retirer et se l'introduire dans les. cheveux en disant :
«Puluez;mm a la téte et non au pied» Il crojt ainsi se
mettre a I'abri de toute piglre d'épine jusqu’a la fin de
sa Ve,

Celui qui, lors d'une blessure, perd un lambeau de
Peau 0U Un membre, ramene ceux-ci a la maison oy il
tes fait secher afin que sa blessure se cicatrise en méme
emps.

Lgs malaises provenant de la gourmandise se gueris-
sent en se placant sur le_ventré une peau de Chevre
fraichement ahattue et apres I'avoir fait passer entre les
piliers soutenant un grenier de vigtyailles.

_ Les ganglions et les taches de I’2piderme se trouvant
? un endroit caché du corps, présagent une grande for-
une.

Les réveurs qui se plaisent a regarder dans le. vide
sont censés volr constamment des termites et finale-
ment ils meurent malheureux. _

[l est interdit de manger en soufflant sur la nourriture,
ce serait se nourrir de ledrres et s’exposer a avoir une
vie_breve. _ _

Celut gui a pour habitude de mouvoir constamment
les orteils mourra prématurément et dans lindigence.

7. Charmes employés pour soigner le gros bétail.

Akanyaga (dermatose). ,
On confectionne au moyen d’herbes un paquet de grar
nes de sorgho que I'on imbibe d’eau mélangée de boue



et de beurre; on brile le tout et I'on enduit la béte
malade des cendres recueillies.

Akuto (diarrhge). .

On recouvre la béte malade de chardons igitovu et de
feuilles de courge amere umubamba ; on Juiattache au
cou une herbe” icyumya (de kwuma : secher) sur une
fibre de_ficus umytaba {que le malheur ne soit”pas).

Ou bien on pile des pelures de bananes myamunru
dans de l'eau et on verse le mélange obtenu “dans les
yeux de la béte malade.

Amafuni (arthrite). _ N

On lie un charme en fer, consistant en une vieille
houledagafunl, a l'une des pattes arriere de la vache
malade.

Amagara (renversement du va(%m). ,

A I'aide d’Un bois qui servit au transport d’un defunt,
on touche la béte a neuf reprises en commencant par la
queug jusquaux cornes, on lie alors le bois aux comes
en disant © «Ainsi que tu ne vois pas tes comes, tu ne
verras plus le renversement de ton vagin »

Amakore (hygroma).

On coupe en morcgaux une hranche d’umukore (de
gukora : faire, travailler) que I'on attache ensuite au
cou de la béte a I’aide d’une corde faite elle-méme d’écor-
ce d’umukore qui est une espece de ficus. Ou bien l'on
confie le soin de Eller des feuilles d’umukore @ une jeune
fille du clan des an>r|g_|nya ; elle en fait boire le suc a
la béte, la frotte a 1aide de feuilles d’umukore et lui
en attache une touffe au cou. Un autre procede consiste
a faire apporter par un enfant unique, une branche
d’umukore qu’il a coupée lui-méme; on en détache la
partie inférieure que I'on fait porter a la vache en guise
de charme.

Amaso (conjonctivite, litt, les yeux). }
On enroule Ie crane d’un chien’dans un tissu d’écorce



de ficus umutaba, et le tout est attaché au-dessus des yeux
de la vache malade.

Ibihushi (teigne). _

On remet une coquille d’escargot au fils ou au neveu
du propriétaire du bovin malade ; il doit la poser sur
la vache de telle maniere qu’elle se trouve au niveau
de la teigne, puis on brle ce coquillage et on en projette
les cendres sur le dos de la vache.

|bisare (couP de corne au pis).

On trait le lait de la vache malade dans une corne
dantilope qu’on place ensuite dans une rigole par ou
s'ecoule habituellement I'urine de vache. Ou bien on
prend un petit panier tressé a |'aide de fibres de papyrus,
ou I'on place de la cendre de ficus, de la ficelle de'papyrus
etun jet de lait de la vache malade, atlﬁres (quoi on renver-
se le tout dans Ia rigole précitée en disant : «Le coup de
corne est enleve »

cyashi (furoncle interdigital et fievre aPhteuse).
0N recherche un individu qui, pas plus gue son
pere ni que son ?rand-pere, n’a jamais possede ge betail
ni bu de lait, et on I'emmene ‘aupres du feu igicaniro
ou la vache malade se chauffe habituellement : on croit
que par sa presence il fera fuir le mal.

Ifumbi (mammite et toute maladie a caractere inde-
termine). _ )

On recherche une personne atteinte elle-méme d’une
maladie non diagnostiquée ifumbi et on attache aux
cornes de la vachie une amulette que cette personne
portait elle-méme. Ce charme est constitué par un frag-
ment de I'arbyste uruhombo (de guhomba ; rater) ayant
une année d’age et ayant pousse dans la cloturé de
I'enclos. Ou bien on lig'a I'une des pattes arriére de la
béte malade un morceau de racine a’'umushabishabi a
I'aide d’une corde d’arc.



IP|cur! (_tournls?. _
I suffirait de placer les doigts devant les yeux de la
béte malade pour quelle guérisse.

gikira (théileriose des veaux). _

Stun veau qui tete est atteint de cette maladie, on
|ui_fait _boire iusqu’a gueérison suh)posee de l'urine de
chevre a laquelle on melange une nerbe appelée ubusho-
hera, herbe rampante, tres” amere.

Ikibagalira ‘thel\lerlose des bovins adultes.

On fait porter a la vache un charme se composant
d'une téte de cameleon uruvu enroulee dans un bout de
tissu de ficus umutaba, en compagnie d’un fragment
d’uruburamajyo, (de kubura : manguer, amajyo : I'endroit,
|’acces), d’un”oiseau ishwima (p|que,-boeuf,]J de la peau
provenant de la mue d’un serpent, d’un caillou de quartz
isarabgayi, et de selles d’un %eune_ chien.

La Colocase amateke pilée et rotie est censée gueérir
la _vache par inhalation de la fumée qu’elle dégage,
puis on la’ lui fait porter, _ ,

Les excréments de souris, de rat itnbeba ou de lezard
umuserebanya soignent également la maladie.. Il en est
de mgme de la queue du” caméléon uruvu qui doit étre
coupée d’un coup de faucille.

Imbyukirizi (charbon symptomatique). . o

Pour soigner la vache de cette maladie, on lui fait
porter un 0s d’éléphant inzovu ou d’un putois agasa-
munyiga ou encore un gros rat inkezi.

Ingonga (verminose).

On fait porter a la vache malade, dans une enveloppe
de ficus umutaba, des calculs provenant d’une chévre
ou d’une vache.

Inkulikizi (maladie du sommeil).

_On preleve des poils, de la queue et du front de la
béte malade, que 'on insere entre Ia soie et le manche
d’une faucille ; on croit que la vache guérira ensuite.



Kuramburura (avortement chronique). _ _
On prend une poignée d’herbes\urgiuya_ (litt, qui
feconde) que I'on placé dans un pot a lait, puis on incise
la_vache et on la fait saigner dans le pot qui est alors
mis & sécher au-dessus du feu ; on espere que des lors la
vache n’avortera plus. Ou bign, on enfonce une pierre
dans un trou creusé a |’endroit du kraal ou se pratique
Yigicaniro, feu du betail. Lorsque le moment est venu
pour la vache de véler, on déterre la pierre, on est con-
vaincu qu’elle vélera normalement. 'On peut encore
planter un arbuste umuhote ‘de guhota : tordre) ou s'est
arrété, pres du kraal, I'écoulemént des urines du trou-
peau : on croit que la vache n’avortera plus.

Kwimagura (saillig stérile). S
On prend de la pate de Sorgho qui a prealablement
ete mise_ dans un petit Pamer et on y ajoute un brin
d’herbe igifashi %e gufata ; prendre; ?ufasha: faire
B[endre),,et on enfoncé ce talisman dans Ta vulve de la
éte, ou il demeurera jusqua ce.quelle véle, |
Lorsqu'une vache & eté saillie, on_ lui fait frotter
legerement la vulve avec le gros orteil par un enfant
afin de lui éviter tout avortement. On prend le qoulot
d’une calebasse dans laquelle on place une amulette ;
celle-ci est deposee au-dessus d'une des pierres du foyer
{u_squ’a\ ce que la saillie ait manifesté des résultats cer-
ains ; & ce moment le charme en question est enleve de
son support.

Nyarutandara (démarche vacillante du train arriére
du_gros bétail). = _

On passe ung fine ficelle uruhivu autour de chacune
des pattes arriere pour obtenir la guerison.

Umuhembe (mammite Iegerea. o

On revét |a béte malade d'un étui a chalumeaux
finement ome de perles.

Ubuhumyi (‘cemt\e).

On fait porter a’la vache sur le front, un fragment



d’os provenant d’une chienne qui n’a jamais mis bas
(inkonko). Le port d'un hout de branCard qui a servi
a transporter un defunt peut également guerir de la
cécite, pourvu qu'il soit enroulé dans un sachet en
tissy de_ficus umutaba que l'on suspend au front du
bovin. Guerit egalement de la cécite, un fragment de
I'arbre umunzenze préalablement coupe et place a |’en-
droit ou une chienne a mis bas, a condition de n utiliser
ce charme que lorsque les chiots ont ouvert les yeux.
Un morceau de l'arbuste uruhombo (de guhomba : rater)
possederait lui aussi la faculte de guerir les vaches
aveugles s'il a été allume au lever de [a lune. Un nid de
?uepps enroulé dans un tissu de ficus umutaba guérirait
a Déte qui le porte.

Uburambu_(avortement). , )

Le port d’un morceau de peau de |éopard empéche
la vache d’avorter. Le cocon intitule senyamiganda
(qusenya : détruire ; umuganda : les piliers de’ construc-
tlonf) enveIoPpe dans une"écorce de ficus umutaba Porte
au front de Ia vache, I'empécherait d'avorter. On attend
le méme effet du port d’un lambeau de peau de Ieopard et
d’une coquille lies ensemble par une corde darc. Ou
bien on recherche une vache pleine_que l'on touche
d'une branche d ’umukllofu déposee ensuite dans un abreu-
voir afin de mettre a I'abri de l'avortement les vaches
qui viennent y boire.

UburenPe éflévr,e_aphteuse), ,

On préfen Puerlr les hovins de cette maladie, en
déposant dans leur abreuvoir un os de héron et un autre
de putois agasamunyiga.

Ubutaka (chardon, bactéridien). .

On fait respirer a la vache ‘malade la fumée d’une
botte d’herbes contenant le crane d'un putois agasamu-
nyiga, et on donne a hoire a la béte la P_urge magique
isubyo, tout lui pratiquant des scarifications dans les-



quelles on dépose un_ médicament intitulé uruhango (de
guhanga; créer, susciter, s.-e. la guerls,onz. , \

b 'umuhurura (de guhurura : se précipiter, répondre a
I'appel pour la defense, ou pour faire la Fuerre? est une
Flantg employée magiquement contre e charbon, en
a brilant; sa fumée éloignera la maladie.

L’umucasuka (espece de cynodon, litt, qui fatigue la
houe) est également une plante utilisée magiquement
contre le charbon, en la brilant.

Umuruku (calculs). - _

On.croit guérir la'vache de ses concrétions pierreuses
en lui faisat respirer la fumée de calculs d’une chevre
exposes au feu, calculs qu'on lui suspend ensuite au
cou.

Umusitwe ﬁcoccldlose). o _

On gugrit la béte malade en lui faisant boire de
I'eau salée amakera (de gukera : saler I’e_auf),_apres |ui
avoir fait prendre cette “solution, on lui fait brouter
I'herbe umukenke qui est censee la guérir, car on croit
que cette maladie provient de la mauvaise herbe des
marais umunaba (ou umunabi : mauvaise chose).



Conclusion

Se mouvant dans une atmosphére de crainte et de
superstitions, la vie des Banyarwanda et des Barundi
nous apparalt poursuivant ure lutte continuelle contre
les esprits malfaisants, les fantomes et surtout contre
I'envolitement. C'est a juste titre que l'on a pu écrire
ces lignes remarquables :

«Enchainés, vraiment, ils le sont ces pauvres Noirs, par un en-
» semble impressionnant de prescriptions, de lois, d’mterdlts,.qw
» enserrent violemment toute leur existence, individuelle et socia

\

e
» du_berceau a la tombe. Seuls ceux qui connaissent Ausqu’é quel
» point ces populations meurtries par |’etau rigoureux d’une morale
» minutieuse et rigoureuse, d’une Iltur?le_tyrannlque, souffrent dans
» une atmosphere de perpétuelle contrainte, seuls ceux-la sont en
» mesure d’apprécier objectivement le courage nécessaire a ces paiens
» pour se liberer de leurs entraves () »

Il ne faudrait toutefois pas simaginer que le Munyar-
wanda ou le Murundi affectent dans leur comportement
une psychose constante de crainte et de frayeur faisant
d’eux "des misanthropes.. L'indigene n’adoptera une
attitude inhibitive que si le malheyr s’est abattu sur
|ui et si, a plusieurs reprises, il a eté éprouve par la
perte d’6tres chers, notamment d’enfants. Au contraire,
on a pu souvent mettre au compte des Noirs la joie de
vivre, l'insouciance, le fatalisme, I'imprévoyance,

Devant ces contradictions ,ap?arentes il “est & se
demander quelles furent les résultantes de la croyance

(*) Mar Birraux, Préface de «Les enchainés du Kinyaga »du R. P. Dufays
(Paris, 1938).



a la magie, et plus spécialement & I'envoltement, sur
la psychologie indigene. _ _

_De" la magie nojre et de la magie blanche, il semble
bien que la premiere I'emporte suf la seconde, devant la
constance des malheurs qui frappent I'homme : de ce
fait, elle semble tenir Ia seconde en échec. _

Une saciété de civilisation avancée n’aurait pas
manqué de tirer des conclusions resultant de cet état
de choses; les Noirs ne l'ont pas fait jusqu’a présent.

On a parfois écrit que la croyance a la magie noire
semble presenter, dans une certaine mesure, une utilite
sociale. On a cru P_ouvmr |ui attribuer une part dans la
repression des attitudes et des activites antisociales,
L 'emploi dg pieges magiques pour défendre Ian,roprlete
et plus spécialement [es recoltes, sur pied, offrirait un
bon_exemple, d’une, pratique estimée nuisible pour ses
victimes, mais inspiree a des fins personnelles et saines.
La foi en la sorcellerie maintient, dit-on, une sorte de
regulation dans une. société demunie, de police officielle,
EN principe, les indigenes étaient animes du plus grand
soin’ de s’epar?ner a yéprobation de leurs semblables
car, les ayani froisses’ ou leur ayant fait un_ tort
quelconque, ils craignaient d’encourir leur ressentiment
sous forme d'envoltement, A cet égard, il apparait
qu’u sein des communautés Prlmjtlves, la_sorcellerie,
eu egard aux menaces de mort quelle faisait peser sur
la femme, intervenait en limitant le nombre des adul-
teres. La loi de I'hospitalite, si proverbiale en Afrique
noire, tirerait sa source de la crainte du ressentiment
et de la possibilite d’envoltement quaurait pu exercer
le voyageur évince. _

Il faut voir encore une marque de la sorcellerie dans
le cadeau réciproque que tout donataire est dans 1'obliga-
tion de remettre’ au donateur dun cadeau antériegr,
attendu qu’il convient d’annuler les craintes d’ensorcelle-
ment en les équilibrant sur chacun des donateur et dona-



taire. L’emploi de la magie noire cantre les voleurs rece-
vait I'approbation genérale ; on estimait également tout
aussi normal densorceler ['arme de la _ven%_ea,nce que de
desensorceler celle de l'assassin, une fois retirée du cada-
vre d’ensorceler les traces de pas du voleur de bétail et de
tendre des pieges magiques dans les champs. L assistance
empressée 3 venir en aide aux parents dans le besoin
et a les soigner lorsquiils sont malades, outre qu'elle
est I'expression de sentiments affectifs veritables, tire
sans doute, en partie, son origine de la crainte des
mauvais Sorts qu'auraient pu envoyer les ancétres
défunts, qgardiens vigilants des vivants. Il est certain
que les Biru, consérvateurs professionnels des codes
esotériques a [a cour du mwami, se montraient d’autant
plus prudents dans I'exercice de leurs devoirs secrets
gue le liquide igihango quiils avaient di hoire avant

entrer en charQe, était censé devoir déclencher auto-
matiquement seS effets mortels en cas d’indiscretion.
Dans le méme ordre d’idées, toute la force de cohesion
fraternelle du %acte de sang est aussi d'ordre ma-
gique ; en absorbant le mélange a hase de sang appelé
egalement igihango, les partenaires se lancent mutuglle-
ment |'imprecation suivante : «Situ me trahis, le gihan-
oo te tuera» , ‘ .

Quant a la magie blanche, il semble a certains auteurs
quelle contribug a animer la confiance que I'homme
peut avoir en lui-méme et qu'il n'aurait guere sans elle ;
au liey d’eliminer |'espoir du succes, elle I'intensifie au
contraire. C’est malheureusement pour avoir eu confiance
dans les faiseurs de pluie que des poPuIatlo_ns ont per-
siste a cultiver et a semer lorsque la pluie tardait a
tomber, et ont continué a occuper des régions qui souf-
fraient chaque année, un Reu plus du manque d’eau.
La magie blanche rend le chasseur, le pécheur, lagricul-
teur, 12 femme enceinte, certains de leur reussite, et le
malade convaincu de sa guérison. La magie blanche



est de nature a ramener le calme daus ces ames primi-
tives et un sentiment de securite dans celles qui se
crolent assiégees par des esprits malgfiques. La magie
blanche semble avoir fourni a la société primitive quel-
ques principes d’organisation et d’autorité. Nous savons,
en effet, que les bami chefs des paysanneries bahutu
?stedalent, croyait-on, le pouvoir non. seulement e
aire tomber la ‘pluie, mais encore celui decarter des
cultures, les animaux et plus spécialement les insectes
deprédateurs. Leur présence a la téte de leur commu-
naute constituait un giagg précieux de confiance et de
securite pour la vie et Te“bien-étre du groupement. Aussi
les bami hatutsi commandant le pays du Ruanda ou
de |'Urundi, avaient bien compris toute la portée psycho-
logique de cette institution, car, s’ils n’hesiterent pas a
eliminer manu militari les suzerains et petits Pot,entats
batutsi qu'ils trouverent sur leur chemin, ils traiterent
avec, heaucoup de menagements les grands chefs bahutu
precites, en les laissant™en place dans la pIu,Pa‘rt des
cas, et se firent d’eux des alliés, faisant crédit a leurs
pouvoirs magiques. En retour, le peuple vit dans la
personne des, bami batutsi, des faiseurs de pluie. Les
bami Dbatutsi disposaient dune. cour abgndamment
pourvue en personnel magico-religieux : prétres de la
divinitt Ryangombe aliaS Kiranga, devins, prépara-
teurs de talismans, fabricants de hreuvages purificateurs,
exorciseurs, etc. Tous ces, magiciens contribuérent a
asseoir l'autorite des bami sur” le peuple qui re%arda
finalement ceux-ci comme des étres sacres. Le devin
etait le bras droit du mwami. Le magicien fut le gardien
par excellence des lois sociales, des tabous.et des Tituels
Il fut le défenseur énergique du mode de vie traditionnel
de la société. Il constitua pour la société primitive un
conservateur certain du patrimoine des quelques con-
naissances culturelles. Ufilisant ses loisirs & chercher



de nouvelles plantes médicinales, le guérisseur découvrit
parfois de véritables anfidotes, L
_ Ne devons-nous pas la quinine a des sociétes Frlm_l-
tives de I’Amerlgue indienne ? A force de scruter ’hori-
zon, le faiseur de pluie acquerra finalement quelques
notions de metéorologie locale. L’alchimie ne fut-glle
Eas a la chimie ce que lastrologie fut a l'astronomie ?
es querisseurs banyarwanda ét barundi utilisent en
medeCine plusieurs centaines de. plantes qu'il serait du
plus haut interét d’etudier scientifiquement, mais il
demeure indiscutable _(iue leur art plonge ses fondements
dans la ma_?le et qu'il en est inseparable,
. Quoi gu’l en soif, magie noire et magie. blanche cons-
tituent des activites absolument inconciliables avec les
dees civilisatrices. que nous essayons d’inculguer aux
indigenes. La magie _est avant touf une cause de stagna-
tion” intellectuelle. Dans cet ordre d’idées, W. F. Otta
et K. T. Kreus ONt affirmé_que «la pensée magique,
»a qui I'on attribue aujourd’hui les origines de 4 civi-
» lisation, est en réalite, ou qu’elle apparaisse, le produi
» dUne décadence et d’un appauvrissement » ﬁ*ﬁ Place
devant un phénomene qui le déconcerte, 1I’homme
magique ne le soumet pas a une explication critique ; il
n’en recherche pas les causes et se contente de I'explica-
tion toute faite, quelque invraisemblable qu’elle soit,
fournie par ses magiciens, pourvu que cette explication
rencontre |'approbation de son affectif, Il S'imagine
comprendre les faits devant un échafaudage de chime-
res plutot que de causes et les exploite a son profit avec
une assurance qui ne laisse de nous étonner. Aussi,
prises dans leur ensemble, les pratiques et les croyances
magiques ont-elles contribue ‘a enrayer tout develop-
Bement intellectuel et a nourrir les humains. d’innom-
rables espoirs utopiques. A cet égard, le magicien cons-
titue pour le civilisateur un facteur de stagnation par

(*) C. Zucker, Psychologie de la superstition (Payot, Paris, 1952, p. 201).



son, opposition systématique et constante a toute inno-
vation dans les Tagons de faire et de penser.

La magie_ noire contribua a dresser des barriéres de
haine heéreditaire, de clan a clan, occasionnant chez les
Bahutu plus s_ﬁ)_emalement, lafragmentation en com-
munautes familjales de plus en plus petites et de plus
en plus réfractaires. La vie tout entiere devint marquee
par une absence totale de confiance envers autrui et
Pa_r_la pratique de la Ioerfldle sous des dehors de cour-
oisie dans laquelle [es Batutsi excellerent. Chez Il
Muhutu notamment, la croyance a la sorcellerie tourna
a l'obsession, inhibant le d_eveIopPement, de toute initia-
tive individuelle, engourdissant tout desir de deévelop-
pement personnel. Ainsi peut s’expliquer la paresse
apparente du Muhutu qui redoute qu’en s’enrichissant,
il n’excite la jalousie et ne sattire I'envie, la haine,
et finalement 1’envo(tement. Rien d’étonnant que les
Banyarwanda possedent ce dicton ; Ibintu n’ubusa :
«La’possession des biens est pure vanité » Les sorciers, et
ceux que l’on croyait tels, ont encore paralyse tout pro-
gres en accusant eux-meémes de sorcellerie feurs contem-
Dorains_qui montraient plus d’habilete au travail, plus
d’energie dans lagriculture, plus de sagacité et de
chanceé dans le commerce. Aussi, pour ne pas Saftirer
I’envie et la haing, le Muhutu se contentera-t-il du
minimum : d’une hutte percée, d'un enclos délabre et
de vétements en haillons ;Pomt de gros troupeaux chez
lui, une ou deux vaches et quelques chevres. Le crime
de_ sorcellerie, peu [m?orte Si le prévenu en était con-
vaincu ou non, était toujours gravement puni, comme
nous I'avons vu, soit de la peine dé mort, du bannissement,
de la spoliation ou de I'incendie nocturne de la hutte.
La croyance a la magle\nowe donna lieu sur un champ
particulierement vaste a I’exercice du droit de vengeance
qui_endeuilla des régions entieres pour des générations.

Que faut-il penser de I'emprise de la magie sur la



mentalité des indigenes évolués ? Le R. P. Tempels
ecrivit a ce sujet les paroles désabusees suivantes :

«On s’étonne de voir des Noirs ayant passé des années parmi les
» Blancs, se réadapter avec aisance et en peu de temps a la commu-
» nauté de leur lieu dorigine. Ils s’y trouvent bientdt resorhes ;
» c'est qu’ils n'ont pas méme di se réadapter, puisque le fond de
» leur pensée n'avait pas été altéré» (x).

Convenait-il réellement de s'étonner de ce comporte-
ment psychologique ? Quel revirement sincere, profond
et definitif peut-on raisonnablement attendre des la
Fremlere génération d’indigenes quenous essayons d ‘adap-
er g nos, idées civilisatrices, indigenes dont Iesprit a
ete imprégné de croyance a la magie des la Plus
tendre enfance ? En fait, il sagit moins d'un retour
en arriere _que dune simple continuation dun etat
Psychploglque, ainsi que l‘auteur le souligne dailleurs
ui-méme.

Au Ruanda-Urundi, la croyance a |’envolitement est
toujours vivace dans la mentalité indigene, méme chez
les "plus évolues ; c’est ainsi qu'un sous-chef du terri-
toire de Kibuye mentionna dans son registre des décla-
rations de deces, parmi 150 mscrlgtlons allant du 2
juillet 1950 au 25 novembre 1954, 21 cas d’ensorcelle-
ment comme étant la cause de la mort, soit 14%.

Dans son excellent et si humain discours Prononce le 28
octobre 1953 a I'Institut Royal Colonial Belge, le R. P. J.
Van Wing Signalait qu'urie statistique récente donnait
pour Paris un” recensement de 5.200 devins totalisant
un revenu annuel de cing milliards de francs, et il
concluait :

«Ne pensons pas que la croyance a la magie a implanté dans la
» mentalité congolaise des structures qui la différencient fonciere-
» ment de celle des Européens » (2.

R. P. Tempels, Philosophie bantoue gParis, 1949, p. 19).
R. P.Van ng, L’homme congolais (Bulletin des Seances de VI. R. C. B.,
Bruxelles, XXIV, 1953, p. 1113).



Ce n'est dailleurs pas seulement par la magie
blanche, majs encore par la magie noire que Ccer-
tains Europgens modernes. rejoignent les_sorciers afri-
cains. En 1953, on pouvait lire dans les journaux, lors
dun proces judiciaire, quun Francais déclara a ses
uges qu’il avait tue sa femme parce qu’elle I'envoitait.
ourquoi cette croyance a la magie noire ? Parce qu’elle
semble seule capable d’avoir le dernier mot pour beau-
coup de gens dont elle constitue alors le dernier refuge
du souhait. En 1942, la police de Montréal fit une rafle
dans seize salons de magie noire arrétant treize femmes
et neuf hommes. Neuf des inculpés firent des aveux
immediats et les autres passerent en jugement. La police
saisit tout un attirail de piéces a_conviction telles que
cranes, draps noirs, boules de cristal, soleils dartifice
et flacons censés contenir Iesprit d’Adolf Hicier et de
Benito Mussotini (1). o o

Naus n’ignorons pas que nombre d’indigénes évolugs
du Ruanda-Urundi Prathuent encore 1a magie. Ils
ornent leur bicyclette dun collier de perles” valant
ligature de vie : ils s’entourent Ia téte, lors d’une mlgral-
né, d'une ficelle fortement serrée afin d’eviter la fuite
du principe vital ; ils s’enduisent le front de noir de
fumee afin de se preserver du malheur ; ou, dans le méme
but, ils s’enduisent de poudres bénefiques inzaratsi, etc.

La question se pose de savoir comment la foi dans
Ia_ma?_le peut _persister en depit dun enseignement
scientifique parfois tres pousse, La reponse. es (iu elle
est une foi. L’enseignement scientifique rationnel sup-
pose le raisonnement intelligent ; la foi en la magie
ne discute pas, car elle est I'euvre de I'affectif, de
|’8ducation recue au logis ; on y croit parce que tous
les ancétres y ont cru et'que les Contemporains y croient
encore. Ensuite parce que I'enseignement expérimental

() Howells, Les paiens (Payot, Paris, 1950, p. 50).



que nous apportons aux Africains peut tres bien sagre-
ger aux croyances magiques sans les contredire :

«A qui a déja fondé ses croyances sur le récit de faits imaginaires,
» les vérités expérimentales viennent tout naturellement s'ajouter
»a ce folklore, elles I'enrichissent et méme, pourrait-on dire; elles
» le confirment jusqu’a un certain Pomt au lieu de le demonetiser
» comme nous avons trop facilemen tendance a nous I"imaginer »().

Enfin ceux qui participent & I’enseignement dispo-
sent, en regle génerale, d'une formation ethnoIQP|que
trop souvent insuffisante, et par conséquent s ne
Isongen_t guere a denoncer les dogmes sur lesquels repose
a magie,

Et ?néme si foutes les preuves expérimentales venant
a l'assaut de la magie etaient connues, faudrait-il en
induire_que ce serait la fin de la_foi en la magie par la
conviction raisonnée de son inanité ? Pas encore. Lors-
que le sorcier declare que par la confection d’un talis-
man il possede Je pouvoir de changer les halles en eau
et qulune centaine de révoltés tombent néanmoins, les
survivants s’empresseront de témoigner leur reconnais-
sance au magicien pour avoir eu la vie sauve et leur foi
en la magle Ne sera que renforcée par cette experience.
Sans doute le respect pour le fusil sera-t-il accru, mais la
structure mentale du primitif n'aura guere marqueé, de
progres pour se libérer de la magie, bien au, contraire.

De quels moyens disposons-nous (Pou[, faire reculer
la magie ? En“tout premier lieu, ge |’évangelisation
car leculte est I'opposé de la magie en ce Sens qu’ll
reconnait une divinité supérieure a qui appartient la
décision tandis que la magie consiste a appliquer une
recette connue pour obtenir le resultat souhaite. Entre
la rellglm et [a magie, il n’y a pas d’entente possible.

Parallelement a “l’évangélisation, il faut " diffuser

(% 0. Mannoni, Psychologie de la colonisation (Editions du Seuil, Paris,
1950, p. 201).



I'instruction scientifique dans laquelle les sciences natu-
relles seront deéveloppées selon I’age pedagogique des
eleves. Le R. P. Van Wing est 0’avis que. l'un des
remedes au mal est 1’tude des sciences médicales par
le plus. grand nombre Fossmle de. Congolais (1). Mais
ce seraif, comme nous l’avons déja vu, une source de
déceptions gue de vouloir attendre des, effets definitifs
provenant du seul enseignement expérimental. Clest
un laic, le Professeur Zucker qui €crit a ce sujet :

«Pendant tout le moyen &ge et encore dans les premigrs siécles
» des temps madernes, “ce fut presque exclusivement I'Eglise qui
» entreprif de définir la superstition et qui mena la lutte contre elle.
» La participation des sciences rationnelles a cette lutte est relative-
» ment récente et leur succes est assez mince» (2.

Enfin I'arme du ridicule peut avoir aussi sa valeur
contre la magie usuelle ; c’est ainsi qu’en Australie cen-
trale, les idées magiques concernant la_pluie ont éte
ruinées par le mepris que leur montraient les colons
blancs (5.

() R. P. Van Wing, op. cit, p. 1113,
(@ Zucker, op. Cit, p. 228. .
(s) Webster, La magie (Payot, Paris, 1952, p. 460).
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