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P A R E N T (Marcel), Médecin, Hygiéniste, Professeur 
(Marche, 6.4,1913 - Ixelles, 7.9.1987). Epoux de 
Demoulin, Marie-Louise. 

Diplômé en 1937 de l'Université de Liège docteur 
en médecine, chirurgie et accouchements, il suivit les 
cours de l'Institut de Médecine Tropicale à Anvers 
avec sa jeune épouse, celle-ci en tant qu'agent sanitaire. 
Elle l'aidera dans ses recherches ultérieures. Ils firent 
un stage de 6 mois chez le professeur Rodhain dans 
cet Institut. Parti au Congo belge en 1938, il fut le 
premier médecin à l'Institut national pour l'Etude 
agronomique du Congo (1NEAC) à Yangambi. 

D'emblée, il comprend l'importance de ce qu'on 
appelle maintenant la médecine de santé publique et 
il entreprend des recherches importantes sur la malaria 
afin d'améliorer le niveau de santé des populations. 

Dans ce but, en 1944, il fait un stage à Johannesburg 
dans le service d'entomologie du professeur Botha de 
Maillon. En 1945, à la demande du docteur Bertrand 
pour qui il eut toujours une très grande admiration, 
il vint travailler à Lubumbashi au laboratoire de 
l'hôpital U.M.H.K. et, en 1946, il est muté à Likasi 
pour prendre en charge le Service d'hygiène publique 
de l'U.M.H.K., ainsi que celui de la ville. A ce titre, 
il siégea avec efficacité au comité urbain et collabora 
avec les autorités afin d'améliorer la salubrité de la 
ville et surtout des cités. Il le fit notamment en menant 
des recherches sur la malaria, la bïlharziose et l'état 
de nutrition des enfants. 

Il poursuivait inlassablement le même idéal : pro-
mouvoir le mieux-être des autres par la santé. 11 
abordait toutes les difficultés avec beaucoup d'enthou-
siasme, dans une volonté de vaincre les obstacles 
rencontrés, le but constant étant d'aider toute la 
population qui a ainsi bénéficié de son dévouement 
et de sa générosité. 

Etudiant, il fut gardien de but dans l'équipe du 
Standard de Liège et, à Jadotville, dans celle des 
Ramblers. Grand sportif, en effet, il promut le sport 
en créant une équipe africaine et en suscitant la 
construction d'un stade dans la cité. Il fut également 
un excellent joueur de tennis. 

En étudiant la quantité d'iode qu'on pouvait mettre 
dans le sel, il supprima un grand nombre de goitres 
endémiques non seulement au Katanga, mais également 
dans tout le Zaïre. Dans la lutte contre la malnutrition, 
il imagina des biscuits vitaminés qui apportaient aux 
enfants les protéines et les sels minéraux nécessaires 
à une croissance normale. 

En 1945, il participa aux travaux de la mission 
antipaludique de l'O.M.S. avec le Dr I. Vincke. 

En 1961, il fut muté à Lubumbashi où, en plus de 
ses fonctions d'hygiéniste, il dirigea l'hôpital U.M.H.K. 
et enseigna à l'école d'infirmières annexée à l'hôpital, 
ainsi qu'à la faculté de médecine : hygiène générale et 
spéciale, démographie et législation, hygiène tropicale 
et entomologie. 

En 1962, avec la transformation de la commune 
Ruashi en camp de réfugiés à la suite des événements 
survenus au Katanga après l'indépendance du Congo 
belge, la sécession de cette province entraînant la 
fermeture de l'hôpital universitaire, il hébergea à 
l'hôpital U.M. de Lubumbashi, six années durant, le 
service universitaire de chirurgie du professeur A. de 
Scoville et permit ainsi aux étudiants de faire leur stage 
de chirurgie dans cet hôpital. Ceux-ci restèrent défi-
nitivement ses amis. Pour eux, il demeure le modèle 
du médecin désintéressé n'ayant jamais eu de clientèle 
privée, bien trop absorbé par son hôpital et par son 
service d'hygiène. 

Il écrivit de nombreux articles scientifiques, participa 
à des publications, des congrès, fut consultant de 
l'O.M.S., mais tout lui paraissait secondaire face à ce 
qui représentait le centre même de sa vie : améliorer 
l'hygiène, défendre la médecine de santé publique, 
vacciner et soigner les patients à l'hôpital, car il est 

toujours resté un véritable praticien. En 1967, il reprit 
la direction des services médicaux de l'ex-U.M.H.K. 
devenue la Gécamine. Il favorisa fortement l'intégration 
des médecins zaïrois dans les structures médicales de 
la société. 

En 1973, l'heure de la retraite ayant sonné, le 
Dr Parent s'installa à Bruxelles et continua à s'inté-
resser à la médecine en établissant des statistiques de 
morbidité à partir d'archives, œuvre qu'il ne put 
achever. Entouré de son épouse et de ses cinq enfants, 
dont le Dr Marc Parent, pédiatre et médecin de santé 
publique, il décéda à Bruxelles le 7 septembre 1987. 
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